
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事 

報告Ⅰ 

 

７月６日（土）子育ておうえん教室 Ⅰ 

「保育の心」  講師：船本俊江さん 

「子どもの遊び」講師：松本厚子さん 

 

6月２日（日） 

「さん・さん」共催講演会 

親子で聞く「やさしく伝えるい

のちのはなし」 

講師：髙橋美由紀さん 

（誕生学アドバイザー） 

命の誕生と生まれる力の素

晴らしさについて、イラストや

模型を使ってお話くださいま

した。 

参加した子どもたちは熱心

に聴いたり、高橋さんからの質

問にも答えたりして、命につい

て真剣に考える機会になった

ようです。 

 

５月２２日（水） 

依頼会員講習会 

「けがや事故のない子育てを！」 

講師：北村道男さん 

  （応急手当指導員） 

 家庭内で起こりやすいけが、事

故の防ぎ方などについて、実際に

発生した事例を基にお話くださ

いました。参加者からは、「大人

ができる基本的な対策をしたい」

との感想がありました。 

 

 

9月 8日（日） 

子育ておうえん教室 Ⅱ 

「子どもの病気と看護の基礎知識」 

講師：松尾直光さん 

（松尾小児科クリニック院長） 

発熱・嘔吐・ひきつけ・感染症・

アレルギーなど子どもの病気や不慮

の事故と予防、虐待など幅広い内容

のお話でした。また、病児保育「さ

くら」についての紹介もありました。 

子育て中の人や預かる側の人か

ら、いろいろなお話が聞かれ参加し

て良かったとの声がありました。 

7月 21日（日） 

人権啓発課共催講演会 

「生きる力をつける処方箋」 

講師：香山リカさん（精神科医） 

「現代は、いろいろな面で厳しい環

境にさらされた時代なので、自身の

頑張りをねぎらい、人の力を頼って

もよいのでは・・」香山さんのこの

お話は、ファミ・サポの趣旨にも通

じるところがありますね。 

 

平成 25年度前半の行事 

前半はいっぱい学習しました！ 
 「保育の心」では、依頼会員と提供

会員の両者が信頼関係を築くこと

で、いろいろと話ができたり、言い

にくいことでもお願いできたりし、

その結果、子どもの育ちの手助けと

なるというお話でした。 
「子どもの遊び」では、廃材で作る

楽しいおもちゃを教えてもらいま

した。参加者は「簡単に 

作れるので子どもを 

預かった時、一緒に 

作って遊べる」と 

好評でした。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の行事案内 

依頼会員講習会 

「安全・安心な子育てのために」 
11月 10日（日）10：30～11：30 

① 「けがや事故のない子育てを！」 

講師：北村道男さん（応急手当指導員）  

② 「子育ての味方をふやそう」 

アドバイザーのはなし 

 

提供会交流会  

手打ちうどんに挑戦！ 
平成 26 年 1 月 22 日（水）10：00～12：

30 

① 手打ちうどん作り  

講師：河本英敏さん（提供会員） 

② 食べながら交流 

クリスマス交流会 
12月 14日（土）10：30～12：00 

① 会員さんとサブさんのパネルシアター 

② ヒッポファミリー・クラブによる 

「世界のくにぐにクイズ 1000」 

③ 会員グループの歌や演奏 

④ サンタからのプレゼントなど 

 

提供会員講習会  
子育ておうえん教室 Ⅲ 
平成 26 年 2 月 17 日（月）10：00～12：

00 

① 「子どもの世話」 

講師：伊藤智江美さん（津山市保健師） 

② 「子どもの食生活」 

講師：森上真由美さん（津山市栄養士） 

③ 座談会 
ファミ・サポを知っていただける

良い機会です。ぜひ行事に参加し

てください。 

「ミニさろん」コーナー 
「ミニさろん」は、月に 1 度（第 4 水曜日

10：30～12：00）、子育て中の親子や提

供会員が気軽に立ち寄り、気分転換していた

だく場として開催しています。 

 ★12月はお休みです 

 ★1月は 29日（第 5水曜日）です 

 

久しぶりのご対面 
 先日、元依頼会員が「ミニさろん」に参加、

当時サポートをしてもらった提供会員と再会し

ました。依頼会員は 2 人目出産前の登録から 3

人目出産後に転勤で海外に引っ越すまでの 4 年

間、数名の提供会員の方々にサポートしてもら

いました。今回再会したのがその中のおひとり

で、再会を喜び近況報告をしていました。 

「ミニさろん」参加の感想を紹介します。 

問い合わせ先 津山ファミリー・サポート・センター   ＴＥＬ：0868-31-8753 

〒708-8520 津山市新魚町 17番地 アルネ・津山 5階「さん・さん」内 

＜開館時間＞ 月・水～金曜日午前 10時～午後 7時  土・日曜日 午前 10時～午後 6時 

＜休刊日＞毎週火曜日・祝日・祝日振替日・年末年始 

会員数：956人  依頼：526人  提供：309人  両方：118人（Ｈ25.9.30現在） 

1週間前に津山に帰って来ました。 

「ミニさろん」には初めての参加にな

ります。 

この「ミニさろん」は、津山に引っ

越して来られた方には貴重で重要な所

だと思います。もっともっと、ファミ・

サポや「ミニさろん」の存在を知って

いただくと、日常の子育ても楽しくな

るのではないでしょうか？ 

出産後の一番大変な時期に同じよう

な子どもを持つお母さんと話したり、

先輩の方にお話を聞いてもらったりす

ることもとても大切だと思います。 

私が以前津山に居たときに「ミニさ

ろん」があれば間違いなく参加してい

たと思います。 

今日はかわいい赤ちゃんにお会いで

きて幸せでした。ありがとうございま

した。 

 

 

 

＊詳しくは、広報つやま けいじばんをご覧ください。 


