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害などが発生する危険が増大しています。土砂災害の前兆に注害などが発生する危険が増大しています。土砂災害の前兆に注
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•停電や断水などに備えて、携帯ラジオ、懐中電灯、
飲料水、非常食料の準備を
•加害者にならないためにも家の点検・補修を（飛散
するものは室内へ）
•側溝のごみや土砂は取り除いておく
•浸水などの恐れがあるところでは、生活用品を高い
場所へ

•火元の確認。ガスの元栓を閉め、電気のブレーカー
を落とす

•荷物は最小限の非常持出品で
•移動時は、川べりなど危険が多い場所は避ける
•避難場所、避難経路は事前に確認しておくこと
•近所の高齢者、乳幼児、病人などの避難支援を忘れ
ずに！

•土砂災害の前兆を発見したとき
•避難勧告や避難指示が出たとき
•時間雨量や累加雨量が災害の危険性のあるとき
•高齢者や乳幼児などの避難は早めに

がけ崩れの前兆　がけからの水が濁る／がけに亀裂が
入る／小石が落ちてくる／がけから音がする

土石流の前兆　山鳴りがする／雨が降り続いている
のに川の水位が下がる／川が濁ったり、流木が見
られる

地すべりの前兆　地面にひび割れができる／井戸や沢
の水が濁る／がけや斜面から水が噴き出す

台風が接近しているときに屋根や雨どいを修理するのは非常に危険です。

地域によって異なりますが、１時間に地域によって異なりますが、１時間に20ミリ以上、または降り始めからミリ以上、または降り始めから100ミリ以上の雨が続いたら災ミリ以上の雨が続いたら災
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 1時間雨量（ミリ） 予報用語 人の受けるイメージ 災 害 発 生 状 況
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30以上50未満

50以上80未満

80以上
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雨雨

土砂災害の前兆

避難

急がず “日ごろの備え”

気象写真提供：宇宙航空研究開発機構（JAXA）

必読！必読！

災害発生や前兆を災害発生や前兆を
発見したら、発見したら、
ご連絡ください。ご連絡ください。

災害発生や前兆を
発見したら、

ご連絡ください。
危機管理室332-2042

災害対策本部323-2130

消 防 署331-1119
〈おもな内容〉
市 政 だ よ り
特 集
市 政 だ よ り
まちかど写真館
ごんごクラブ
支 所 だ よ り
け い じ ば ん
く ら し
津山城百聞録
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（二宮）
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塩手池

 3 ……… 土砂災害対策５つのポイント　
 4 ・ 5 … みんなで育もう  津山っ子！
 6 ～11 … 医療費公費負担制度の改正／図書館まつり
12・13 … いかがでしたか  津山の夏祭り
14～16 … 未来をひっぱる津山人／わたしのおすすめ
17 ……… 地域の話題
18～21 … おしらせ／募集／もよおし
22・23 … 子どもスポット／津山っ子はぐくみQ&A
24 ……… 広瀬旭荘の逗留

　高野神社参道入口にあるムクノキの巨木で、地面
で３枝に分かれており、主幹は周囲7.4ｍ、高さ10ｍ。
推定樹齢700年。万葉集など多くの歌集に詠まれた宇
那提森の跡です。かつてこの辺り一面は、このよう
な巨木がうっそうとした水辺の森でしたが、戦国の
ころ伐採され、このムクノキのみが残ったといわれ
ています。

実り待つ棚田
（油木上、８月15日）
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