
けんこう

●市立図書館のホームページから、オンラインレファレンス（調査・
　問い合わせ）ができます　http://tsuyamalib.tvt.ne.jp／

市立図書館（アルネ・津山４階）

郷 土 の 本

☆美作／星野和子著／角川書店
☆中高生のための『岡山の美術』入門／岡山県立美術館著／岡山県立美術館

☆ねこのせんちょう／マドレーヌ・フロイド作／セーラー出版
☆ぞうくんのあめふりさんぽ／なかの ひろたか作／福音館書店

☆強運の持ち主／瀬尾まいこ著／文藝春秋
☆秋の森の奇跡／林真理子著／小学館

7日
（月）

9日
（水）

10日
（木）

11日
（金）

津山口駅前10:00～10:40⇒ＪＡつやま佐良山営業所11:00～11:40⇒
向陽小学校13:00～14:00⇒林田小学校14:30～16:00

高倉小学校10:15～10:45⇒市役所本庁舎12:00～12:30⇒広野小学校
13:00～13:40⇒鶴山小学校14:40～15:50⇒田邑公民館16:15～16:45

北小学校10:00～10:40⇒総社東第２遊園地11:00～11:40⇒
高田小学校13:00～13:30⇒河辺小学校14:35～16:00

ときわ園10:00～10:30⇒高野公民館11:00～11:40⇒一宮小学校
13:00～13:40⇒小原会館14:00～14:40⇒院庄公民館15:30～16:30

成名小学校10:15～11:00⇒清泉小学校13:00～13:40⇒大崎小学校
14:40～16:00

4日
（金）ぶ

っ
く
ま
る

ぶ
っ
く
ま
る

ビデオシアター 13日＝「はだしのゲン２」、27日＝「秘録！太
平洋戦争全史　後編」

第２日曜日（子ども向け）
第４日曜日（一般向け）
午後２時30分～

３日＝「戦争プロパガンダ」、10日＝「戦場の素顔」、
17日＝「空前絶後！海軍艦隊の総て」、24日＝「壮
絶！ヨーロッパ戦線」、31日＝「大空の死闘」

毎週木曜日　
午後２時30分～木曜ビデオ館

えほんのじかん 絵本の読み聞かせと簡単な工作
毎週水曜日　
午後３時30分～

夏休みこども
映画会

アニメーション「トイレの花子さん」「がんば
れスイミー」

７月30日A午後２時
30分～３時30分

夏休みおもし
ろランド
「ドライアイ
スでへんし～
ん！」 

講師：森康行さん　定員：25人　申込方法：は
がきに①名前②住所③電話番号④学校名⑤学年
を記入し市立図書館（〒708-8520  新魚町17）
「夏休みおもしろランド係」まで送付　受付期間：
7月22日G～30日A（多数の場合抽選）

18日F午後２時30分
～４時
対象：小学３～６年生

土曜日
おたのしみ会

津山朗読ボランティアの会による紙芝居、絵本
の読み聞かせ、エプロンシアターなど

19日G午後２時30分
～３時30分

おはなし会 絵本の読み聞かせ、手遊びなど17日E午前11時～

324‐2919

勝北図書館（新野東）

えほんタイム 絵本の読み聞かせと折り紙など２日D
午前11時～11時30分

一日図書館員募
集

定員：３人　申込方法：図書館の申込用紙に記
入または、はがきに①名前②住所③電話番号④
学校名⑤学年⑥応募理由を記入し勝北図書館
（〒708-1205 新野東584）まで送付　受付期間：
７月19日D～８月３日E（多数の場合抽選）

10日E午前10時30分
～午後４時
対象：小学５・６年生

おはなしタイム 絵本の読み聞かせと簡単な工作20日A
午後２時30分～３時

336‐8622

加茂町図書館（加茂町塔中）

ビデオ上映会 日本昔ばなし「耳なし芳一」ほか12日G午後２時～

おはなし会 絵本の読み聞かせと紙芝居、簡単な工作など27日A
午前10時30分～

342‐7032

久米図書館（中北下）

夏休みえいが
まつり

９日＝「塩ふきうす」ほか、10日＝「忍たま乱太郎」
ほか、11日＝「シートン動物記タラク山の熊王」ほか

９日D ～11日F 
午前11時～

押し花教室 「ふしぎな花倶楽部」による押し花体験19日G
午後１時30分～３時

357‐3444

○健　康　増　進　課 332-2069
○加茂支所福祉健康課 332-7033
○阿波支所住民生活課 332-7042
○勝北支所福祉健康課 332-7023
○久米支所福祉健康課 332-7013

日 場　　所 時　　間
市役所東庁舎
健診室 ９:00～16:0021日B

日 場　　所 時　　間
津山歯科医療
センター（沼） ９:30～10:3020日A

中央児童館（山北）
絵本タイム 10日e、24日e午後３時～３時30分

ワクワククッキ
ング（カレーを
作ろう）

23日d午前10時30分～午後１時　対象：小
学生　定員：20人　参加費：100円　持っ
てくるもの：米１合、お茶、カレー皿、ス
プーン、エプロン、三角きん
※１日cから受付（先着順）

ワイワイ児童館[南児童館]（横山）
絵本タイム ３日e、17日e午後２時～２時30分

夏休み工作教室
22日c午前10時30分～正午　対象：小学生
定員：20人　参加費：100円　
※１日cから受付（先着順）

夏休み工作教室
11日f午前10時30分～正午　対象：幼児、
小学生　※幼児は保護者と参加
定員：20人　参加費：100円　
※７月20日eから受付（先着順）

ぐりむ児童館（加茂町中原）
天までとどけ！
ねがいごと

１日c～６日a午後２時～４時　内容：七
夕飾りを作る

たんぽぽルーム

９日d＝水鉄砲、魚釣り遊び、育児相談
※着替え、タオル、帽子を持参
23日d＝親子で遊ぶ、育児相談　
時間：午前10時～11時30分
対象：乳幼児と保護者、妊婦

阿波児童館

322‐2099

324‐4400

342‐3168

346‐2076

■休館日
中央児童館・ワイワイ児童館
　７日(月)、14日(月)、20日(日)、28日（月）
ぐりむ児童館
　７日(月)、14日(月)、21日（月）、28日（月）

※阿波児童館は、月曜日と金曜日の午後１時～５時までと水曜日の
　午前９時～午後５時まで開館（ただし、５日g、19日gは開館）

かんたんクッキ
ング（五平もち
作り）

19日g午前10時～正午　対象：小学生　定員：
25人　参加費：100円　持ってくるもの：
米１合、お茶、エプロン、三角きん　
※２日dから受付（先着順）

母親歯科教室

対　象　未就学の子どもの保護者
内　容　家庭で実践できるむし歯
　　　　予防の話、歯科相談
定　員　20人
参加費　無料
申込・問い合わせ先　津山歯科医療センター
　　　　322‐4021

骨密度測定

対　象　20歳以上の市内在住の人
料　金　無料
※11日fまでに予約してください

月8

月8

こどもの本

おとなの本

新しくはいった本

日 場　　所 時　　間

市役所本庁舎 10:00～11:30
12:30～15:3025日F

「愛の献血」にご協力を

日 場　　所 時　　間
津山歯科医療
センター（沼） 10:00～14:30３日E

歯みがき指導とフッ化物塗布

対　象　３歳から就学前の子どもと保護者
内　容　子どものむし歯予防・フッ化物塗布
　　　　と保護者の歯みがき指導など
定　員　100組（予約要）
参加費　無料
持ってくるもの　子どもと保護者の歯ブラシ・
　　　　コップ・タオル

３館の休館日 ：７日（月）、14日（月）、21日（月）、28日（月）、29日（火）

休館日 ： 29日（火） ※ビジネス支援・地域情報コーナーを設置しました

月8けんこう

午前10時〜午後７時

午前10時〜午後６時

午前10時〜午後６時

午前10時〜午後６時

　お盆の歯科救急
　８月15日cの歯科救急は、歯科医療
センター（沼）で行います。
問い合わせ先　津山歯科医療センター
　322‐4021

乳児健診
（３～５か月）

日
８C
９D

22C
23D

場　所
市役所東庁
舎健診室

受付時間
13:00
～14:00

30D 久米保健セ
ンター

13:00
～13:20

対　　象

３歳児健診
（３歳～
　３歳３か月） 29C

１歳６か月児健診
 （１歳６か月～
　 １歳９か月）

１C
２D

市役所東庁
舎健診室

13:00
～14:00

29C 勝北保健福
祉センター
市役所東庁
舎健診室
勝北保健福
祉センター

13:00
～14:00
13:00
～14:00
13:00
～14:00

元気な子どもを育てるために

心(精神保健)の相談
対　象　よく眠れない、体がだるい、気分が落

ち込む、認知症など自分や家族のこと
で悩んでいる人

と　き　毎月第２・４金曜日   午後１時30分～４時
ところ　津山保健所など（予約要）

アルコール依存の相談
対　象　お酒による暴力、お酒が止められない
　　　　など自分や家族のことで悩んでいる人
と　き　毎月第４木曜日　午後１時30分～３時30分
ところ　津山保健所

料金　無料　☆対象者には個別に通知します


