
22

　
国
際
化
が
急
速
に
進
む
中
で
、

英
語
の
話
せ
る
日
本
人
を
育
て
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
国
で
は
、
英
語
が
使
え
る
日
本

人
を
増
や
す
た
め
の
行
動
計
画
を

定
め
、
「
中
学
校
・
高
校
を
卒
業

し
た
ら
、
英
語
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
で
き
る
」
こ
と
を
目
標

に
掲
げ
て
い
ま
す
。

津
山
の
小
学
校
で
は

　
市
内
の
小
学
校
で
は
、
数
年
前

か
ら
中
学
校
へ
勤
務
し
て
い
る
Ａ

Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）
を
招

い
て
英
会
話
教
室
を
始
め
て
い
ま

す
。

　
今
年
度
は
、
す
べ
て
の
小
学
校

で
英
会
話
教
室
を
取
り
入
れ
、
Ａ

Ｌ
Ｔ
だ
け
で
な
く
市
内
で
暮
ら
す

外
国
人
数
人
を
「
先
生
」
と
し
て

各
小
学
校
に
派
遣
し
て
い
ま
す
。

派
遣
す
る
時
間
は
延
べ
２
５
０
時

間
に
上
り
、
楽
し
く
英
会
話
の
授

業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

教
員
も
英
会
話
活
動
の
研
修

　
岡
山
県
教
育
委
員
会
で
は
、
昨

年
度
か
ら
３
年
を
か
け
て
県
内
す

べ
て
の
小
学
校
を
対
象
に
、
各
校

１
人
ず
つ
の
教
員
に
英
会
話
活
動

の
研
修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
度
は
市
で
も
小
学

校
教
員
を
対
象
に
し
た
英
語
活
動

研
修
会
を
行
っ
て
い
ま
す
（
年
４

回
）
。
と
く
に
、
夏
の
研
修
会
は

多
く
の
先
生
が
参
加
し
、
会
場
も

に
ぎ
わ
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
学
校
に
よ
っ
て
は
、
英
語
指
導

が
で
き
る
地
域
の
人
に
協
力
を
い

た
だ
き
、
継
続
的
に
英
会
話
活
動

を
続
け
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、

今
後
ま
す
ま
す
小
学
校
の
英
会
話

活
動
が
盛
ん
に
な
り
そ
う
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先
　
市
教
委
学
校
教

育
課
3
32-

２
１
１
５
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妊婦歯科検診�
とき：11月21日（日）午前９時～正午　ところ：津山歯科医療センター（沼）　内容：歯科検診、
ブラッシング指導、カリオスタット（口中の状態を知る検査）、歯こうの染め出し（希望者）　定員：
10人（予約要・先着順）　料金：無料　申込・問い合わせ先：市健康増進課332‐2069へ

▲市内在住の外国人による英会話授業�
（林田小学校）�

小
学
校
で
英
会
話
活
動�

始
ま
っ
て
い
ま
す
！�

中央児童館  322-2099
　６日（土）午後１時～３時…………………バンブークーヘン作り
　　内容：竹でバウムクーヘンを焼きます（雨天時は室内でおかし�
　　作り）   対象：小学生　定員：20人（先着順）   参加費：100円�
　　募集受付：10月26日（火）～
　11日（木）午後３時～３時30分…………………………絵本タイム
　22日（月）午前10時30分～11時30分…………………親子で遊ぼう     
　　対象：乳幼児（０～２歳）と保護者
　25日（木）午後３時～３時30分…………………………絵本タイム�　
ワイワイ児童館〔南児童館〕324-4400
　６日（土）午前10時30分～午後１時…………ワイワイクッキング
　　内容：豚汁、おにぎりを作ります　対象：小学生　定員：20人�
　（先着順） 参加費：100円　持ってくるもの：おわん、はし、お�
　　茶、エプロン、米１合　募集受付：10月23日（土）～
　10日（水）午前10時30分～11時30分…………………親子で遊ぼう   
　　対象：１・２歳児と保護者
　17日（水）午前10時30分～11時30分……………赤ちゃんあそぼ！   
　　対象：乳児（１歳未満）と保護者
　18日（木）午後２時～２時30分…………………………絵本タイム
　27日（土）午後１時30分～３時…………………………お飾り作り

わ�く�わ� 館�童�児�く�く�11月� す� く�す�

休館日： １日（月）、 ４日（木）、 ８日（月）、15日（月）、 21日（日）、 24日（水）、 29日（月）�

　
無
鉄
砲
な
行
動
を
し
て
し
ま
っ
た
子
ど
も
を
「
自
分
を

大
切
に
し
な
さ
い
」
と
し
か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
子
ど
も
が
、
本
当
は
傷
つ
い
て
い
る
の
に
、
傷
つ
い
て

い
る
こ
と
に
目
を
向
け
よ
う
と
し
な
い
よ
う
す
が
痛
々
し

く
て
た
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。�

こころのふれあい�

自
分
を
大
切
に
す
る
こ
と�
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市健康増進課332-2069�
ホームページ　http://www.city.tsuyama.okayama.jp/kenkou/

かくたん�

元気な子どもを育てるために�

☆対象者に通知します�

乳児健診�
平成16年７月生まれ�
１歳６か月児健診�
平成15年４月生まれ�
３歳児健診�
平成13年10月生まれ�

月�

11

11

11

日�
16（火）�
17（水）�
 ２ （火）�
 ５ （金）�
24（水）�
26（金）�

場　所�

市役所�
東庁舎�
健診室�

受付時間�

13：00�
   ～�
14：00

料　金�

無料�

対　　象�

「愛の献血」にご協力を�
場　　所� 時　　間�月　　日�

10月22日（金）�市役所本庁舎（山北）�10：00～11：30�12：30～15：00

☆ 成分献血もできます（予約要）�

高齢者歯科相談�とき：11月21日（日）午前９時～正午　ところ：津山歯科医療センター（沼）　料金：無料�
申込・問い合わせ先：津山歯科医療センター322‐4021へ

離乳食教室�
と　き　11月18日（木）午前10時～正午
ところ　市役所東庁舎１階　調理室、健診室
対　象　７～11か月の子の親
内　容　調理実習、試食、説明、個人相談
参加費　無料
持ってくるもの　エプロン、三角きん、筆記用具、
　　　　おんぶひも、母子手帳など
定　員　10人程度（予約要、先着順）

喀痰検査を受けてください�
　肺がんは男性の死亡割合が第１位のがんです。喀
痰検査を受けると、レントゲン検診では見つけにく
い部分の肺がんを早期に発見することができます。
　次のとおり検査の受付をしますので、とくにたば
こを吸う人は、この機会に検査しましょう。
受付期間　10月29日（金）～11月５日（金）
ところ　市役所東庁舎
対象　40歳以上で市内在住の人
料金　800円（70歳以上の人は無料）

骨密度測定�
　骨粗しょう症予防のため、骨密度を測ってみませ
んか。
と　き　11月18日（木）・19日（金）�
　　　　午前９時～午後４時
ところ　市役所東庁舎１階　健診室
対　象　20歳以上で市内在住の人
※11月10日（水）までに予約してください
料　金　無料

　
子
ど
も
た
ち
は
、
ど
う
し
て
無
茶
な
行
動
を
し
て
し
ま

う
の
で
し
ょ
う
か
。
自
分
を
大
切
に
し
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

ひ
と
つ
に
は
、
自
分
を
大
切
に
す
る
と
い
う
こ
と
が
よ
く

わ
か
っ
て
い
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。�

　
自
分
を
大
切
に
す
る
と
い
う
の
は
、
や
み
く
も
に
身
を

守
る
と
い
う
受
動
的
な
意
味
で
は
な
く
、
身
を
守
る
た
め

に
自
分
の
気
持
ち
を
き
ち
ん
と
相
手
に
伝
え
ら
れ
る
積
極

的
な
力
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
相
手
の
気
持
ち

を
き
ち
ん
と
受
け
と
め
ら
れ
る
力
だ
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。�

　
こ
の
力
を
発
揮
す
る
た
め
に
は
、
ま
ず
、
子
ど
も
た
ち

自
身
が
、
受
け
と
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
感
覚
や
安
心
感

を
持
つ
こ
と
か
ら
始
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
人
に
大

切
に
さ
れ
て
い
る
感
覚
を
持
つ
と
、
誰
で
も
こ
こ
ろ
が
温

か
く
な
り
ま
す
。
そ
れ
を
、
大
人
た
ち
が
子
ど
も
た
ち
一

人
ひ
と
り
に
し
っ
か
り
と
与
え
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
だ

な
と
日
々
感
じ
ま
す
。�

　
忙
し
く
て
、
子
ど
も
の
話
を
聞
け
な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
。

気
持
ち
の
余
裕
が
持
て
な
く
て
、
つ
い
「
あ
な
た
が
悪
い
」

と
決
め
付
け
て
し
ま
う
と
き
も
あ
り
ま
す
。
で
す
が
、
子

ど
も
の
声
に
耳
を
傾
け
る
と
き
、
子
ど
も
を
大
切
に
し
よ

う
と
し
て
い
る
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
自
分
の

気
持
ち
を
聞
い
て
も
ら
え
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は
き
ち
ん

と
わ
が
身
を
振
り
返
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

人
の
言
葉
を
受
け
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

自
分
を
大
切
に
で
き
る
と
、
同
じ
分
だ
け
人
を
大
切
に
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。�

　
時
間
の
か
か
る
こ
と
で
す
が
、
労
を
惜
し
ま
ず
、
こ
こ

ろ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
与
え
続
け
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。�

鶴
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塾
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