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最
近
、
悪
徳
商
法
な
ど
が

問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
ね
。�

　
私
の
体
験
で
す
が
、
去
年
、

子
ど
も
を
出
産
し
て
間
も
な

い
と
き
、
突
然
家
に
「
あ
な

た
の
担
当
の
保
健
婦
だ
」
と

い
う
よ
う
な
こ
と
を
言
っ
て

女
の
人
が
強
引
に
部
屋
に
上

が
っ
て
き
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
初
め
は
育
児
の
相
談

な
ど
に
乗
っ
て
く
れ
て
い
た

の
で
す
が
、
最
後
に
は
下
着

を
売
り
つ
け
ら
れ
た
の
で
、

は
っ
き
り
と
断
っ
た
ら
帰
っ

て
い
き
ま
し
た
。�

　
そ
の
後
お
か
し
い
と
思
っ

て
問
い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ
、

そ
ん
な
人
は
い
な
い
し
急
に

訪
問
す
る
こ
と
は
あ
り
え
な

い
そ
う
で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の

洗
濯
物
な
ど
が
干
し
て
あ
る

の
を
見
て
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に

さ
れ
る
こ
と
が
多
い
そ
う
で

す
よ
。
み
な
さ
ん
も
気
を
つ

け
て
く
だ
さ
い
。（
志
戸
部
・

女
性
）�

　
保
健
師
に
限
ら
ず
、
下
水

道
課
な
ど
を
語
っ
て
あ
た
か

も
市
の
職
員
で
あ
る
か
の
よ

う
な
不
審
な
訪
問
が
あ
り
、

市
と
し
て
も
注
意
を
呼
び
か

け
て
い
ま
す
。�

　
な
お
、
市
の
保
健
師
に
つ

い
て
は
、
訪
問
す
る
と
き
に

必
ず
事
前
に
電
話
で
連
絡
を

取
っ
て
か
ら
訪
問
し
て
い
ま�

す
。
不
審
に
思
っ
た
ら
名
前
、

所
属
、
目
的
を
確
認
し
、
健

康
増
進
課
（
3
32-

２
０
６

９
）
に
確
認
す
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。�市

健
康
増
進
課�

　
先
日
、
津
山
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
ま
し
た
。
市
民

税
の
こ
と
が
調
べ
た
か
っ
た

の
で
す
。
開
い
て
み
る
と
、

と
て
も
詳
し
く
載
っ
て
い
て

た
い
へ
ん
参
考
に
な
り
ま
し

た
。�

　
こ
れ
か
ら
も
私
た
ち
に
分

か
り
や
す
い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

作
り
を
続
け
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。
子
ど
も
向
け
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
も
あ
る
と

よ
い
と
思
い
ま
す
。（
神
戸
・

女
性
）�

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
普
及

に
伴
い
、
市
と
し
て
も
市
民

の
み
な
さ
ん
が
必
要
な
情
報

を
い
つ
で
も
取
り
出
せ
る
よ

う
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
整
備

し
て
き
ま
し
た
。�

　
今
後
も
み
な
さ
ん
に
と
っ

て
必
要
で
役
立
つ
情
報
を
よ

り
分
か
り
や
す
く
、
施
設
予

約
や
各
種
手
続
き
な
ど
の
行

政
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
や
す

く
提
供
し
て
い
く
こ
と
を
考

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
検
索

機
能
な
ど
を
付
け
て
使
い
や

す
さ
の
点
で
も
充
実
し
て
い

く
予
定
で
す
。
子
ど
も
向
け

の
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て
は
、
今

後
の
検
討
課
題
と
し
て
取
り

組
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。�

市
行
政
広
報
室�

の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
が
役
立

ち
ま
し
た�

●
ご
意
見
、
ク
イ
ズ
、
イ

ラ
ス
ト
は
左
の
あ
て
先
へ

ど
う
ぞ
。
見
本
の
と
お
り

に
書
く
だ
け
で
着
き
ま
す
。

イ
ラ
ス
ト
以
外
は
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
応
募

で
き
ま
す�

�
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役
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こ�

と�私�

　お便りには必ず住所、氏名、年齢、学校・学年、電話番号を記入してください。 ファクス25-0263、�
インターネット目安箱 meya su@city.tsuyama.okayama.jpでの応募も受け付けています。�
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ペ
ン
ネ
ー
ム
・
ラ
ス
カ
ル�

（
小
学
２
年
・
北
園
町
）�

▲�　松永　真美�
（小学５年・山北）�

▲�　野津　夕芸�
（小学２年・山北）�

▲�　松永　夏奈�
（小学２年・山北）�

　
吉
川
　
千
晴�

（
小
学
３
年
・
神
戸
）�

▲�

　
ペ
ン
ネ
ー
ム
・
ヨ
ー
ク
シ
ャ
テ
リ
ア�

（
小
学
２
年
・
北
園
町
）�

　
ペ
ン
ネ
ー
ム
・
リ
ゾ
た
ん�

（
小
学
６
年
・
下
田
邑
）�

●高校生まで●色は白黒。サインペンなどでかく�

  （鉛筆・ボールペンはダメ）●テーマは自由�

●採用分には記念品を差し上げます�

●はがきの表に住所・名前・学年（年齢）を書く�

●ペンネームもOKです●敬称略�

こうこうせい� いろ�しろくろ�

えんぴつ� じゆう�

さいようぶん�

おもて� か�じゅうしょ    なまえ     がくねん  ねんれい�

きねんひん� さ� あ�

徳
商
法
に�

気
を
つ
け
て�
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の�

河中　多喜男さん（小原）�津山鶴丸太鼓�

築城400年を和太鼓コンサートで祝いましょう！�

おすおすすめすめ�

っ
と
市
民
の

声
を
集
め
て

は�

私�

広�報�ク�イ�ズ�

▲�

　
も
り
な
か
　
り
な�

（
５
歳
・
小
原
）�

▲�

　
勘
定
　
夏
実�

（
５
歳
・
小
原
）�

▲�

　
勝
部
　
名
結�

（
小
学
２
年
・
一
方
）�

▲�

　
勘
定
　
将
己�

（
３
歳
・
小
原
）�

▲�

　
ペ
ン
ネ
ー
ム
・
え
い
ち
ゃ
ん�

（
４
歳
・
川
崎
）�

▲�

　
水
島
　
舞�

（
小
学
２
年
・
沼
）�

津山城築城に着手した津山藩主は誰？�

　　　　答えのほかに必ず、日ごろ感じていること、記事
の感想、市政に対する要望など、何でも書き添えてください。
（広報紙やホームページなどに匿名で紹介させていただき
ます）正解者の中から抽選で５人に図書券を贈ります。�

問�

応募方法�

10月８日（金）当日消印有効締め切り�

広報つやま11月号発　　表�

応募19人、正解19人

遠藤　美香さん、岡田　智子さん、久保　麻美さん、
藤田　美江さん、山本　康子さん

７月号当選者�

300件７月号の正解�

人�人�いきいき�

津山の�人�
ベンチプレス世界チャンピオン�

石本　直樹さん（神戸）�

　ベンチプレスとは、ベンチに寝たままバーベルを持ち
上げ、その重量を競うものです。始めたのは15年前。当
初は大阪のジムまで毎週通ったものですが、その後津山
にジムを作り、現在は仲間といっしょに週３回、１回３
時間の練習をしています。
　今年４月には、世界マスターズベンチプレス大会（開
催地スロバキア）に初めて出場。カテゴリー１（40歳か
ら49歳）男子82 .5キロ級で、同大会２連覇のグレッグ選
手（米国）を破り優勝することができました。ベンチプ
レスは力だけでなく、技術や精神力、駆け引きも要求され、
また個人競技ではあっても仲間がとても大切な競技です。
世界大会で優勝できたのも先輩や仲間が支援・協力して
くれたおかげです。
　今後の目標は、現在のマスターズ同クラスの世界記録
（232 .5キロ）を更新すること、グレッグ選手の連覇記
録を破ること。これに加えて､実は津山には優秀な選手が
たくさんいます。この仲間といっしょに全日本大会に挑
戦したいとがんばっています。

「つる山城物語」は10月3日（日）午後２時から津山文
化センターで開催します。入場無料。お問い合わせは、
津山鶴丸太鼓・河中さん322-5870へどうぞ。�

　
広
報
つ
や
ま
７
月
号
「
特

集
　
市
政
に
あ
な
た
の
声

を
」
を
読
ん
で
、
私
が
率

直
に
感
じ
た
こ
と
は
「
市

政
へ
の
声
が
た
っ
た
３
０

０
件
？
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

住
み
や
す
く
す
る
た
め
の

意
見
な
ど
市
民
か
ら
す
れ
ば
、

も
っ
と
も
っ
と
た
く
さ
ん

あ
る
は
ず
で
す
。
そ
の
収

集
方
法
に
改
善
の
余
地
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。�

　
こ
の
広
報
ク
イ
ズ
も
Ｅ
メ

ー
ル
で
受
け
付
け
て
み
て
は

ど
う
で
す
か
？
ま
ず
は
応
募

者
１
０
０
人
を
め
ざ
し
て
。

（
坪
井
町
・
女
性
）�

　
平
成
15
年
度
中
に
行
政

広
報
室
へ
届
け
ら
れ
た
声
は

約
３
０
０
件
あ
り
ま
し
た
が
、

も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
か
ら

多
く
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
収

集
方
法
に
つ
い
て
は
、
今
後

も
検
討
し
て
い
き
ま
す
。�

　
ク
イ
ズ
は
Ｅ
メ
ー
ル
や
フ

ァ
ク
ス
で
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
ど

し
ど
し
ご
応
募
く
だ
さ
い
。�

市
行
政
広
報
室�

　津山鶴丸太鼓は、平成元年に津山和太鼓同好会として発
足したのが始まりです。当時は練習する太鼓もなく、雑誌
やダンボール箱などを利用していました。その後、多くの
人の支援により本格的に活動ができるようになり、平成６年、
会の名前を公募により「津山鶴丸太鼓」としました。
　現在、会員は保育園児から大人まで約35人。さくらまつ
りなどの大きなイベントのほかにも町内の納涼祭など地域
に密着した活動をしています。「よかった」「元気をもら
った」などの言葉をいただくと非常にうれしく、喜んでい
ただくために活動しているといっても過言ではありません。
　私たちの会のシンボルマークは、津山城にちなんだ「鶴
丸」。10月には津山城築城400年の記念コンサート「つる
山城物語（ストーリー）」を開催します。築城当時からの
できごとを時代絵巻として太鼓や琴、シンセサイザー、照
明などで表現します。どうぞお越しください。

�


