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津
山
市
出
身
で
元
東
洋
太
平
洋
ス
ー
パ

ー
フ
ェ
ザ
ー
級
王
者
三
谷
大
和
さ
ん
の
「
三

谷
大
和
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
」
が
日
本
プ
ロ
ボ

ク
シ
ン
グ
協
会
に
加
盟
し
ま
し
た
。�

　
三
谷
さ
ん
は
平
成
14
年
に
ジ
ム
を
開
設�

し
、
ア
マ
チ
ュ
ア
選
手
を
育
成
し
て
い
ま

し
た
が
、
プ
ロ
志
望
者
が
増
え
た
こ
と
で

協
会
へ
の
申
請
を
決
断
。
７
月
19
日
に
都

内
の
ホ
テ
ル
で
そ
の
記
念
祝
賀
会
が
開
か�

れ
、
会
場
に
は
恩
師
や
母
校
の
ボ
ク
シ
ン

グ
部
員
ら
関
係
者
約
１
０
０
人
が
駆
け
つ

け
ま
し
た
。
ま
た
、
津
山
市
長
か
ら
の
お

祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
は
、
三
谷
さ
ん
が
現

役
時
代
に
ト
ラ
ン
ク
ス
の
背
に
縫
い
込
ん

で
い
た
「
津
山
魂
」
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　
協
会
加
盟
に
伴
い
、
ジ
ム
も
千
葉
市
か

ら
八
千
代
市
に
移
転
。
今
ま
で
以
上
に
活

動
し
や
す
い
環
境
が
整
い
ま
し
た
。

　
三
谷
さ
ん
は
「
協
会
へ
の
加
盟
で
、
名

実
と
も
に
プ
ロ
の
ボ
ク
サ
ー
を
育
て
る
こ

と
が
可
能
に

な
り
ま
し
た
。

ぜ
ひ
世
界
チ

ャ
ン
ピ
オ
ン

を
育
て
、
若

者
に
夢
を
託

し
た
い
！
」

と
抱
負
を
語

っ
て
い
ま
し

た
。
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下
水
道
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
市
下
水

道
課
（
市
役
所
６
階
）
3
32
‐
２
１
０
０
へ
ど
う
ぞ
。�

　
国
民
健
康
保
険
に
つ
い

て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、

市
保
険
年
金
課
（
市
役
所

１
階
６
番
窓
口
）3
32
‐

２
０
７
１
へ
ど
う
ぞ
。�

10
月
は�

国
保
Ｑ
＆
Ａ�

９
月
は
下
水
道
促
進
月
間
で
す�
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め
ざ
せ
プ
ロ
ボ
ク
サ
ー�

三
谷
大
和
ジ
ム�
住
み
よ
い
環
境
と
快
適
な�

暮
ら
し
は
下
水
道
か
ら�

　
国
民
健
康
保
険
証�

　
の
更
新
月
で
す�

下水道　青い地球の　交通網�

　
水
は
多
く
の
人
々
に
繰

り
返
し
使
わ
れ
、
さ
ま
ざ

ま
な
生
き
物
の
命
を
は
ぐ

く
ん
で
い
ま
す
。
市
で
は
、

安
全
で
快
適
な
暮
ら
し
を

実
現
し
、
河
川
や
湖
沼
な

ど
の
水
を
き
れ
い
に
す
る

た
め
、
公
共
下
水
道
の
整

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
公
共
下
水
道
で
は
、

ト
イ
レ
の
汚
水
や
生
活

雑
排
水
を
浄
化
セ
ン
タ

ー
（
川
崎
）
に
集
め
て
処
理
し
、
き
れ
い
に
し
て

川
に
戻
し
て
い
ま
す
。
下
水
道
に
接
続
で
き
る
市

民
の
割
合
を
あ
ら
わ
す
「
普
及
率
」
は
７
月
末
現

在
で
28
・
２
パ
ー

セ
ン
ト
で
す
。

　
公
共
下
水
道
は
、

各
家
庭
や
事
業
所
が

接
続
し
て
初
め
て
そ

の
効
果
を
発
揮
し
ま

す
。
接
続
に
は
自
己

負
担
が
必
要
で
す
が
、

供
用
開
始
区
域
の
み

な
さ
ん
は
で
き
る
だ

け
早
く
接
続
を
お
願

い
し
ま
す
。

接続費用を市内金融機関で借りる�

低金利の融資あっせん制度�
限度額　80万円（工事費の範囲内）
利子　2.1％（ただし供用開始後１年
以内の施行は無利子）

返済期間　40か月以内

病院や薬局などでもらった�

領収書は大切に保管！�
　高額医療費などの各種払
い戻しを受ける場合、その
申請で領収書が必要です。
申請が終わるまで大切に保
管してください。�

　
現
在
お
持
ち
の
保
険

証
の
有
効
期
限
は
９
月

30
日
で
す
。
新
し
い

保
険
証
を
９
月
下
旬
に

郵
送
し
ま
す
の
で
、
そ

の
記
載
事
項
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

保
険
料
を
滞
納
し
て
い

る
世
帯
に
は
、
郵
送
で

は
な
く
納
付
相
談
後
に

窓
口
で
直
接
お
渡
し
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
10
月
以
降
、
病
院

へ
か
か
る
と
き
は
、
必

ず
新
し
い
保
険
証
を
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。
期

限
切
れ
の
保
険
証
は
市

役
所
窓
口
で
随
時
回
収

し
て
い
ま
す
。

　
会
社
勤
め
を
始
め

た
た
め
新
た
に
保
険

証
が
で
き
た
の
で
す
が
、

国
保
の
保
険
証
が
ま

た
届
き
ま
し
た
。
ど

う
す
れ
ば
よ
い
で
す

か
？�

　
資
格
の
変
更
が
あ

っ
た
場
合
に
は
そ
の

都
度
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。
放
っ
て
お
く

と
保
険
料
の
二
重
払

い
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

至
急
窓
口
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

届
出
に
必
要
な
も
の

　
①
国
保
の
保
険
証�

　
②
新
し
い
保
険
証�

　
③
世
帯
主
の
印
鑑�


