
食
中
毒
と
同
じ
方
法
で�

予
防
で
き
ま
す�

気
に
な
る
症
状
が
あ
る
と
き
は
、�

早
め
に
医
師
の
診
断
を�

10

　
津
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
の
申
し
込
み
・
お
問
い
合

わ
せ
は
、
津
山
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
「
さ
ん
・
さ
ん
」
内
津
山
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

3
31
‐
２
５
３
３
へ
ど
う
ぞ
。�

どんなとき利用するの？�

料金はどれくらい？�

①
帰
宅
時
、
調
理
前
、
食
事
前
な

ど
に
は
十
分
に
手
洗
い
を
す
る

②
調
理
器
具
は
食
材
ご
と
に
使
い

分
け
、
清
潔
な
器
具
を
使
う

③
食
材
は
よ
く
洗
い
、
十
分
に
加

熱
す
る

④
冷
蔵
庫
で
温
度
管
理
を
す
る

⑤
調
理
後
は
早
め
に
食
べ
る

⑥
生
鮮
食
品
や
調
理
後
の
食
品
は

冷
蔵
庫
で
保
存
し
、
時
間
が
た

ち
過
ぎ
た
食
品
は
捨
て
る

⑦
乳
幼
児
や
高
齢
者
な
ど
抵
抗
力

の
弱
い
人
は
、
肉
・
レ
バ
ー
な

ど
の
生
食
を
控
え
る

⑧
井
戸
水
は
生
の
ま
ま
飲
ま
な
い

　
お
も
な
初
期
症
状
は
「
腹
痛
」

「
下
痢
」
な
ど
で
、
さ
ら
に
進
む

と
水
溶
性
血
便
に
な
り
ま
す
。

津
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
っ
て�

ど
ん
な
と
こ
ろ
？�

　
津
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
は
、
育
児
の
応

援
を
し
て
ほ
し
い
人
（
依
頼
会

員
）
と
応
援
し
た
い
人
（
提
供

会
員
）
の
出
会
い
の
場
で
す
。

そ
の
仲
を
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
取

り
持
っ
て
い
ま
す
。

・
保
育
園
や
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど

の
お
迎
え
・
預
か
り�

�

・
塾
や
習
い
ご
と
の
送
迎�

�

・
軽
い
病
気
の
と
き
の
預
か
り�

�

・
依
頼
会
員
が
自
分
の
時
間
を

持
ち
た
い
と
き
な
ど�

どんな人がサポート�
してくれるの？�

　
年
齢
も
仕
事
も
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
子

ど
も
が
大
好
き
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
お

う
盛
な
人
ば
か
り
で
す
。

な
か
に
は
、
ご
夫
妻

で
の
会
員
も
い
ま
す
。

　サポートする
日が待ち遠しく、
子どもたちに元
気をもらってい
ます�

　初めてのときには
心配でしたが、預か
ってみるとすぐ時間
がたち、楽しかった
ですよ�

入会金、会費は不要です�
利用したときの料金は次のとおりです�

基本時間（月～金）�
７：00～19：00

500円�

基本時間外（月～金）�
７：00まで・19：00から�

700円�

土・日・祝日・年末年始�

（１時間あたり）�

※傷害などの保険に加入しています�

700円�

軽度の病児保育� 700円�

フ
�
ミ
・
サ
ポ
・
あ
い
う
え
お

一

般

保

育

�

あ 

ん
し
ん
よ�

い 

つ
で
も�

う 

し
ろ
に�

え 

が
お
で
待
っ
て
る�

お 

た
が
い
さ
ま
の�

　 

津
山
フ
ァ
ミ
・
サ
ポ�

会 員 を 募 集 し て い ま す �


