
日
本
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
リ
ー
グ（
Ｊ
リ
ー
グ
）

の
チ
ー
ム
・
ガ
ン
バ
大
阪
に
在
籍
し
た
経

験
を
持
ち
、
今
年
の
２
月
に
、
美
作
大
学

サ
ッ
カ
ー
部
の
監
督
に
就
任
し
た
岡
本
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

サ
ッ
カ
ー
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

５
歳
ぐ
ら
い
の
時
、
３
歳
上
の
兄
が
通

っ
て
い
た
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
の
練
習
に
つ

い
て
行
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
そ
こ

で
み
ん
な
と
一
緒
に
ボ
ー
ル
を
蹴
る
の
が

と
て
も
楽
し
く
て
、そ
の
時
の
楽
し
さ
は
、

今
で
も
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

幼
少
期
は
津
山
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

に
在
籍
し
、
県
内
の
大
会
で
優
勝
し
た
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
チ
ー
ム
で
同
じ
目
標
に

向
か
っ
て
戦
う
こ
と
や
、
ど
の
よ
う
な
状

況
で
も
試
合
終
了
ま
で
走
り
続
け
る
こ
と

を
サ
ッ
カ
ー
の
魅
力
と
し
て
感
じ
て
い
ま

し
た
。

プ
ロ
の
チ
ー
ム
で
プ
レ
ー
し
た
感
想
は
？

最
初
は
、
所
属
す
る
選
手
の
技
術
や
意

識
の
高
さ
に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
レ

ベ
ル
に
慣
れ
る
ま
で
は
、
つ
ら
か
っ
た
で

す
ね
。

日
本
中
が
盛
り
上
が
っ
た
２
０
０
２
年

の
日
韓
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
直
後
に
ガ
ン

バ
大
阪
に
在
籍
し
た
の
で
、
今
ま
で
テ
レ

ビ
で
見
て
い
た
宮
本
恒
靖
選
手
（
元
日
本

代
表
選
手
）な
ど
、一
流
の
選
手
た
ち
と
一

緒
に
練
習
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

怪け

が我
で
思
う
よ
う
に
プ
レ
ー
が
で
き
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
で
す
し
、
サ
ッ
カ
ー
の
技
術
の
ほ

か
、
試
合
に
万
全
の
態
勢
で
臨
む
た
め
の

練
習
方
法
や
体
や
心
理
的
な
面
で
の
調
整

な
ど
、
多
く
の
こ
と
を
吸
収
で
き
た
と
思

い
ま
す
。

自
身
に
と
っ
て
理
想
の
監
督
と
は
？

選
手
と
信
頼
関
係
が
築
け
る
監
督
が
理

想
で
す
。
現
役
時
代
、
わ
た
し
は
、
多
く

の
監
督
の
も
と
で
プ
レ
ー
を
し
て
き
ま
し

た
。
当
時
、
特
に
、
選
手
と
監
督
が
信
頼

関
係
を
築
く
こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ
て
い

た
の
で
、
学
生
と
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

普
段
か
ら
お
互
い
に
何
で
も
言
い
合
え

る
よ
う
な
関
係
を
築
け
て
い
れ
ば
、
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
も
良
く
な
り
、
プ
レ
ー
に
も
良

い
影
響
を
与
え
る
と
思
い
ま
す
。

今
後
の
目
標
は
、
何
で
す
か
？

今
の
チ
ー
ム
を
県
内
で
優
勝
争
い
が
で

き
る
チ
ー
ム
に
し
た
い
で
す
ね
。
ま
た
、

サ
ッ
カ
ー
の
技
術
だ
け
で
な
く
、
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
の
大
切
さ
や
忍
耐
強
さ
な
ど
を
、

学
生
が
社
会
人
に
な
っ
た
時
に
生
か
せ
る

よ
う
に
、
指
導
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。15

年
ぶ
り
に
帰
っ
て
き
た
津
山
は
、
昔

と
変
わ
ら
ず
住
み
や
す
い
ま
ち
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。
そ
ん
な
故
郷
で
、
サ
ッ
カ
ー

の
魅
力
を
多
く
の
人
に
伝
え
る
こ
と
で
、

地
域
に
貢
献
し
、
津
山
を
盛
り
上
げ
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

爽
や
か
な
岡
本
さ
ん
の
言
葉
は
サ
ッ
カ
ー

に
対
す
る
情
熱
に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

試
合
中
は
冷
静
に
戦
況
を
見
つ
め
、
指
示

を
出
し
て
い
ま
し
た
。

サ
ッ
カ
ー
の
魅
力
を
伝
え
た
い

サ
ッ
カ
ー
の
魅
力
を
伝
え
た
い

美
作
大
学
サ
ッ
カ
ー
部　

監
督

宮
古
島
グ
ル
メ
紹
介 試合で指示を出す岡本さん試合で指示を出す岡本さん

　宮古島市との交流を、農産物や特産品を通して深め
ようとする記念事業「Ｎｅｘｔ１００」が始まります。
第１弾　なかよしスタンプラリー

　市内の食料品店などで販売される宮古島市の農産物
や特産品に貼られたシールを集めて応募すると、宮古
島関連賞品が当たるスタンプラリーを行います。
期間　７月１日㈫～８月31日㈰

vol.3

宮古島

津山

宮古島の味が、津山にやってくる交 信交交流流
通通信信

 新産業創出課☎32-2078

　学校給食でも７月と９月に、宮古島の郷土料理
を献立に取り入れて提供します。
提 供献立（予定）　７月＝千切りイリチー、冬瓜み
そ汁、９月＝ゴーヤーチャンプルー、いなむる
ち、マンゴーゼリー

 保健給食課☎32-2117

 にぎわい商人隊（まちなかさろん再々内）
☎23-2250

　宮古そばは、宮古島発祥の沖縄そばで、豚肉とかつお節で出汁
を取ったあっさりとした汁と縮れのない細平麺が特徴です。
　具は、ほかの沖縄そばと同じく、豚の三枚肉とかまぼこが使わ
れるのが一般的で、昔は、具を麺の下に隠すように置き、見た目
は汁の中に麺と刻んだネギがあるだけだったそうです。一説には、
具が載せられないほど貧しいと見せることで、近所の人の目や年
貢の取り立てに対抗しようとしたといわれています。
　いわれが岡山県の郷土料理・祭り寿司に似ていますね。

宮古そば

宮古島物産展「Ｎ
ネ ク ス ト

ｅｘｔ１００」

給食で宮古島を味わおう

　津山の夏の風物詩・地ビールフェスタにも、宮
古島の地ビールやグルメが登場します。
第17回全日本地ビールフェスタ in 津山

と き　７月12日㈯、19日㈯、26日㈯、８月２日
㈯、９日㈯午後４時～９時
ところ　ソシオ一番街、アルネ・津山東広場
チ ケット（１枚）　前売り＝1,000円、当日＝1,100
円（チケット１枚で３杯のビールが飲めます）
販 売する宮古島グルメ（予定）　宮古島産地ビール、
宮古島産マンゴーなど

地ビールフェスタで宮古島を
味わおう

千切りイリチー（切干
大根と昆布の炒め物）

いなむるち（沖縄風豚汁）

　７月13日、宮古島市役所から職員４人が、津山市
役所を訪れ、市長の表敬と
姉妹都市縁組50周年記念事
業の打ち合わせを行いまし
た。

宮古島市の職員がやってきた

宮古島市キャラクター
「みーや」

津山市キャラクター
「活波鶴丸・さくら姫」

賞品や取扱い店舗につ
いては、広報つやま７
月号で詳しくお伝えす
るよ
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