
米

ほ
う
れ
ん
そ
う

み
そ

おいしー

隣
の
子
は
モ
リ
モ
リ

食
べ
て
い
る
よ
う
で
す

地
産
地
消
っ
て
な
に
？

　
地
産
地
消
は
、
地
域
で
生
産
さ

れ
た
農
林
水
産
物
を
、
そ
の
生
産

さ
れ
た
地
域
で
消
費
す
る
取
り
組

み
で
す
。

ど
ん
な
取
り
組
み
を
し
て
い
る

の
？
　
市
で
は
、
よ
り
安
全
で
安
心
な

農
産
物
を
作
る
よ
う
に
し
た
り
、

学
校
給
食
で
地
域
の
農
産
物
を
使

っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地

元
で
採
れ
た
農
産
物
な
ど
を
販
売

し
て
い
る
直
売
所
で
の
購
入
を
勧

め
て
い
ま
す
。

地
産
地
消
っ
て
何
が
い
い
の
？

　
消
費
者
に
と
っ
て
は
、
地
元
で

育
っ
た
新
鮮
で
安
心
な
食
材
を
買

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
元
の
人

か
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
少
な
く
な
る

の
で
、
環
境
へ
の
負
担
も
軽
く
な

り
ま
す
。

　
地
産
地
消
の
取
り
組
み
を
通
じ

て
、
地
域
を
活
性
化
す
る
こ
と
が

で
き
る
の
で
す
。

わ
た
し
た
ち
は
何
を
す
れ
ば
い
い

の
？
　
毎
日
の
食
事
に
使
う
食
材
に
、

少
し
で
も
地
元
産
の
も
の
を
取
り

入
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
有
人
・

無
人
の
直
売
所
は
市
内
の
各
所
に

あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

な
ど
で
も
地
元
食
材
を
扱
っ
て
い

る
店
舗
が
あ
り
ま
す
。
食
材
選
び

の
際
に
は
、
自
宅
か
ら
近
い
産
地

の
も
の
か
ら
選
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

津山の実りを
いただきます

津山産

が
作
っ
た
食
材
な
の
で
、
生
産
者

を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る

安
心
感
も
あ
り
ま
す
。
生
産
者
と

話
す
機
会
が
あ
れ
ば
、
食
材
の
お

い
し
い
食
べ
方
を
教
え
て
も
ら
え

る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

　
生
産
者
に
と
っ
て
は
、
育
て
た

食
材
を
新
鮮
で
栄
養
価
が
損
な
わ

れ
な
い
う
ち
に
提
供
で
き
ま
す
。

直
売
所
な
ど
で
は
、
多
少
、
大
き

さ
が
違
う
も
の
や
曲
が
っ
た
り
、

形
が
良
く
な
か
っ
た
り
す
る
も
の

も
販
売
さ
れ
る
の
で
、
無
駄
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
元
の

人
が
買
っ
て
く
れ
れ
ば
、
消
費
者

が
何
を
求
め
て
い
る
か
を
間
近
に

感
じ
る
こ
と
も
で
き
、
生
産
意
欲

が
高
ま
る
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
生
産
地
か
ら
販
売
所
ま

で
の
距
離
が
近
い
と
、
輸
送
に
か

　
わ
た
し
た
ち
の
体
は
「
食
」
に

よ
っ
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。
食
は
、

健
康
と
密
接
な
関
わ
り
を
持
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
食
を
支
え
る
の
が

農
業
で
す
。

　
今
、
日
本
の
農
業
が
見
直
さ
れ
、

「
地
産
地
消
」
の
取
り
組
み
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

は
く
さ
い

津山産

津山産

だ
い
こ
ん

ね
ぎ

津山産

林田小学校（単独調理校）
10月４日の献立
ごはん、牛乳、ししゃものてんぷら、
おかかあえ、いものこじる
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地
元
食
材

食
べ
て
ま
す
か
？
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