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市政だより

市民と市募集します心掛けてみませんか  防災とボランティア
問危機管理室☎32-2042

　平成７年１月17日に発生した阪神・淡路大震災を契機とし
て、１月17日を「防災とボランティアの日」に、１月15～21
日までを「防災とボランティア週間」と制定されました。
　日本は世界有数の地震国です。全国どこでもマグニチュード
6.9以上の地震が起こり得ると言われています。これは、津山

市も例外ではありません。
　地震は、いつ、どこで
起こるか分かりません。
家の中にいるときに地震
が起きたことを想定し、
次のことに注意をして家
の中の安全を確認してみ
ましょう。そして、危険
な箇所を見つけたら、事
前にその対策をしておき
ましょう。

　
今
回
は
「
環
境
」
を
テ
ー
マ
に
意
見

交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
概
要
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

安
心
・
安
全
な
農
作
物
づ
く
り
と

環
境
に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り

　
参
加
者
か
ら
は
、
環
境
に
優
し
い
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
に
は
、
ご
み
の
減
量

化
と
資
源
循
環
が
大
切
で
あ
り
、
Ｅ
Ｍ

菌
（
有
用
微
生
物
群
）
を
使
っ
て
家
庭

の
生
ご
み
を
堆
肥
化
し
、
安
心
・
安
全

な
農
作
物
づ
く
り
に
生
か
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
の
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
年
、
プ
ー
ル
の
水
質
を
浄

化
す
る
た
め
市
内
の
小
中
学
校
に
Ｅ
Ｍ

菌
を
提
供
し
た
と
こ
ろ
、
学
校
や
保
護

者
か
ら
「
プ
ー
ル
掃
除
が
楽
に
な
っ

た
」
と
い
う
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
と

の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
市
か
ら
は
、
産
学
官
連
携
に
よ
っ
て

積
極
的
に
地
産
地
消
の
取
り
組
み
を
行

っ
て
い
る
こ
と
、
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ

る
生
ご
み
の
減
量
化
を
図
る
た
め
、
生

ご
み
処
理
機
器
の
補
助
事
業
な
ど
「
第

２
次
ご
み
減
量
行
動
計
画
」
に
基
づ
く

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を

説
明
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
小
中
学
校
プ
ー
ル
へ
の
Ｅ
Ｍ

菌
の
投
入
に
つ
い
て
は
、
児
童
や
生
徒

が
環
境
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
も
な
っ

て
い
て
、
学
校
や
保
護
者
か
ら
引
き
続

き
Ｅ
Ｍ
菌
の
提
供
を
希
望
す
る
声
が
多

い
こ
と
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
生
ご
み
堆
肥
を
農
業
な
ど

で
活
用
す
る
シ
ス
テ
ム
が
出
来
て
い
な

い
と
、
堆
肥
を
作
る
だ
け
に
な
る
こ
と

を
、
お
互
い
に
確
認
し
ま
し
た
。

環
境
へ
の
意
識
を
高
め
る

　
参
加
者
は
「
地
域
の
子
ど
も
た
ち
や

町
内
会
な
ど
と
連
携
し
て
、
環
境
に
優

し
い
ま
ち
づ
く
り
が
で
き
る
よ
う
に
活

動
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
官

民
協
働
で
環
境
に
対
す
る
意
識
を
高
め

て
い
く
取
り
組
み
も
必
要
で
す
ね
」
と

話
し
ま
し
た
。

■
江
戸
一
目
図
屏
風
縮
刷
版

　
簡
単
な
解
説
付
き
で
、
江
戸
一
目
図

屏
風
を
印
刷
し
て
い
ま
す
。

価
格　
１
部
５
０
０
円

　
津
山
郷
土
博
物
館
で
は
、
東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
の
天
望
デ
ッ
キ
に
複
製
が
展
示
さ
れ

て
話
題
を
集
め
て
い
る
江
戸
一
目
図
屏
風
の
関
連
グ
ッ
ズ
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

■
解
説
書
「
江
戸
一
目
図
を
歩

く-

鍬
形
蕙
斎
の
江
戸
名
所
め

ぐ
り-

」

　
屏
風
を
44
の
エ
リ
ア
に
分
割
し
て
、

そ
れ
ぞ
れ
に
描
か
れ
て
い
る
名
所
な
ど

を
解
説
し
て
い
ま
す
。

価
格　
１
部
１
０
０
０
円

■
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル

　
江
戸
一
目
図
屏
風
を
デ
ザ
イ
ン
し
た

Ａ
４
サ
イ
ズ
の
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
で
す
。

価
格　
１
枚
２
０
０
円

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

販
売
場
所　
津
山
郷
土
博
物
館

※

通
信
販
売
も
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

縮
刷
版
を
眺
め
な
が
ら
解
説
書
を
読

ん
で
、
２
０
０
年
前
の
江
戸
の
町
並
み

散
策
を
疑
似
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

第
２
回「
市
民
と
市
長
の
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク
」を
開
催

問
秘
書
広
報
室
☎
32‐

２
０
２
９

江
戸
一
目
図
屏
風
関
連
グ
ッ
ズ
販
売
中
!!

　
問
津
山
郷
土
博
物
館
☎
22‐

４
５
６
７

規格45×90センチ

と　き　11月19日㈪
参加者　西本正行さん（下田邑）
　　　　中村晋也さん（高野本郷）
　　　　新田和子さん（津山口）

　

収納を工夫しよう
●重いものは下に、軽いものは上に収納する
●本棚などは、隙間をブックエンドで固定するなど、
なるべく本が動く空間を作らないようにする

置き方を工夫しよう
●家具の下部の前方に
板を入れて、家具が
壁にもたれ気味にな
るようにする

●就寝場所に家具が倒
れてこないように配
置する

照明器具の補強をしよう
●天井に直接取り付ける
タイプの照明が安全

●つり下げ式の照明は、
鎖と金具で数カ所留め
て補強する

●直管の蛍光灯は、蛍光
管の落下を防止するた
め、両端を耐熱テープ
で止めておく

耐震金具を利用しよう
●転倒防止金具
　家具を壁・柱・鴨居に固定するものと、床などに
固定するものがあります。家具や室内の状況によっ
て選びましょう。

●重ね留め用金具
　重ねた家具を固定して、上に
載せた家具の落下を防ぎます。

●扉・引き出し開放防止金具
　収納物の落下を防止するた
めに、棚板に滑り止めとして
ふきんなどを敷いたり、木や
アルミの棒で飛び出し防止枠
を付けたりすると効果的です。

　

　津山市への影響が
大きいと予想される
７つの地震で起こる
建物の倒壊の危険性
を表示したハザー
ドマップです。
　市ホームペー
ジから見ることもでき
ます。

津山市

想定地震位置図

び
ょ
う
ぶ

家具の転倒・落下を予防しよう

表面

裏面

表面

裏面

◀屏風から９カ所を拡大して、そ
れぞれにまつわるエピソードな
どを解説しています

く

わ

が

た

け

い

さ

い


