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中央児童館322-2099
　６日（土）午後１時30分～２時30分…………ひなまつり
　11日（木）午後３時～３時30分………………絵本タイム
　13日（土）午後１時30分～………………じゃがいも植え
　20日（祝）午前10時30分～11時30分……バルーンショー
　　会場：福岡会館
　25日（木）午後３時～３時30分………………絵本タイム�
　
ワイワイ児童館〔南児童館〕324-4400
　４日（木）午後２時～２時30分………………絵本タイム
　６日（土）午後１時30分～２時20分…ブラックシアター
　10日（水）午前10時30分～11時30分………親子で遊ぼう
　　対象：１・２歳児と保護者
　17日（水）午後10時30分～11時30分…赤ちゃんあそぼ！
　　対象：乳児（１歳未満）と保護者
　18日（木）午後２時～２時30分………………絵本タイム
　20日（祝）午前10時30分～11時30分……バルーンショー
　　会場：福岡会館�

わ�く�わ� 館�童�児�く�く�3月�す� く�す�

母親歯科教室�
とき：12月21日（日）午前９時30分～10時30分　ところ：津山歯科医療センター（沼）　内容：
歯科医師による虫歯予防のお話と歯科相談　対象：未就学児の保護者　定員：20人（予約要）
料金：無料　申込・問い合わせ先：津山歯科医療センター322‐4021へ

◆ 休館日 ： １ 日（月）、  ８ 日（月）、 15日（月）、�
　　　　    21日（日）、 22日（月）、 29日（月）�

　
こ
の
事
業
は
出
産
後
間
も
な
い
家
庭

へ
の
訪
問
を
通
し
て
、
こ
れ
か
ら
子
育

て
が
始
ま
る
家
庭
を
見
守
り
、
健
や
か

な
子
ど
も
の
成
長
を
め
ざ
す
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
に
つ
い
て
の
悩
み
や

相
談
に
地
域
内
の
支
援
者
が
応
じ
る
と

と
も
に
、
必
要
に
応
じ
て
行
政
や
社
会

福
祉
協
議
会
と
連
携
し
て
い
く
シ
ス
テ

ム
を
作
り
、
地
域
内
で
の
子
育
て
支
援

を
進
め
る
も
の
で
す
。

対
象
　
平
成
16
年
１
月
１
日
以
降
に

生
ま
れ
た
子
ど
も
を
持
つ
家
庭

※
市
で
は
、
年
間
約
１
、
０
０
０
人
の

子
ど
も
が
生
ま
れ
て
い
ま
す

訪
問
希
望
調
査
　
市
社
会
福
祉
事
務
所

で
乳
幼
児
医
療
費
の
申
請
を
受
け
る

と
き
に
、
訪
問
の
可
否
に
つ
い
て
希

望
調
査
を
行
い
ま
す
。
出
生
届
を
夜

間
窓
口
で
受
理
し
た
場
合
に
は
、
児

童
手
当
・
乳
幼
児
医
療
費
の
案
内
と

い
っ
し
ょ
に
調
査
票
を
送
り
ま
す

内
容
　
出
産
の
約
２
か
月
後
に
地
域
の

愛
育
委
員
が
対
象
家
庭
を
訪
問
し
、

次
の
品
を
配
付
し
ま
す�

◆
お
祝
い
品
（
お
む
つ
・
ウ
エ
ッ
ト
テ

ィ
ッ
シ
ュ
・
タ
オ
ル
）�

◆
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ほ
か�

�

配
付
方
法
　
①
市
社
会
福
祉
事
務
所
の

窓
口
で
了
解
の
得
ら
れ
た
人
を
事
務

局
（
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
）
で

毎
月
地
区
ご
と
に
ま
と
め
ま
す�

　
②
該
当
者
名
簿
と
お
祝
い
品
・
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
愛
育
委
員
支
部
長

に
渡
し
ま
す�

　
③
支
部
長
か
ら
連
絡
の
あ
っ
た
愛
育

委
員
は
、
支
部
長
か
ら
お
祝
い
品
を

受
け
取
り
、
対
象
者
家
庭
を
訪
問
し

ま
す�

　
お
め
で
と
う
訪
問
事
業
に
つ
い
て

の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
市
健
康
増
進

課
内
愛
育
委
員
連
合
会
事
務
局
3
32

‐
２
０
６
９
ま
た
は
津
山
市
社
会
福

祉
協
議
会
3
23
‐
５
１
３
０
へ
ど
う

ぞ
。�

　
口
を
開
け
よ
う
と
す
る
と
顎
の
関
節

が
痛
い
。
顎
を
動
か
す
と
き
に
音
が
す
る
。

あ
ま
り
大
き
く
口
が
開
か
な
い
。
こ
の

よ
う
な
経
験
を
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？
こ
の
よ
う
な
人
は
、
顎
関
節
症

の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。�

　
こ
れ
に
加
え
て
首
や
肩
の
凝
り
、
頭
痛
、

目
ま
い
、
自
律
神
経
失
調
症
な
ど
を
伴

い
病
院
に
行
っ
た
が
、
原
因
不
明
と
言

わ
れ
た
人
の
中
に
も
こ
の
顎
関
節
症
で

あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。�

　
学
問
的
に
は
ま
だ
は
っ
き
り
し
な
い

と
こ
ろ
も
多
い
の
で
す
が
、
こ
の
病
気

は
顎
骨
の
軸
が
関
節
の
奥
に
は
ま
り
込

ん
だ
状
態
に
な
っ
て
開
け
閉
め
し
て
い

る
う
ち
に
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
役
目
を
し

て
い
る
関
節
円
板
が
傷
つ
い
た
り
、
ず

れ
た
り
し
た
と
き
に
起
き
る
症
状
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
骨
、
筋
肉
、

靱
帯
と
、
そ
の
運
動
が
複
雑
に
絡
み
合

っ
て
い
て
、
症
状
が
起
き
る
に
は
い
ろ

い
ろ
な
因
子
が
か
か
わ
っ
て
い
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。�

　
噛
み
合
わ
せ
が
か
か
わ
る
因
子
と
し
て
、

歯
ぎ
し
り
や
噛
み
し
め
る
癖
、
偏
側
噛
み
、

歯
並
び
の
不
正
、
抜
け
た
歯
や
虫
歯
の

放
置
、
不
良
な
冠
や
義
歯
、
成
長
期
の

噛
み
合
わ
せ
の
バ
ラ
ン
ス
異
常
、
外
傷

顎
関
節
症
っ
て�

　
知
っ
て
い
ま
す
か
？�

健
康
な
歯�

8

じ
ん
た
い�

あ
ご�

が
く
か
ん
せ
つ
し
ょ
う�

か�
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市健康増進課332-2069�
ホームページ　http://www.city.tsuyama.okayama.jp/kenkou/

高齢者歯科相談�
とき：１月18日（日） 午前９時～正午　ところ：津山歯科医療センター（沼）　内容：高齢者の口くう検診
と歯科相談　料金：無料（予約要）　申込・問い合わせ先：津山歯科医療センター332‐4021へ

元気な子どもを育てるために�

☆対象者に通知します�

乳児健診�
平成15年11月生まれ�
１歳６か月児健診�
平成14年８月生まれ�
３歳児健診�
平成13年２月生まれ�

月�

３�

３�

３�

日�
16（火）�
17（水）�
9（火）�
10（水）�
23（火）�
24（水）�

場　所�

市役所�
東庁舎�
健診室�

受付時間�

午後�
1：00�
   ～�
2：00

料　金�

無料�

対　　象�

骨密度測定�
と　き　3月18日（木）・19日（金）�
　　　　午前９時～午後４時
ところ　市役所東庁舎１階　健診室
対　象　20歳以上で市内在住の人
※3月10日（水）までに予約してください
料　金　無料

妊婦歯科検診�
と　き　３月21日（日）午前９時～正午
ところ　津山歯科医療センター（沼）
内　容　歯科検診、ブラッシング指導、カリオスタット�
　（口中の状態を知る検査）、歯こうの染め出し（希望者�
　  のみ）
定　員　10人（予約要、先着順）
料　金　無料

「愛の献血」にご協力を�
場　　所� 時　　間�月　　日�

 ２ 月21日（土）� ジャスコ津山店（河辺）� 10：00～15：30

 ２ 月27日（金）� 市役所本庁舎（山北）� 10：00～11：30�
12：30～15：00

☆市役所では成分献血もできます（予約要）�

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
、
全
身
的
に
は
ス
ト

レ
ス
や
姿
勢
の
悪
さ
、
性
格
、
精
神
障
害
、

リ
ウ
マ
チ
、
そ
れ
に
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
に

よ
る
衝
撃
、
大
あ
く
び
や
カ
ラ
オ
ケ
の

や
り
過
ぎ
な
ど
、
実
に
さ
ま
ざ
ま
で
す
。�

　
治
療
法
と
し
て
は
、
ま
ず
原
因
を
見

極
め
る
こ
と
が
第
一
で
す
が
、
具
体
的

に
は
、
痛
み
が
あ
れ
ば
痛
み
止
め
な
ど

の
薬
物
療
法
、
口
に
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
の

よ
う
な
も
の
を
入
れ
て
噛
み
合
わ
せ
や

顎
を
安
定
さ
せ
る
ス
プ
リ
ン
ト
療
法
、

口
の
開
け
閉
め
な
ど
を
訓
練
す
る
運
動

療
法
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
理
学
療
法
、

心
理
療
法
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
手
術
に

よ
る
治
療
法
も
あ
り
ま
す
が
ど
う
し
て

も
痛
み
が
改
善
し
な
い
場
合
の
み
で
、

全
体
の
１
パ
ー
セ
ン
ト
程
度
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
場
合
も
、
か
か
り
つ

け
の
先
生
の
指
示
に
従
い
正
し
い
診
断

を
受
け
、
治
療
の
後
に
専
門
医
を
紹
介

し
て
も
ら
う
の
が
望
ま
し
い
で
し
ょ
う
。�

　
ま
た
逆
に
、
原
因
が
分
か
れ
ば
日
常

生
活
の
危
険
を
減
ら
す
こ
と(

た
と
え
ば
、

大
き
な
あ
く
び
を
し
な
い
、
カ
ラ
オ
ケ

を
や
り
過
ぎ
な
い
、
ほ
お
づ
え
を
つ
か

な
い
、
う
つ
ぶ
せ
で
寝
な
い
な
ど)

で

も
症
状
が
改
善
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。�

　
現
代
は
ス
ト
レ
ス
の
多
い
社
会
で
す
。

潜
在
的
な
顎
関
節
症
の
予
備
軍
は
増
え

て
き
て
い
る
は
ず
で
す
。
こ
の
よ
う
な

症
状
を
感
じ
た
ら
、
ま
ず
か
か
り
つ
け

の
歯
医
者
さ
ん
に
相
談
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。�

津
山
歯
科
医
師
会�

離乳食教室�
と　き　３月18日（木）午前10時～正午
ところ　市役所東庁舎１階　調理室、健診室
対　象　７～11か月の子の保護者
内　容　調理実習、試食、説明、個人相談�
定　員　10人程度（予約要、先着順）
参加費　無料
持ってくるもの　エプロン、三角きん、筆記用具、
　母子手帳、おんぶひもなど

神経芽細胞腫（小児がんの一種）�
検査の休止について�

　国では「神経芽細胞腫マススクリーニング検査
のあり方に関する検討会」の報告を受け、平成15
年度をもって神経芽細胞腫検査事業を休止するこ
とになりました。
　これを受けて、岡山県でもこの検査を休止する
ことになりました。理由は次のとおりです。
①現在行われている神経芽細胞腫検査事業では、
死亡率が減少するかどうかが明確ではない
②検査で発見される中には、自然に小さくなるも
のや手術を必要としないものもある
　検査の受け付けは、３月10日（水）までに検査
申込先に到着した分までとなります。それ以後に
到着した分については検査できませんので、ご注
意ください。
問い合わせ先　津山保健所323‐0148または岡山
県保健福祉部健康対策課3086‐226‐7329へ

高齢者歯科相談�
と　き　３月21日（日）午前９時～正午
ところ　津山歯科医療センター（沼）
内　容　高齢者口くう検診と入れ歯の相談
料　金　無料（予約要）
申込・問い合わせ先
　　　　津山歯科医療センター322-4021へ

しゅ�


