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行
楽
シ
ー
ズ
ン
か
。
山
登
り
で
も
し

て
み
よ
う
。
で
も
、
山
で
は
何
が
起

き
る
か
分
か
ら
な
い
か
ら
、
準
備
が
大

切
だ
。
例
え
ば
、
熊
と
遭
遇
し
た
ら
…
。

ま
ず
、
防
具
が
必
要
か
。
防
災
ず
き
ん

と
防
弾
チ
ョ
ッ
キ
を
付
け
…
て
も
下
半

身
が
弱
い
な
。
…
そ
う
だ
、
遭
遇
し
た

熊
と
戦
っ
て
く
れ
る
熊
を
連
れ
て
行
っ

て
…
。
…
そ
れ
は
無
理
だ
よ
な
。（
～
）
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こ
の
10
月
始
ま
り
の
来
年
の
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
帳
を
買
い
ま
し
た
。
去
年
は
ダ

イ
エ
ッ
ト
日
記
と
併
用
型
、
今
年
は
家

計
簿
と
併
用
型
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
帳
で

し
た
。
来
年
用
は
、
家
族
手
帳
と
併
用

の
も
の
を
選
び
ま
し
た
。
毎
年
、
お
気

に
入
り
の
も
の
を
探
す
の
が
楽
し
い
ん

で
す
よ
ね
。
今
度
は
、
ち
ゃ
ん
と
使
い

こ
な
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。（
Ｇ
）
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自
分
の
不
注
意
か
ら
左
手
中
指
を
負

傷
し
、
思
い
も
寄
ら
ず
包
帯
生
活
を
送

っ
て
い
ま
す
。
日
頃
、
大
病
や
大
き
な

怪
我
な
ど
を
し
た
こ
と
の
無
い
わ
た
し

に
と
っ
て
は
、
や
る
こ
と
な
す
こ
と
不

便
の
連
続
。
改
め
て
、
怪
我
無
く
健
康

で
あ
る
こ
と
の
あ
り
が
た
さ
を
痛
感
し

て
い
ま
す
。
原
稿
も
入
力
し
づ
ら
い

の
で
音
声
入
力
装
置
が
欲
し
い
。（
修
）

ま
だ
ま
だ
、
若
い
も
ん
に
は

　
　
負
け
り
ゃ
ー
せ
ん

９
月
23
日

阿
波
小
学
校

今月の表紙
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昭
和
28
年
頃
の

　
　

津
山
市
立
第
二
小
学
校

写
真
提
供
・
江
見
写
真
館

山下児童公園に設置された学校跡の碑

　
写
真
は
、
現
在
の
山
下
児
童
公
園
と
津
山
市
都
市
整
備
公
社

第
一
駐
車
場
辺
り
に
あ
っ
た
津
山
市
立
第
二
小
学
校
の
校
舎
で

す
。
正
面
玄
関
左
側
の
掲
示
板
に
は
３
枚
の
ポ
ス
タ
ー
が
貼
ら

れ
て
い
ま
す
。
中
央
の
ポ
ス
タ
ー
に
は
「
三
兆
円
達
成
記
念
貯

蓄
運
動 

貯
蓄
増
強
中
央
委
員
会
」
と
あ
り
ま
す
。
こ
の
運
動

は
国
民
の
貯
蓄
が
３
兆
円
を
突
破
し
た
こ
と
を
記
念
し
て
、
昭

和
28
年
３
月
に
行
わ
れ
た
貯
蓄
増
進
運
動
で
す
。

　
『
苫
田
郡
誌
』
に
よ
る
と
、
こ
の
校
舎
は
明
治
32
年
に
津
山

尋
常
小
学
校
の
新
校
舎
と
し
て
建
て
ら
れ
た
と
の
こ
と
で
す
。

そ
の
後
、
明
治
41
年
か
ら
は
津
山
女
子
尋
常
高
等
小
学
校
と
し

て
、
戦
時
中
は
津
山
第
二
国
民
学
校
と
し
て
使
用
さ
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
22
年
４
月
、
戦
後
の
民
主
化
を
進
め
る
教
育
改
革
に
よ

っ
て
男
女
共
学
に
な
り
、
学
校
名
も
津
山
市
立
第
二
小
学
校
に

変
わ
り
ま
し
た
。

　
昭
和
37
年
、
第
二
小
学
校
は
勝
部
に
あ
っ
た
中
道
小
学
校
と

合
併
し
て
津
山
市
立
東
小
学
校
に
な
り
ま
す
。

　
そ
し
て
、
昭
和
40
年
、
現
在
、
東
小
学
校
が
あ
る
山
北
の
新

校
舎
が
完
成
す
る
と
、
こ
の
校
舎
は
役
目
を
終
え
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
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▲各自の自治会紙を持ち寄っての意見交換会

な
っ
て
い
ま
す
。

住
民
が
作
り
、
住
民
が
伝
え
る

　
自
治
会
紙
は
地
域
の
事
情
や
様
子
を

よ
く
知
る
、
地
域
に
住
む
人
た
ち
に
よ

っ
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
自
治
会
紙
を
作
る
人
た
ち
は
「
地
域

の
こ
と
を
ど
の
よ
う
に
伝
え
た
ら
よ
い

か
。
興
味
が
わ
く
記
事
は
何
か
。
今
、

伝
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
何

か
」
な
ど
、
住
民
と
同
じ
目
線
で
地
域

の
情
報
を
伝
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
組

織
の
一
つ
、
住
民
自
治
協
議
会
の
広

報
・
情
報
発
信
部
会
で
は
、
意
見
交
換

会
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

自
治
会
と
自
治
会
紙
の
役
割

　
町
内
会
な
ど
の
自
治
会
に
は
、
大
き

く
次
の
よ
う
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。

●
ふ
れ
あ
い
や
楽
し
さ
を
感
じ
て
も
ら

う
親
睦
・
イ
ベ
ン
ト
活
動

●
住
環
境
を
良
く
し
、
気
持
ち
の
良
い

地
域
を
つ
く
る
環
境
美
化
活
動

●
お
互
い
を
思
い
や
る
心
を
育
て
る
福

祉
活
動

●
事
件
、
事
故
の
発
生
を
未
然
に
防
ぐ

防
犯
活
動

●
災
害
に
備
え
た
り
、
災
害
発
生
時
に

は
助
け
合
っ
た
り
す
る
防
災
活
動

●
生
活
環
境
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
の

活
動

●
地
域
の
歴
史
、
伝
統
を
次
の
世
代
へ

伝
え
る
活
動　
な
ど

　
自
治
会
紙
は
、
こ
う
い
っ
た
自
治
会

の
活
動
を
地
域
に
住
む
皆
さ
ん
に
伝
え

る
役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
も
一
役

　
自
治
会
紙
に
は
、
そ
の
地
域
な
ら
で

は
の
情
報
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
秋
祭
り
や
運
動
会
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
や
、
自
然
災
害
が
発
生
し
た

時
の
避
難
場
所
、
地
域
の
歴
史
や
伝
承

を
伝
え
る
記
事
な
ど
で
す
。

　
こ
う
し
た
地
域
の
情
報
を
住
民
が
共

有
す
る
こ
と
が
で
き
る
自
治
会
紙
は
、

活
発
な
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
形
成

し
て
い
く
た
め
の
一
つ
の
き
っ
か
け
に

地
域
を
つ
な
ぐ
自
治
会
紙

地
域
を
つ
な
ぐ
自
治
会
紙

地
域
を
つ
な
ぐ
自
治
会
紙

　
皆
さ
ん
は
町
内
会
の
行
事
な
ど
、

地
域
の
情
報
を
ど
の
よ
う
な
方
法
で

手
に
入
れ
て
い
ま
す
か
？

　
市
内
に
は
「
町
内
会
だ
よ
り
」
や

｢

回
覧
板｣

な
ど
の
広
報
紙
（
自
治
会

紙
）
を
発
行
し
て
い
る
町
内
会
や
住

民
自
治
協
議
会
が
あ
り
ま
す
。

　
市
が
発
行
す
る「
広
報
つ
や
ま
」よ

り
、
地
域
に
密
着
し
た
情
報
が
詰
ま

っ
た
自
治
会
紙
は
、
い
っ
た
い
、
ど

の
よ
う
に
し
て
作
ら
れ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
。
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住
民
自
治
協
議
会
と
は
、
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や
少
子
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が
進
み
、

近
い
将
来
、
集
落
・
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内
会
機
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の
維
持
や
日
常
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活
に
支
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が
出
る
と
予
測
さ
れ
る
地
域
を
対
象
に
、

住
民
に
よ
る
集
落
機
能
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地
域
の
課
題
解
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、

活
性
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ど
を
行
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め
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将
来
、
集
落
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落
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組
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で
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新
聞
編
集
委
員
は
、
記
事
や
写
真
が
紙

面
に
割
り
付
け
ら
れ
た
仮
刷
り
原
稿
の

最
終
校
正
作
業
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

原
稿
を
前
に
、
紙
面
全
体
の
バ
ラ
ン
ス

や
レ
イ
ア
ウ
ト
な
ど
を
確
認
し
て
い
き

ま
す
。

　
そ
の
原
稿
を
見
せ
て
も
ら
う
と
、
地

域
の
伝
承
行
事
の
由
来
や
昔
の
写
真
な

ど
が
織
り
込
ま
れ
た
、
と
て
も
興
味
を

引
く
も
の
で
し
た
。

　
最
終
の
確
認
作
業
を
終
え
、
地
域
の

行
事
や
歴
史
、
次
世
代
に
伝
え
た
い
文

化
な
ど
上
加
茂
地
区
の
魅
力
や
地
域
で

の
温
か
い
ふ
れ
あ
い
の
様
子
が
詰
ま
っ

た
創
刊
号
が
完
成
し
ま
し
た
。

よ
り
良
い
も
の
を
目
指
し
て

　
９
月
上
旬
、
第
２
号
発
行
に
向
け
て

の
編
集
会
議
が
開
か
れ
て
い
ま
し
た
。

今
回
か
ら
、
地
域
の
話
題
や
町
内
会
自

慢
な
ど
に
加
え
て
、
新
た
に
地
域
の
行

事
予
定
な
ど
を
掲
載
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　
自
治
会
紙
を
、
よ
り
良
い
も
の
に
し

よ
う
と
意
見
を
交
わ
す
編
集
委
員
の
皆

さ
ん
の
姿
に
、
地
域
づ
く
り
に
対
す
る

熱
い
思
い
の
一
端
を
見
た
よ
う
に
感
じ

ま
し
た
。

　
地
域
の
話
題
を
共
有
し
て
ほ
し
い

 

上
加
茂
地
区
住
民
自
治
協
議
会

 

新
聞
編
集
委
員
の
皆
さ
ん

　
上
加
茂
地
区
住
民
自
治
協
議
会
で
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
く
中

で
、
各
町
内
会
の
行
事
や
出
来
事
な
ど

を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
大
切
な
こ
と

だ
と
考
え
、
自
治
会
紙
を
発
行
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　
編
集
作
業
に
入
る
と
、
ど
ん
な
記
事

を
載
せ
る
か
な
ど
、
記
事
選
び
や
話
題

探
し
に
苦
心
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、

記
事
を
寄
稿
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
大

変
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
自
治
会
紙
が
地
域
の
共
通
の
話

題
と
な
っ
て
、
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た

地
域
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
、
地
域

間
の
よ
り
深
い
交
流
の
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
良
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

者
に
「
ど
ん
な
記
事
を
載
せ
れ
ば
よ
い

か
。
記
事
の
集
め
方
は
ど
う
す
れ
ば
よ

い
か
」
な
ど
、
質
問
を
投
げ
掛
け
て
い

ま
し
た
。

　
こ
の
熱
心
な
２
人
を
追
跡
取
材
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

何
を
伝
え
る
か
、
何
を
載
せ
る
か

　
意
見
交
換
会
を
終
え
た
後
、
２
人
は

ほ
か
の
新
聞
編
集
委
員
と
一
緒
に
上
加

茂
地
区
住
民
自
治
協
議
会
の
役
員
か
ら

の
意
見
を
参
考
に
し
な
が
ら
、
編
集
作

業
を
始
め
ま
し
た
。

　
「
創
刊
号
に
ど
ん
な
話
題
を
載
せ
れ

ば
、
み
ん
な
に
読
ん
で
も
ら
え
る
か
。

読
ん
だ
人
に
地
域
や
世
代
間
の
つ
な
が

り
の
大
切
さ
を
分
か
っ
て
も
ら
う
に
は
、

ど
ん
な
こ
と
を
伝
え
て
い
け
ば
良
い

か
。」
な
ど
を
話
し
合
っ
て
い
き
ま
す
。

　
そ
し
て
、
創
刊
号
は
上
加
茂
地
区
の

話
題
や
地
域
に
伝
わ
る
伝
承
行
事
、
各

町
内
会
の
自
慢
な
ど
を
メ
ー
ン
記
事
に

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
記
事
を
ど
の

町
内
会
に
割
り
当
て
る
か
を
決
め
て
、

各
町
内
会
の
担
当
者
に
原
稿
を
依
頼
し

ま
し
た
。

　
や
が
て
、
各
町
内
会
の
担
当
者
か
ら

の
原
稿
が
出
揃
う
と
「
見
出
し
を
ど
う

つ
け
る
か
。
文
章
は
こ
れ
で
よ
い
か
。

レ
イ
ア
ウ
ト
は
ど
う
す
る
か
」
な
ど
を

細
か
く
検
討
し
て
い
き
ま
し
た
。

を
予
定
し
て
い
る
「
広
報 

い
き
活
き 

か
み
か
も
」
の
編
集
委
員
を
代
表
し
て
、

自
治
会
紙
の
作
り
方
を
学
ぶ
た
め
に
こ

の
意
見
交
換
会
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

　
会
が
始
ま
る
と
、
熱
心
に
メ
モ
を
取

る
姿
が
印
象
的
で
、
既
に
自
治
会
紙
を

発
行
し
て
い
る
ほ
か
の
協
議
会
の
担
当

熱
心
な
２
人
組

　
２
人
の
名
前
は
、
小
原
嘉
之
さ
ん
と

槙
根
大
介
さ
ん
。
２
人
と
も
、
３
月
に

上
加
茂
地
区
住
民
自
治
協
議
会
（
加
茂

町
河
井
、
加
茂
町
山
下
、
加
茂
町
知
和
、

加
茂
町
青
栁
町
内
会
で
組
織
）
が
創
刊

　
昨
年
12
月
下
旬
、
市
内
の
住
民
自
治
協
議
会
の
広
報
・
情
報
発
信
部
会
が
開
催
す

る
意
見
交
換
会
に
、
自
治
会
紙
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
す
る
た
め
出
席
し
た
市
役
所

広
報
担
当
職
員
は
、
ほ
か
の
住
民
自
治
協
議
会
が
発
行
し
た
自
治
会
紙
に
見
入
る
２

人
と
出
会
い
ま
し
た
。

特集1 地域をつなぐ自治会紙特集1

が
で
き
る

ま
で
が
で
き
る

ま
で

▲ほかの住民自治協議会の広報担当者（左）
　の話を熱心に聞き入る槙根大介さん（中央）
　と小原嘉之さん（右）

地域をつなぐ自治会紙

▲第２号のレイアウトを練る新聞編集委員の皆さん

▲最終校正作業をする創刊号の新聞編集委員

編
集
者
の
声

　
地
域
の
話
題
を
も
っ
と
知
り
た
い

赤
野
美
代
子
さ
ん
（
加
茂
町
知
和
）

　
上
加
茂
地
区
に
自
治
会
紙
が
発
行
さ

れ
、
と
て
も
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　
上
加
茂
地
区
の
各
町
内
会
に
は
、
も

と
も
と
自
治
会
紙
が
な
く
、
こ
の
自
治

会
紙
が
で
き
た
お
か
げ
で
各
町
内
会
の

行
事
や
伝
統
文
化
な
ど
を
詳
し
く
知
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
新
た

な
人
の
交
流
や
ふ
れ
あ
い
が
増
え
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
新
聞
編
集
委
員
の
皆
さ
ん
や
記
事
を

書
く
方
は
、
大
変
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
る
の
で
、
頑

張
っ
て
欲
し
い
で
す
ね
。

読
者
の
声

前列左から、槙根大介さん、小原利彦さん、
小原嘉之さん。後列左から、能勢信一さん、
國米彰さん、中井明さん

創
刊
号
、
い
よ
い
よ
発
行

　
３
月
下
旬
、
創
刊
に
向
け
て
編
集
作

業
が
佳
境
に
入
っ
た
こ
の
日
、
４
人
の
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東
の
大
隅
神
社
、
西
の
高
野
神
社
、
総
鎮
守
の
徳
守
神
社
の
秋
祭
り
。

　
日
本
三
大
神
輿
の
一
つ
と
い
わ
れ
る
徳
守
神
社
の
大
神
輿
を
１
５
０
人
以
上
で
担
ぐ
姿

や
各
町
内
か
ら
出
動
す
る
だ
ん
じ
り
を
引
き
回
す
姿
は
ま
つ
り
最
大
の
見
ど
こ
ろ
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ　
10
月
21
日
㈰
＝
大
隅
神
社
・
高
野
神
社
、
28
日
㈰
＝
徳
守
神
社

問
津
山
ま
つ
り
実
行
委
員
会
☎
22‐

３
１
４
１

　
氏
子
が
作
っ
た
高
さ
約
３
ｍ
の
「
花
」

（
桜
・
梅
・
し
だ
れ
柳
）を
奉
納
。神
事
の
後
、

花
を
持
ち
帰
る
と
一
年
間
無
病
息
災
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

と
き　
10
月
28
日
㈰
祭
事
は
午
後
２
時
ご

ろ
か
ら

と
こ
ろ　
物
見
神
社

問
加
茂
支
所
産
業
建
設
課
☎
32‐

７
０
３

４

　
新
野
各
社
か
ら
集
ま
る
７
体
の
神
輿
は

ど
れ
も
き
ら
び
や
か
。
勇
壮
に
練
り
合
い
、

五
穀
豊
穣
を
祝
い
ま
す
。

と
き　
11
月
３
日
㈷
正
午
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　
新
野
山
形
神
事
場

問
勝
北
公
民
館
☎
36‐

２
１
０
１

　
奉
納
し
た
竹
製
の
花
を
ぶ
つ
け
あ
い
、

家
内
安
全
、
五
穀
豊
穣
を
祈
願
、
感
謝
し

ま
す
。

と
き　
11
月
３
日
㈷
午
前
11
時
〜
（
練
り

合
い
は
午
後
２
時
ご
ろ
）

と
こ
ろ　
八
幡
神
社
（
阿
波
）

問
阿
波
支
所
市
民
生
活
課
☎
32‐

７
０
４

２

　
城
東
町
並
保
存
地
区
が
歩
行
者
天
国
と

な
り
、
時
代
行
列
や
芝
居
小
屋
な
ど
が
催

さ
れ
ま
す
。
ま
る
で
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し

た
よ
う
な
時
代
絵
巻
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

す
。

と
き　
11
月
４
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
と
こ
ろ　
城
東
町
並
保
存
地
区

問
同
実
行
委
員
会
☎
24‐

１
３
７
８

　
隠
岐
へ
配
流
さ
れ
た
後
醍
醐
天
皇
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
時
代
行
列
は
太
平
記
の
時
代

を
思
い
起
こ
さ
せ
ま
す
。
吹
奏
楽
や
踊
り

の
発
表
、
さ
ら
山
ア
ー
ト
、
屋
台
な
ど
も

あ
り
、
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

と
き　
11
月
11
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
３
時
30
分
（
雨
天
時
は
18
日
㈰
）

と
こ
ろ　
県
道
押
渕
皿
線
沿
線

問
佐
良
山
公
民
館
☎
28‐

２
５
４
３

　　収穫と味覚の秋
ふるさとまつりで満足満腹

物
見
神
社
の
花
ま
つ
り

阿
波
八
幡
神
社
の
花
ま
つ
り

新
野
ま
つ
り

かも谷まつり
とき　11月４日㈰午前10時～午後２時
（雨天決行）
ところ　加茂町スポーツセンター（加茂
町中原）

テント村　青栁漬など加茂地域の特産
品の販売、各種屋台村

イベント　もち投げ、ビンゴゲームなど
問同実行委員会☎42-4402

久米ふるさとまつり
とき　10月21日㈰午前９時30分～午後
３時（雨天決行）

ところ　久米総合文化運動公園グラウ
ンド、久米公民館

テント村　農林収穫コーナー、野村昌
子バルーン教室、町内会による屋台村

イベント　藤原浩歌謡ショー、鳳らん
太・花子猿まわし、ＪＡ戦士シャイン
ライブ、ビンゴゲーム、餅投げなど

問久米支所市民生活課☎32-7011

勝北ふるさとまつり
とき　11月11日㈰午前９時30分～午後
３時30分（雨天決行）

ところ　勝北文化センター、勝北公民
館

テント村　農林収穫コーナー、町内会
による各種屋台村

イベント　シャボン玉ショー、子ども向
け科学実験ショー、勝北文化協会に
よるステージ発表、餅投げなど

※餅投げは午後３時30分ごろ実施
問同実行委員会☎32-7024
……………………………………………

勝北秋の文化展
とき　11月10日㈯・11日㈰午前９時～
午後５時（11日は午後４時まで、両日
とも雨天決行）

ところ　勝北文化センター、勝北公民
館

内容　地域の児童生徒や施設入所者、
　勝北文化協会員が製作した作品の展
示

問勝北公民館☎36-2101

県
重
要

無
形
民
俗

文
化
財

第
23
回
出
雲
街
道

津
山
城
東
む
か
し
町

第
23
回
出
雲
街
道

津
山
城
東
む
か
し
町

第
15
回
さ
ら
山
時
代
祭
り

第
15
回
さ
ら
山
時
代
祭
り

県
重
要

有
形
民
俗

文
化
財
だ

ん
じ
り

市
重
要
有
形
民
俗

文
化
財 

徳
守
神
社
・

大
隅
神
社
神
輿

津
山
ま
つ
り

県
重
要

無
形
民
俗

文
化
財

県
重
要

無
形
民
俗

文
化
財

特集2特集2特集2

だ
ん
じ
り
�
神
輿
�花
が
舞
う
！ 

津
山
の
秋
祭
り

だ
ん
じ
り
�
神
輿
�花
が
舞
う
！ 

津
山
の
秋
祭
り

だ
ん
じ
り
�
神
輿
�花
が
舞
う
！ 

津
山
の
秋
祭
り

み　

こ　

し

　里山の風景が広がる車窓を眺めながら、
懐かしい列車に揺られてみませんか。
とき　11月10日㈯・11日㈰
　津山駅発＝12:01→智頭駅着＝14:32、
　智頭駅発＝14:36→津山駅着＝16:53
問みまさかローカル鉄道観光実行委員
会☎22-3310

みまさか
　　スローライフ列車
みまさか
　　スローライフ列車
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市政だより

第３回津山市版事業仕分けを実施します
問行財政改革推進室☎32-2028

　市民参加による市政を進めていくために、市が行ってき
た事業について、公開の場で仕分け人（有識者など）と市
の担当職員が、事業の必要性や妥当性を議論し、市民評価
委員が事業を評価します。
とき　11月10日㈯、11日㈰午前９時30分～午後４時15分
ところ　市役所２階大会議室
傍聴　約50席（先着順、申し込み不要）
……………………………………………………………
仕分け人　津山市行財政改革推進委員会専門委員６人
市民評価委員　無作為抽出した18歳以上の市民のうち、応
募いただいた人。各日30人程度
仕分け作業　１事業に付き約60分
評価結果　市民評価委員による多数決で行います。ただし、
評価結果がそのまま市の最終判断となるものではありま
せん

～総合計画中期実施計画　平成23年度 実績値～
「笑顔あふれる50の指標」をお知らせします

問政策調整室☎32-2027

　市では、平成27年度までの津山市のあり方・目指すまちの姿を描いた「津山市第4次総合計画」を基に、ま
ちづくりを進めています。また、計画期間を前期・中期・後期の３つに分けて実施計画を作成し、総合計画に
示された施策の実現と計画的な事業推進に努めています。市民の皆さんに施策の進捗状況を分かりやすくお伝
えするため、身近な数値を用いた指標で目標値を設定しています。
　中期計画の最終年にあたる平成23年度の取り組み状況をお知らせします。

市政だよりCity Information

親子ひろば「すくすく」との連携。広報活動
による会員増加の推進
未実施保育所（園）に実施を要請
１クラブを２つに分割
食生活アンケートを実施。朝食摂取の啓発
集団健診を増加して実施。啓発活動
無料クーポン券など受診しやすい体制を整備
安否確認・実態把握の相談が増加

新たに17地区で開始（活動休止１地区）

電話・来所相談のほか巡回相談を実施
６小・中学校が完了。２小・中学校が継続中
担当課に取り組みの強化を要請。実態アン
ケート調査を実施
生涯学習活動の推進
放送大学の津山教室を開設。館内環境の充
実と各種講演会を開催
自主企画事業の充実。施設間連携の共同事
業を開催。津山国際総合音楽祭の開催
利便性・安全性向上の施設整備などを実
施。弓道場の利用開始
特別展や企画展などの開催。「江戸一目図
屏風」などの情報発信
教室を259回開催
新規認定者の確保と再認定者の育成
集落営農の組織化に向けた説明会の開催
久米地区、宮部地区における事業推進
森林整備（育林施業）の推進を継続
空き店舗対策機構による出店者の誘致

誘致優遇制度を拡充した誘致活動の実施

産業振興ビジョンとクラスター形成推進
常設相談窓口、都市部などで相談会を開催
国の事業を活用した情報発信
オリジナル商品の開発・販売への取り組み
下水道や合併処理浄化槽などの整備
セミナーの開催による環境マネジメントシス
テムの普及促進
新規加入者の勧誘活動を実施

ファミリーサポートセンター事 1,060人 971人業の会員数
一時保育の実施保育所（園）数 15カ所 15カ所 達成
放課後児童クラブの開設数 32カ所 34カ所 達成
朝食を毎日食べる3歳児数 100.0％ 92.1％
胃がん検診受診率 50.0％ 13.9％
子宮がん検診受診率 35.0％ 16.9％
地域包括支援センター相談件数 25,000件 30,089件 達成
めざせ元気！こけないからだ講 135カ所 168カ所 達成座実施数
療育事業相談件数 350件 163件
小・中学校の耐震化率 67.0％ 75.0％ 達成
審議会における女性委員の参画 33.0％ 29.3％率
公民館の利用者数 287,000人 312,885人 達成

図書館の利用者数 149,000人 156,378人 達成

文化センター、文化ホールの利 231,000人 229,444人用者数

スポーツ施設の利用者数 664,000人 770,254人 達成

市立博物館、資料館の利用者数 26,700人 22,622人

日本語教室の参加者数 1,340人 1,024人
認定農業者数 185人 174人
集落営農組織数 27件 33件 達成
ほ場整備率 83.1% 83.1% 達成
森林整備の実施面積 4,100ha 4,200ha 達成
中心商店街空き店舗新規出店数 10件 13件 達成
津山産業・流通センター企業立 40.0％ 39.6％地率
つやま産学官夢プラザ会員数 100会員 132会員 達成
Ｕ・Ｉ・Ｊターン相談件数 120件 368件 達成
主要観光地の観光客数 78万人 77万人
津山観光センターの来客数 55,000人 59,354人 達成
河川水質の環境基準達成率 100％ 100％ 達成
環境マネジメントシステム認証 48事業者 41事業者事業者数
子どもエコクラブ加入数 210人 266人 達成

 指　標　名 目標値 実績値 状況 平成23年度の取り組み状況など　　　　　  （平成２３年度） （平成２３年度）

講習会やＦＭラジオ放送などで普及啓発を
実施

ＦＭラジオ放送などによる啓発活動を実施

ごみ排出量の抑制の推進
資源物の搬入量の減少により、リサイクル率
が減少
公共下水道は震災の影響で計画の遅れ。合
併処理浄化槽は申請数が増加
１地区で設置
５地点で騒音の環境基準を未達成
環境パトロールによる注意喚起を実施
個別広報や県と連携した啓発活動を実施
広報活動と出前講座を開催
街頭や広報による啓発活動を実施
自主防犯パトロールなどの実施
広報啓発、交通安全教室などの開催
国土調査事業が完了
大谷一宮線供用を開始。総社川崎線用地買
収。新国道53号線用地買収

国際ホテルから観光センターまで施工中

広告をグループページにも掲載
あいあい祭りを開催
差し押さえの強化（捜索・動産差押）、イン
ターネット公売、日曜納税窓口開設
新会員勧誘活動を実施

地球温暖化防止のための市民の 62.6％ 62.2％取り組み
地球温暖化防止のための事業者 55.3％ 50.2％の取り組み
一般廃棄物総排出量（全域） 32,790ｔ 35,076ｔ
一般廃棄物のうちリサイクルさ 25.0％ 19.9％れた割合（全域）

汚水処理施設整備率 54.9％ 51.4％

小規模飲料水供給施設の設置数 ２カ所 １カ所
騒音の環境基準達成率 90.0％ 75.0％
公害等苦情件数 90件 96件
建築物の耐震診断件数 ９件 18件 達成
自主防災組織の数 85団体 75団体
自主防犯組織の数 120団体 112団体
刑法犯罪発生件数 1,670件 1,244件 達成
交通事故発生件数 900件 774件 達成
国土調査実施済率 100.0％ 100.0％ 達成

都市計画道路整備率 60.1％ 60.1％ 達成

バリアフリー整備率 74.0％ 74.0％ 達成（あんしん歩行エリア内）
市ホームページの年間閲覧者数 764,000人 1,044,380人 達成
NPO法人の数 48団体 45団体
市税の収納率 93.0％ 93.5％ 達成（現年度分・過年度分合計）
津山圏域勤労者互助会の会員数 4,000人 3,135人

 指　標　名 目標値 実績値 状況 平成23年度の取り組み状況など　　　　　  （平成２３年度） （平成２３年度）

※状況欄の矢印は平成22年度と平成23年度の実績値の比較。対前年比３％の増減までは　　（変わらず）で表示

津山市連合町内会補助金
津山市社会福祉協議会運営補助金
学校管理業務委託料
知新館管理運営費
久米山ふれあいロッジ管理運営費
神楽尾公園管理運営費
ライスセンター・氷温貯蔵施設・加
工施設管理委託料
公立幼稚園運営事業
津山市工業設備資金利子補給事業
庁舎管理委託料（電話交換・庁舎案内業務）

１
２
３
４
５
６

７

８
９
10

■仕分け事業一覧表
日
付

11
月
10
日
㈯

11
月
11
日
㈰

番
号 事　業　名

� 2012.10 �2012.10



市政だより

市民と市長の“ふれあいトーク”の参加グループを募集します
問〒７０８-８５０１津山市山北５２０秘書広報室☎32-2029*kouhou@city.tsuyama.okayama.jp

「つやまっ子・未来債」募集！
問財政課☎32-2020

　市長とひざを交えて、ざっくばらんに市政を語り合いませ
んか。市では、市民の皆さんと市長との懇談会市民と市長の
“ふれあいトーク”の参加グループを募集しています。

対象　市内に在住または通勤・通学している16歳以上の人
で作る３～６人のグループ

懇談テーマ　①まちづくり、②健康づくり、③高齢者福祉、
④子育て、⑤農林業、⑥雇用・商工業、⑦定住推進、⑧観
光、⑨公共インフラ、⑩公共交通、⑪防災、⑫環境、⑬教
育・文化、⑭市の将来像、⑮その他

※各回、懇談のテーマは１つ
※個人的な相談や苦情、陳情などは対象外
日程　月に１・２回
時間　原則として平日の午後７時～８時の１時間（相談可）
会場　市長室（人数などにより変更になることがあります）
申込方法　秘書広報室（市役所３階）、各支所市民生活課に
設置の申込書（ホームページから印刷可）に必要事項を記
入して、秘書広報室に郵送、Ｅメールまたは直接申し込む

決定と通知　グループの代表者に通知
※懇談会の概要は広報つやまや市ホームページで公開します

平成25年度入園児を募集します！

　市では、今年も住民参加型市場公募債「つやまっ子・未来
債」を発行します。
　公共施設の建設などの大規模な事業を行うときには、市債
を発行して国や銀行などから資金を調達します。
　「つやまっ子・未来債」は市債の１つで、市民の皆さんか
らお預かりした資金を津山の未来を担う子どもたちのための
事業の財源とし、今年度も小中学校施設耐震補強などの事業
に活用します。

小・中学校の耐震化の状況をお知らせします
問学校施設課☎32-2113

　市教育委員会では、安全・安心な学校づくりのため、平成20
年度に完了した耐震診断の結果に基づき、平成26年度までの予
定で小・中学校の校舎などの耐震化工事を実施しています。
　平成23年度末現在の耐震化率は75％で、平成24年度以降に
実施する工事の予定は次のとおりです。

　耐震化工事の際に、近隣の皆さんにはご迷惑をおかけしてお
りますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

実施年度
平成23年度～
平成24年度

平成24年度

平成25年度

平成25年度～
平成26年度
　　

平成26年度

学校名（施設）

北小学校（校舎）、久米中学校（校舎）

河辺小学校（校舎）、北陵中学校（武道場）、
鶴山中学校（体育館）、津山西中学校（体育
館）
鶴山小学校（体育館）、向陽小学校（体育館）、
佐良山小学校（体育館）、広戸小学校（体育館）
鶴山小学校（校舎）、向陽小学校（校舎）、
院庄小学校（校舎）、高野小学校（校舎）、
津山東中学校（校舎）、北陵中学校（校舎）、
鶴山中学校（校舎）、津山西中学校（校舎）
弥生小学校（校舎・体育館）、院庄小学校（体
育館）、高倉小学校（校舎）

発 行 総 額
募 集 期 間
利 率
利 払 日
発 行 日
償 還 年 限
購 入 対 象
購 入 限 度 額
取り扱い金融機関

必 要 書 類 な ど

２億円
11月16日㈮～11月26日㈪（金融機関休業日は除く）先着順。売り切れ次第終了
11月15日㈭決定（国債の利回りを参考に若干上乗せして決定）
半年毎（５月30日・11月30日）
11月30日㈮
５年満期一括償還。償還日は平成29年11月30日
市内に在住または通勤する20歳以上の個人、または市内に営業拠点などのある法人
１人（事業者）10万円～500万円（10万円単位）
津山信用金庫の本店・市内各支店
購入時に取り扱い金融機関窓口へ預金通帳、通帳の印鑑、身分証明書（運転免許証・健
康保険証など）をお持ちください

※発行に関することなど詳しくは、お問い合わせください

市立幼稚園
　　募集対象　市内に在住する次の幼児
　　　５歳児＝平成19年４月２日～
　　　　　　　平成20年４月１日生
　　　４歳児＝平成20年４月２日～
　　　　　　　平成21年４月１日生
※阿波幼稚園は平成25年
３月31日で休園予定の
ため入園の受け付けは
行いません

保育料　月額6,000円（予
定）

申込方法　所定の入園願
書に記入し、入園希望
の市立幼稚園に提出

締め切り　11月15日㈭

問各市立幼稚園またはこども課☎32-7028

保育所（園）
　　募集対象　市内在住で小学校就学前
　　　の保育に欠ける乳幼児
　　保育料　世帯状況や所得状況、年齢など
　　　によって決定します
※詳しくは「入所申込のご案内」をご覧くだ
さい

申込方法　所定の入所申
込書に記入し、こども
課、各支所市民生活課
または入所希望の保育
所（園）に提出

募集期間　11月１日㈭～30日㈮
新規申込者への面談　12月10日㈪～21日㈮
（予定）

問こども課☎32-7028または各市内保育所
 （園）

市長室

皆さまからのご応募を
お待ちしています

東小学校体育館

北小学校校舎

南小学校校舎

◀
新
校
舎
で
学
ぶ
北
小
学
校

　

の
児
童
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高齢者の肺炎球菌予防接種費用を助成します
問健康増進課☎32-2069

　市では、10月１日から高齢者肺炎球菌予防接種
費用の一部を助成しています。
　助成を受けるためには申請が必要です。必ず事前
に申請して、接種券の交付を受けてください。
　※この予防接種は任意の予防接種です
　※接種後に助成の申請はできません

接種までの流れ

つやま・エコ・システム９周年キャンペーン

※特典は協力加盟店のうち、キャ
ンペーン協賛店舗に限ります。
店舗など詳しくは、広報つやま
10月号に折り込んであるごみゼ
ロ新聞に掲載しています

市内に在住の人で、接種を受ける
日に70歳以上の人（５年以内に
接種した人は除く）
3,000円（１人１回まで）
市内の指定医療機関（予約要）
健康増進課または、各支所市民生
活課で申請する
印鑑（スタンプ印不可）

対 象 者

助 成 額
実施場所

申請方法

持ってくるもの

市政だより

市有地の売り払いを行います
問財政課（市役所６階）☎32-2021

入札方法　一般競争入札
入札の受付期間　10月15日㈪～11月５日㈪
現地説明会　10月15日㈪、宮部下＝午前10時30分～11時
30分、中村＝午後１時30分～午後２時30分

入札日　11月９日㈮
※②には建物（園舎など）が付属します
※詳しくは、お問い合わせください

 NO. 所在地 種別 地籍 最低売払価格
   （地目） （公簿） （予定）
 ① 宮部下862-4 土地 1,758㎡ 749.0万円   （雑種地）
 ② 中村184-1 土地・建物 4,746㎡ 746.6万円   （学校用地）

①申請する ②接種券の交付を受ける ④予防接種を受ける③指定医療機関に予約をする

　
市
で
は
、
今
後
の
市
の
森
づ
く
り
を
定
め
る
「
津
山

市
森
づ
く
り
条
例
」
を
制
定
し
ま
し
た
。

　
条
例
で
は
、
豊
か
な
緑
に
囲
ま
れ
た
郷
土
を
次
の
世

代
へ
引
き
継
ぎ
、
環
境
へ
の
負
荷
が
少
な
い
循
環
型
の

社
会
づ
く
り
を
行
う
た
め
の
決
ま
り
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
今
後
、
こ
の
条
例
に
基
づ
い
て
、
森
づ
く
り
に
つ
い

て
の
基
本
計
画
を
策
定
し
て
、
施
策
を
実
施
し
ま
す
。

　
森
林
は
貴
重
な
財
産
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
津
山
市
森
づ
く
り
条
例
」を
制
定
し
ま
し
た

問
森
林
課
☎
32‐

２
０
７
８

みんなの責務と役割

　

高
齢
化
や
先
進
医
療
の
普
及
な
ど
に
よ
っ
て
、
医
療
費
は
年
々
増
加
し
て
い

ま
す
。
こ
の
ま
ま
医
療
費
が
増
え
続
け
る
と
国
民
健
康
保
険
の
財
源
が
不
足
し
、

皆
さ
ん
の
保
険
料
の
負
担
額
が
ま
す
ま
す
大
き
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
取
り
組
み
で
医
療
費
は
節
約
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

余
分
な
薬
は
医
療
費
の
無
駄
遣

い
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
医
師
の

指
示
以
上
に
た
く
さ
ん
の
薬
を
求

め
た
り
、
自
己
判
断
で
薬
を
使
用

し
た
り
す
る
こ
と
は
、
身
体
に
悪

影
響
を
与
え
ま
す
。

　

後
発
医
薬
品
（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
）
は
、
先
発
医
薬
品
と
同

等
の
効
能
効
果
を
持
つ
医
薬
品
で
、

費
用
が
先
発
医
薬
品
よ
り
安
く
な

る
薬
も
あ
り
ま
す
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
の
利
用
を
希
望
す
る
人

は
、
受
診
さ
れ
る
医
療
機
関
や
薬

局
へ
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

健
診
で
病
気
を
早
期
に
発
見
で

き
れ
ば
、
健
康
維
持
と
医
療
費
の

節
約
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ご
存
知
で
す
か
？ 

医
療
費
節
約
の
ポ
イ
ン
ト
②

問
保
険
年
金
課（
市
役
所
１
階
７
番
窓
口
）☎
32‐

２
０
７
１
、

　
ま
た
は
各
支
所
市
民
生
活
課

薬を正しく
使いましょう

後発医薬品を
利用しましょう

毎年、健診を
受けましょう

問環境事業所☎22-8255

１日㈪～31日㈬10
月

キャンペーン実施期間

つやま・エコ・システムとは
　協力加盟店で買い物をする際、
レジ袋を断ってエコカードにエ
コシールを集めると、景品と交
換できるシステムです！ 必ず住所・氏名を

記入してね！

①キャンペーン期間中はレジ袋を断るとエコシー
ルが２枚もらえる！（通常１枚）

特典特典

②景品交換したエコカードの中から抽選で、協
賛店で使える商品券が当たる！

　　 協賛店専用商品券
 5,000円分 10本
 1,000円分 50本
   500円分 100本
※商品券の有効期限は12月20日㈭

エコ・カード

津
山
太
助

エ
コ
姫

エ
コ
呂
爺

ろ
じ
い

買い物には
エコバッグを
持って行こう！

市立中正
小学校

●

　大井東ふれあい
　学習館

宮　部　川

県道余野・上久米線

県道西一宮・中北上線

大西池

市立勝加茂
小学校 県

道
工
門
・
勝
央
線

森林組合
木材の生産と供給を通
じて、環境に配慮した
森づくりの取り組み

事業者
森づくりの施策への協
力や自然環境への負荷
の低減など

津山市
森づくりに関する総合
的で計画的な施策の策
定と実施

森林所有者
森林の適正な整備
と保全の推進

市民
森づくりの施策へ
の協力と参加
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第９回つやまふれあいぶどうまつり

「暴力団排除に係る合意書」調印式

第11回津山市中学校区６年生交流ソフトボール大会

市民が奏でる音の饗宴

声を出して論語を読む

みんなで奇麗な道路づくり
なでしこたちの熱い戦い

あなたの子育て応援します

　津山市近隣で採れた
ブドウ７品種の試食・
販売会。ブドウの詰め
放題も行われ、試食し
た人はそのおいしさに
頰を緩め、気に入った
ブドウを買い求めてい
ました。 

　市と津山警察署は、
市の公共事業などで暴
力団関係者の排除を徹
底するため、暴力団情
報の交換などの協力体
制を定めた合意書を締
結しました。 

　市内６中学校区から
男女11チーム約120
人が参加しました。選
手たちは、炎天下の中、
仲間や保護者などから
声援を受けながら熱戦
を繰り広げました。 

　９月９日から10月７日に
かけて音楽祭が市内各所で行
われました。 
　市内の68団体が日本音楽
やロック、ブラス、合唱室内
楽の演奏を披露しました。 
　来場者はさまざまな楽器が
奏でる音楽や舞踊を楽しみ、
津山の音楽文化に触れました。 

　９月１日、津山市家庭教育推進協議会が主催す
る親子で学ぶろんご教室が衆楽園の迎賓館で開催
されました。 
　親子連れ25組、約70人が参加して「友だちと仲
良くするヒントになる論語の教え」を学びました。
参加者は、背筋を正して正座をし「己の欲せざる
所、人に施すことなかれ（自分がされていやなこ
とを友だちにするのはやめよう）」などの論語の
一節をみんなで唱和しました。 
　ろんご教室の後、文化課職員の案内で、衆楽園
を見学しました。 

　８月26日、市内幹線道路で道路清掃が行われ
ました。 
　８月の「道路ふれあい月間」に合わせて、市
内幹線道路の新錦橋押入線や柳通り、鶴山通り
など16キロの道路で一斉に行われ、地元町内会
の皆さんや企業・団体からのボランティアなど
約1,700人が参加しました。 
　回収した雑草やごみの量は約３トンでした。
これからも道路の美化にご協力ください。 

ほほ 

　９月８日、アルネ･津山の地域交流センターでお
ぎゃっと21in津山が開催されました。 
　小児科医や助産師による育児相談やベビーマッ
サージ、歯の磨き方などを学ぶコーナーのほか、
クッキーや入浴剤の手作り、おもちゃの病院など
も設けられ、親子連れでにぎわいました。 
　夫婦と子ども２人で参加した河原浩介さん（中
原）は「小児の救急医療が学べて、とても参考に
なりました。子どもと一緒に食事の栄養バランス
が確認できたことも良かったです」と話してくれ
ました。 

　９月23日、津山陸上競技場でプレナスなでしこ
リーグの岡山湯郷Belle VS 伊賀フットボールクラ
ブくノ一の試合が行われました。 
　ロンドンオリンピックを終えて、サッカー女子
日本代表なでしこジャパンの宮間あや選手と福元
美穂選手も出場し、津山開催では最高動員数
3,940人の観客が県内外から詰め掛けました。 
　試合は、２－１で岡山湯郷Belleの勝利。試合後、
宮間選手は「湯郷ベルの攻撃の場面では、観客席
から湧き上がる歓声が勇気をくれた」と話してい
ました。 

日本音楽コンサートⅠ

ロックコンサート 日本音楽コンサートⅡ

ブラスコンサート

　８月に鹿児島市で
開催された「平成24
年度第９回全国小学
生学年別柔道大会」
の小学６年生男子
50kg超級で優勝し
た近藤さん。 
　５年生から柔道を始めたという近藤さん
は「初優勝できてうれしかったです。練習
はしんどいけど、つらいことはありません。
もっと練習して中学校の大会でも優勝した
いです」と話してくれました。 
　５月に開催された「第32回全国少年柔道
大会」の６年生の部では、準優勝を収めて
います。 

P  H  O  T  O 

R    E    P    O  

ふぉと
るぽ

ふぉと
るぽ

９月８日 サンヒルズ 

９月４日 津山市役所 

８月25日 西部公園グラウンド 

プレナスなでしこリーグ　岡山湯郷 Belle VS 伊賀 FC 

おぎゃっと21 in 津山 

2012 津山市民総合音楽祭 

第１回親子で学ぶろんご教室 

第23回道路清掃 

近藤 悠瑞さん(院庄小６年生） 
平成24年度第９回全国小学生学年別柔道大会

小学６年生男子50kg超級 優勝
平成24年度第９回全国小学生学年別柔道大会

小学６年生男子50kg超級 優勝
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今
後
の
目
標
は
？

　
４
年
後
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
大
会
の

日
本
代
表
選
手
に
な
る
こ
と
で
す
。
さ
ら

に
、
今
は
控
え
選
手
な
の
で
、
１
７
０
セ

ン
チ
の
長
身
を
生
か
し
た
ブ
ロ
ッ
ク
も
で

き
る
ア
タ
ッ
カ
ー
に
な
っ
て
、
レ
ギ
ュ
ラ

ー
選
手
に
な
り
た
い
で
す
。

　
ま
た
、
今
は
シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
を
知
ら
な
い
人
が
多
い
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
競
技
を
続
け
て
、
多
く
の
人
に
こ

の
競
技
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
伝
え
て

い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
競
技
人
口
が

増
え
る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
始
め
た

時
に
買
っ
た
車
で
、１
時
間
か
け
て
練
習

に
通
う
の
が
楽
し
み
と
言
う
菊
池
さ
ん
。

何
ご
と
に
も
前
向
き
で
、明
る
い
雰
囲
気

か
ら
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。リ
オ
デ
ジ
ャ

ネ
イ
ロ
大
会
へ
の
出
場
を
願
っ
て
い
ま
す
。

■
東
作
州
地
歌
舞
伎
公
演

と
き　
11
月
17
日
㈯
午
後
１
時
〜

４
時
、
18
日
㈰
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
４
時

と
こ
ろ　
奈
義
町
文
化
セ
ン
タ
ー

（
奈
義
町
）

出
演
団
体　
横
仙
歌
舞
伎
保
存
会
、

粟
井
春
日
歌
舞
伎
保
存
会
、
松

神
会
、
美
作
市
勝
田
歌
舞
伎
保

存
会

　
美
作
国
建
国
１
３
０
０
年
記
念

事
業
実
行
委
員
会
が
平
成
25
年
度

に
実
施
す
る
記
念
事
業
の
概
要
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
開
幕
記
念
式
典

　
美
作
地
域
10
市
町
村
が
参
加
す

る
開
幕
記
念
式
典
を
行
い
ま
す
。

　
式
典
は
、
建
国
当
時
の
都
、
平

城
京
（
奈
良
県
）
で
採
火
す
る
火

を
種
火
と
し
て
点
火
セ
レ
モ
ニ
ー

な
ど
を
行
い
ま
す
。

と
き　
平
成
25
年
５
月
５
日
㈷

美
作
国
を
ぐ
る
り
と
巡
る
イ
ベ
ン

ト
も
い
っ
ぱ
い

■
美
作
国
お
も
し
ろ
ラ
リ
ー

　
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
美
作
国

の
こ
と
を
知
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

で
す
。

と
き　
平
成
25
年
４
月
〜
11
月

■
美
作
国
建
国
１
３
０
０
年
Ｍ
＆

Ｍ
ツ
ア
ー

　

美
作
国
を
舞
台
に
、
そ
の
魅

力
・
観
光
・
回
遊
ス
ポ
ッ
ト
な
ど

を
組
み
込
ん
だ
オ
リ
ジ
ナ
ル
ミ
ス

テ
リ
ー
小
説
（
あ
さ
の
あ
つ
こ
さ

ん
作
）
の
謎
解
き
に
挑
戦
す
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

と
き　
平
成
25
年
９
月
下
旬
〜
12

月

※

こ
の
他
、
県
や
各
市
町
村
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
や
催
し

を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　

昔
、
加
茂
町
宇
野
に
住
む
長
者
の
も
と

に
、
と
て
も
美
し
い
一
人
娘
が
お
り
ま
し

た
。
あ
る
日
の
こ
と
、
宇
野
の
奥
「
は
し

ら
が
谷
」
に
住
む
大
蛇
が
娘
を
見
初
め
、

宵
闇
に
乗
じ
て
娘
に
会
い
に
来
る
よ
う
に

な
る
と
、
し
だ
い
に
娘
の
顔
は
青
ざ
め
、

や
せ
細
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

娘
の
身
を
案
じ
た
家
の
者
が
、
杣
師

（
木
こ
り
）
に
大
蛇
の
退
治
を
頼
み
ま
す
。

杣
師
は
大
蛇
が
娘
の
も
と
に
や
っ
て
く
る

の
を
隠
れ
待
ち
、
大
格
闘
の
末
、
ま
さ
か

り
で
大
蛇
を
滅
多
切
り
に
し
て
退
治
し
て

し
ま
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
そ
れ
か
ら
間
も
な
く
、
長
者

の
家
に
は
次
つ
ぎ
と
不
幸
が
起
こ
り
、
つ

い
に
家
が
絶
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

村
人
は｢

大
蛇
の
た
た
り
だ｣

と
恐
れ
て
、

大
蛇
を
丁
寧
に
葬
り
、
小
さ
な
社
を
建
て

て｢

ま
さ
か
り
荒
神｣

と
し
て
祭
っ
た
そ
う

で
す
。

津山津山

あ
れ
こ
れ

あ
れ
こ
れ

あ
れ
こ
れ

ら
、
強
気
で
声
も
出
し
て
行
け
」
と
言
わ

れ
、
常
に
大
き
な
声
を
出
す
こ
と
を
意
識

し
て
試
合
に
挑
み
ま
し
た
。

シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
始
め
た

き
っ
か
け
は
？

　
わ
た
し
は
小
学
６
年
生
の
時
、
病
気
が

原
因
で
左
足
の
膝
か
ら
下
を
失
い
ま
し
た
。

つ
ら
い
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
ま
り
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
４
年
半
く
ら
い
前
ま
で
は
、
特
に
ス
ポ

ー
ツ
に
関
心
も
な
く
、
積
極
的
に
行
動
す

る
こ
と
も
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
テ
レ
ビ

Ｃ
Ｍ
で
「
人
間
は
行
動
し
た
後
悔
よ
り
、

行
動
し
な
か
っ
た
後
悔
の
方
が
深
く
残

る
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
て
、
こ
れ
か
ら

は
何
で
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
み
よ
う

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
に
リ
ハ

ビ
リ
の
先
生
か
ら
紹
介
し
て
も
ら
っ
た
の

が
、
シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
す
。

シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
魅
力
は
？

　
チ
ー
ム
全
員
が
ボ
ー
ル
を
一
生
懸
命
追

い
か
け
て
一
体
と
な
れ
る
と
こ
ろ
が
楽
し

く
、
魅
力
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
競
技
は
、
床
に
座
っ
て
お
尻
を
付

け
た
ま
ま
行
う
６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
、

障
害
の
有
無
に
関
係
な
く
楽
し
め
ま
す
。

わ
た
し
が
所
属
す
る
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
の
半

数
以
上
は
健
常
者
な
ん
で
す
。
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
と
比
べ
る
と
、
ネ
ッ
ト
が
低
い
の
で

ボ
ー
ル
を
打
ち
込
ま
れ
や
す
い
と
こ
ろ
や
、

座
っ
た
ま
ま
で
プ
レ
ー
す
る
の
で
ス
パ
イ

ク
を
拾
う
こ
と
が
難
し
く
、
そ
こ
が
面
白

い
と
こ
ろ
で
す
。

８
月
末
か
ら
開
催
さ
れ
た
ロ
ン
ド
ン
２
０

１
２
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
の
シ
ッ

テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
競
技
に
日
本
代

表
と
し
て
出
場
し
た
菊
池
智
子
さ
ん
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
感
想
は
？

　
わ
た
し
に
と
っ
て
初
め
て
の
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
出
場
で
、
前
回
の
北
京
大
会
で
は

日
本
チ
ー
ム
は
全
敗
だ
っ
た
の
で
、
今
回

は
１
勝
で
き
て
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。

　
わ
た
し
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
戦
と
イ
ギ
リ

ス
戦
の
２
つ
の
試
合
に
途
中
出
場
し
ま
し

た
。
交
代
し
て
最
初
に
サ
ー
ブ
を
打
つ
時

は
、
と
て
も
緊
張
し
ま
し
た
。

　
監
督
か
ら
は
「
あ
な
た
が
１
つ
ア
タ
ッ

ク
を
決
め
る
と
チ
ー
ム
が
盛
り
上
が
る
か

シ
�
テ�
ン
グ
バ
レ
�
ボ
�
ル
女
子

　
　
　
　
　
　

日
本
代
表
選
手

菊
池
智
子
さ
ん（
津
山
市
出
身
）

美作国建国1300年記念事業、開幕は5月5日美作国建国1300年記念事業、開幕は5月5日美作国建国1300年記念事業、開幕は5月5日Vol.7
きらめく

津山

きらめく

津山津山人人人
シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
が

　
　
　
　
　
　

元
気
の
源

シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
が

　
　
　
　
　
　

元
気
の
源

わたしが
“かたみくん”
じゃ。よろしく
頼むぞよ。

ま
さ
か
り
荒
神
（
加
茂
町
宇
野
）

そ
ま
し

よ
い
や
み

問美作国建国1300年記念事業実行委員会☎35-3434

▲ロンドン大会でサーブを打つ菊池さん

今
年
度
中
も
各
地
で
プ
レ
イ
ベ
ン

ト
い
ろ
い
ろ

■
吉
井
川
流
域
今
昔
写
真
展

と
き　
11
月
１
日
㈭
〜
５
日
㈪

と
こ
ろ　
市
立
文
化
展
示
ホ
ー
ル

（
ア
ル
ネ
・
津
山
４
階
）

芸術文化プレイベントは
これをチェック

　美作県民局が年内に行う芸術文
化プレイベントなどを紹介したガ
イドブックを作成しました。県内
の市町村や文化施設など約500カ
所で配布しています。
　また、県ホームページ（http://w
ww.pref.okayama.jp/site/13/）で
もご覧いただけます。

（覗山から）相撲興行：大正15年 写真提供：江見写真館

▲長者の屋敷があったとされる
　付近
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け
い
じ
ば
ん

け
い
じ
ば
ん

お
知
ら
せ

資
源
再
生
チ
ッ
プ
の
無
料
提
供

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
剪せ

ん

定
し
た
樹
木
で
作
っ
た
チ
ッ
プ
を

無
料
で
提
供
し
ま
す
。

　

チ
ッ
プ

は
田
畑
へ

の
肥
料
や
、

ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
の
保

水
材
な
ど

と
し
て
使

用
で
き
ま
す
。

と
き　
10
月
22
日
㈪
午
前
９
時
～

午
後
４
時
（
無
く
な
り
次
第
終

了
）

と
こ
ろ　
ま
ほ
ら
フ
ァ
ー
ム
入
口

付
近
（
野
村
）

持
っ
て
く
る
も
の　
ス
コ
ッ
プ
や

袋
な
ど

受
取
方
法　
受
付
簿
に
記
入
し
、

各
自
で
袋
に
詰
め
て
持
ち
帰
る

※
天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り

問
津
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
（
山
北
）
☎
23
‐
５
３
７
８

環
境
事
業
所・資
源
化

セ
ン
タ
ー
の
休
業

　
施
設
管
理
の
た
め
、
ご
み
や
資

源
化
物
な
ど
の
持
ち
込
み
は
で
き

ま
せ
ん
。

ご
協
力
を

お
願
い
し

ま
す
。

と
き　
11
月
３
日
㈷

対
象　

環
境
事
業
所
（
小
桁
）、

資
源
化
セ
ン
タ
ー
（
横
山
）

問
環
境
事
業
所
☎
22
‐
８
２
５
５

全
国
一
斉「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

　
配
偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
や
セ

ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
、

女
性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権

問
題
に
つ
い
て
、
電
話
で
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。

と
き　
11
月
12
日
㈪
～
16
日
㈮
午

前
８
時
30

分
～
午
後

７
時
、
17

日
㈯
～
18

日
㈰
午
前

10
時
～
午
後
５
時

対
応
者　
法
務
局
職
員
や
人
権
擁

護
委
員

問
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１

　

０新
規
学
卒
者
等

合
同
就
職
面
接
会

と
き　
11
月
19
日
㈪
午
後
１
時
30

分
～
４
時

と
こ
ろ　
津
山
市
総
合
福
祉
会
館

内
容　
来
春
卒
業
予
定
者
な
ど
を

対
象
と
し
た
企
業
と
の
個
別
面

な
ど

※
企
業
か
ら
の
求
人
も
同
時
に
受

け
付
け
て
い
ま
す

問
津
山
圏
域
無
料
職
業
紹
介
セ
ン

タ
ー（
津
山
広
域
事
務
組
合
内
）

☎
24
‐
３
６
３
３

「
大
切
な
わ
が
子
を
性
被
害
か
ら

守
る
た
め
に
」リ
ー
フ
レ
ッ
ト

　
子
ど
も
へ
の
性
暴
力
防
止
に
つ

い
て
、
対
応
策
や
相
談
先
を
掲
載

し
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
無
料
で
提

供
し
ま
す
。

問
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
津
山

　

☎
０
９
０
‐
８
３
６
４
‐
５
１

　

４
３

入
し
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山
へ

申
し
込
む

締
め
切
り　
11
月
６
日
㈫

問
北
部
高
等
技
術
専
門
校
☎
26
‐

　

１
１
２
５

北
部
高
等
技
術
専
門
校

美
作
校
受
講
生

募
集
コ
ー
ス　
低
圧
電
気
取
り
扱

い
特
別
教
育

と
き　
12
月
１
日
㈯
・
８
日
㈯
午

前
９
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
北
部
高
等
技
術
専
門
校

美
作
校
（
美
作
市
）

対
象　
電
気
自
動
車
な
ど
の
点
検

　
・
整
備
に
携
わ
っ
て
い
る
人

定
員 

20
人
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

受
講
料　
無
料
（
教
材
費
要
）

申
込
方
法　
美
作
校
に
備
え
付
け

の
申
込
書
（
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、

郵
送
ま
た
は
直

接
申
し
込
む

締
め
切
り　
11
月
12
日
㈪
必
着

問
〒
７
０
７
‐
０
０
５
３
美
作
市

　

安
蘇
３
４
５
北
部
高
等
技
術
専

　

門
校
美
作
校
☎
０
８
６
８
‐
72

　

‐
０
４
５
３
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.pref.okayam

a

　

.jp/soshiki/201/

申
込
方
法　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

問
県
難
病
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
６
‐
２
４
６
‐
６
２
８

　

４
薨
０
８
６
‐
２
４
６
‐
６
２

　

８
５
*nanbyou@

okaken

　

ko.jp

な
ん
で
も
悩
み
ご
と
相
談

　
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
日　
月
～
金
曜
日
午
前
10
時

～
午
後
５
時
（
祝
日
を
除
く
）

相
談
内
容　
労
働
、
福
祉
、
就
職
、

債
務
、
法
律
相

談
な
ど

相
談
料　
無
料

※
裁
判
や
実
務

依
頼
の
場
合
は
、

費
用
要

問
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
つ

　

や
ま
（
津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ

　

ン
タ
ー
内
）
☎
35
‐
２
４
３
３

献
体
に
ご
協
力
を

　
献
体
と
は
、
よ
り
良
い
医
師
や

歯
科
医
師
を
育
て
る
た
め
、
自
ら

の
意
志
に
よ
り
死
後
、
自
身
の
身

体
を
大
学
へ
無
償
で
提
供
す
る
こ

と
で
す
。

　
献
体
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
の
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問
岡
山
大
学
医
学
部
内
「
と
も
し

び
会
」
☎
０
８
６
‐
２
３
５
‐

７
０
９
２募　

　
集

北
部
高
等
技
術
専
門
校
訓
練
生

募
集
科　
医
療
事
務
科

訓
練
期
間　
12
月
６
日
㈭
～
平
成

25
年
３
月
５
日
㈫

訓
練
場
所　
ニ
チ
イ
学
館
津
山
教

室
（
堺
町
）

対
象　
求
職
中
の
人

定
員　
20
人

受
講
料　
無
料
（
教
材
費
要
）

申
込
方
法　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山

（
山
下
）
ま
た
は
北
部
高
等
技

術
専
門
校
（
川
崎
）
に
備
え
付

け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

日曜納税窓口
10月28日㈰ 午前9時～午後４時
納税課（市役所2階1番窓口）

● 市県民税
  （普通徴収） ３期
● 国民健康保険料
  （普通徴収） ４期
● 後期高齢者医療保険料
  （普通徴収） ４期
● 介護保険料
  （普通徴収） ５期

（納期限：10月31日㈬）
10 月　の　納　税

人口 106,630 人 (前月比＋28)
　男 50,911 人 (同＋22)
　女 55,719 人 (同＋6）
世帯 44,356 世帯（同＋26）
転入 249 人 転出 231 人
出生 103 人 死亡 91　人

８月中のひとの動き
（９月１日現在）

接
、
就
職
情
報
コ
ー
ナ
ー
な
ど

対
象　

①
平
成
25
年
３
月
に
大

学
・
短
大
・
高
等
専
門
学
校
・

高
等
学
校
卒
業
予
定
者
（
学
校

引
率
に
限
る
）
②
既
卒
３
年
以

内
の
人

参
加
企
業　
県
北
地
域
の
企
業

参
加
費　
無
料

問
県
緊
急
雇
用
対
策
室
☎
０
８
６

　

‐
２
２
６
‐
７
５
９
９
、
津
山

　

広
域
事
務
組
合
☎
24
‐
３
６
３

　

３津
山
圏
域
無
料

職
業
紹
介
セ
ン
タ
ー

　
求
人
登
録
の
受
け
付
け
、
希
望

職
種
や
業
務
内
容
な
ど
求
人
情
報

の
紹
介
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象　
津
山
圏
域
（
津
山
市
・
鏡

野
町
・
奈
義
町
・
勝
央
町
・
久

米
南
町
）
に
在
住
の
人
や
津

山
圏
域
に
就
職
を
希
望
す
る
人
、

Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
を
希
望
す
る
人
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農
地
法
許
可
申
請
の

締
め
切
り
変
更

　

毎
月
25
日
の
締
め
切
り
日
が
、

12
月
分
と
平
成
25
年
１
月
分
は
変

更
に
な
り
ま
す
。

締
め
切
り　
12
月
分
＝
11
月
15
日

㈭
、
平
成
25
年
１
月
分
＝
12
月

17
日
㈪

※
12
月
の
農
業
委
員
会
定
例
会
は

12
月
３
日
㈪
に
開
催
予
定

問
農
業
委
員
会
事
務
局
（
市
役
所

４
階
）
☎
32
‐
２
１
５
９

就
労
支
援
専
門
員
に
よ
る
相
談
会

と
き　
11
月
21
日
㈬
午
後
１
時
～

４
時

と
こ
ろ　
美
作
保
健
所（
椿
高
下
）

対
象　
難
病
を
持
つ
人

（
有
料
広
告
）

日曜納税窓口
10月28日㈰ 午前9時～午後４時
納税課（市役所2階1番窓口）

● 市県民税
  （普通徴収） ３期
● 国民健康保険料
  （普通徴収） ４期
● 後期高齢者医療保険料
  （普通徴収） ４期
● 介護保険料
  （普通徴収） ５期

（納期限：10月31日㈬）
10 月　の　納　税

人口 106,630 人 (前月比＋28)
　男 50,911 人 (同＋22)
　女 55,719 人 (同＋6）
世帯 44,356 世帯（同＋26）
転入 249 人 転出 231 人
出生 103 人 死亡 91　人

８月中のひとの動き
（９月１日現在）

社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書の送付

　国民年金保険料は、所得税や住民税の申告
で全額が社会保険料控除の対象になります。
　生命保険会社が発行する控除証明書と同
様の「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が日本年金機構本部から送付されます
ので、年末調整や確定申告の際には、この証
明書を必ず添付してください。

送付時期
■平成24年１月から９月末までに国民年金

保険料を納付した人＝11月上旬
■10月から12月末までに、今年初めて国民

年金保険料を納付した人＝平成25年２月
上旬

問津山年金事務所（田町）☎31-2360



け
い
じ
ば
ん

け
い
じ
ば
ん

講
師　
赤
迫
康
代
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ひ
こ
う
せ
ん
代
表
理
事
）

定
員　
30
人
（
予
約
要
）

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
申
し
込
む

締
め
切
り　
11
月
１
日
㈭

※
託
児
あ
り
（
予
約
要
・
先
着
10

人
）

問
津
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
（
さ
ん
・
さ
ん
内
）

☎
31
‐
８
７
５
３

　

６
３
７

つ
や
ま
産
業
塾 

市
民
公
開
講
座

　
す
べ
て
の
ビ
ジ
ネ
ス
に
お
い
て

リ
ピ
ー
タ
ー
や
フ
ァ
ン
は
必
要
不

可
欠
で
す
。
今
日
か
ら
で
き
る
リ

ピ
ー
タ
ー
獲
得
戦
略
を
学
ぶ
無
料

講
座
で
す
。

と
き　
11
月
11
日
㈰
午
後
２
時
～

と
こ
ろ　
津
山
国
際
ホ
テ
ル
（
山

下
）

演
題　
０
円
で
８
割
を
リ
ピ
ー
タ

ー
に
す
る
集
客
術

講
師　
一
圓
克
彦
さ
ん
（
リ
ピ
ー

タ
ー
・
フ
ァ
ン
創
出
プ
ロ
デ
ュ

　
ー
サ
ー
）

問
新
産
業
創
出
課
☎
32
‐
２
１
７

　

８

定
員　
各
コ
ー
ス
10
人（
先
着
順
）

参
加
費　
各
コ
ー
ス
１
回
＝
１
８

　
０
０
円
、
２
回
＝
３
０
０
０
円

持
っ
て
く
る
も
の　
運
動
の
で
き

る
服
装
、
室

内
シ
ュ
ー
ズ
、

タ
オ
ル
、
お

茶
な
ど

問
グ
ラ
ス
ハ
ウ
ス
☎
27
‐
７
１
４

　

０「
科
学
ゆ
め
ク
ラ
ブ
津
山
」

レ
ー
ザ
ー
体
験
教
室

と
き　
11
月
３
日
㈷
、
４
日
㈰
午

後
２
時
～
４
時

と
こ
ろ　
津
山
工
業
高
等
専
門
学

校
（
沼
）

内
容　
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
を
使
っ

絵
や
文
字
を
か
き
、
レ
ー
ザ
ー

加
工
機
で
ネ
ー
ム
タ
グ
を
作
る

対
象　
小
学
４
年
生
以
上

定
員　
各
日
20
人
（
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
30
円
（
傷
害
保
険
料
）

申
込
方
法　
①
住
所
②
氏
名
③
学

校
名
④
学
年
⑤
性
別
⑥
保
護
者

名
⑦
電
話
番
号
⑧
希
望
日
を
記

入
し
て
郵
送
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
申
し
込
む

締
め
切
り　
10
月
22
日
㈪

問
〒
７
０
８
‐
８
５
０
９
津
山
市

　

沼
６
２
４
‐
１
津
山
工
業
高
等

　

専
門
学
校
学
術
・
社
会
連
携
推

　

進
室
☎
24
‐
８
３
３
３
*entr

　

y@
tsuyam

a-ct.ac.jp

フ
ァ
ミ
・
サ
ポ

地
域
の
子
育
て
お
う
え
ん
教
室

　
地
域
で
子
ど
も
を
預
か
っ
た
り
、

孫
の
世
話
を
し
た
り
、
子
育
て
世

代
の
親
子
と
接
す
る
時
の
た
め
に
、

良
い
関
係
づ
く
り
を
学
ぶ
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

と
き　
11
月
８
日
㈭
午
後
２
時
～

３
時
30
分

と
こ
ろ　
さ
ん
・
さ
ん

演
題　
子
育
て
親
子
と
の
心
通
う

関
係
づ
く
り
の
た
め
に

21 2012.10 202012.10

ミ
ズ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
塾

「
苦
手
克
服
講
座
」

　
「
跳
び
箱
」「
マ
ッ
ト
運
動
」「
鉄

棒
」
の
苦
手
な
子
ど
も
た
ち
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
講
座
で
す
。

コ
ー
ス
・
と
き　
跳
び
箱
コ
ー
ス

＝
11
月
10
日
㈯
、
17
日
㈯
、
マ

ッ
ト
運
動
コ
ー
ス
＝
12
月
１
日

㈯
、
８
日
㈯
、
鉄
棒
コ
ー
ス
＝

12
月
15
日
㈯
、
22
日
㈯
、
午
後

４
時
～
６
時

と
こ
ろ　
グ
ラ
ス
ハ
ウ
ス（
大
田
）

対
象　
小
学
生

申
込
方
法　
①
郵
便
番
号
②
住
所

③
氏
名
④
年
齢
⑤
電
話
番
号
⑥

参
加
人
数
を
は
が
き
に
記
入
し

て
郵
送
ま
た
は
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
で
申
し
込
む

問
〒
１
６
３
‐
０
２
０
４
東
京
都

　

新
宿
区
西
新
宿
２
‐
６
‐
１
新

　

宿
住
友
ビ
ル
７
階
朝
日
カ
ル
チ

　

ャ
ー
セ
ン
タ
ー
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク

　

ト
事
業
本
部
「
市
民
公
開
講
座

　

・
津
山
」
係
☎
03
‐
３
３
４
４

　

‐
２
０
４
１
（
月
～
土
午
前
９

　

時
30
分
～
午
後
６
時
30
分
）

　

薨
03
‐
３
３
４
４
‐
４
８
７
６

健
康
教
育
講
演
会

と
き　
11
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
３
時

と
こ
ろ　
美
作
大
学
（
北
園
町
）

演
題　
笑
食
同
源 

笑
っ
て
健
康
長

寿
講
師　
中
井
宏
次
さ
ん
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
健
康
笑
い
塾
主
宰
）

定
員　
１
０
０
人
（
先
着
順
）　

受
講
料　
５
０
０
円
（
資
料
代
）

申
込
方
法　
①
住
所
②

氏
名
③
電
話
番
号
を

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
伝

え
申
し
込
む

締
め
切
り　
10
月
31
日
㈬

問
美
作
大
学
☎
22
‐
７
７
１
８

　

薨
23
‐
６
９
３
６
*m

im
a.nut

　

@
m
im
asaka.ac.jp

ひ
と
・
ふ
れ
あ
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
２
０
１
２
募
集

　

身
近
に
感
じ
た
（
体
験
し
た
）

思
い
や
り
の
心
や
命
の
尊
さ
な
ど
、

人
権
の
大
切
さ
が
伝
わ
る
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
市
内
に
在
住
、
ま
た

は
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

応
募
方
法　

１
人
に
付
き
１
点

で
自
作
・
未
発
表
の
も
の
（
１

行
詩
・
標
語
な
ど
形
式
は
問
い

ま
せ
ん
）
に
①
住
所
②
氏
名
③

年
齢
④
職
業
⑤
電
話
番
号
を
記

入
し
て
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
応
募

賞　
最
優
秀
賞
＝
１
点
、
優
秀
賞

＝
１
点
、
入
選
＝
数
点

締
め
切
り　
10
月
31
日
㈬

※
参
加
賞
あ
り

問
〒
７
０
８
‐
８
５
２
０
津
山
市

　

新
魚
町
17
人
権
啓
発
課
☎
31
‐

　

０
０
８
８
薨
31
‐
２
５
３
４

　

*jinken@
city.tsuyam

a.
okayam

a.jp

講
座
・
講
演
会

津
山
市
民
公
開
講
座

と
き　
11
月
４
日
㈰
午
後
２
時
開

場
、
２
時
30
分
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
津
山

（
ア
ル
ネ
津
山
７
階
）

内
容　
元
気

　
に
歩
こ
う

　
！
ひ
ざ
と

股
関
節
の

痛
み
に
対

す
る
治
療

法
講
師　
三
谷
茂
さ
ん
（
川
崎
医
科

　

大
学
附
属
病
院
整
形
外
科
部

長
）、
難
波
良
文
さ
ん
（
川
崎

医
科
大
学
附
属
病
院
整
形
外
科

副
部
長
）

定
員　
１
５
０
人

参
加
費　
無
料

※放送日時は変更になる場合があります

９月３日㈪～９日㈰  偶数時台の各15分から
｢みんなで支える救急医療」
毎時57分～00分

11

（
有
料
広
告
）

第21回津山市写真展

「みまさかの現
い ま

在」パート８
～美作地域の「今」の姿を記録して
　同時代の人びとに伝え、未来へ受け継がれる作品～

■写真募集
募集作品
１　撮影地が美作地域で、2010年以降に撮影した未

発表写真（１人５点以内）
２　モノクロまたはカラープリントで、サイズは４つ切り

～半切り（ワイド判可）。組写真は50センチ×60セン
チの白色厚手台紙にレイアウトすること
３　額やパネルは不要（展示用台紙に貼るため）
※デジタルカメラ写真可、ただし加工は不可
賞　大賞＝１点、特選＝３点、入選＝10点、佳作＝20点
応募方法　文化課に備え付けの応募用紙に必要事項

を記入し、搬入場所に応募作品と保存用L判プリン
トを直接搬入
搬入日時・場所　11月１日㈭～９日㈮午前８時30分～

午後５時15分（土・日・祝日を除く）＝文化課（東庁
舎３階）、14日㈬午前10時～正午＝ベルフォーレ津山
ラウンジ（アルネ・津山５階）
■写真展
とき　11月17日㈯～22日㈭午前10時～午後６時

（22日は午後３時まで）
ところ　市立文化展示ホール（アルネ・津山４階）
※詳しくは、お問い合わせください
問文化課（市役所東庁舎３階）☎32-2121

（
有
料
広
告
）

妊婦ぽんぽこ学級

対象　初産婦　定員　20人（予約要）
参加費　200円（調理実習代）
申込方法　電話で申し込む
締め切り　10月24日㈬
※できるだけ３回とも参加してください

問健康増進課☎32-2069

内　容
バランスのよい食事をとろう
～栄養士の話・調理実習～
うたのゆりかご
～胎教に良い童謡をみんな
　で歌いましょう～

お産に向かって準備しよう
～助産婦の話・呼吸法～

赤ちゃんが生まれたよ
～沐浴・妊婦体験・赤ちゃ
　んの鳴き声体験など～

と　き 

10月31日㈬
午前10時～午
後２時30分

11月９日㈮午
後１時30分～
４時

12月２日㈰午
前10時～正午

ところ 
津山男女共
同参画セン
ター「さん・
さん」（アル
ネ・津山５階）

津山すこや
か・こども
センター

津山すこや
か・こども
センター



け
い
じ
ば
ん

け
い
じ
ば
ん

（
有
料
広
告
）
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毎週金曜日、市役所本庁舎では時間を延長して午後７時まで戸籍・住民票・
印鑑証明書の交付、印鑑登録、パスポートの交付、納税関係の証明書の交付、
納税相談、介護申請を行っています

ア
で
す
。
み

ん
な
で
津
山

の
食
育
の
輪

を
広
げ
ま
し

ょ
う
。

と
き　
10
月

　
27
日
㈯
、

　
28
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
ウ
エ
ス
ト
ラ
ン
ド
（
二

宮
）

内
容　
食
事
診
断
、
食
育
ク
イ
ズ
、

学
校
給
食
の
Ｐ
Ｒ
、
津
山
産
米

粉
や
シ
ョ
ウ
ガ
を
使
っ
た
商
品

の
試
食
販
売
な
ど

問
津
山
市
食
育
推
進
本
部
（
健
康

増
進
課
内
）
☎
32
‐
２
０
６
９

第
13
回
森
林
を
考
え
る

岡
山
県
民
の
つ
ど
い

と
き　
10
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
２
時
30
分

と
こ
ろ　
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
ズ
津
山

リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

テ
ー
マ　
森
に
親
し
み
、
知
る
こ

と
は
、
森
林
づ
く
り
の
第
１
歩

内
容　
苗
木
の
無
料
配
布
、
基
調

　

講
演
会
、
地
域
特
産
品
販
売
、

親
子
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー
（
木

工
教
室
、
つ
る
か
ご
づ
く
り
）

な
ど

問
岡
山
県
北
森
林
・
林
業
活
性
化

促
進
議
員
連
盟
事
務
局
（
議
会

事
務
局
内
）
☎
32
‐
２
１
４
０

す
こ
や
か
ハ
ツ
ラ
ツ
講
座

「
手
打
ち
う
ど
ん
体
験
教
室
」

と
き　
11
月
13
日
㈫
午
前
10
時
～

午
後
１
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
（
大
谷
）

対
象　
20
歳
以
上
の
人

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円
（
材
料
代
）

申
込
方
法　
①
住
所
②
氏
名
③
電

話
番
号
を
電
話
ま
た
は
直
接
伝

え
申
し
込
む

申
込
期
間　
10
月
22
日
㈪
～
11
月

２
日
㈮

問
中
央
公
民
館
☎
24
‐
５
１
１
１

～
家
族
の
週
間
～

親
子
陶
芸
教
室

■
久
米
ふ
れ
あ
い
陶
芸
セ
ン
タ
ー

（
中
北
上
）

と
き　
11
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～

正
午

定
員　
５
組
（
１
組
３
人
ま
で
）

参
加
費　
１
人
１
０
０
０
円

■
勝
北
陶
芸
の
里
工
房
（
杉
宮
）

と
き　
11
月
23
日
㈮
午
前
10
時
～

正
午

定
員　
15
組
（
１
組
３
人
ま
で
）

参
加
費　
１
人
７
０
０
円

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

対
象　
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
と

保
護
者

申
込
方
法　
参
加
希
望
の
施
設
名
、

参
加
者
全
員
の
①
住
所
②
氏
名

④
年
齢
⑤
電
話
番
号
を
記
入
し
、

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
申
し
込
む

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

締
め
切
り　
11
月
１
日
㈭
必
着

問
〒
７
０
８
‐
８
５
０
１
津
山
市

　

山
北
５
２
０
生
涯
学
習
課
☎
32

　

‐
２
１
１
８
薨
32
‐
２
１
４
７

　

*gakusyuu@
city.tsuya

　

m
a.okayam

a.jp

男
女
共
同
参
画「
さ
ん・

さ
ん
」セ
ミ
ナ
ー

　
実
話
を
も
と
に
描
か
れ
た
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ

ン
を
通
し

て
、
Ｄ
Ｖ

（
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク

バ
イ
オ
レ

ン
ス
）
と

家
庭
内
暴

力
が
子
ど
も
に
与
え
る
影
響
に
つ

い
て
考
え
ま
す
。

と
き　
11
月
18
日
㈰
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
さ
ん
・
さ
ん

演
題　
ア
ニ
メ
「
パ
パ
、
マ
マ
を

ぶ
た
な
い
で
」
を
通
し
て
考
え

る
Ｄ
Ｖ

講
師　

仲
村
久
代
さ
ん
（
認
定

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
サ
バ
イ
バ
ル
ネ
ッ

ト
・
ラ
イ
フ
代
表
）

定
員　
50
人
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

受
講
料　
無
料

申
込
方
法　
①
住
所
②
氏
名
③
電

話
番
号
を
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
伝
え
申
し
込
む

締
め
切
り　
11
月
９
日
㈮

※
無
料
託
児
あ
り
（
予
約
要
）

問
さ
ん
・
さ
ん
☎
31
‐
２
５
３
３

薨
31
‐
２
５
３
４

ス
ポ
ー
ツ
の
秋　

新
規
入
会
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

対
象　
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ジ
ム
（
自

転
車
運
動
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
）
や
プ
ー
ル
（
水
中
運
動
）

な
ど
に
新
規
入
会
す
る
人

特
典　
初
回
月
、
会
費
半
額

期
間　
11
月
30
日
㈮
ま
で

※
２
カ
月
以
上
継
続
入
会
の
人
に

限
る

問
グ
ラ
ス
ハ
ウ
ス
☎
27
‐
７
１
４

　

０

イ
ベ
ン
ト

津
山
市
食
育
フ
ェ
ア

　
食
育
情
報
が
い
っ
ぱ
い
の
フ
ェ

内
容　
図
書
館
や
家
庭
で
不
要
に

な
っ
た
本
の
無
料
配
布

※
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
本
を

ご
提
供
く
だ
さ
い
（
書
き
込
み
、

切
り
抜
き
の
あ
る
本
は
除
き
ま

す
）

問
市
立
図
書
館
☎
24
‐
２
９
１
９

第
49
回
美
作
地
区
高
校

音
楽
祭

と
き　
11
月
17
日
㈯
正
午
開
場
、

午
後
０
時
30
分
開
演

と
こ
ろ　
津
山
文
化
セ
ン
タ
ー

内
容　
美
作
地
区
の
各
高
等
学
校

の
吹
奏
楽
部
・
合
唱
部
・
箏
曲

部
な
ど
に
よ
る
演
奏
や
合
同
合

奏
、
合
唱
な
ど

入
場
料　
中
学
生
以
上
５
０
０
円

問
津
山
高
等
学
校
☎
22
‐
２
２
０

　

４

で
）

※
月
曜
・
祝
日
の
翌
日
は
休
館

と
こ
ろ　
津
山
郷
土
博
物
館
（
山

下
）

問
津
山
郷
土
博
物
館
☎
22
‐
４
５

　

６
７

第
27
回
岡
山
地
区
矯
正
展

　
パ
ネ
ル
や
創
作
品
の
展
示
な
ど
、

地
域
の
人
に
刑
務
所
の
様
子
を
紹

介
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

と
き　
10
月
27
日
㈯
午
前
９
時
30

分
～
午
後
４
時
、
10
月
28
日
㈰

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
岡
山
刑
務
所（
岡
山
市
）

内
容　
刑
務
作
業
製
品
な
ど
の
展

示
即
売
コ
ー
ナ
ー
、
工
場
な
ど

の
見
学
、
刑
務
官
制
服
の
着
用

体
験
な
ど
ち
び
っ
こ
コ
ー
ナ
ー
、

歌
謡
シ
ョ
ー
な
ど

問
岡
山
刑
務
所
☎
０
８
６
‐
２
２

　

９
‐
２
５
３
４

す
み
だ
弦
楽
四
重
奏
団

コ
ン
サ
ー
ト

と
き　
11
月
２
日
㈮
午
後
６
時
開

場
、
６
時
30
分
開
演

と
こ
ろ　
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
津
山

出
演　

す
み
だ
弦
楽
四
重
奏
団

（
新
日
本
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー

交
響
楽
団
メ
ン
バ
ー
）

入
場
料　

一
般
＝
２
０
０
０
円

（
当
日
２
５
０
０
円
）、
高
校
生

以
下
＝
１
０
０
０
円
（
当
日
１

　
５
０
０
円
）（
全
席
自
由
）

問
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
津
山
☎
31
‐
２

　

５
２
５

津
山
消
防
音
楽
隊
ふ
れ

あ
い
コ
ン
サ
ー
ト

と
き　
11
月
11
日
㈰
午
後
１
時
30

分
開
場
、
２
時
開
演

と
こ
ろ　
津
山
文
化
セ
ン
タ
ー

入
場
料　
無
料

※
午
後
０
時
30
分
～
２
時
に
、
は

し
ご
車
の
展
示
を
し
ま
す

問
津
山
圏
域
消
防
組
合
☎
31
‐
１

　

２
５
８

第
18
回
本
の
リ
サ
イ
ク
ル
市

と
き　
11
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
４
時

と
こ
ろ　

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

（
ア
ル
ネ
・
津
山
４
階
）

作
州
津
山
宮
川
朝
市

と
き　
11
月
11
日
㈰
午
前
８
時
～

11
時

と
こ
ろ　
宮
川
河
川
敷

問
新
産
業
創
出
課
☎
32
‐
２
１
７

　

８加
茂
の
朝
市

と
き　
11
月
18
日
㈰
午
前
８
時
～

と
こ
ろ　
加
茂
町
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

問
加
茂
町
観
光
協
会
☎
42
‐
７
０

　

１
１

津
山
郷
土
博
物
館
特
別
展

～
江
戸
時
代
の
地
図
づ
く
り
～

　
江
戸
時
代
に
津
山
藩
で
作
ら
れ

た
美
作
国
絵
図
や
領
内
の
村
絵
図

な
ど
か
ら
国
絵
図
の
作
成
過
程
に

迫
り
ま
す
。

と
き　
11
月
18
日
㈰
ま
で

開
催
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５

時
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま

（
有
料
広
告
）

つやま まつり地 域 産 品
笑顔

とまごこ
ろでおもてなし

　津山地域の特産品を取り揃えたイベ
ント。手作り加工品や郷土料理、新鮮
野菜、新開発商品などを出展します。
とき　11月24日㈯、25日㈰午前９時30

分～午後３時30分
ところ　津山城（鶴山公園）
※「秋の津山城！ 

ご 当 地 グ ル メ
フ ェ ス テ ィ バ
ル」「美作国大
茶華会」も同時
開催

問つやま地域産品まつり実行委員会事
務局（新産業創出課内）
　☎32-2178

い
た
だ
き
ま
す



け
い
じ
ば
ん

 くらしの　　知識

41 津山市食育推進
キャラクター
「しょくたん」

　津山は、自然薯やツグネイモなどヤマノイモの生産が盛んです。
　今が旬のヤマノイモを使った和風ハンバーグで、秋の味覚を楽
しみませんか。

【材料（４人分）】 もめん豆腐…300ｇ、焼き麩…７ｇ、ヤマノイモ
…60ｇ、片栗粉…小さじ２、すりゴマ…大さじ１と1/2、Ⓐ（芽ヒ
ジキ（乾物 )…３ｇ、ニンジン…15ｇ、タマネギ…1/3個、しょう
ゆ…小さじ2/3、みりん…小さじ2/3、サラダ油…小さじ2/3）、
サラダ油…小さじ２、ダイコン…150ｇ、細ネギ…10ｇ、ポン酢
…大さじ２、プチトマト…４個

【作り方】（下準備）もめん豆腐はしっかり水気を切る。ヤマノイモ
はすり下ろす。ヒジキは水で戻し、水気を切る。ニンジンとタマ
ネギはみじん切りにする。ダイコンはすり下ろして軽く水気を
切る。細ネギは小口切りにする

　❶もめん豆腐の水気が十分切れたらよく潰し、細かくした焼き
麩、ヤマノイモ、片栗粉、すりゴマを加えて混ぜる

　❷Ⓐの芽ヒジキ・ニンジン・タマネギをサラダ油でしんなりな
るまで炒め、しょうゆ・みりんで調味して煮詰める

　❸①に②を加えてよく混ぜ、４等分にして小判型に成型する
　❹フライパンでサラダ油を熱し、③を入れて中火で焼く。焼き
色がついたら弱火にし、ふたをして焼く。裏返して中までよ
く火が通るように５～６分ほど焼く

　❺器に盛り、ダイコンおろしと細ネギを上にのせポン酢をかけ
て盛り付け、プチトマトを添える

秋の味覚を食卓に

ヤマノイモ入り豆腐ハンバーグ

１人当たり栄養価
エネルギー143Kcal、たんぱく質7.3g、脂質6.9g、
塩分0.8g

問健康増進課☎32-2069

　
「
家
で
壊
れ
た
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
」
と
知
ら
な
い
業
者
か
ら
電
話
が
か
か
っ

て
き
ま
し
た
。
昨
年
の
大
雪
で
屋
根
が
傷
ん
で
い
る
こ
と
を
話
す
と
「
自
然
災
害
も
火

災
保
険
で
修
理
で
き
ま
す
。
無
料
で
調
査
し
て
、
保
険
金
の
申
請
も
手
伝
い
ま
す
よ
」

と
勧
誘
さ
れ
ま
し
た
。

　
後
日
、
勧
め
ら
れ
る
ま
ま
に
修
理
工
事
の
契
約
を
し
て
し
ま
い
、
火
災
保
険
か
ら
保

険
金
60
万
円
を
受
け
取
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
工
事
は
知
り
合
い
の
業
者
に
頼
も
う
と
思
い
、
解
約
を
申
し
出
た
と
こ
ろ
、

解
約
料
30
万
円
を
請
求
さ
れ
て
驚
い
て
い
ま
す
。

　
最
近
、
こ
の
よ
う
な
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
自
然
災
害
に
よ
る
住
宅
の
損
害
が
火
災
保
険
の
補
償
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
る
こ
と
を

知
ら
な
い
消
費
者
が
多
い
こ
と
に
付
け
込
ん
だ
勧
誘
方
法
で
、
住
宅
修
理
工
事
の
契
約
を

結
ぶ
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
今
回
の
相
談
の
よ
う
に
解
約
料
が
高
額
に
な
る
ト
ラ
ブ
ル
の
ほ
か
に
も
、
工
事
内
容
が

ず
さ
ん
だ
っ
た
り
、
必
要
の
な
い
修
理
ま
で
さ
せ
ら
れ
た
り
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
も
起
き

て
い
ま
す
。

　
自
然
災
害
で
住
宅
が
損
害
を
受
け
た
時
は
、
ま
ず
は

自
分
で
、
加
入
し
て
い
る
保
険
会
社
に
連
絡
し
て
補
償

の
対
象
に
な
る
か
？　
申
請
は
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
よ

い
か
？ 

な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
工
事
を
依
頼
す
る
場
合
は
、
複
数
の
業
者
か

ら
見
積
も
り
を
取
っ
て
検
討
す
る
こ
と
も
ト
ラ
ブ
ル
を

防
ぐ
有
効
な
手
段
で
す
。

﹁
火
災
保
険
が
使
え
る
﹂
と

　

誘
う
住
宅
修
理
契
約
に
注
意
！

﹁
火
災
保
険
が
使
え
る
﹂
と

　

誘
う
住
宅
修
理
契
約
に
注
意
！

﹁
火
災
保
険
が
使
え
る
﹂
と

　

誘
う
住
宅
修
理
契
約
に
注
意
！

困
っ
た
と
き
の
相
談
先　
市
民
相
談
室
☎
32‐

２
０
５
７

土
・
日
曜
日
は
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎
０
８
６‐

２
２
６‐

０
９
９
９

－大人の１センチは、
　　子どもの１メートル－

教育相談センター「鶴山塾」

山下87番地薊22-2523

学校のこと、友だちのこと、
　　家族のこと、
　気軽に相談してください

にこにこ   にっこりさん

　子育て中に、子どもの成長が感じられた時、そ
の喜びは何ものにも代えがたいものです。
　ある時、新幹線に乗った際、前の席から小さな
女の子がやって来て「シートを倒してもいいです
か？」と聞いてきました。とっさに「いいですよ。
わざわざ言いに来てくれたの？ ありがとう」と
返すと、女の子はうなずいて席に戻って行きまし
た。礼儀正しい姿に感心させられると同時に、こ
の女の子の家庭では普段、どのような親子のやり
とりがなされているのだろうと思いました。
　親が行動や心掛けを少し変えれば、子どもの行
動や心掛けも大きく変わることがあります。その
ことを少し意識して子どもに接すると、子どもの
ことがよく見えてきます。まずは、普段から、子
どもを褒めたり、認めたりすることが、子育ての
第一歩ではないでしょうか。

偽海外ブランド品の

　　　　ネット販売にご注意を！

偽海外ブランド品の

　　　　ネット販売にご注意を！

偽海外ブランド品の

　　　　ネット販売にご注意を！

困ったときの相談先　市民相談室☎32-2057、
　土・日曜日は県消費生活センター☎086-22
　6-0999

　「海外の通販サイトで購入した海外ブランド
品が偽物だった」という相談が増えています。
　一般に流通している価格より大幅に安価で商
品を販売するなど、不自然な点がある海外の通
信販売サイトは、模倣品を扱っている場合があ
るので、注意が必要です。返品や購入取り消し
ができるかなど、事前に、利用規約を必ず確認
しておきましょう。
　万一、偽物だと分かった時、クレジットカー
ドなど料金を後払いする方法を選んでいると、
支払い停止や返金手続きなどの手続きができる
場合があります。しかし、海外送金手続きなど
で料金を前払いしてしまった場合には、返品や
購入取り消しをしても料金が返金されないこと
が多く見受けられます。注意しましょう。

教育相談センタ

山下87番地

　思春期の子どもは、不安定で気持ちが落ち着か
ないことがあります。そういう時期だからこそ、
黙って見守ることが大切だといわれます。親には
なかなか言えなくても、周りに心の内を語れる友
だちがいれば悩みを上手に解決していく子どもも
います。しかし、誰にも言えずに一人で苦しんで
いる子どしんでいる子どもしんでいる子どももた
ちもいることでしょう。
　帰ってきた時の様子が少し変だとか笑顔が減っ
たなど、日頃から子どもの表情や様子を見ていれ
ば、親は何となく変化を感じるものです。ところ
がせっかく敏感に察子どもの
表情や様子を見ていれば、親
は何となく変化知して子ども
の話を聞こうとしながら、大
人はつい一方的に話のです。

ふ

じねんじょ

なるほ
ど！

なるほ
ど！

豆豆 くらしの　　知識 くらしの　　知識

☎24 - 2919 午前10時～午後７時 市立図書館 (アルネ・津山 4階） 

☎42 - 7032 午前10時～午後６時 加茂町図書館 (加茂町塔中） 

☎36 - 8622 午前10時～午後６時 勝北図書館 (新野東） 

☎57 - 3444 午前10時～午後６時 久米図書館 (中北下） 

高倉小学校10:15～10:45 ⇒ 衆楽公園駐車場（市役所東側）12:00～12:40 ⇒ 向陽小学校13:00～13:30 ⇒  
小原会館14:00～14:40 ⇒ 院庄公民館15:20～16:20 ８日㈭ 

７日㈬ 
６日㈫ 

13日㈫ 阿波小学校10:25～11:00 ⇒ 旧ＪＡ上加茂11:20～11:50 ⇒ 加茂小学校13:00～13:40 ⇒ めぐみ荘14:00～15:00 
９日㈮ 成名小学校10:15～11:00 ⇒ 清泉小学校13:00～13:40 ⇒ 大崎小学校14:40～16:00  

15日㈭ 勝加茂小学校10:15～11:00 ⇒ 新野小学校13:00～13:30 ⇒ 広戸小学校14:30～16:00 
14日㈬ 鶴山小学校13:00～14:00 ⇒ 塩手荘14:40～15:10 

19日㈪ 秀実小学校10:15～11:00 ⇒ 中正小学校12:50～13:20  
21日㈬ 河辺小学校10:15～10:45 ⇒ 東小学校13:00～13:30 

16日㈮ 喬松小学校10:15～10:45 ⇒ 道の駅｢久米の里｣11:15～12:00 ⇒ 誠道小学校13:00～13:40 ⇒ 田邑公民館15:00～16:00 

５日㈪ ときわ園10:00～10:30 ⇒ 高野公民館11:10～11:50 ⇒ 広野小学校13:00～13:30 

北小学校10:00～10:40 ⇒ 総社東第二遊園地11:10～11:40 ⇒ 高田小学校13:00～13:30 

28日㈬ 北小学校10:00～10:40 ⇒ 総社東第二遊園地11:10～11:40 ⇒ 高田小学校13:00～13:30 

佐良山小学校10:00～10:40 ⇒ 津山口駅前11:05～11:35 ⇒ 一宮小学校12:50～13:30 ⇒ 林田小学校14:30～16:00 

●おはなし会　とき：25日㈰10：30～11：00

●いっしょにあそぼ！ 0123 てくてく
　とき：21日㈬10：30～11：30　対象：０～３歳児と保
護者

◆市立図書館：27日㈫ 
◆加茂町・勝北・久米図書館：４日㈰、５日㈪、 
　12日㈪、19日㈪、24日㈯、26日㈪、27日㈫ 
◆勝北図書館のみ：１日㈭（特別館内整理期間） 

中央児童館・ワイワイ児童館　４日㈰、５日㈪、
　12日㈪、18日㈰、24日㈯、26日㈪
ぐりむ児童館　３日㈷、５日㈪、12日㈪、19日㈪、
　26日㈪

休  

館  

日 

休  

館  

日 

と し ょ か ん ・ じ ど う か ん

●赤ちゃん広場　とき：８日㈭11：00～11：30　対象：
１歳未満の乳児と保護者　定員：10組　受付：10月30
日㈫10：00～
●お話タイム　とき：14日㈬13：00～13：30
●親子で遊ぼう　とき：19日㈪10：30～11：30　対象：
０～２歳児と保護者

☎22 - 2099 午前10時～午後５時 中央児童館中央児童館 (山北） 

●自然物あそび　とき：17日㈯10：30～11：30
　受付：５日㈪～

☎46 - 2076     ㈬  午前9時～午後５時 
㈪・㈮  午後１時～午後５時 阿波児童館阿波児童館(阿波） 

●絵本タイム　とき：１日㈭、20日㈫13：15～13：45
●２・３歳児の親子でジャンプ　とき：２日㈮10：30
　～11：30　対象：２・３歳児と保護者
●プレクラブ　ワイワイあそぼ　とき：14日㈬10：30
　～11：30　対象：１・２歳児と保護者
●赤ちゃんあそぼ！　とき：21日㈬、28日㈬10：30～
　11：30　対象：１歳未満児と保護者　定員：15組（申
込順）受付：７日㈬10：00～（電話のみ）
●リース作り　とき：30日㈮10：30～12：00　対象：子
育て中の保護者　定員：10人（先着順）参加費：200
円　受付：10日㈯10：00～（電話のみ）

☎24 - 4400 午前10時～午後５時 ワイワイ児童館ワイワイ児童館 (横山） 

●ドキドキワクワクおはなし会　とき：10日㈯14：00
　～15：00　
●たんぽぽルーム　内容・とき：【緊急時の対応】＝ 14
　日㈬10：00～11：30、【交通安全教室】＝ 28日㈬10：00～
　11：30　対象：０歳～就学前児と保護者、妊婦
　※14日は育児相談あり
●もちつき大会　とき：18日㈰10：00～11：30

☎42 - 3168 午前９時～午後５時 ぐりむ児童館ぐりむ児童館 (加茂町中原） 

け
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ん 市立図書館

加茂町図書館

勝北図書館

久米図書館

11月
●小さな子どものえほんのじかん　とき：毎週水曜日　
　10：30～11：00
●木曜ビデオ館　とき：毎週木曜日14：30～　内容：
　１日＝「モンテ・クリスト伯１」、８日＝「モンテ・クリスト
　伯２」、15日＝「モンテ・クリスト伯３」、22日＝「モンテ・
　クリスト伯４」、29日＝「会津八一」
●むかし話を聞く会　とき：３日㈷14：00～14：30
●ハローワールド　とき：４日㈰13：30～15：00　内容：
　「もっと中国を知ろう」
●大きい子のおはなしのじかん　とき：10日㈯15：00～
　15：40
●おはなし会　とき：15日㈭11：00～11：30
●日曜えほんのじかん　とき：18日㈰15：30～
●ファミリーシアター　とき：23日㈷14：30～　内容：
　「三ねん寝太郎」　
●第２回みんわのつどい　とき：24日㈯11：00～12：00
●おはなしなあにのおはなしいっぱい　とき：25日㈰
　14：00～15：00

●読書週間関連行事
「本のミニリサイクル市」とき：７日㈬～11日㈰
「おはなし隊がやってくる！」とき：10日㈯10：00～11：05
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「愛の献血」にご協力を
と　こ　ろ 

市役所１階市民ロビー 

と　き 

※医療機関は変更になる場合があります。受診の前に、 
　救急医療案内☎23-9910へお問い合わせください 

離乳食教室

対　象　７～11カ月の子どもと保護者 
内　容　調理実習、試食、説明、個人相談 
定　員　10人程度（予約要） 
持ってくるもの　エプロン、三角巾など 

と　こ　ろ 
津山すこやか・こどもセンター 

と　き 

骨密度測定

対　象　市内に在住する20～80歳の人（予約要） 

と　こ　ろ と　き 
勝北保健福祉センター 
久米保健センター 
津山すこやか・こどもセンター 

妊婦歯科検診

内　容　歯科検診、ブラッシング指導、歯垢の染め出し 
定　員　18人程度（予約要、先着順） 

と　こ　ろ 
津山歯科医療センター（沼） 

と　き 

高齢者歯科検診・相談

対　象　65歳以上の人（予約要） 
　津山歯科医療センター☎22-4021 

と　こ　ろ 
津山歯科医療センター（沼） 

と　き 

元気な子どもを育てるために
と　き 受付時間 健　診 

乳 児 健 診 
１歳6カ月児健診 
３ 歳 児 健 診 

診療時間　午前９時～午後５時まで
でんわ ところ とき 科 

ところ　津山すこやか・こどもセンター 

と　こ　ろ 問い合わせ先 相　談　名 と　き 

11月

問健康増進課☎32-2069　※料金を掲載していないものは無料です 

健　　康 休日診療 

相　　談 

中島病院（田町） 
松尾小児科（二宮） 
平井病院（加茂町中原） 
津山第一病院（中島） 
勝北すこやかクリニック（坂上） 
薄元医院（山北） 
万袋医院（加茂町中原） 
津山第一病院（中島） 
井戸内科クリニック（山下） 
辻医院（小児科）（小原） 
平井病院（加茂町中原） 
津山第一病院（中島） 
林小児科（山下） 
またの内科循環器科クリニック（新職人町） 
西村医院（二宮） 
只友医院（加茂町塔中） 
津山中央病院（川崎） 
影山医院（上村） 
本渡記念循環器クリニック（小原） 
中島病院（田町） 
平井病院（加茂町中原） 
津山第一病院（中島） 

内科系 10月 
14日㈰ 

外科系 

内科系 21日㈰ 

外科系 

内科系 28日㈰ 

４日㈰ 

外科系 

内科系 

外科系 

内科系 

11月 
３日㈷ 

外科系 

22-8251 
28-5570 
42-3131 
28-2211 
29-7701 
22-2465 
42-3025 
28-2211 
22-2101 
23-2567 
42-3131 
28-2211 
22-1256 
22-4758 
28-2100 
42-2043 
21-8111 
29-1511 
22-8715 
22-8251 
42-3131 
28-2211 

女性の悩みごと相談 

鶴山塾教育相談 

人権・行政相談 

女性と子どもの法律 
相談（無料・予約要） 
女性と子どもの 
なやみごと相談所 

人権・行政・民生 
合同相談 

毎週水曜日・17日㈯10：00～16：00 

毎週火・木曜日13：30～16：30、 
２日㈮13：30～15：30 
30日㈮10：00～12：00 

５日㈪・19日㈪13：30～16：40 

８日㈭・22日㈭10：00～15：00 

９日㈮10：00～15：00 

９日㈮10：00～12：00 
　　　13：00～15：00 

行政相談 

住宅無料相談 

人権相談 

勝北老人憩いの家 

久米支所 
 

22日㈭9：00～16：00 

21日㈬10：00～15：00 

さん・さん☎31‐2533 

こども課☎32‐2065 

さん・さん☎31‐2533 

鶴山塾☎22‐2523 

建築住宅課☎32‐2099 

人権啓発課☎31‐0088 

津山男女共同参画センター 
「さん・さん」 
津山すこやか・こども 
センター 
さん・さん 

教育相談センター「鶴山塾」 

司法書士法律相談 
（無料・予約要） 
弁護士法律相談 
（無料・予約要） 

７日㈬・21日㈬13：30～16：30 
環境生活課☎32‐2057 環境生活課 

（市役所１階１番窓口） 

津山市総合福祉会館 
21日㈬10：00～15：00 

20日㈫10：00～15：00 

15日㈭13：00～15：00 

加茂支所市民生活課 
☎32‐7032 加茂町公民館 

久米支所市民生活課 
☎32‐7011 

市役所1階市民ロビー 

勝北支所市民生活課 
☎32‐7023 

13日㈫、14日㈬ 
６日㈫、７日㈬ 
27日㈫、28日㈬ 

13:00～14:00 

29日㈭ 10:00～12:00 

５日㈪ 10:00～15:00 
９日㈮ 10:00～15:00 
19日㈪  9:00～16:00 

18日㈰ 9:00～12:00 

18日㈰ 9:00～12:00 

22日㈭ 10:00～11:30 
　　　 12:30～15:30 

　　　　　　①答え  ②記事の感想や市政へのご意見 
　③次のⒶ～Ⓒの記念品の中から１つを書いて応募 
　してください。 
 

応募方法 

問 

締め切り 
　 

け
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平和（応募34人、正解34人） 
　　　　芦田裕之さん、有本亜理沙さん、 
　今井保行さん、池上祐子さん、初川宣子さん 

11月10日（土）当日消印有効 
　当選者は12月号で発表 

※お便りの内容は広報誌やホームページで 
　紹介させていただくことがあります 

絵を描いたはがきに　①氏名とふりがな・ペンネーム可 
②年齢（学生は学校名と学年も）を記入してください 

※掲載された人には記念品を贈呈します 
※希望者には作品を返却します 

応
募
方
法 

地域をつなぐ○○○○ 
○に入る漢字4文字は？ 

あて先は見本 
のとおりに書 
くだけでＯＫ 

秘
書
広
報
室
行 

記念品 Ⓐ図書カード Ⓑ津山洋学資料館招待券  (２枚）   
Ⓒあば温泉無料入場券(５枚） 

▶
ペ
ン
ネ
ー
ム
・
し
ょ
う 

▶
ペ
ン
ネ
ー
ム
・
ポ
ム 

▶
城
木　

宏
太
（
大
阪
府
） 

▶
 

今井　敬子（神代） 
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正解者の中から抽選 
で５人に当たる！ 

当選者
８月号の正解

▶
 

寺坂　節子（神代） 

　

わ
た
し
は
近
所
に
出
掛
け
る
時
は
自

転
車
を
利
用
し
て
い
ま
す
が
、
遠
方
に

出
掛
け
る
時
に
は
路
線
バ
ス
を
利
用
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
市
内
の
バ
ス

路
線
や
停
留
所
が
分
か
る
良
い
方
法
は

あ
り
ま
す
か
？        

（
市
内
・
女
性
） 
 　

市
で
は
、
皆
さ
ん
に
分
か
り
や
す
く

バ
ス
路
線
や
停
留
所
を
案
内
で
き
る
よ

う
に
改
善
を
検
討
し
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
行
き
先
や
乗
車
場
所
、
利
用

す
る
時
間
帯
な
ど 

を
お
知
ら
せ
い
た 

だ
け
れ
ば
、
利
用 

で
き
る
バ
ス
路
線 

や
時
刻
な
ど
を
案 

内
す
る
こ
と
が
で 

き
ま
す
の
で
、
お 

問
い
合
わ
せ
く
だ 

さ
い
。 

主
な
路
線
バ
ス　
ご
ん
ご
バ
ス
な
ど
＝

中
鉄
北
部
バ
ス　
27-

２
８
２
７
、 

　
加
茂
地
域
の
バ
ス
＝
加
茂
観
光
バ
ス

　
42-

３
１
０
６ 

※

こ
の
ほ
か
、
あ
さ
ひ
チ
ェ
リ
ー
バ
ス
、 

　
柵
原
星
の
ふ
る
里
バ
ス
、
津
山
・
富 

　
線
共
同
バ
ス
な
ど
が
あ
り
ま
す 

　
産
業
政
策
課

32
‐
２
０
７
５ 

　
　

 

線
バ
ス
を 

　
　
　
利
用
し
た
い
！ 

路

※
お
わ
び
と
訂
正 

・
９
月
号
11
ペ
ー
ジ
「
一
戸
建
て
住
宅
耐
震
診
断
費
用
補
助
金
」
の
中
で
、 

　

誤
っ
た
記
載
が
あ
り
ま
し
た
。
「
面
接
」
は
正
し
く
は
「
面
積
」
で
す
。 

　

お
わ
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。 
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