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リ
ユ
ー
ス
プ
ラ
ザ
津
山
「
く
る

く
る
」
を
よ
く
利
用
し
て
い
ま
す
。

人
気
の
あ
る
品
は
抽
選
と
な
り
ま

す
が
、
そ
の
抽
選
に
参
加
で
き
る

の
は
津
山
市
民
に
限
ら
れ
て
い
ま

す
。
誰
も
が
利
用
で
き
る
よ
う
に

な
ら
な
い
で
す
か
？
（
田
町
・
女

性
）

　

「
く
る
く
る
」
は
津
山
市
の
ご

み
減
量
を
目
的
に
開
設
し
、
家
庭

で
不
要
に
な
っ
た
家
具
や
家
電
製

品
、
衣
類
な
ど
で
使
用
可
能
な
物

を
持
ち
寄
っ
て
も
ら
い
、
必
要
に

応
じ
て
簡
単
な
修
繕
を
行
っ
た
後
、

必
要
な
人
に
無
料
ま
た
は
安
価
で

提
供
し
て
い
ま
す
。
そ
の
運
営
費

用
は
市
の
家
庭
ご
み
有
料
指
定
袋

の
収
入
で
賄
っ
て
い
る
た
め
、
利

用
を
①
不
要
品
の
持
ち
込
み
は
市

内
在
住
の
人
に
限
定
②
提
供
品
の

う
ち
抽
選
品
の
譲
渡
は
市
内
在
住

の
人
に
限
定
と
し
て
い
ま
す
。

　

「
く
る
く
る
」
は
市
民
の
費
用

負
担
に
よ
り
運
営
し
て
い
る
施
設

で
す
の
で
、
今
後
も
抽
選
品
に
つ

い
て
は
市
民
を
優
先
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

無
料
品
と
即
売
品
に
つ
い
て
は
市

民
以
外
の
人
に
も
お
譲
り
し
て
い

ま
す
の
で
、
多
く
の
人
に
ご
利
用

い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
店
頭
で
は
古
新
聞
や
牛

乳
パ
ッ
ク
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど

の
ほ
か
、
乾
電
池
や
壊
れ
た
陶
磁

器
も
回
収

し
て
い
ま

す
の
で
、

リ
サ
イ
ク

ル
に
も
ご

協
力
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先
　

環
境
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業
所
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る
く
る
」で

ご
み
減
量
を

推
進

　

「
く

　会員の平均年齢は60歳、最
年長は78歳。45人いる会員の
うち20～25人が週２回集まり、
硬式テニスを楽しんでいます。

　定年退職した人や主婦などが中心で、なかには
東京や大阪などから会社を退職後、津山に帰って
来た人もいます。いろいろな経歴の人やさまざま
な個性の集まりなので、歓談するのも楽しいです
よ。
　練習は最初の20分間程度をウォーミングアップ
に充て、その後試合形式でテニスを楽しみます。
　テニスをするには絶好の季節になりました。
少々の雨や風でも、皆さん練習熱心ですよ。また、
練習後には弥生住居跡で花見をしながら昼食を取

ったりするなど、テニス以外でも懇親を深めたり
しています。
　ＩターンやＵターンで津山に来られた人、運動
好きな人、健康管理のために何かスポーツをした
いと考えている人、若い人、初心者など、わたし
たちと一緒に明るく愉快にテニスを楽しみません
か。

練習日　毎週月・木曜日午前９時30分～午後
　　　　０時30分
ところ　津山スポーツセンター（勝部）
問い合わせ先　影山さん322-7818

津山ソシヤルテニスクラブ

と
希
望
し
、
練
習
に
励
ん
で
き
ま
し

た
。
本
番
で
は
緊
張
し
ま
し
た
が
、

と
て
も
楽
し
く
演
奏
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
審
査
員
か
ら
は
「
と
て

も
優
し
い
音
色
で
癒
や
さ
れ
た
。
ピ

ア
ノ
と
一
体
に
な
っ
て
音
楽
を
楽
し

ん
で
い
る
」
と
評
価
し
て
い
た
だ
き

「
藝
術
賞
」
を
受
賞
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

ピ
ア
ノ
は
い
つ
か
ら
始
め
た
の
で
す

か
？

　

３
歳
か
ら
音
楽
教
室
に
通
い
始
め

ま
し
た
。
保
育
園
で
は
音
体
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
で
ず
っ
と
鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ

カ
や
キ
ー
ボ
ー
ド
を
演
奏
し
た
り
、

家
で
は
太
鼓
を
た
た
い
て
遊
ん
だ
り

す
る
な
ど
、
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
音
楽

３
月
に
開
催
さ
れ
た
「
め
ざ
そ
う
！

国
際
障
害
者
ピ
ア
ノ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
in
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ａ
」
で
「
藝げ

い

術
賞
」

を
受
賞
し
た
川
嶋
さ
ん
。
ダ
ウ
ン
症

の
た
め
、
小
さ
な
手
、
弱
い
筋
力
な

ど
の
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
は
あ
り
ま

す
が
、
９
月
に
カ
ナ
ダ
・
バ
ン
ク
ー

バ
ー
で
開
催
さ
れ
る
「
第
２
回
国
際

障
害
者
ピ
ア
ノ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in

バ
ン
ク
ー
バ
ー
」
へ
の
出
場
を
目
指

し
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

「
め
ざ
そ
う
！
国
際
障
害
者
ピ
ア
ノ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ａ
」

で
の
演
奏
は
ど
う
で
し
た
か
？

　

大
会
に
は
自
分
か
ら
出
場
し
た
い

す
。
習
字
も
小
学
１
年
か
ら
６
年
間

続
け
ま
し
た
し
、
絵
も
英
語
も
大
好

き
で
今
も
学
ん
で
い
ま
す
。
漢
検
６

級
に
も
３
回
目
の
挑
戦
で
受
か
る
こ

と
が
で
き
、
次
は
５
級
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
す
る
つ
も
り
で
す
。

　

何
事
も
途
中
で
や
め
ず
、
あ
き
ら

め
な
い
で
「
で
き
な
い
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
た
い
」「
い
ろ
ん
な
こ

と
を
学
び
た
い
」
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
夢
は
？

　

ピ
ア
ニ
ス
ト
に
な
り
た
い
で
す
。

高
校
を
卒
業
し
て
、
地
域
の
中
で
ピ

ア
ニ
ス
ト
と
し
て
生
き
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分
を
一
番
表

現
す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
は
、
何

よ
り
も
ピ
ア
ノ
で
す
。
多
く
の
人
に

わ
た
し
の
演
奏
を
聞
い
て
も
ら
い
た

い
で
す
し
、
多
く
の
人
に
わ
た
し
の

演
奏
で
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
嬉
し

い
で
す
。

川
嶋
さ
ん
の
演
奏
は
、
わ
た
し
を
優

し
い
気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

川
嶋
さ
ん
が
現
在
師
事
し
て
い
る
久

常
圭
子
さ
ん
は
川
嶋
さ
ん
の
演
奏
を

「
最
後
の
音
ま
で
楽
し
み
、
ピ
ア
ノ

の
音
を
大
事
に
し
て
い
る
。
思
い
が

伝
わ
る
演
奏
で
す
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
バ
ン
ク
ー
バ
ー
に
川
嶋
さ

ん
の
優
し
い
音
色
が
響
き
渡
る
こ
と

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

が
大
好
き
で
し
た
。

　

５
歳
か
ら
は
ピ
ア
ノ
の
個
人
レ
ッ

ス
ン
を
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
や
ピ
ア
ノ
の
楽
曲
か

ら
ア
ニ
メ
の
曲
ま
で
、
音
楽
な
ら
何

で
も
大
好
き
で
す
。
特
に
ピ
ア
ノ
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
演
奏
し
た
ド
ボ
ル

ザ
ー
ク
の
﹃
ユ
モ
レ
ス
ク
﹄
や
シ
ョ

パ
ン
の
﹃
ワ
ル
ツ
﹄﹃
ノ
ク
タ
ー
ン
﹄

は
大
好
き
な
曲
で
す
。

　

ま
た
、
祖
父
と
父
と
一
緒
に
バ
ン

ド
を
組
ん
で
、
県
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
の
ス
テ
ー

ジ
で
演
奏
し
た
こ
と
が
あ
り
、
そ
の

時
た
く
さ
ん
の
観
客
の
前
で
演
奏
す

る
楽
し
さ
を
知
り
ま
し
た
。
家
族
み

ん
な
が
音
楽
好
き
で
す
の
で
、
そ
の

影
響
も
あ
っ
て
音
楽
が
好
き
に
な
っ

た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

バ
ン
ク
ー
バ
ー
へ
向
け
て
の
練
習
は

い
か
が
で
す
か
？

　

バ
ン
ク
ー
バ
ー
で
の
大
会
に
出
る

た
め
に
は
、
ビ
デ
オ
審
査
に
通
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
今
は
ビ
デ
オ
の
応

募
に
向
け
て
練
習
の
毎
日
で
す
。
午

前
中
は
ピ
ア
ノ
の
レ
ッ
ス
ン
、
午
後

は
音
楽
を
聴
く
な
ど
し
て
練
習
に
励

ん
で
い
ま
す
。

音
楽
以
外
に
も
好
き
な
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？

　

現
在
、
美
作
高
校
の
通
信
制
課
程

で
学
ん
で
お
り
、
勉
強
も
大
好
き
で

▲「めざそう! 国際障害者ピアノ
　フェスティバル in CHIBA」地
　域予選大会での演奏


