
　市は現在、高齢者の保健・福祉と介護保険施策を総合的・計画的に推進するため、新たな「津山市高齢者保健福祉
計画・介護保険事業計画」の策定を進めています。このたび素案がまとまりましたので、素案に対する市民の皆さんの
意見を募集します。意見は今後の審議に生かしたいと考えていますので、ぜひご応募ください。

計画（素案）の概要
　計画では「高齢者がその人らしくいつまでも 地域で はつらつ暮らすまち つやま」を目指すまちの姿とします。基本
的には、現在の施策やサービスをより充実させながら、引き続き実施していきます
　保険料については、原則現在の負担額としますが、所得の低い人については、段階の細分化により負担軽減を図り
ます

計画（素案）の公表・閲覧場所
　①高齢介護課（市役所１階９番窓口）または各支所市民生活課窓口（執務時間内）
　②市ホームページ
募集期間
　11月10日豺～12月９日貂
応募資格
　①市内に在住する人②市内に事務所または事業所がある個人、法人、その他の団体③市内にある事務所または事業
所に勤務する人④市内にある学校に在学する人
応募方法
　任意の書式に、住所、氏名（団体名）、電話番号を明記し、高齢介護課へ持参または郵送、ファクス、電子メールで応募
　※匿名や電話、口頭での受け付けはできません
意見の取り扱い
　意見の概要とこれに対する検討結果を市ホームページなどで公表予定（住所や氏名などの個人情報は非公開）
　※意見に対する個別の回答はしません。同様の意見は集約することがあります
問い合わせ先
　〒708‐8501 津山市山北520 高齢介護課
　332‐2070、532‐2153、Ｅメール 

パブリックコメント（意見）を募集します！
津山市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）
パブリックコメント（意見）を募集します！
津山市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）
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か
ら
60
歳
ま
で
の
人
は
、
公
的
年

金
に
加
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す
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こ
と
が
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は
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の
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20
歳
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、
退
職
し
た
時
、
配

偶
者
の
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な
っ
た
時
は
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第
１
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被
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者
に
な
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け
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が
必
要
で
す
。
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20
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未
満
の
海
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住
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任
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加
入
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こ
と
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認
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！
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す
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現
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加
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皆
さ
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年
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加
入
記
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を
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い
た
だ
く
た

年
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は
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の
支
え
合
い

　

か
つ
て
日
本
で
は
、
祖
父
母
、
父
母
、

子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に
暮
ら
し
、
そ
の
中

で
家
族
が
高
齢
者
を
扶
養
す
る
こ
と
が
一

般
的
で
し
た
。し
か
し
、核
家
族
化
が
進
み
、

兄
弟
姉
妹
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
現
在
、

老
後
の
生
活
を
自
分
の
子
ど
も
に
頼
る
こ

と
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

公
的
年
金
制
度
は
、
こ
の
よ
う
な
状
況

の
中
で
、
長
い
老
後
の
生
活
を
安
心
で
き

る
も
の
に
す
る
た
め
、
社
会
全
体
で
高
齢

者
の
生
活
を
支
え
て
い
く
仕
組
み
が
必
要

で
あ
る
と
い
う
考
え
方
の
も
と
で
作
ら
れ

た
制
度
で
す
。

３
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齢
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原
則
25
年
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上
保
険
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（
免

除
等
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間
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含
む
）
人
に
、
65
歳
か
ら
一

生
涯
支
給
さ
れ
ま
す
。
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１
０
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円
（
40
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納

め
た
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合
の
満
額
）

障
害
基
礎
年
金

　

国
民
年
金
加
入
中
の
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よ

り
障
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の
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あ
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れ
ま

す
。（
納
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の
要
件
あ
り
）

年
金
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定
額
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１
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、

２
級
＝
79
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２
１
０
０
円

遺
族
基
礎
年
金

　

国
民
年
金
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の
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が
亡
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な
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た
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の
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る
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も
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支
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す
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納
付
の
要
件
あ
り
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年
金
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１
０
２
万
円
（
子
が
１
人
い
る

妻
の
場
合
）

保
険
料
は
月
額
１
万
４
４
１
０
円
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加
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で
き
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す
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所
得
が
少
な
く
納
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が
難
し
い
場
合
は
、

保
険
料
免
除
・
猶
予
制
度
も
あ
り
ま
す
。

免
除
・
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予
を
受
け
た
期
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に
応
じ
て
、

将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
少
な
く
な
り
ま

す
が
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
後
か
ら
納
め

る
こ
と
（
追
納
）
が
で
き
ま
す
。
免
除
を

受
け
て
３
年
度
目
以
降
に
追
納
す
る
場
合

は
、
経
過
期
間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上
乗

せ
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

11月６日～12日は
年金週間です

「
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「
国
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」っ
て
、
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？

　
　
　
　
　

ど
ん
な
制
度
？

「
国
民
年
金
」っ
て
、

　
　
　
　
　

ど
ん
な
制
度
？

め
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
を
平
成
19
年
12

月
か
ら
平
成
20
年
10
月
ま
で
の
間
に
送
付

し
ま
し
た
。
お
手
元
に
届
い
た
「
ね
ん
き

ん
特
別
便
」
に
記
載
さ
れ
て
い
る
年
金
記

録
を
確
認
し
、
必
ず
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

※

記
録
の
訂
正
が
な
い
人
も
回
答
票
の
提

出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

〈
確
認
の
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
〉

昭
和
17
年
６
月　

男
性
（
工
場
な
ど
）

の
「
労
働
者
年
金
」
の
保
険
料
徴
収

開
始

昭
和
19
年
10
月　

名
称
を「
厚
生
年
金
」

に
変
更
し
、
男
女
全
員
の
「
厚
生
年

金
」
の
保
険
料
徴
収
開
始

昭
和
36
年
４
月　
「
国
民
年
金
」
の
保

険
料
徴
収
開
始

昭
和
61
年
４
月　

す
べ
て
の
人
が
年
金
を

受
け
取
れ
る
「
基
礎
年
金
制
度
」
を

導
入
。
第
３
号
被
保
険
者
の
制
度
を

創
設

平
成
３
年
４
月　

そ
れ
ま
で
任
意
加
入

の
対
象
者
で
あ
っ
た
学
生
に
国
民
年

　

金
へ
の
加
入
を
義
務
付
け

平
成
９
年
１
月　

そ
れ
ま
で
制
度
ご
と
に

付
け
ら
れ
て
い
た
年
金
番
号
を
１
人
１

番
号
で
記
録
管
理
す
る
「
基
礎
年
金

番
号
制
度
」
を
創
設

問
い
合
わ
せ
先　

保
険
年
金
課
3
32‐

２

　

０
７
２
、
津
山
社
会
保
険
事
務
所
3
31

‐

２
３
６
３

第１号
被保険者

第２号
被保険者

第３号
被保険者

どんな人が加入
するの？

自営業、農業・
漁業、学生、無
職の人など

会社員、公務員
など

第２号被保険者
に扶養されている
配偶者

保険料の支払い
は？

自分で納めます
（免除制度もあり
ます）

給料から天引きさ
れます

配偶者の加入す
る制度が負担し
ます

高齢者がその人らしくいつまでも 地域で はつらつ暮らすまち つやま高齢者がその人らしくいつまでも 地域で はつらつ暮らすまち つやま高齢者がその人らしくいつまでも 地域で はつらつ暮らすまち つやま高齢者がその人らしくいつまでも 地域で はつらつ暮らすまち つやま高齢者がその人らしくいつまでも 地域で はつらつ暮らすまち つやま

【健康づくりの推進】

１ 栄養・食生活
２ 身体活動・運動
３ 休養・こころの健康づくり
４ 歯の健康
５ たばこ・アルコール
６ 生活習慣病
７ 高齢者のインフルエンザ予防接種

【介護保険サービスの充実】

１ 居宅サービス及び施設・居住系
サービス確保のための方策

２ 地域密着型サービス確保のため
の方策

３ 介護保険事業の円滑な運営

【地域支援事業の推進】

１ 介護予防の推進（特定高齢者）
２ 介護予防の推進（一般高齢者）
３ 地域包括支援センター事業の推
進

４ 任意事業

【地域ケア体制の推進】

１ 高齢者が活躍できる環境づくり
の推進

２ 市民参加のまちづくり
３ 生活環境の整備
４ 住環境の整備
5 高齢者の安全対策
6 情報提供・相談体制の充実

【高齢者福祉の充実】

１ 高齢者の日常生活支援
２ 家族介護支援
３ 高齢者の権利擁護
４ 福祉施設の充実
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