
調査隊は身近なスーパー等でのリデュースの取り組みを取材しました

裸売り

（包装しない）

ノントレー（トレー無）

トレーの減量化

全て包装しないと

ダメですか？
旬のものを

おいしく食べ

残ったもの（調理くず）は

生ごみ処理で堆肥に！

食育にもなりますね

必要な分だけ買えて経済的♪

リデュースに気をつけて

いてもごみは出ます。その時は

分別を徹底し　リユース・

リサイクルしましょう

量り売り

トレーは

無くても平気

だよね

へぇ～

こんな取り組みも

あるんだ♬

様々な色や形のビンやパック

も楽しいけど　ごみにならない

リデュース･リユースの方が

いいかも･･･ね

持ち帰りは　

もちろん　マイバッグ

リデュースでごみが減れば、ごみ分別やごみ出しの手間・負担も減ります。

買い物や粗品をもらう時に、包装やレジ袋、買った物やもらった物がすぐに不要にならない

か、本当に必要な物かどうかを考えてみましょう。

こんどスーパーで

買ってみようかな


