
津山市災害情報等メール配信システム 
 登録方法のご案内 

ご不明な点がございましたら、右の QR コードを読み取る
か、下の URLに直接アクセスして「よくあるお問い合わせ」
のページをご覧ください。 

https://service.sugumail.com/tsuyama/faq/m/ 
 

   
 

   ① QR コードを携帯電話
のバーコードリーダーなど

で読み取り、表示された

URLにアクセスします。 
 

 ② 「メールを送信する」
を押します。 
 

 ③ メール送信画面で、変更を
行わずメールを送信します。 
「仮登録完了のお知らせ」メール

が届いたら、URL を選択して本
登録サイトにアクセスします。 
 
 
 

 
 
  ④へ 

 

 

 ④ 利用規約をご確認いただき、
「メール配信に同意する」ボタン

を押します。 
 

 ⑤ 配信を希望する地域を選択し
て「次の画面に進む」ボタンを押

します。 
 

 ⑥ 内容を確認し、「入力内容を
登録する」ボタンを押します。 
 

 ⑦ 「ご登録ありがとうござ
いました」と表示されたら登

録は完了です。 
別途、「本登録完了のお知ら

せ」メールが届きます。ご確

認ください。 
 

 

ご登録の前に  
「津山市災害情報等メール配信システム」

には、メール配信サービスの利用規約に同

意していただいた上で、ご登録をお願いい

たします。 
また、携帯電話で迷惑メール対策の設定を

されている場合は、次の２つの設定を行っ

てからご登録をお願いいたします。 
 
●「@sg-m.jp」ドメイン、あるいは
「tsuyama@sg-m.jp」のアドレスからのメ
ールの受信を許可する 
●URL付きメールの受信を許可する 
 
※迷惑メール対策の設定をされていない

場合でも、より確実にメールを受信するた

めに、上記の設定をされることを、強くお

すすめ致します。 

空メール送信 

「仮登録完了のお知らせ」受信 

URL を選択
して接続 

QRコードを読み取れない方は、次のアドレス
に直接空メールを送信してください。 
「津山市災害情報等メール配信システム」  
登録用アドレス 

t-tsuyama@sg-m.jp 

宛先 
 
件名 
 
本文 
 
 
 

送信   

t-tsuyama@sg-m.jp 

配信情報名を選択 
すると､全ての地域を 
選んだ事となります｡ 

https://service.sugumail.com/tsuyama/faq/m/
mailto:t-tsuyama@sg-m.jp


 

登録メールアドレス・登録情報を変更する ／ 退会する 

  

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
変
更 

② 変更後のメールアドレ
スを入力し、「入力内容で変

更する」ボタンを押します。 
 

 ③ 入力したメールアドレス宛に
変更確認メールが届きます。メー

ルを開いて URLを選択します。 
 

 ④ 「メールアドレスの変更
が完了しました。」と表示され

たら、変更は完了です。 
① 配信されたメールに記載されて
いる URL を選択してマイページにア
クセスし、メニューを選択します。 
 
 ●メールアドレスを変更する場合 
  ⇒「メールアドレス変更」 
 ●登録情報を変更する場合 
  ⇒「登録情報変更」 
 ●退会される場合 
  ⇒「退会される方はコチラ」 
 
 
 
 

      

登
録
情
報
変
更 

② 配信カテゴリ選択画面
が表示されます。登録内容

を確認／変更しながら画面

を進みます。 
 
 

 ③ 「利用者登録完了」と表示さ
れるまで画面を進みます。別途、

「登録情報変更のお知らせ」メー

ルが届きます。ご確認ください。 

  

      

退
会
さ
れ
る
方
は
コ
チ
ラ 

② 退会の確認画面が表示
されます。「退会する」ボタ

ンを押します 
※退会処理が開始されます。 

 ③ 「退会処理が完了しました。」
と表示されます。 
別途、「解約のお知らせ」メールが

届きます。ご確認ください。 

 

  

 
 

URLを選択 

URLを選択 

●メールアドレス変更の確認メール

が届かない場合は・・・。 
入力したメールアドレスが間違って

いるか、迷惑メールとしてブロック

されている可能性があります。迷惑

メールの場合は、「ご登録の前に」を

ご確認ください。 
 
●配信されたメールを削除してしま

った場合は・・・ 
「津山市災害情報等メール配信シス

テム 登録方法のご案内」に沿って空
メールを送信してください。 
折り返し届く「本登録済のお知らせ」

メールに記載されている URL から
マイページにアクセスできます。 


