
 

  

 
          

 

 

（平成 28 年度津山市男女共同参画市民企画講座） 

11 月20 日（日）13：30～15：30 

男性の料理教室（酒の肴）のご案内 

★ 日  時： 平成 29 年 1 月 28 日（土）10：00 開会 
受 付     9：30～10：00 

料理・会食  10：00～13：00 

終了     13：20 
 

★ 講  師： 大前 輝伽子
あ か ね

 さん 

（お料理 わらうかど。 料理長） 
 

★ と こ ろ： 津山市久米公民館（津山市中北下 1271） 
 

★ 定  員： 15 名 
 

★ 参 加 費： 600 円（材料費等） 
 

★ 持参する物： エプロン、三角巾（バンダナ）、白米 100ｇ  
 
★ 託  児： あり（無料・予約要） 
 
★ 申込方法： 1 月 22 日（日）までにメール・電話・FAX 

（裏面に申込書）にて申込む 

 

【申込・問合せ先】  

津山市久米地域団体連絡協議会事務局（重松） 

電話・FAX：57-2824  E-mail：shi-ge12@mx1.tvt.ne.jp 

男女共同参画はまず家庭から。 

美味しい料理で女
ひと

と男
ひと

、家庭に笑顔の花を咲かそう。 


