
子宮頸がん 無料検診のご案内

津山市では、がん検診無料クーポン券を対象年齢の方にお送りしています。

がんは、早期発見・早期治療により、治る可能性が高くなる病気です。定期的にがん検診を受け

ることで、ご自身の健康を確かめられるとともに、がんの早期発見につながります。

この機会に、是非、がん検診を受診されることをお勧めいたします。

～実際の検診の流れ～

①問診

初潮年齢や生理の様子、妊娠･出産の有無、自覚症状の有無などをお聞きします。

②検診（内診・細胞診）

内診台に上がり、子宮頸部の状態を観察します。

このとき、やわらかいブラシで子宮頸部の粘膜を軽くなでるように細胞を採取します。

まれに少し出血することもありますが、痛みはほとんどありません。

１ 対象となる検診 子宮頸がん検診

２ 対 象 者 平成１４年４月２日～平成１５年４月１日生まれの方

３ 検診実施期間

令和５年６月１日から令和６年１月３１日まで

(集団検診の場合は実施日まで)

※新型コロナウイルス感染症の影響で変更となる場合があります。

※医療機関の休診日にご注意ください。

※無料で受診できるのは今年度限りです。

４ 受 診 方 法

①個別に医療機関で受ける ②集団検診で受ける

①と②のどちらかを選んでください。

※受診の際は、今回同封のクーポン券を必ずお持ちください。

※詳しくは、裏面をご参照ください。

５ そ の 他

（１）市外に転出した場合、このクーポン券のご利用ができませ

ん。転出先の市町村におたずねください。

（２）性交渉の経験が無い場合、出血の可能性があるため、検診を

断られる場合があります。

（３）無料クーポン券の対象者がクーポン券を使わずに受診した

場合、払い戻しを受けられることがあります。

詳しくは受診された医療機関におたずねください。

払い戻しの期限は令和６年１月３１日までです。



①か②のどちらかで、受けてください。

①個別に医療機関で受ける場合

○希望する医療機関に予約をして受診してください。

新型コロナウイルス感染症の影響により、医療機関によってはがん検診実施できない場合があります。

必ず、受診前に 予約 をお願いいたします。

②集団検診で受ける場合

○健康増進課予約専用電話（☎３２－7009）または
ミ ニ ナ（ル）オオク

インターネットからご予約ください。

https://www.city.tsuyama.lg.jp/life/index2.php?id=6552（市ホームページから予約専用ページへ）

問い合わせ先

〒７０８－８５０１ 津山市山北５２０ 津山市こども保健部健康増進課

津山すこやか・こどもセンター（山北８００番地）

医療機関名 住 所 電話番号

赤堀クリニック 津山市椿高下33 ☎24-1212

ＥＳクリニック 津山市津山口308 ☎23-3000

石井医院 津山市沼857-1 ☎24-4333

岡外科胃腸肛門科 津山市河辺943-1 ☎26-0110

中国労働衛生協会 津山検診所 津山市戸島634-25 ☎28-7311

津山中央病院 津山市川崎1756 ☎21-8111

福田産婦人科 津山市田町105 ☎23-1177

光井産婦人科 津山市南新座18 ☎22-7291

と き と こ ろ

令和５年7月１３日（木）・１４日（金） 13:00～14:00 久米保健センター

令和５年7月１０日（月） 13:00～14:30 加茂福祉センター

令和５年7月１１日（火）・１２日（水） 13:00～14:00 勝北保健福祉センター

令和５年7月１８日（火）・１９日（水） 13:00～15:00

津山すこやか・こどもセンター

令和５年11月２２日（水） 13:00～15:00

令和５年１１月２４日（金）
13:00～15:00

17:00～18:30

令和５年１１月２５日（土） 13:00～15:00

令和６年２月１５日（木）・１６日（金）１7日（土） 13:00～15:00

◆がん検診の受診方法◆

申し込み↓

https://www.city.tsuyama.lg.jp/life/index2.php?id=6552

