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特集　今日から始める防災対策 ❷

市政だより（津山市職員採用資格試験 ほか） ❻
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非常用持ち出し品としての飲
み物や食べ物は、冷蔵庫など
にリストを貼って保管し、賞
味期限を確認して、定期的に
入れ替えながら、いざという
時に備えましょう。まずは、
身近なところから始めてみま
せんか

美作大学消防応援隊の皆さん

　平成28年（2016年）熊本地震で被災された皆様に対し、
心からお見舞い申し上げます。
　津山市周辺にはいくつもの断層があり、大規模な地震の発
生を想定した警戒が必要です。また、近年、日本全国で集中
豪雨や大型台風による被害が発生していて、岡山県も決して
例外ではありません。今年も出水期（梅雨）を迎え、いつ、
どこで起こるかわからない災害への備えを「今日から」始め
てみませんか。
　今回の特集では、学校法人美作学園 美作大学・美作大学
短期大学部消防応援隊の皆さんと一緒に、身近な事からでき
るさまざまな防災対策について紹介します。

 危機管理室☎32-2042

消防応援隊とは
　消防署や消防団などの指導や助言を受けな
がら、消防・防災に関する知識や技術の習得
に努め、大学や地域で、学生や地域住民への
普及啓発、防災訓練への参加などの活動を行
っている団体です。県内では、美作大学・美
作大学短期大学部と岡山県立大学の２つの大
学が認定を受けて活動しています。

　　非常用持ち出し品の準備
　「非常用持ち出し品」とは、災害が発生した時、避難する際に最初に持ち出すものです。非常用持ち出し品は、
市内の食料品店や防災器具販売店などで購入できます。
　ここでは、日常生活で使う食材などを多めに購入・常備して使いながら、いざという時に備える「ローリン
グストック法」を紹介します。

非常用持ち出し品チェック表（食料品は賞味期限を記入して活用ください）

今日から
防災対策２防災対策２

鈴木 豪さん（災害協定締結団体 株式会社マルイ）
津山市と災害協定を締結した団体の一つで、災害時の
食料の支援などの体制を整えています

ローリングストック法

定期的に食べてその分を買い
足しながら備蓄します

❶ 備える ❷ 食べる ❸ 買い足す
家族の人数×
　　  ３日間（９食）

 飲み物
□携帯用飲料水 平成　  年　  月　  日

 暮らしに必要なもの（衣類など）
□下着 □衣類
□ヘルメット □軍手
□防災ずきん □貴重品（現金、通帳など）
□救急用品 □携帯ラジオ
□生理用品 □電池
□マッチ、ろうそく □毛布、タオル

矢野さん

小さな子どもがいる家庭は
□ミルク □紙おむつ
□ほ乳びん

 食べ物
□パックごはん 平成　  年　  月　  日
□缶詰 平成　  年　  月　  日
□乾パン 平成　  年　  月　  日
□カップ麺 平成　  年　  月　  日
□ビスケット 平成　  年　  月　  日
□チョコレート 平成　  年　  月　  日

準備した非常用
持ち出し品

両手が使える
リュックサックなどの袋

築山さん

賞味期限

賞味期限

岡山県付近の各断層の位置
「岡山県に被害の発生が懸念される断層型地
震の被害想定について」（平成26年５月公表 
岡山県による調査）から抜粋

防災対策
について

調査し、
皆さんに

紹介して
いきます

　　「緊急告知防災ラジオ」や「防災行政無線」で情報収集
　市では、災害発生時の情報伝達手段となる「緊急告知防災ラジオ」を購入・設置する旧津山
市内の世帯を対象に補助を行っています。また、加茂・勝北・久米・阿波地域では、「防災行政
無線」で災害情報の伝達を行っていますので、災害時の情報収集にご活用ください。

防災対策１防災対策１

「緊急告知防災ラジオ」
設置補助制度

対 象　旧津山市内に住所を有し、
居住している人（１世帯に
つき１台を限度）
補 助金額　購入に要した費用の
３分の２以内（上限6,000円）
※ 申込方法など、詳しくは危機管
理室へお問い合わせください

取り組み
事例紹介  町内の全世帯にラジオを設置

　下横野町内会では、災害時に、避難情報など
の必要な情報を入手し、早めに行動することが
重要だと考え、停電時でも使用できる「緊急告
知防災ラジオ」を町内の全世帯に設置しました。
体の不自由な人や高齢者にもいち早く情報を知
ってもらい、地域で助け合って災害に備える体
制づくりを目指しています。このような取り組
みが、市内全域に広がり、市全体の防災意識が
高まれば良いと思います。

下横野町内会長
竹内 徹さん（下横野）

それぞれの家庭で、お年
寄りや子どもたちにも配
慮して必要なものを準備
しておくと良いですね 信定さん

準備したら、両手が使える袋に入れて持ち
出しやすい場所に保管しておきましょう

やっぱり、安全に
飲める飲料水が大
切なんですね

備蓄量は一人当たり３
日分以上を目標にする
と良いみたいです

信定 裕也さん築山 知弘さん大塚 丈暉さん矢野 亮さん
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１．落ち葉やごみでふさがれている雨水ますを清掃・点検する

２．土のうを準備する

　災害は、「まさか」ではなく「いつか」は起きるものという意識を持って、家庭などで命を
守るために、「今日からできる防災対策」を実施してください
　市では、大雨・洪水・暴風などの「警報」が発令されると、市役所本庁や各支所・出張所に災害警戒（対
策）本部が設置されます。災害の発生やその兆候を発見したら、下記まで連絡してください。
　●津山市災害警戒（対策）本部　☎23-2130
　●加茂支所市民生活課　☎32-7032　　●久米支所市民生活課　　☎32-7011
　●勝北支所市民生活課　☎32-7021　　●阿波出張所地域振興課　☎32-7042

　　突然の大雨に備える浸水対策（６月は土砂災害防止月間です）
　平成26年には、市内でも床上、床下浸水が発生しています。いつ、どこで起きるかわからない突然の大雨
による浸水に備えるため、普段からできる防災対策を紹介します。

防災対策３防災対策３

浸水に備える

中司 知利さん
津山市消防団
加茂方面隊長

もし、浸水しそうになったら…

家の中での地震対策

取り組み
事例紹介  地元の消防団で土のうを準備

　消防団では、依頼を受けて地域の皆さん
への訓練指導を行っています。土のうの積
み方などの防災訓練をすることで、いざと
いう時にも焦ることなく行動できます。
　また、地域や家庭で土のう袋や砂などを
常備して災害に備えておくと、台風の接近
時など、いざという時にも安心です。
※ 土のう袋や砂は、市内のホームセンターなどで
販売されています

１．ごみ袋で簡易水のうを作る

２． プランターとレジャーシート（ブ
ルーシート）で止水する

　　地震から身を守るための対策
防災対策４防災対策４

　阪神・淡路大震災や東日本大震災、新潟県中越
地震などでは、多くの人が倒れてきた家具の下敷
きになって亡くなったり、大けがをしたりしまし
た。また、この度の熊本地震でも家屋の倒壊など
の被害が出ています。
　地震の発生に備えて、自分や家族の身を守るた
めの「家の中の防災対策」について紹介します。

被災した熊本県益城町の様子（緊急消防援助隊として派遣
された津山圏域消防組合職員が撮影したもの）

① 寝室や子ども部屋には、出来るだけ背の高い家具を
置かない
　 家具を置く場合はなるべく背の低い家具にするか、
必ず転倒防止対策を行いましょう。
② 家具の向きや、配置を工夫する
　 家具が倒れてけがをしたり、出入り口を塞いでしま
わないように配置しましょう。
③ 家具などの転倒・落下防止対策を行う
　 家具のほか、テレビや冷蔵庫なども、地震発生時に
転倒すると大変危険です。
④ 懐中電灯やスリッパ、ホイッスルを備える
　 停電時に使用する懐中電灯や、割れた窓ガラスなど
でのけがを防止するスリッパ、救助を求めるための
ホイッスルなどを、手の届くところに備えましょう。

⑤ 家具の転倒防止や食器棚の戸などにも、開
かないように留め金具などを付け固定する

出典：「政府広報オンライン」

防災対策について調査した感想

清掃前清掃前 清掃後清掃後 大塚さん

平常時から自宅の周りを点検
したり、町内会の環境整備な
どで清掃したりすることで、
水路から水が溢れることを防
ぐ対策になるんですね

津山市総合防災訓練（平成27年11月８日実施）津山市総合防災訓練（平成27年11月８日実施）
での消防団加茂方面隊による訓練指導の様子での消防団加茂方面隊による訓練指導の様子

信定さん

ごみ袋やプランター
など、家庭にあるも
のを使っても浸水を
防ぐことができるん
ですね

ビニール袋に水を入れる 水のうを段ボールに入れる 板を置き水のうで固定する

土の入ったプランターをシートで包む

戸の隙間など、水が入り戸の隙間など、水が入り
そうな所に置いて完成そうな所に置いて完成

ポリ
タン
クを
使っ

ても
止水
でき
ます

築山さん

いつ起こるかわからな
い地震に備え、家の中
をチェックしてみよう

　身近なものが防災に役立つことを知
り、防災に関して高い意識を持つきっ
かけになりました。一人ひとりが防災
に関する知識を身に付けることで、平
常時から備えることができ、より安全
なくらしができると思いました。信定さん 築山さん 大塚さん 矢野さん
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募集職種 採用人員 受験資格

事務職 ７人程度

昭和63年４月２日以降に生まれた人で、次のいずれかに当てはまる人
① 学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業、または平成29年３月31日ま
でに卒業見込み
② 独立行政法人大学評価・学位授与機構から学士の学位を授与された、または平成29
年３月31日までに授与される見込み

事務職
（身体障がい者対象） １人程度

昭和51年４月２日～平成11年４月１日までに生まれた人（平成29年３月31日までに
高等学校卒業見込みの人を除く）で、次のすべてに当てはまる人
①身体障害者手帳の交付を受けている
②自力通勤が可能で、介護者無しで職務の遂行が可能
③活字印刷文による出題（筆記試験）と口述試験（面接試験など）に対応できる
※試験会場において配慮が必要な人は、必ず申し込みの際にご相談ください

臨床心理士または
臨床発達心理士 １人程度 昭和51年４月２日以降に生まれた人で、臨床心理士または臨床発達心理士資格を有す

る、または平成29年３月31日までに資格取得見込みの人

土木技術職 ４人程度

次のいずれかに当てはまる人
① 昭和61年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法に基づく大学、短期大学、高等
専門学校もしくは専修学校（専門課程の修了年限が２年以上のものに限る）で土木
の専門課程を修了している、または平成29年３月31日までに卒業見込み
② 昭和61年４月２日以降に生まれた人で、高等学校で土木の専門課程を修了している

教育保育職 ２人程度 昭和63年４月２日以降に生まれた人で、幼稚園教諭免許と保育士資格を有する、また
は平成29年３月31日までに免許と資格を取得見込みの人

保健師 ３人程度 昭和63年４月２日以降に生まれた人で、保健師免許を有する、または平成29年３月
31日までに免許取得見込みの人

とき　７月24日㈰午前９時30分～　ところ　津山市役所本庁舎
申込方法　人事課または各支所・出張所担当課に備え付けの申込書（市ホームページからも印刷可）に記入し、
郵送または直接申し込む
締め切り　６月30日㈭午後５時15分必着
※詳しくは、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください

津山市職員採用資格試験を行います
 人事課〒708-8501津山市山北520（市役所３階）☎32-2043

　市では、体外受精や顕微授精（特定不妊治療）を
受けた夫婦に対し、治療費の一部を助成しています。
対象　次のすべてに当てはまる人
　① 「岡山県不妊に悩む方への特定治療支援事業」
の助成決定を受けている

　② 交付申請の日において、夫婦のいずれかが津山
市に１年以上住所を有している

助成内容　医療機関への支払い金額（受診証明書
〈市に提出していただく書類〉に記載されている
金額）から県の助成額を引いた金額の２分の１以
内（1,000円未満は切り捨て）で１回の治療につ
き10万円を限度に助成
※ １年度当たり２回を限度に、初年度から５年以内
に夫婦１組につき４回まで助成
助成率の拡充について
　４月から助成額を計算する際の助成率を次のとお
り拡充します。
平成28年３月31日
までの治療終了分

平成28年４月１日
以降の治療終了分

助成率：３分の１ 助成率：２分の１
※申込方法など、詳しくはお問い合わせください

不妊治療支援事業 助成制度の拡充
 健康増進課☎32-2069

　市では、安心して乳幼児を連れて外出することが
できる環境づくりを進め
るため、授乳スペースな
どの整備費用を補助しま
す。
対象施設　市内に所在する商業施設などの不特定多
数の人が利用できる施設
補助金額　１施設当たり上限10万円（ただし、消
費税相当分については除く）
対象経費　次のいずれかに当てはまる工事費または
購入費など
① 授乳室の設置に伴い必要となるもの（例：つい
たて、カーテン、間仕切りなど）
② おむつ替えのスペースの設置に伴い必要となる
もの（例：おむつ替えの
ベビーベッド、おむつ交
換台など）
③ ❶または❷に伴い、乳幼児の安全を確保するた
めに必要なもの（例：ベビーチェアなど）

※予算額に達し次第、終了します
※申込方法など、詳しくはお問い合わせください

授乳室等整備事業補助金
 健康増進課☎32-2069

　20～60歳までの間に国民年金保険料を納めてい
ない期間がある人は、60～65歳までの間に国民年
金に加入することで老齢基礎年金額を増やすことが
できます。
対象　次のすべてに当てはまる人
　①国内に住所があり、60歳以上65歳未満である
　②老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない
　③ 20歳以上60歳未満の国民年金保険料の納付月
数が480月未満である

保険料（月額）　16,260円（付加保険料月額400円
を上乗せ可）
申込方法　津山年金事務所、保険
年金課、各支所・出張所担当課
のいずれかの窓口で直接申し込
む
持ってくるもの　年金手帳、口座
振替を希望する通帳、通帳の届
け出印
納付方法　口座振替

国民年金 高齢任意加入制度
  保険年金課（市役所１階７番窓口）☎32-2072、各支所・

出張所担当課、津山年金事務所（田町）☎31-2363

　市では、風しんによる出生児の先天性風しん症候
群の発病や重症化を予防するため、予防接種費用の
助成を行っています。健康な時に早めに接種しま
しょう。
対象　市内に住民票があり、岡山県の「風しん抗体
価検査補助事業」で受けた検査結果の抗体価が低
い人で、次のいずれかに当てはまる人
① 妊娠を希望する昭和41年４月２日～平成５年
４月１日生まれの女性
②妊娠を希望する女性の配偶者（事実婚含む）
助成額　風しんワクチン＝3,000円、麻しん・風し
ん（ＭＲ）混合ワクチン＝5,000円
助成回数　１人につき１回のみ
接種方法　健康増進課で事前に風しん接種券と予診
票をもらい、医療機関に予約して接種する
持ってくるもの　印鑑、風しん抗体価検査の結果表
※接種料金は医療機関によって異なります
※ 接種可能な医療機関など、詳しくはお問い合わせ
ください

風しんワクチン 予防接種
 健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）

☎32-2069

　児童手当・特例給付を６月以降も引き続
き受給する人は、現況届の提出が必要です。
対象者には、５月末に案内を送付していま
すので、必ず提出してください。

児童手当現況届の提出
 こども課（津山すこやか・こどもセンター内）

☎32-2065

子育て世代包括支援センターを開所
 健康増進課☎32-2069

妊娠や出産、子育てなどお気軽にご相談ください

　市では、妊娠期から子育て期にわたるまで切れ目のない支
援を提供するため、津山すこやか・こどもセンター内に４月
から「子育て世代包括支援センター」を設置しました。
どんな支援をしてくれるの？
　母子保健コーディネーター２人を配置して、妊娠や出産、
子育てに関するさまざまな不安や悩みを聞くなど、継続的な
相談支援を行います。
　また、必要に応じて、地区担当保健師
や関係機関と協力して支援プランを策定
し、妊産婦一人ひとりのニーズに合わせ
た支援を行います。
具体的支援例
・保健師や助産師などの訪問
・ヘルパーや看護師などの派遣
・産婦のショートステイなど

提出方法　こども課または各支所・出張所
に、返信用封筒で郵送または直接提出
締め切り　６月30日㈭
※ ５月中に児童手当の認定請求手続きをし
た人は、提出不要
※ 申請に必要なものなど、詳しくはお問い
合わせください

　提出がない場合は、６月分以降（10
月支払期分）の手当が支給停止となり
ますのでご注意ください。
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　市内の医療機関と集団健（検）診では、特定健診・がん検診を行っています。集団健（検）診では今年度も、
仕事や家庭の都合で日中の受診が難しい人のために、「ナイター健（検）診」を実施します。
　詳しくは、広報津山６月号に折り込みの「平成28年度の健（検）診等のお知らせ」をご覧ください。

生活習慣病に気付くために…
　心筋梗塞、脳血管疾患、糖尿病などの生活習慣病は、自覚症状が
あまり無く、気付かない間に進んでいきます。
　健（検）診を毎年受けることで、血管や体の状態を知り、変化に気
付くことで、病気の予防や重症にならないよう対処していくことが
できます。１年に１度は、特定健診やがん検診を受けましょう。

特定健診・がん検診を受けましょう
 健康増進課☎32-2069

平成28年度の健（検）診
年齢：平成29年３月31日現在

対象 20歳～ 30歳～ 40歳～ 50歳～ 60歳～ 70歳～ 75歳～

男女
とも

特定健診＝40～74歳の人の津山市国民健
康保険の被保険者

高齢者健診＝75歳以上の人（後期
高齢者医療制度の被保険者を含む）

胃がん・結核・肺がん・大腸がん検診＝40歳以上の人
肝炎ウィルス健診（Ｂ・Ｃ型、Ｂ型のみ、Ｃ型のみ）＝40歳以上で、今まで肝
炎ウィルス健診を受けたことがない人

女性

子宮頸がん検診＝20歳以上の女性
乳がん検診（視触診のみ）＝30歳以上の女性

乳がん検診（視触診・マンモグ
ラフィ併用）＝40～69歳の女
性

男性 前立腺がん検診＝
50～69歳の男性

集団健（検）診の日程
申込方法　健康増進課に電話で申し込む　※定員になり次第締め切りますので、早めにお申し込みください

内　容 日にち 時　間 ところ

総合健診
（乳がん・子宮頸
がん検診以外）

７月30日㈯ 8:00～10:00 津山すこやか・こどもセンター
８月22日㈪・23日㈫ 7:30～10:00 加茂福祉センター（加茂町小中原）
８月24日㈬・26日㈮ 7:30～10:00 勝北保健福祉センター（新野東）
８月25日㈭ 7:30～ 9:00 阿波公民館（阿波）
９月７日㈬・８日㈭ 7:30～10:00 久米保健センター（中北下）
10月14日㈮・15日㈯ 8:00～10:00

津山すこやか・こどもセンター
12月１日㈭・２日㈮・３日㈯
12月１日㈭　※胃がん検診なし 13:00～14:00
平成29年２月16日㈭・17日㈮・18日㈯ 8:00～10:00
平成29年２月16日㈭　※胃がん検診なし 13:00～14:00

乳がん・子宮頸が
ん検診

７月７日㈭・８日㈮

13:00～14:00

加茂福祉センター
７月19日㈫・20日㈬ 勝北保健福祉センター
７月21日㈭・22日㈮ 久米保健センター
７月28日㈭・29日㈮・30日㈯

津山すこやか・こどもセンター
12月１日㈭・２日㈮・３日㈯
平成29年２月16日㈭・17日㈮・18日㈯

ナイター健（検）診
（胃がん検診以外）

12月１日㈭ 17:00～19:00平成29年２月16日㈭

　市では、地球温暖化防止に向け、イベントの開催やクールビズなどに取り組んでいます。この機会に、地球
環境について考えてみませんか。

６月は環境月間です
 低炭素都市推進室☎32-2051

特定健診マスコットキャラクター
ハレルンハレルン

病気の予防や早
期発見のため、
特定健診を受け
ましょう

　市では、持続可能な「低炭素都市津山」の実現に向けて、超小型電気自動車購入費用の補助を行います。
補助金額 １台当たり上限７万円（車体価格の２分の１以内）
購入可能台数 申請者１人に対し、同一年度内１台（法人は、３台まで）

対象者

次のすべてに当てはまること
・ 市内に居住する個人、または市内に本社や事業所などを有する事業者や法人
・ 市内業者から購入した個人または、法人
・ 市税などを滞納してない

対象車両

次のすべてに当てはまること
・ 搭載された電池によって駆動する定格出力が0.25kW
を超え、0.6kW以下の電動機を原動機とする四輪以
上の車両で、内燃機関を有さないものをいい、標識交
付証明書にミニカーと記載されているもの
・ 平成28年４月１日以降に新車登録されたもの（登録
から90日以内が申請期間）

受付期間　６月１日㈬～平成29年３月31日㈮まで
※申込方法など、詳しくは市ホームページをご覧いただくかお問い合わせください

超小型電気自動車の導入を応援します
 低炭素都市推進室（市役所１階１番窓口）☎32-2051

カーボンオフセットの取り組み
　カーボンオフセットとは、日常生活や経済活動の
中で排出される二酸化炭素（CO2）を、他の場所の
CO2 削減・吸収分で埋め合わせ（オフセット）を
することにより、CO2の排出を実質ゼロにする仕組
みです。
　市では、市役所の空調設備の効率化や、住宅用太
陽光発電システムを設置した人の家で生み出された
二酸化炭素排出削減量のクレジット化（数量化）に
取り組んでいます。

取り組み②

　印刷工程にかかる電力使用　印刷工程にかかる電力使用
などで排出されるCOなどで排出されるCO22を対象を対象
とした「カーボンオフセット」とした「カーボンオフセット」
広報紙広報紙

グリーンカーテンで
冷房使用を抑える

　グリーンカーテンは、ゴーヤやアサガオなどのつ
る性植物を利用した天然のすだれです。
　日差しを遮り、暑さを和らげるので、冷房の使用
を抑える効果が期待できます。

取り組み③

グリーンカーテン写真作品募集
応 募資格　市内在住または在学・在勤の人
応 募作品　今年の夏に挑戦するグリーンカーテ
ンの完成写真
※ 応募方法など、詳しくは広報津山８月号でお
知らせします

親子エコフェスタ2016
と き　６月12日㈰午前10時30分～午後３時30分
と ころ　アルネ・津
山、ソシオ一番街
ほか
内 容　親子で体験し
ながら、環境につ
いて学ぶことがで
きる体験型アトラ
クション

イ ベ ン ト

昨年の様子昨年の様子

2016
（平成28年）

Tsuyama Public RelationsTsuyama Public Relations 6
No.739

特集　今日から始める防災対策 ❷

市政だより（津山市職員採用資格試験 ほか） ❻
ふぉとるぽ 12
けいじばん 14
あの頃の津山 23
きらめく津山人  24この事業は環境に配慮したカーボンオフセット事業です

クールビズの取り組み
　地球温暖化の原因となる二酸化炭素を削減するた
めの取り組みとして、市役所
では冷房時の室温を28℃にし、
軽装で勤務します。ご理解と
ご協力をお願いします。

取り組み①
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南方中・中北下
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JR津山駅
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ご利用ください 農業を支える「人・農地プラン」
 農業振興課（市役所４階）☎32-2079

　農業には、作物を作るだけでなく、洪水や土砂崩れなどを防ぐほか、豊かな自然環境を保つなどの多面的な
機能があります。市では、この機能を維持・発揮していくため、地域ぐるみで取り組む共同活動を支援してい
ます。平成29年度からこの活動に取り組む地域を募集します。

Ⅰ．農地維持支払交付金 Ⅱ．資源向上支払交付金
　次のすべてに取り組むこと
①地域資源の基礎的保全活動
　 水路・農道などの農業用施設の点検、農地の法面
の草刈りや水路の泥上げ、農道の路面維持、鳥獣
害防護柵の維持管理　など
②地域資源を適切に保全管理するための推進活動
　 農村の構造の変化に対応した体制の強化・拡充、農
村を保全・管理していくための構想（計画）の作成
　など

　次のすべてに取り組むこと
①施設の軽微な補修
　 水路・農道などの軽微な補修、鳥獣害防護柵の補
修・設置　など
②農村環境保全活動
　 植栽による景観形成、生物の生息状況の把握、水
質調査の実施　など
③多面的機能の増進を図る活動
　 農用地周辺の薮

やぶ

などの伐採、鳥獣被害防止のため
の対策施設の設置（設置者は狩猟免許が必要）など

対象組織　農業者と地域住民などで構成する活動組
織（個人は対象外）
対象農用地　農業振興地域内の農用地区域内にある
一団の農用地
締め切り　７月29日㈮
※Ⅱに応募する場合、Ⅰと併せて取り組む必要があ
ります（Ⅰのみの応募は可能）

交付金額
区分 単価（10アール当たり）

Ⅰ．農地維持支払交付金 田：3,000円、畑：2,000円
Ⅱ．資源向上支払交付金 田：2,400円、畑：1,440円
※５年間継続して実施する必要があります
※６年目以降も活動を継続する場合、Ⅱの単価は75
％相当額になります

～皆さんの地域でも始めませんか～多面的機能支払交付金（平成29年度分募集）
 農村整備課（市役所４階）☎32-2076

　「人・農地プラン」は、農業者の高齢化や農業の担い手不足、耕作放棄地の増加などが心配される中、地域
や集落が話し合い、5～10年後までに誰がどのように農地を使い農業を行っていくかを計画したものです。
　「人・農地プラン」に参加している個人や法人、集落営農組織は、次のとおりプランを見直すことができます。
　また、「人・農地プラン」に組み込むことで、次のような支援を受けることができます。

見直しの手続方法
このような場合 必要な手続き

新たに農地を貸し出したい 「農地の貸出希望申出書」を提出
新たに地域の中心となる経営体に位置付けたい 「地域の中心となる経営体の位置付け希望申出書」を提出
農地の貸し手、借り手が決まっている 「農地貸し借り調整済届」を提出

対　　象　「人・農地プラン」に参加している個人、法人、集落営農組織
提出方法　農業振興課に備え付けの書類に記入し、直接提出
提出期限　12月16日㈮

受けられる支援
スーパーＬ資金の無利子化　農業基盤を強化するための貸し付けを、当初５年間無利子で受けられます
青年就農給付金　新しく農業を始める人で、次の条件に当てはまる場合に最大150万円（年額）を給付します

種別 主な条件 交付期間
経営開始型 青年等就農計画を市に提出し、認定された45歳未満の人など 最長５年間
準備型 新規に就農するため、指定の研修機関や先進農家などで研修を受ける人など 最長２年間

※詳しくは、お問い合わせください

　市では、河川の汚れを防ぎ快適な生活環境を実現するため、
公共下水道の設備を進めています。今年度は、次の地域内で
工事を予定しています。
　工事中はご不便をお掛けしますが、ご協力をお願いします。

下水道工事箇所  下水道課☎32-2100

平成27年度 情報公開制度・個人情報保護制度の運用状況
 総務課☎32-2054

情報公開制度

請求件数 44件
（全部開示８件･一部開示28件･不開示８件）

対象行政
文書 60件

行政文書
の内容

財務関係 19件
入札関係 22件
上下水道関係 3件
議会関係 11件
選挙関係 4件
地図情報関係 1件

異議申立
ての件数
とその処
理状況

前年度からの継続審査 40件
今年度異議申立て 3件
取下げ 0件

決
定
内
容

認容 0件
一部認容 2件
棄却 3件
却下 0件

次年度への継続審査 38件

個人情報保護制度

個人情報取
扱事務の届
出件数

実施機関 届出件数
市長 427件
教育委員会 69件
選挙管理委員会 17件
公平委員会 1件
監査委員 1件
農業委員会 13件
固定資産評価審査委員会 1件
議会 2件

合　計 531件
自己情報の
開示請求・
訂正などの
請求と請求
に対する決 
定の状況

実施機関請求件数全部開示一部開示 不開示 却下
市長 15件 5件 3件 7件 0件
市長以外   0件 0件 0件 0件 0件
合計 15件 5件 3件 7件 0件

自己情報の開示の請求　　   15件
自己情報の訂正などの請求　  0件

異議申立て
の件数とそ
の処理状況

実施
機関

前期
継続

今期
申立 取下 決定内容 次期

継続認容 一部 棄却 却下
市長 6件 4件 0件 0件 1件 2件 0件 7件
市長
以外 2件 0件 0件 0件 2件 0件 0件 0件
合計 8件 4件 0件 0件 3件 2件 0件 7件
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４月１日～15日津山城（鶴山公園）ほか
津津山さくらまつり山さくらまつり

４月17日津山市加茂町スポーツセンター発着
第24回津山加茂郷フルマラソン全国大会

岡本葉子さん（津山高等学校３年）
岡本太郎さん（津山東高等学校１年）
前田慶次さん（津山東中学校３年）

プロフィール
年齢　30歳　前住所　大阪市淀川区
活 動内容　市民団体や地域団体、事業者などと
取り組む再生可能エネルギーの活用、環境施
策の推進・充実など
 低炭素都市推進室☎32-2051

プロフィール
年齢　40歳　前住所　東京都世田谷区
活 動内容　あば運営協議会で、再生可能エネル
ギーを活用した地域活性化や、住民出資の合
同会社あば村の運営支援、情報発信など
 協働推進室☎32-2032

４月６日津山圏域雇用労働センター
平成28年度新入社員教育講座

内田雅裕さん（神戸）　　　安東侑美さん（野介代）
垣本里奈さん（東一宮）　　安東茉央さん（美作市）
垣本真友子さん（岡山市）　王前貴陽さん（真庭市）

４月２日衆楽園
曲水の宴
髙橋恵美子さん（加茂町桑原）

津山城ライトアップ津山城ライトアップ
城東竹灯籠まつり城東竹灯籠まつり
（城東地区一帯）（城東地区一帯）

曲水の宴（衆楽園）曲水の宴（衆楽園）

着物で城歩き体験着物で城歩き体験

津山城３Ｄプロジェクションマッピングショー津山城３Ｄプロジェクションマッピングショー
「津山光絵巻 SAKURA」「津山光絵巻 SAKURA」

小島よしおさん小島よしおさん
お笑いライブお笑いライブ

４月10日～24日阿波地内
尾尾所の桜まつり所の桜まつり
お そお そ

４月２日～17日ウッドパーク声ケ乢（市場）
声声ケ乢桜まつりケ乢桜まつり
こ　え　が　た　わこ　え　が　た　わ

まずは仕事をしっかりと覚え、将来、周りの人を
引っ張って活躍できるような人物になりたいです

中河俊昭中河俊昭さんさん田中健昌田中健昌さんさん

三ノ丸でバーベキュー三ノ丸でバーベキュー

和太鼓の演奏和太鼓の演奏

今日は「風」や「桜」の句を
詠みました。衆楽園の景色と
晴れ空の下で、心地良い１日
を過ごせました

もっと早く走れる
よう、しっかりと
練習を積み、来年
はさらに良い記録
を出したいです

４月24日津山総合体育館
平成28年度津山市スポーツ少年団結団式

國米柊さん（誠道スポーツ少年団主将・６年）
吉上日和さん（中正スポーツ少年団主将・６年）
寺尾昇剛さん（喬松スポーツ少年団主将・６年）
青草泰治さん（秀実スポーツ少年団主将・６年）

どんな苦しい状況でも、最後まで諦めない、
心が強いチームを作りたいです

阿波地域の美しい景観
を保つため、食材やエ
ネルギーを地域内で循
環していく仕組みをつ
くり、地域の魅力を高
めていきます

市内全域を活動範囲と
し、小水力発電や木質
バイオマスなど、地域
振興につながる再生可
能エネルギーの活用と
普及を進めていきます
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（
お
知
ら
せ
）

●市県民税（普通徴収） 第１期

第１期●介護保険料
（普通徴収）

（４月１日現在）

（納期限：6月30日㈭）

6月26日㈰  午前9時～午後4時
納税課（市役所2階1番窓口）

日曜納税窓口

 人口 103,150人 （前月比△495）
 男 49,245人 （同△256）
 女 53,905人 （同△239）
 世帯 44,713世帯 （同△41）

 転入 665人 転出 1,109人
 出生 71人 死亡 122人

３ 月中のひとの動き

6 月 の 納 税

お
知
ら
せ

子
育
て
相
談
窓
口

と
き　

月
〜
金
曜
日
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
祝
日
除
く
）

と
こ
ろ　

こ
ど
も
子
育
て
相
談
室

（
津
山
す
こ
や
か
・
こ
ど
も
セ

ン
タ
ー
内
）

相
談
内
容　

児
童
虐
待
、
非
行
、

い
じ
め
、
不
登
校
、
障
害
な
ど

※
緊
急
の
場
合
を
除
き
、
予
約
要

問
こ
ど
も
子
育
て
相
談
室
☎
32
‐

７
０
２
７

鶴
山
塾
休
日
相
談
・
延
長
相
談

面
談
や
電
話
で
、
子
ど
も
や
保

護
者
の
悩
み
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き　

休
日
相
談
＝
６
月
４
日
㈯
・

５
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時
、
延

長
相
談
＝
６
月
10
日
㈮
午
後
５

時
15
分
〜
８
時

と
こ
ろ　

津
山
市
教
育
相
談
セ
ン

タ
ー
鶴
山
塾
（
山
下
）

問
鶴
山
塾
☎
22
‐
８
３
２
９

お
酒
の
悩
み
相
談

お
酒
で
悩
む
人
や
そ
の
家
族
か

ら
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

応
談
者　

津
山
断
酒
新
生
会
員

問
津
山
断
酒
新
生
会（
楢
原
さ
ん
）

☎
０
９
０
‐
４
６
５
３
‐
０
３

５
０

「
相
談
」
は
22
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す

合
同
就
職
面
接
会
in
美
作
大
学

と
き　

６
月
５
日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
４
時

と
こ
ろ　

美
作
大
学
（
北
園
町
）

対
象　

平
成
29
年
３
月
に
卒
業
予

定
の
学
生
ま
た
は
一
般
求
職
者

参
加
企
業
数　

40
社

※
予
約
不
要

問
津
山
広
域
事
務
組
合
（
津
山
圏

域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
内
：
山

下
）
☎
24
‐
３
６
３
３

第
66
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

犯
罪
や
非
行
の
無
い
明
る
い
社

会
を
目
指
し
て
、
啓
発
活
動
を
行

い
ま
す
。

と
き　

６
月
25
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜

と
こ
ろ　

ア
ル
ネ
・
津
山
東
広
場
、

ソ
シ
オ
一
番
街

内
容　

保
育
園
児
に
よ
る
鼓
笛
演

奏
、
啓
発
パ
レ
ー
ド
な
ど

問
生
活
福
祉
課
☎
32
‐
２
０
６
３

平
成
27
年
度
中
山
間
地
域
等
直

接
支
払
制
度
実
施
状
況
の
公
表

公
表
期
間　

６
月
１
日
㈬
〜
30
日

㈭
と
こ
ろ　

農
業
振
興
課
、
各
支
所
・

出
張
所
担
当
課

※
平
成
27
年
度
は
１
２
８
の
集
落

の
取
り
組
み
に
約
２
億
９
８
９

万
円
を
交
付
し
ま
し
た

問
農
業
振
興
課
（
市
役
所
４
階
）

☎
32
‐
２
０
７
９

各
医
療
費
受
給
資
格
の
更
新

ひ
と
り
親
家
庭
や
心
身
障
害
者

の
医
療
費
給
付
を
受
け
て
い
る
人

が
、
７
月
以
降
も
引
き
続
き
給
付

を
受
け
る
た
め
に
は
、
次
の
期
間

に
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

期
間　

６
月
１
日
㈬
〜
14
日
㈫

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

■
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

問
こ
ど
も
課
（
津
山
す
こ
や
か
・

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
内
）
☎
32
‐

２
０
６
５
、
各
支
所
・
出
張
所

担
当
課

■
心
身
障
害
者
医
療
費

問
障
害
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
10

番
窓
口
）
☎
32
‐
２
０
６
７
、

32
‐
２
１
５
３
、
各
支
所
・

出
張
所
担
当
課

「
相
談
」
は
22
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す

ホ
タ
ル
生
息
数
調
査

良
好
な
自
然
環
境
を
育
む
た
め
、

水
が
き
れ
い
な
場
所
に
生
息
す
る

ホ
タ
ル
の
生
息
数
を
調
査
し
て
い

ま
す
。
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

調
査
期
間　

７
月
１
日
㈮
ま
で

調
査
内
容　

ホ
タ
ル
を
確
認
し
た

日
時
・
場
所
・
種
類
・
数
な
ど

報
告
締
め
切
り　

７
月
15
日
㈮

問
低
炭
素
都
市
推
進
室
☎
32
‐
２

０
５
１
、
エ
コ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

津
山（
山
北
）☎
22
‐
７
６
５
６

第
44
回
河
川
清
掃

６
月
は
環
境
月
間
で
す
。
美
し

い
ま
ち
づ
く
り
運
動
の
一
環
と
し

て
河
川
清
掃
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き　

６
月
５
日
㈰
午
前
７
時
〜

９
時

と
こ
ろ　

吉
井
川
（
新
境
橋
〜
新

大
橋
）、
宮
川
（
北
園
町
・
中
国

道
ボ
ッ
ク
ス
〜
新
大
橋
）、
藺い

だ田

川
（
奥
田
中
・
中
国
道
ボ
ッ
ク

ス
〜
新
橋
）

問
環
境
生
活
課
☎
32
‐
２
０
５
５

水
道
週
間

将
来
に
わ
た
っ
て
安
全
な
水
を

安
定
し
て
利
用
す
る
た
め
、
水
道

水
へ
の
関
心
を
深
め
る
週
間
で
す
。

水
を
有
効
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

ス
ロ
ー
ガ
ン　

じ
ゃ
口
か
ら　

安

心
と
ど
け　

未
来
ま
で

期
間　

６
月
１
日
㈬
〜
７
日
㈫

問
水
道
局
経
営
企
画
室
☎
32
‐
２

１
０
４

下
水
道
排
水
設
備
指
定

工
事
店
登
録

下
水
道
の
排
水
設
備
工
事
を
行

う
に
は
、
市
の
指
定
が
必
要
で
す
。

要
件　

次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま

る
こ
と
①
県
内
に
営
業
所
が
あ

る
②
専
属
の
責
任
技
術
者
が
い

る
③
工
事
に
必
要
な
設
備
・
機

材
が
あ
る
④
市
税
な
ど
の
滞
納

が
な
い

申
請
方
法　

下
水
道
課
に
備
え
付

け
の
申
請
書
に
記
入
し
、
必
要

書
類
を
添
え
て
、
直
接
提
出

受
付
期
間　

６
月
１
日
㈬
〜
30
日

㈭
※
必
要
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
下
水
道
課
（
市
役
所
６
階
）

　

☎
32
‐
２
１
０
０

漏
水
調
査

期
間　

６
月
〜
平
成
29
年
３
月

対
象
区
域　

市
内
給
水
地
区
全
域

※
こ
の
調
査
で
料
金
を
請
求
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

調
査
員
は
身
分
証
明
書
を
携
帯

し
て
い
ま
す
。
不
審
な
訪
問
者

に
ご
注
意
く
だ
さ
い

問
水
道
局
水
道
施
設
課
☎
32
‐
２

１
０
８

小
田
中
浄
水
場
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

供
用
開
始
か
ら
50
年
以
上
経
過

し
た
小
田
中
浄
水
場
が
、
今
年
４

月
か
ら
新
た
な
浄
水
施
設
に
移
行

し
ま
し
た
。

浄
水
能
力　

１
日
当
た
り
２
万
２

６
０
０
㎥

総
事
業
費　

23
億
３
千
万
円

問
水
道
局
業
務
課
☎
32
‐
２
１
０

４た
め
池
の
維
持
管
理

梅
雨
や
台
風
の
時
期
に
、
た
め

池
の
増
水
に
よ
る
決
壊
を
防
ぐ
た

め
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
、
十
分

な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
定
期
的
に
巡
回
を
行
う

・
水
位
調
整
を
こ
ま
め
に
行
う

・
池
や
周
り
の
ご
み
を
取
り
除
く

・
水
路
や
堤
体
な
ど
の
草
刈
り
を

行
う　

な
ど

問
農
村
整
備
課
☎
32
‐
２
０
７
７
、

各
支
所
産
業
建
設
課

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

の
簡
易
書
留
郵
便
で
の
送
付

８
月
１
日
か
ら
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
証
が
新
し
く
な
り
ま

す
。
７
月
下
旬
に
普
通
郵
便
で
送

付
し
ま
す
が
、
希
望
す
る
人
に
は

簡
易
書
留
郵
便
で
送
り
ま
す
。

申
込
方
法　

保
険
年
金
課
ま
た
は

各
支
所
・
出
張
所
担
当
課
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
申
し
込
む

締
め
切
り　

６
月
30
日
㈭

問
保
険
年
金
課
（
市
役
所
１
階
８

番
窓
口
）
☎
32
‐
２
０
７
３
、

各
支
所
・
出
張
所
担
当
課

６
月
は
食
育
月
間

朝
ご
は
ん
や
野
菜
を
食
べ
る
こ

と
の
大
切
さ
や
、
塩
分
を
控
え
て

食
べ
る
コ
ツ
な
ど
を
伝
え
る
ポ
ス

タ
ー
の
掲
示
と
、
レ
シ
ピ
の
配
布

を
行
い
ま
す
。

と
き　

６
月
13
日
㈪
〜
17
日
㈮

と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ

ー
問
健
康
増
進
課
☎
32
‐
２
０
６
９

選挙権年齢が「満18歳以上」に引き下げられます
　６月19日以降に公示される国政選挙（衆議院議
員総選挙または参議院議員通常選挙）から、選挙
権年齢が満18歳以上に引き下げられ、満18～19歳
の人が新たに選挙に参加できることになります。
　日本の未来を決める大切な一票を、ぜひ投票し
てください。
※ 詳しくは、総務省ホームページ（http://www.
soumu.go.jp/18senkyo/）をご覧ください
 津山市選挙管理委員会事務局☎32-2143

（
有
料
広
告
）

広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）

広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。
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※放送日時は変更になる場合があります

◇こんにちは市役所さん：６月６日㈪～12日㈰偶数時台の各15分から
「けんしんGOGO!!」

◆情 報 ホ ッ ト ラ イ ン：毎時57分～00分

（
募
集
）

（
お
知
ら
せ
、
募
集
）

お
か
や
ま
マ
イ
バ
ッ
グ

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

６
月
は
、
マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
強

化
月
間
で
す
。
買
い
物
に
は
マ
イ

バ
ッ
グ
を
持
参
し
、
レ
ジ
袋
の
削

減
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
環
境
事
業
課
☎
32
‐
２
２
０
３

小
型
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

無
料
回
収
ボ
ッ
ク
ス
の
設
置
場
所

イ
オ
ン
津
山
店（
河
辺
）、
ヤ
マ

ダ
電
機
テ
ッ
ク
ラ
ン
ド
津
山
店

（
河
辺
）、
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
ズ
津

山
リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
大

田
）、市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ
ー
、

各
支
所
・
出
張
所

問
環
境
事
業
課
☎
32
‐
２
２
０
３

募　
　

集

北
部
高
等
技
術
専
門
校 
訓
練
生

■
医
療
事
務

募
集
期
間　

６
月
１
日
㈬
〜
７
月

12
日
㈫

訓
練
期
間　

８
月
２
日
㈫
〜
10
月

31
日
㈪

訓
練
場
所　

津
山
勤
労
者
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
勝
部
）

対
象　

求
職
中
の
人

定
員　

15
人

受
講
料　

無
料（
教
材
費
別
途
要
）

申
込
方
法　

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
相
談
し
、
申
し
込
む

問
北
部
高
等
技
術
専
門
校（
川
崎
）

☎
26
‐
１
１
２
５

基
本
人
材
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
研
修

受
講
者

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や

採
用
面
接
時
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を

学
ぶ
研
修
で
す
。

と
き　

６
月
11
日
㈯
・
18
日
㈯
午

前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ　

津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ

ン
タ
ー

対
象　

市
内
企
業
へ
の
求
職
者
で
、

す
べ
て
の
日
程
を
受
講
可
能
な

人
定
員　

20
人

締
め
切
り　

６
月
３
日
㈮
午
後
５

時
必
着

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

（
津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ
ン
タ

ー
内
）
☎
24
‐
３
６
３
３

婚
学
ゼ
ミ 

参
加
者

と
き　

６
月
19
日
㈰
午
後
１
時
〜

５
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館
（
大
谷
）

内
容　

恋
愛
や
結
婚
、
家
庭
の
つ

く
り
方
の
講
座
、
参
加
者
合
同

の
料
理
教
室

対
象　

男
性
＝
20
〜
40
歳
の
独
身

者
で
市
内
ま
た
は
市
周
辺
に
在

住
・
通
勤
す
る
人
、
女
性
＝
20

〜
40
歳
の
独
身
者

定
員　

20
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

締
め
切
り　

６
月
７
日
㈫
午
後
５

時
必
着

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
仕
事
・
移
住
支
援
室
（
津
山
圏

域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
内
）
☎

24
‐
３
６
３
３

ミ
ニ
燈と

う
ろ
う籠

作
り 

参
加
者

と
き　

６
月
17
日
㈮
＝
午
後
１
時

30
分
〜
、
18
日
㈯
＝
午
前
９
時

〜
と
こ
ろ　

勝
北
陶
芸
の
里
工
房

（
杉
宮
）

定
員　

各
回
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

１
５
３
０
円
（
高
校
生

以
下
は
９
２
０
円
）

締
め
切
り　

６
月
10
日
㈮

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
勝
北
支
所
市
民
生
活
課
☎
32
‐

７
０
２
１

リ
ウ
マ
チ
の
つ
ど
い 

会
員

リ
ウ
マ
チ
患
者
や
そ
の
家
族
が
、

日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
を
語
り
合

い
、
思
い
を
分
か
ち
あ
う
会
で
す
。

と
き　

第
３
木
曜
日
午
後
１
時
30

分
〜
３
時

と
こ
ろ　

市
役
所
東
庁
舎
１
階
な

ど
（
変
更
す
る
場
合
あ
り
）

年
会
費　

千
円

問
健
康
増
進
課
☎
32
‐
２
０
６
９

児
童
水
泳
教
室 

参
加
者

と
き　

７
月
13
日
㈬
、
16
日
㈯
、

20
日
㈬
、
23
日
㈯
、
27
日
㈬
、

30
日
㈯
、
Ａ
グ
ル
ー
プ
＝
午
後

５
時
〜
６
時
15
分
、
Ｂ
グ
ル
ー

プ
＝
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
45

分
と
こ
ろ　

加
茂
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
（
加
茂
町
中
原
）

内
容　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
基

本
的
な
泳
法
指
導
な
ど

対
象　

小
学
１
〜
３
年
生

定
員　

各
学
年
の
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
15
人
（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

参
加
費　

５
百
円

申
込
期
間　

６
月
８
日
㈬
〜
29
日

㈬
※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
加
茂
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

☎
42
‐
３
３
５
８

商
品
ブ
ラ
ン
ド
力
向
上
の
た
め

の
Ｐ
Ｖ
映
像
セ
ミ
ナ
ー 

受
講
者

と
き　

６
月
23
日
㈭
・
７
月
21
日

㈭
・
８
月
18
日
㈭
・
９
月
15
日

㈭
・
10
月
20
日
㈭
・
11
月
17
日

㈭
午
後
６
時
〜
８
時
、
12
月
17

日
㈯
午
後
３
時
〜
５
時

と
こ
ろ　

津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ

ン
タ
ー

対
象　

市
内
企
業
の
映
像
制
作
に

携
わ
る
担
当
者
で
、
す
べ
て
の

日
程
を
受
講
可
能
な
人

定
員　

20
人

締
め
切
り　

６
月
10
日
㈮
午
後
５

時
必
着

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

　

☎
24
‐
３
６
３
３

保
護
者
の
た
め
の
企
業
見
学

バ
ス
ツ
ア
ー 

参
加
者

と
き　

７
月
30
日
㈯
午
前
９
時
〜

午
後
４
時

と
こ
ろ　

衆
楽
園
駐
車
場
（
市
営

プ
ー
ル
跡
地
：
山
北
）
集
合

見
学
先
（
予
定
）　

Ｉイ

Ｋ
コＯ
Ｍ

マ
Ａ

　

ロ
ボ
テ
ッ
ク
株
式
会
社（
戸
島
）、

津
山
中
央
病
院（
川
崎
）、
美
作

グ
ル
ー
プ
本
社
（
昭
和
町
）

対
象　

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
の

高
校
・
高
専
に
通
学
す
る
生
徒

と
保
護
者

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

無
料
（
昼
食
付
き
）

締
め
切
り　

６
月
17
日
㈮
午
後
５

時
必
着

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
仕
事
・
移
住
支
援
室
☎
24
‐
３

６
３
３

津
山
市
成
人
を
祝
う
会

実
行
委
員

成
人
を
祝
う
会
の
企
画
や
運
営

を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　

平
成
８
年
４
月
２
日
〜
平

成
９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
で
成

人
を
祝
う
会
に
出
席
で
き
る
人

募
集
人
数　

８
人
程
度

申
込
方
法　

①
氏
名
②
住
所
③
電

話
番
号
を
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
伝
え
、

申
し
込
む

締
め
切
り　

７
月
８
日
㈮

※
８
回
程
度
の
会
議
あ
り

■
津
山
市
成
人
を
祝
う
会

と
き　

平
成
29
年
１
月
８
日
㈰

と
こ
ろ　

津
山
文
化
セ
ン
タ
ー

（
山
下
）

問
生
涯
学
習
課
（
東
庁
舎
３
階
）

　

☎
32
‐
２
１
２
０
、

32
‐
２

１
４
７
、

gakushuu@
ci

ty.tsuyam
a.okayam

a.jp

平成28年度 美作保健所相談検査
　下記の相談・検査を実施しています。ぜひ
ご利用ください。
料金　無料（予約要）

相談・検査 受付時間
骨髄ドナー登録、肝炎
相談、肝炎ウイルス検
査、エイズ相談・抗体
検査、性感染症（梅毒
・クラミジア）相談・
検査

第１木曜日＝午
前９時～10時40
分
第３木曜日＝午
前10時～11時30
分

※ 原則匿名。肝炎ウイルス検査の結果により
紹介状が必要となる場合は匿名不可
※ エイズ抗体検査は、第３木曜日のみ迅速検
査ができます。

エイズホットライン
電話番号　０８６８-２３- ９９４９
月～金曜日（土・日・祝日、年末年始を除く）
午前８時 30分～午後５時

 美作保健所保健課（椿高下）☎23-0163

円 合わせて合わせて

お問い合わせ先／岡山県総務部財政課 TEL086-226-7231

岡山県微小粒子状物質（ＰＭ2.5）
の注意喚起の実施内容を変更
　微小粒子状物質（以下、ＰＭ2.5）
とは、大気中に漂う直径2.5μｍ（マ
イクロメートル：1μｍ＝0.001ｍｍ）
以下の小さな粒子のことです。直径
が非常に小さいので、肺の奥深くま
で入りやすく、呼吸器系、循環器系
の臓器への影響が懸念されています。
　４月から、ＰＭ2.5の注意喚起の
実施内容を変更しました。県北部に
観測局が設置され、注意喚起の区域
が、岡山県全域から県南部と県北部
の２区域に変わりました。
※ 詳しくは、岡山県環境管理課ホー
ムページ（http://www.pref.oka
yama.jp/page/309541.html）
をご覧いただくか、お問い合わせ
ください
 県環境管理課（岡山市）
　☎086-226-7302

宮下橋（市内二宮・
中島間）の通行止め
　ご迷惑をお掛け
しています。ご理
解ご協力をお願い
します。
解 除時期　平成29
年３月中旬予定
 管理課
　☎32-2089

（
有
料
広
告
）

広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）

広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。
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（
講
座
・
講
演
会
、
イ
ベ
ン
ト
）

（
募
集
、
講
座
・
講
演
会
）

津
山
圏
域
勤
労
者
互
助
会 

会
員

本
会
に
加
入
す
る
と
各
種
福
利

厚
生
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象　

津
山
圏
域
の
中
小
企
業

会
費　

月
額
５
百
円
（
１
人
分
）

入
会
金　

百
円
（
１
人
分
）

※
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
（
臨
時
や
季

節
的
業
務
な
ど
に
期
間
を
定
め

て
雇
用
さ
れ
て
い
る
人
は
除
く
）

の
人
も
入
会
可

※
事
業
主
が
会
費
な
ど
を
負
担
す

る
場
合
、
確
定
申
告
の
際
に
必

要
経
費
と
し
て
計
上
す
る
こ
と

が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
圏
域
勤
労
者
互
助
会
事
務

局
（
津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ
ン

タ
ー
内
）
☎
24
‐
３
６
３
３

講
座
・
講
演
会

美
作
学
講
座

〜
津
山
市
史
関
連
研
究
か
ら
〜

と
き　

６
月
11
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時

と
こ
ろ　

美
作
大
学

演
題　

報
徳
運
動
の
展
開
と
二
宮

金
次
郎
像

講
師　

森
元
辰
昭
さ
ん
（
津
山
市

史
近
現
代
編
執
筆
者
）

定
員　

１
２
０
人
（
先
着
順
）

受
講
料　

無
料（
資
料
代
別
途
要
）

問
生
涯
学
習
課
☎
32
‐
２
１
１
８

め
ぐ
み
荘
介
護
予
防
講
座

「
認
知
症
予
防
」

と
き　

６
月
15
日
㈬
午
前
11
時
〜

と
こ
ろ　

百
々
温
泉
の
湯
め
ぐ
み

荘
（
加
茂
町
小
中
原
）

対
象　

60
歳
以
上
の
人

定
員　

40
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

千
円
（
入
浴
料
・
昼
食

代
含
む
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
百
々
温
泉
の
湯
め
ぐ
み
荘
☎
42

‐
７
３
３
０

岡
山
県
看
護
協
会
津
山
支
部

集
会
研
修
会

と
き　

６
月
18
日
㈯
午
後
１
時
〜

４
時
30
分

と
こ
ろ　

津
山
中
央
病
院
津
山
慈

風
会
記
念
ホ
ー
ル
（
川
崎
）

演
題　

地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進

講
師　

藤
村 

隆
さ
ん（
美
作
保
健

所
長
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
岡
山
県
看
護
協
会
津
山
支
部

（
健
康
増
進
課
内
）
☎
32
‐
２

０
６
９

勝
北
陶
芸
の
里
工
房
20
周
年

記
念
講
演
会

と
き　

６
月
25
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時

と
こ
ろ　

市
立
図
書
館
（
ア
ル
ネ

・
津
山
４
階
）

演
題　

備
前
焼
の
今
・
こ
れ
か
ら

講
師　

大
石
橋
宏
樹
さ
ん
（
備
前

焼
作
家
）
ほ
か

定
員　

70
人
（
先
着
順
）

受
講
料　

無
料

問
生
涯
学
習
課
☎
32
‐
２
１
１
８

「
さ
ん
・
さ
ん
」
セ
ミ
ナ
ー

＆
フ
ァ
ミ
・
サ
ポ
講
習
会

何
気
な
く
使
っ
て
い
る
「
男
の

子
な
の
に
」
や
「
女
の
子
だ
か
ら
」

と
い
っ
た
性
別
の
固
定
観
念
の
言

葉
や
意
識
に
つ
い
て
、
一
緒
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　

７
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

津
山
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
「
さ
ん
・
さ
ん
」（
ア
ル

ネ
・
津
山
５
階
）

演
題　

性
別
っ
て
そ
ん
な
に
大
切

？ 

〜
ガ
サ
ツ
な
娘
・
オ
ト
メ
ン

な
息
子
〜

講
師　

山
下
美
紀
さ
ん
（
ノ
ー
ト

ル
ダ
ム
清
心
女
子
大
学
文
学
部

教
授
）

定
員　

40
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

①
住
所
②
氏
名
③
電

話
番
号
④
託
児
の
要
・
不
要
を
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

ま
た
は
直
接
伝
え
、
申
し
込
む

締
め
切
り　

６
月
27
日
㈪

※
無
料
託
児
あ
り
（
予
約
要
）

問
さ
ん
・
さ
ん
☎
31
‐
２
５
３
３
、

31
‐
２
５
３
４
、sun-sun

@
city.tsuyam

a.okayam
a.

jp

大
人
の
ま
な
び
ぃ
教
室

と
き　

①
６
月
22
日
㈬
②
７
月
27

日
㈬
③
９
月
28
日
㈬
④
10
月
26

日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ　

市
内
各
所（
現
地
集
合
）

内
容　

天
然
ガ
ス
事
業
所
や
津
山

ま
な
び
の
鉄
道
館
の
見
学
、
陶

芸
体
験
な
ど
を
通
じ
て
、
地
域

の
魅
力
を
学
習
す
る

定
員　

30
人
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

受
講
料　

無
料
（
実
費
別
途
要
）

申
込
方
法　

①
住
所
②
氏
名
③
電

話
番
号
を
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
伝
え
、

申
し
込
む

締
め
切
り　

６
月
７
日
㈫

※
４
回
連
続
の
講
座
で
す

問
生
涯
学
習
課
☎
32
‐
２
１
１
８
、

32
‐
２
１
４
７
、

gaku
shuu@

city.tsuyam
a.oka

yam
a.jp

イ
ベ
ン
ト

男
女
共
同
参
画
週
間
パ
ネ
ル
展

６
月
の
男
女
共
同
参
画
週
間
に

合
わ
せ
、
パ
ネ
ル
展
や
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
の
配
布
を
行
い
ま
す
。

と
き　

６
月
23
日
㈭
〜
29
日
㈬

と
こ
ろ　

市
立
図
書
館
前
ホ
ー
ル

問
さ
ん
・
さ
ん
☎
31
‐
２
５
３
３

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会

と
き　

６
月
12
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ　

津
山
総
合
体
育
館

内
容　

車
い
す
レ
ー
ス
、
デ
ィ
ス

ク
ゴ
ル
フ
な
ど

対
象　

津
山
市
内
の
障
害
児
・
障

害
者
と
そ
の
家
族
、
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
、
福
祉
関
係
者

参
加
費　

百
円

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会
実
行

委
員
会
事
務
局
（
山
北
）
☎
24

‐
６
８
０
８

エ
ス
ペ
リ
ア
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
６

と
き　

６
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

と
こ
ろ　

加
茂
町
文
化
セ
ン
タ
ー

エ
ス
ペ
リ
ア
（
加
茂
町
塔
中
）

内
容　

猿
楽
舞
の
猿
回
し
や
ト
リ

ッ
ク
ア
ー
ト
展
な
ど

入
場
料　

無
料

問
加
茂
町
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
42
‐

７
０
３
１

堀
内
孝
雄 

45 

th
ア
ニ
バ
ー
サ

リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
６

と
き　

６
月
25
日
㈯
、
午
後
２
時

開
場
、
２
時
30
分
開
演

と
こ
ろ　

津
山
文
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税金 Ｑ＆Ａ

 課税課（市役所２階４番窓口）
　☎32-2016

Ｑ

Ａ

土地の売買に係る固定資産税の課税
私（Ａ）は平成28年12月に自己所有
の土地をＢさんに売り、平成29年

２月に所有権移転の登記を行う予定です。
平成29年度の固定資産税は誰に課税され
ますか？

固定資産税は、毎年１月１日（賦
課期日）現在で、登記簿または固

定資産課税台帳および固定資産補充課税
台帳に所有者として登記・登録されてい
る人に課税されます。今回の場合、買い
主（Ｂ）への所有権移転登記の完了が平成
29年２月であるため、平成29年度の固定
資産税は、賦課期日に所有者として登記
されている売り主（Ａ）に課税されます。

2016プレナス
なでしこリーグ２部第12節

とき　６月４日㈯
　　　午後１時キックオフ
ところ　津山陸上競技場（志戸部）
入場料　一般（当日券）＝1,000円
　　　　一般（前売券）＝700円
　　　　中学・高校生＝500円
　　　　小学生＝100円
　　　　小学生以下＝無料
※ 詳しくは、なでしこリーグホ
ームページをご覧いただくか、
お問い合わせください
 シャルム事務局（高梁市）
　☎0866-22-9403

ＦＣ吉備国際大学ＦＣ吉備国際大学CC
シ ャ ル ムシ ャ ル ム

harmeharme
ＶＳＶＳ

ＡＳハリマアルビオンＡＳハリマアルビオン

ＪＦＬ公式リーグ2016
セカンドステージ第１節

とき　６月18日㈯
　　　午後１時キックオフ
ところ　津山陸上競技場
入場料　一般＝1,000円
　　　　中学・高校生＝400円
　　　　 小学生以下＝無料
　　　　（夢パス会員登録要）
※ 詳しくは、ファジアーノ岡山
ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください
 ファジアーノ岡山事務局（岡山市）
　☎086-948-5654

ファジアーノ岡山ネクストファジアーノ岡山ネクスト
ＶＳＶＳ

ＦＣマルヤス岡崎ＦＣマルヤス岡崎

広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）

広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）
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中央児童館（山北）
午前10時～午後５時 ☎ 22-2099

●赤ちゃん広場　とき：９日㈭11：00～11：30
　対象：１歳未満児と保護者　定員：10組（先着順）
　受付：２日㈭10：00～
● 家族にありがとうを伝えよう　とき：18日㈯13：30～
15：00　対象：幼児～小学６年生　定員：10人（先着
順）　受付：４日㈯10：00～

●親子であそぼう　とき：20日㈪10：30～11：30
　対象：０～２歳児と保護者

南（ワイワイ）児童館（横山）
午前10時～午後５時 ☎ 24-4400

●絵本タイム　とき：２日㈭、21日㈫13：15～13：45
● 赤ちゃんあそぼ！　とき：８日㈬10：30～11：30
　対象：１歳未満児と保護者　定員：20組（先着順）
　受付：１日㈬13：00～（電話のみ）
●いっぱいあそぼ♪　とき：15日㈬10：30～11：30
　対象：１歳から未就園児と保護者　※申し込み不要
● ぺったん！の日（^^）　とき：20日㈪10：30～12：00、
13：00～14：00　内容：手型、足型のスタンプ

●映画会　とき：25日㈯13：30～14：30

加茂（ぐりむ）児童館（加茂町中原）
午前10時～午後５時 ☎ 42-3168

● お話タイム　とき：３日㈮13：15～13：45、16日㈭
11：00～11：30

● エアーマット・デー　とき：４日㈯、26日㈰11：00～
11：30、14：00～14：30

● ７月のカレンダーづくり　とき：12日㈰13：30～14：30
定員：10人（先着順）　受付：５日㈰10：00～

　※幼児は保護者同伴
● 手型足型アート　とき：20日㈪10：30～12：00
　対象：幼児と保護者

阿波児童館（阿波） ☎ 46-2076
月・水・木・金曜日 午後１時～５時
●わくわくタイム　とき：８日㈬～17日㈮の開館日
　 15：30～16：30　内容：廃材を使った簡単なおもちゃ作り
●ふれあいデー　とき：22日㈬15：30～16：30
　内容：輪投げ
休
館
日

中 央児童館・南児童館・加茂児童館
　６日㈪、13日㈪、19日㈰、27日㈪

6月
市立図書館（アルネ・津山４階）

午前10時～午後７時 ☎ 24-2919

●小さな子どものえほんのじかん
　とき：毎週水曜日10：30～11：00
●木曜ビデオ館　とき：毎週木曜日14：30～
　 内容：２日＝「飛鳥の道」、９日＝「動物の体の変化」、
16日＝「路面電車　中国～四国編」、23日＝「サハラ」、
30日＝「老人と海」

●むかし話を聞く会　とき：４日㈯14：00～14：30
●ファミリーシアター　とき：５日㈰14：30～
　内容：「そして父になる」
●第13回みんわのつどい　とき：11日㈯11：00～12：00
　出演：津山語りの会いろりばた
● 第２回「見つけよう津山の魅力！」調べる学習コンク
ール説明会　とき：12日㈰11：00～12：00、14：00～
15：00　内容：津山についての疑問や不思議に思う
ことを調べてまとめた作品の募集と、優秀作品表彰
の説明　対象：市内の小中学生
●おはなし会　とき：16日㈭11：00～11：30
●小学生のための「物語をたのしむ会」
　とき：18日㈯14：00～14：40
●第４回読書会　とき：26日㈰14：30～16：00
　※平茂 寛さん（作家）も参加

加茂町図書館（加茂町塔中）
午前10時～午後６時 ☎ 42-7032

●昔話のおはなし会　とき：11日㈯10：30～11：00
●おはなし会　とき：26日㈰10：30～11：00

勝北図書館（新野東）
午前10時～午後６時 ☎ 36-8622

●おはなしタイム　とき：２日㈭、19日㈰10：30～11：00
●昔ばなしのじかん　とき：25日㈯14：00～14：30

久米図書館（中北下）
午前10時～午後６時 ☎ 57-3444

●いっしょにあそぼ！０･１･２･３てくてく
　とき：15日㈬10：30～11：30
●こくちゃんの紙芝居劇場　とき：18日㈯15：30～

休
館
日

市立図書館：28日㈫
加茂町・勝北・久米図書館：６日㈪、13日㈪、
　20日㈪、27日㈪、28日㈫
※加茂町図書館のみ29日㈬、30日㈭も休館

●児童館情報は、市ホームページで 児童館 検索●図書館情報は、市ホームページで 図書館 検索

 健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）☎32-2069

　ノルディックウォーク用のポールを使って歩く人を見掛けたことはありませんか。市では、平成27年度に
78グループ（1,109人）にノルディックウォークを体験していただき、その後も多くの人が続けています。
　通常のウォーキングよりも運動効果が高いといわれているノルディックウォークの体験を希望するグループ
を募集します。10人以上が集まる場所であれば、ご希望の場所へ伺い、体験会を開催します。
　皆さん、ぜひお申し込みください。
対 象　10～20人のグループ
用 意するもの　不要（体験用のポールは市が用意
します）
申 込方法　健康増進課に電話または直接申し込む
※ 市で保険には加入しません。各自で加入するか、
健康管理をお願いします
※ 詳しくは、お問い合わせください

ノルディックウォークの利点

◆カロリー消費量が通常のウォーキングの約1.3倍
◆全身の筋肉の約９割を使う
◆膝や腰への負担が少ない
◆ポールの突き方の違いで、運動量を調節できる
◆ダイエットやリハビリの効果が見込める

勝加茂小学校10:15～11:00 ⇒新野小学校13:00～13:30 ⇒広戸小学校14:30～16:00 ６日㈪
佐良山小学校10:00～10:40 ⇒津山口駅前11:05～11:35 ⇒林田小学校14:30～16:00 ７日㈫
北小学校10:00～10:40 ⇒総社東第二遊園地11:10～11:40 ⇒高田小学校13:00～13:30 ８日㈬
高倉小学校10:15～10:45 ⇒衆楽公園駐車場（市役所東側）12:00～13:10 ⇒小原会館14:00～14:40 ⇒院庄公民館15:20～16:20 ９日㈭
成名小学校10:15～11:00 ⇒清泉小学校13:00～13:40 ⇒大崎小学校14:40～16:15 10日㈮
ときわ園9:50～10:20 ⇒高野公民館11:10～11:50 ⇒広野小学校13:00～13:30 ⇒弥生小学校14:30～16:20 13日㈪
阿波公民館10:35～11:00 ⇒旧ＪＡ上加茂11:25～11:50 ⇒加茂小学校13:00～13:40 ⇒めぐみ荘14:00～15:00 14日㈫
向陽小学校10:15～10:45 ⇒鶴山小学校13:00～14:00 ⇒塩手荘14:40～15:10 15日㈬
喬松小学校10:15～10:45 ⇒道の駅「久米の里」11:25～12:00 ⇒誠道小学校13:00～13:40 ⇒田邑公民館15:00～16:00 17日㈮
秀実小学校10:15～11:00 ⇒中正小学校12:50～13:20 20日㈪
河辺小学校10:15～10:45 ⇒東小学校13:00～13:45 22日㈬
一宮小学校12:50～13:30 23日㈭

「男女がともにさんさんと
輝けるまち つやま」

をめざして

津山男女共同参画センター
「さん・さん」☎31-2533

電力小売り自由化詐欺にご注意を！
～スマートメーター交換詐欺～

【質問】
ある業者の人が訪問してきて「今年の４月から
電力小売り自由化が始まったので、今まで使ってい
た電気メーターを、スマートメーター＊に取り換え
る必要があります。交換には５万円かかります」
と言われました。支払う必要があるのでしょうか。
＊ 毎月の電気使用状況を知ることができる電力量計

【回答】
スマートメーターの取り換え費用は電力会社が
負担するため無料ですので、支払う必要はありま
せん。機器を購入させようとしたり、高額な請求
をしてきたりする場合は怪しいと思ってください。
【騙
だま

されないためのポイント】
①その場でお金を払わない
　玄関先などで請求された場合でも、その場で手
渡しで支払わないようにしましょう。
②高齢者は家族などに相談を
　電力小売り自由化に伴うさまざまな詐欺は、高
齢者を狙う場合が多いことが予想されます。すぐ
に判断をせず、家族や身近な人に相談しましょう。

困ったときの相談先　環境生活課☎32-2056、
　津山市消費生活センター☎32-2057

「性」にもいろいろあります
普段の生活の中で「性」といえば、体つきの違
いによる「からだの性」を示すことが多いと思い
ます。しかし、そのほかにも「こころの性」や「好
きになる性」など、多様な性のかたちがあります。
体は男性だが、心は女性（または、その逆）や、
恋愛対象が異性ではなく同性や両性である、とい
う人もいます。一般的に、「すべての人は、から
だとこころの性が一致しているはず」「恋愛対象
は異性のはず」などと思い込んでいる人が多いよ
うです。
「性」にはさまざまなあり方があることを知り、
「性」に関する捉え方が自分とは異なる人の考え
方もしっかりと受け入れることで、お互いが日常
生活をより良く過ごすことができるのではないで
しょうか。

Vol.7

ノルディックウォークノルディックウォーク
　　体験グループ 募集中！　　体験グループ 募集中！ Let’sExerc  se

あなたもノルディックウォークを始めて、
健康づくりしませんか？

同性愛者などの性的少
数者や、その理解者を示
す象徴として、６色のレ
インボーフラッグが用い
られています。

2016.6 2021 2016.6



こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
す
る
懐
か
し
い

津
山
の
写
真
を
募
集
し
て
い
ま
す

問
津
山
郷
土
博
物
館
☎
22 - 

４
５
６
７

写
真
は
、
大
正
末
期
頃
に
写
さ
れ
た
津
山
実
科
高
等
女
学
校

（
現
在
の
美
作
高
等
学
校
）
の
校
舎
で
す
。『
美
作
学
園
創
立
１

０
０
周
年
記
念
誌
』
に
よ
る
と
、
こ
の
当
時
、
学
校
は
現
在
の

山
北
で
は
な
く
、
田
町
の
津
山
税
務
署
の
辺
り
に
あ
っ
た
よ
う

で
す
。

美
作
高
等
学
校
の
前
身
は
、
大
正
４
年
、
苫
田
郡
教
育
会
に

よ
っ
て
設
立
さ
れ
た
「
津
山
高
等
裁
縫
学
校
」
で
す
。
設
立
当

初
は
資
金
繰
り
が
苦
し
く
、
田
町
の
小
澤
家
の
住
居
や
屋
敷
を

借
り
て
開
校
し
て
い
ま
し
た
。
大
正
５
年
に
は
、
鏡
野
町
竹
田

行
室
報
広
書
秘

あて先は見本 
のとおりに書 
くだけでＯＫ 

※お便りの内容は広報紙やホームページで 
　紹介させていただくことがあります 

絵を描いたはがきに　①氏名とふりがな・ペンネーム可 
②年齢（学生は学校名と学年も）を記入してください 

※掲載された人には粗品を贈呈します 
※希望者には作品を返却します 法

方
募
応

 

元気な子どもを育てるために
内　容 と　き 時　間

乳 児 健 診 14日㈫、15日㈬
13:00～13:30１歳６カ月健診 ７日㈫、８日㈬、10日㈮

３ 歳 児 健 診 21日㈫、22日㈬、24日㈮
ところ　津山すこやか・こどもセンター

はっぴー子育て教室（ハーフバースデイ記念）
と　き と　こ　ろ

16日㈭ 13:30～15:00 津山すこやか・こどもセンター
内容　身体測定、情報交換、保育士によるふれあい遊び
対象　第１子の７カ月児（平成27年11月生まれ）
持ってくるもの　母子健康手帳、おむつ、ミルクなど

離乳食教室
と　き と　こ　ろ

28日㈫ 10:00～12:00 津山すこやか・こどもセンター
内容　調理実習、試食、個人相談など
対象　７～11カ月児と保護者
定員　10人程度（予約要）
持ってくるもの　エプロン、三角きん、母子健康手帳など
申込先　健康増進課☎32-2069

相　　談

 健康増進課☎32-2069
※料金を掲載していないものは無料です

相　談　名 と　き と　こ　ろ 問い合わせ先
育児相談・健康相談 毎週月曜日　10：00～11：30 津山すこやか・こどもセンター 健康増進課☎32-2069

女性の悩みごと相談 毎週水曜日　10：00～16：00 津山男女共同参画センター
「さん・さん」 さん・さん☎31-2533

女性と子どもの法律
相談（無料・予約要）６日㈪、20日㈪ 13：30～16：40 津山すこやか・こどもセンター こども課☎32-2065

鶴山塾教育相談 毎週火・木曜日 13：30～16：30、17日㈮
13：30～15：30、23日㈭ 10：00～12：00 教育相談センター「鶴山塾」 鶴山塾☎22-2523

特設人権相談

１日㈬ 9：00～12：00 勝北老人憩いの家 勝北支所市民生活課
☎32-7022

１日㈬ 10：00～15：00 久米支所 久米支所市民生活課
☎32-7011

３日㈮ 10：00～15：00 津山男女共同参画センター
「さん・さん」 人権啓発課☎31-0088

司法書士法律相談
（無料・予約要） １日㈬、15日㈬ 13：30～15：30 環境生活課

（市役所１階１番窓口） 環境生活課☎32-2057

人権・行政相談 ２日㈭ 10：00～15：00 加茂町公民館 加茂支所市民生活課
☎32-7032

弁護士法律相談
（無料・予約要）

３日㈮ 10：00～12：00　13：00～15：00
※受付５月27日㈮ 8：30～

環境生活課
（市役所１階１番窓口） 環境生活課☎32-2057

福祉総合相談会 ８日㈬ 10：00～15：00 津山市総合福祉会館 津山市社会福祉協議会
☎23-5135

行政相談
15日㈬ 10：00～15：00 加茂町公民館 加茂支所市民生活課

☎32-7032

17日㈮ 10：00～15：00 津山市総合福祉会館 岡山行政評価事務所
☎086-231-4322

人権・行政・民生合
同相談 16日㈭ 9：00～12：00 勝北老人憩いの家 勝北支所市民生活課

☎32-7022
住宅無料相談 23日㈭ 13：30～16：30 市役所１階市民ロビー 建築住宅課☎32-2099

人権・行政相談 28日㈫ 10：00～15：00 阿波公民館 阿波出張所地域振興課
☎32-7042

※14ページのお知らせにも掲載があります

6月月
健　　康

高齢者歯科検診
と　き と　こ　ろ

５日㈰ 9:00～12:00 津山歯科医療センター（沼）
対象　65歳以上の人（予約要）
申込先　津山歯科医療センター☎22-4021

母親歯科教室
～子どもをむし歯から守る学習会～

と　き と　こ　ろ
19日㈰ 9:30～12:00 津山歯科医療センター
内容　歯科医師による虫歯予防の話、歯科相談
対象　未就学児と保護者
申込先　津山歯科医療センター☎22-4021

「愛の献血」にご協力を
と　き と　こ　ろ

24日㈮ 10:00～11:30
　　　 12:30～16:00

市役所１階市民ロビー
※400ml　献血のみの受付

４月号の正解

　　　　　　応募方法 

記念品 

正解者の中から抽選 
で５人に当たる！ 

締め切り 

さくら（応募61人、正解61人）
当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせ
ていただきます。

①答え  ②記事の感想や市政へのご意見 
③次のⒶ～Ⓓの記念品の中から１つを書いて、
秘書広報室へ応募してください。

平成28年６月20日㈪当日消印有効 

問 

Ⓐ図書カード　Ⓑ津山洋学資料館招待券（2枚）
Ⓒあば温泉無料入浴券（5枚）
Ⓓ百々温泉めぐみ荘無料入浴券（5枚）

今月号の特集「今日から始める○○対策」
○○に入る漢字２文字は？

現在の美作高等学校（山北）

写真提供・江見写真館

に
あ
っ
た
西
西
条
郡
の
廃
庁
舎
を
小
澤
邸
内
に
移
築
し
、
施
設

を
整
備
し
ま
し
た
。

そ
し
て
大
正
10
年
、
文
部
大
臣
の
認
可
を
受
け
て
高
等
女
学

校
に
昇
格
し
、
名
称
も
「
津
山
実
科
高
等
女
学
校
」
と
な
り
ま

す
。
昭
和
に
入
る
と
、
生
徒
数
が
増
加
し
た
こ
と
に
よ
る
教
室

の
確
保
や
、
全
校
生
徒
が
集
ま
る
こ
と
が
で
き
る
講
堂
の
設
置

な
ど
が
必
要
と
な
り
、
田
町
の
校
地
で
は
手
狭
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
昭
和
３
年
、
現
在
の
山
北
地
内
に
学
校
を
移
転
し

ま
し
た
。

そ
の
後
、
昭
和
８
年
に
津
山
女
子
商
業
学
校
が
併
設
さ
れ
、

昭
和
16
年
に
校
名
が
「
岡
山
県
美
作
高
等
女
学
校
」
に
変
わ
り

ま
す
。
そ
し
て
戦
後
、
新
し
い
教
育
制
度
の
も
と
、「
岡
山
県

美
作
高
等
学
校
」
と
し
て
新
た
な
歴
史
を
歩
み
始
め
ま
し
た
。

現
在
、
田
町
に
は
写
真
の
校
舎
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
美
作
高

等
学
校
の
歴
史
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
る
貴
重
な
一
枚
で
す
。

※今月のイラスト・絵手紙のコーナーはありません

津
山
実
科
高
等
女
学
校

（
大
正
末
期
頃
）

あ
の
頃
の
津
山

救急医療案内
☎23-9910

小児救急医療電話相談☎＃８０００
土・日・祝18：00～翌８：00、平日19：00～翌８：00

休日診療　
津山市医師会 検索
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今
年
４
月
、
熊
本
地
方
で
大
き
な
地

震
が
発
生
し
ま
し
た
。
今
月
号
の
特
集

を
参
考
に
、
自
宅
で
も
倒
れ
や
す
い
家

具
が
な
い
か
見
て
み
る
と
、
何
カ
所
か

発
見
。
早
速
、
留
め
金
具
で
対
策
を
施

し
ま
し
た
。
ま
た
、
救
助
用
の
ホ
イ
ッ

ス
ル
を
準
備
し
て
お
く
と
良
い
こ
と
は
、

今
回
初
め
て
知
っ
た
情
報
で
し
た
。
皆

さ
ん
ぜ
ひ
特
集
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（
Ｗ
）

―

・―

・―

・―

・―

・―

・―

・―

・

　

さ
く
ら
ま
つ
り
や
加
茂
郷
フ
ル
マ
ラ

ソ
ン
な
ど
、
４
月
の
イ
ベ
ン
ト
を
全
員

で
協
力
し
て
取
材
し
ま
し
た
。
そ
ん
な

広
報
担
当
者
の
間
で
「
今
日
、
月
曜
日

っ
て
感
じ
が
し
な
い
…
」
と
い
う
言
葉

が
出
た
４
月
。
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
を
実
践
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
ね
。
ま
ず
は
、
優
先
順
位
か
ら
。
遊

び
と
家
庭
…
こ
の
二
択
難
し
い
…（
雨
）

―

・―

・―

・―

・―

・―

・―

・―

・

　

お
風
呂
の
汚
れ
が
気
に
な
っ
た
の
で
、

週
末
の
午
後
、
１
時
間
か
け
て
掃
除
し

ま
し
た
。
ス
ポ
ン
ジ
や
使
い
古
し
の
歯

ブ
ラ
シ
な
ど
を
使
っ
て
隅
々
ま
で
き
れ

い
に
す
る
と
、
か
な
り
汗
を
か
き
ま
し

た
。
早
速
、
お
風
呂
に
入
る
と
、
い
つ

も
よ
り
何
倍
も
気
持
ち
が
良
か
っ
た
で

す
。
喉
が
渇
い
た
の
で
、
お
風
呂
上
り

に
プ
シ
ュ
。
う
ー
、
最
高
だ
ね
。（
♨
）

今月の表紙
第
56
回
津
山
市
消
防
操
法

訓
練
大
会

４
月
10
日

勝
北
総
合
ス
ポ
ー
ツ
公
園

sparkling tsuyama people

日笠 佳絵 さん（上田邑）
ワーク・ライフ・バランスコンサルタント

中小企業や小規模事業者が抱える悩みや
経営相談に無料で応じる「岡山県よろず
支援拠点津山サテライトオフィス」の専
任相談員として、ワーク・ライフ・バラ
ンスによる業務効率の向上を企業などに
勧めるほか、ＩＴ活用アドバイザーとし
ても業務改善や創業支援を行っている。

ワーク・ライフ・バランスコンサルタントになったきっかけは？
　子育てが落ち着いた頃、前職で培った経験を生かせる会社に
再就職しました。次第に仕事に没頭していき、帰宅時間が夜遅
くなる日々が続くようになりました。そしてだんだん家庭がう
まく回らなくなって、心も体も疲れ切ってしまい、ついに退職
してしまいました。
　退職後、新聞で初めて「ワーク・ライフ・バランス（仕事と
生活の調和）」という言葉を目にした時、「わたしがうまくやれ
なかったのはこれだ！」と確信しました。
　「ほかの人には、わたしと同じような経験をしてほしくない。
ワーク・ライフ・バランスの大切さを多くの人に伝えたい」と
いう強い思いで、コンサルタントの養成講座を受講し、資格を
取得しました。

津山の皆さんにメッセージを
　仕事と生活をうまく両立させるためには「自分にとって何が
一番大切かを見極めること」が重要です。優先順位をきちんと
意識することで、行動が変わってくるのではないかと感じてい
ます。
　現在、岡山県よろず支援拠点津山サテライトオフィスで事業
者の方々の経営上のあらゆる悩みや相談を受け付けるとともに、
ワーク・ライフ・バランスのアドバイスも行っています。
　ワーク・ライフ・バランスを良くすることで業務効率も向上
するので、企業の戦略としても有効です。津山の事業者の方々
からお気軽にご相談いただけたらと思っています。創業希望者と打ち合わせをする日笠さん

岡山県よろず支援拠点
津山サテライトオフィス

とき　毎週月曜日午後１時～８時
　　　毎週水曜日午前９時～午後５時
ところ　津山商工会議所（山下）
応 談内容　経営改善、販路拡大、創業支援、
労務雇用など
対象　経営者、事業主、創業希望者など
※奇数月の第２水曜日
　＝作州津山商工会久米支所（南方中）
※偶数月の第２水曜日
　＝作州津山商工会勝北支所（新野東）
 岡山県よろず支援拠点本部（岡山市）
☎086-286-9667

編
集
・
発
行

   津
山
市
総
合
企
画
部
秘
書
広
報
室（
市
役
所
３
階
）

　
  〒
708－8501 岡

山
県
津
山
市
山
北
520番

地

広
報
津
山
は
、
環
境
保
護
の
た
め
再

生
紙
と
大
豆
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
読
み
終
え
た
後
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
雑
誌
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

☆
広
報
津
山
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

閲
覧
で
き
ま
す

https://w
w
w
.city.tsuyam

a.lg.jp/

☆
津山市のフェイスブックはこちらから

https://w
w
w
.facebook.com

/
         　

　
  city.tsuyam

a.kouhou

 ☎
0868－32－2029

 FAX  0868－32－2152
 kouhou@

city.tsuyam
a.okayam

a.jp
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