
要支援認定者及び事業対象者の通所サービス利用フローチャート(案）

定期的な医学的リハビリテーションが

　　　　　　　　　　　　　　　必要ですか？

はい

　　対象者は以下のいずれかの判断基準に該当しますか？

　①認知症　　②末期がん　　③難病　　④精神疾患　　⑤在宅酸素療法

はい

介護予防通所

（必要な期間）

通所型サービスが必要ですか？

はい

いいえ

基本チェックリストと専門家の助言によるによるエリア判定（別紙適合表※）

要介護予防エリア

生活機能改善エリア

元気回復エリア 地域参加エリア

ふれあい交流

（必要な期間）

元気いきいき通所

（6カ月利用）
元気いきいき通所

（3カ月利用）

こけないからだ講座

ふらっとカフェ

地域のサロン

　　　　公民館活動　など

いいえ

いいえ

元気いきいき通所
（3カ月のみ延長）

地域ケア個別会議

で再検討

地域包括支援

センター等が

随時、状況確認

（３カ月間程度）

地域やなじみの関係の中で、自分らしく生活しましょう。

地域にこけない

地域にない 地域にある

地域包括支援センター等が同伴し、

こけないからだ講座へ

こけないからだ

できる

できない

＜判断基準＞

①認知症：主治医意見書で認知症日常

生活自立度Ⅱａ以上

②末期がん：主治医意見書で末期がん

の表記あり

③難病：医療費助成対象疾病であること

④精神疾患：手帳保持者及び自立支援

医療対象者

⑤在宅酸素法：在宅酸素を利用してい

る呼吸器疾患患者

こけないから

だ講座参加

できる

できない

必要に応じて

包括支援センター等が

サポート・フォローを実施

通所

リハビリテーション


