
市政だより

　毎年恒例のさん・さん祭り。津山に住む皆さんがさん・さんと輝けるまちとなるよう、盛りだくさんの内容
で今年も開催します。皆さんのご来場をお待ちしています。

さん・さん祭り2015 ～明日へ！ 学びつながる男と女～
■問津山男女共同参画センター「さん・さん」（アルネ・津山５階）☎31-2533授乳室等整備事業補助金

■問協働推進室☎32-2032

ひ と　　　 　ひ と

10月17日(土)

＜学習会・講演会＞ところ　「さん・さん」
■未来の自分たちへの贈りもの 〜地参地笑の暮ら

しをめざして〜

時間　午前10時15分～正午
講師　小坂田稔さん（美作大学教授）
■知っておきたい！消費者トラブル対処法 〜見守

りサポーターの心得〜

時間　午後１時～２時30分
講師　近藤利子さん(岡山県消費生活センター参事)
■人生90年のライフプラン 〜自立した一生を目指し

て、今考えること、今始めること〜

時間　午後３時～４時30分
講師　金重恵美子さん（社会医療法人鴻仁会岡山中
央病院副院長）
＜紙芝居など＞
■『先人のあゆみ』に学ぶ 〜医師・光後玉江の紙

芝居、げんぽすごろく〜

時間　午前10時～午後３時
ところ　市立文化展示ホール（アルネ・津山４
階）
＜スタンプラリー＞
■環境を守るために我が家で取り組める事は何？ 

４つのポイントめぐり

時間　午前10時～午後３時
ところ　市立図書館前ホール（アルネ・津山４階）
＜体験コーナー＞
■書道体験〜個性を生かした自分らしい年賀状〜

時間　午前10時30分～正午
ところ　市立図書館前ホール
材料費　100円
＜健康測定・健康相談＞
時間　午前10時～午後３時
ところ　津山市地域交流センター（アルネ・津山４
階）
内容　血圧・身長・体重の測定、栄養相談など
＜喫茶コーナー＞
時間　午前10時30分～午後３時30分
ところ　市立図書館前ホール
内容　手作りのお菓子と、紅茶または
　コーヒーの提供
料金　200円

10月18日(日)

＜学習会・講演会＞ところ　「さん・さん」
■英語だけ!? パパ・ママも一緒に多言語でコミュ

ニケーション力を育てよう！

時間　午前10時30分～午後０時30分
内容　外国語の楽しさを、遊びを通じて体験する
■「わたしのためのいろはかるた」を楽しむ

時間　午前10時30分～正午
内容　かるた遊びを通じて男女共同参画を学ぶ
＜体験コーナー①＞ところ  「さん・さん」
■きて、みて、つくって！バルーンアート

時間　午後１時30分～３時
内容　バルーンアーティストによるパフォーマン
スと、バルーンアートづくり体験
料金　50円
＜体験コーナー②＞ところ　市立図書館前ホー
ル

■水墨画体験 〜水墨画で花を描こう〜

時間　午前10時～正午
■花遊び 〜いけばな体験〜

時間　午前10時～正午
■粘土でパンフラワーづくり

時間　午前10時30分～午後３時
材料費　800円

両日開催
＜まちかど無料悩みごと相談＞
時間　午前10時～午後３時
ところ　市立図書館前ホール
＜作品展示・活動報告＞
時間　午前10時～午後５時
ところ　市立文化展示ホール
内容　いけばな、書道、絵画、水墨画、写真、手
芸、粘土作品、さん・さん登録団体などの活動
報告

※学習会・講演会は
　託児あり（予約要）

『食を大切にする津山』シンポジウムを開催します　
～学生と市民で取り組む 津山市における食品ロス削減活動～

　市では、市民と行政が協力して地域の課題を解決していくため「地域チャレンジ！公募提案型協働事業」を
実施しています。
　その一つとして、食べられるのに捨てられてしまう食品廃棄物「食品ロス」の問題について考え、解決へと
つなげていくためのシンポジウムを開催します。
　また、このシンポジウムと美作大学白梅祭（大学祭）では、参加者の各家庭で余っている食品を持参しても
らい、必要としている人たちに寄付をする「フードドライブ」も実施します。
　皆さん、ぜひご参加ください。

■『食を大切にする津山』シンポジウム
とき　10月４日㈰午後１時～４時30分
ところ　美作大学（北園町）
内容　「食品ロス」の問題について考える講演会、パ
ネルディスカッション、フードドライブの取り組み

講師　井出留美さん（栄養学博士）
コーディネーター　原田佳子さん（美作大学教授）
パネラー　美作大学食品ロスサークル、糸山智栄さ
ん（フードバンク岡山代表）、角野いずみさん（オ
レンジハートつやま代表）

■美作大学白梅祭でのフードドライブ
とき　10月11日㈰・12日㈷午前10時～午後５時
収集場所　美作大学内 フードバンク岡山展示場

フードドライブで受け付ける食品
　米、乾麺、インスタント食品、缶詰などの保
存食品、お菓子、飲料、調味料、食用油、その
他常温で保存可能な食品
※賞味期限・消費期限が１カ月以上あり、破損
　などが無く未開封のものに限る

　フードドライブでの食品の受け付けは、随時行っ
ています。
　詳しくは、フードバ
ンク岡山（角野さん）
電話090-1186-6083ま
でご連絡ください。

漬け物グランプリ出品者募集
■問〒708-8501津山市山北520 つやまＦネット

事務局（みらい産業課内）☎32-2178

　津山産の野菜や農産物加工品の良さを広く
知ってもらうため「第２回津山天下一品漬け
物グランプリ」を開催します。
　この「漬け物グランプリ」に出品する参加
者を募集します。
■第２回津山天下一品漬け物グランプリ
とき　11月22日㈰午前11時30分～午後２時
30分
ところ　津山城（鶴山公園）
テーマ　白菜を活用した漬け物（キムチやピ
クルスも可）、白菜の漬け物を活用した料理
応募方法　みらい産業課に備え付けの応募用
紙（市ホームページから印刷可）に記入し、
出品物の写真を添えて郵送または直接提出
締め切り　10月９日㈮必着

※詳しくは、お問い合わせください

2015津山スイーツフェスタ2015津山スイーツフェスタ

　津山地域の洋菓子店のスイーツが一堂にそろう２
日間限定のイベントです。チケット１枚で３種類の
好きなケーキを食べることができます。
　皆さん、ぜひご来場ください。
とき　10月10日㈯＝午前10時30分～正午、午後１
時30分～３時、午後４時～５時30分、11日㈰＝
午前10時30分～正午、午後１時30分～４時30分

ところ　津山市地域交流センター（アルネ・津山４
階）

参加費　前売り券＝1,000円、当日券＝1,100円
前売り券販売場所　経済政策課（市役所４階）、津
山商工会議所（山下）、津山市地域交流センター、
スイーツフェスタ参加各店

※チケットの購入時に「津山
市プレミアム商品券さく
ら」が使用できます

■問経済政策課☎32-2081、ＴＭＯつやま☎31-2001
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