
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
男
性
＝
３
５
０
０
円
、

女
性
＝
２
５
０
０
円

申
込
方
法　
城
西
浪
漫
館
に
備
え

　
付
け
の
申
込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジhttp://tsuyam

a255.net/

　
か
ら
印
刷
可
）
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
直
接
提
出

締
め
切
り　
９
月
13
日
㈰

問
〒
７
０
８
‐
０
０
５
２
津
山
市

田
町
１
２
２
城
西
浪
漫
館
☎
・

薨
22
‐
８
６
８
８

講
座
・
講
演
会

舞
台
・
音
響
・
照
明
講
座

「
ス
テ
ー
ジ 

ラ
ボ
」

と
き　
８
月
22
日
㈯
基
礎
編
＝
午

前
９
時
～
11
時
、
応
用
編
＝
午

前
11
時
～
正
午

と
こ
ろ　
津
山
文
化
セ
ン
タ
ー

演
題　
舞
台
技
術
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
講
師　
津
山
文
化
セ
ン
タ
ー
職
員

対
象　
中
学
生
以
上

定
員　
各
20
人

受
講
料　
無
料

締
め
切
り　
８
月
20
日
㈭

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
文
化
セ
ン
タ
ー
☎
22
‐
７

　

１
１
１

※
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
と
は
、
ゴ

ー
ヤ
や
ア
サ
ガ
オ
な
ど
の
つ
る

性
植
物
を
利
用
し
た
簾す

だ
れの
こ
と

問
〒
７
０
８
‐
８
５
０
１
津
山
市

山
北
５
２
０
低
炭
素
都
市
推
進

室
（
市
役
所
１
階
１
番
窓
口
）

☎
32
‐
２
０
５
１

航
空
学
生・一
般
曹
候
補
生・

自
衛
官
候
補
生

種
目　
航
空
学
生
、
一
般
曹
候
補

生
、
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格　
航
空
学
生
＝
高
等
学

校
卒
業
以
上
（
見
込
み
含
む
）

で
21
歳
未
満
の
人
、
一
般
曹
候

補
生
・
自
衛
官
候
補
生
＝
18
歳

以
上
27
歳
未
満
の
人

締
め
切
り　
９
月
８
日
㈫

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
津

　

山
出
張
所（
山
下
）☎
22
‐
５
６

　

３
７

母
子
寡
婦
世
帯

研
修
旅
行
参
加
者

と
き　
10
月
18
日
㈰
午
前
８
時
～

午
後
６
時

と
こ
ろ　
し
ま
ね
海
洋
館
ア
ク
ア

ス
（
島
根
県
）

対
象　
市
内
の
母
子
寡
婦
世
帯

定
員　
１
４
０
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
16
歳
以
上
＝
１
５
０
０

円
、
15
歳
以
下
＝
７
０
０
円

申
込
方
法　
母
子
会
地
区
役
員
ま

た
は
こ
ど
も
課
へ
直
接
申
し
込

む
締
め
切
り　
９
月
30
日
㈬

問
こ
ど
も
課
☎
32
‐
２
０
６
５

婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
in

城
西
浪ろ

漫ま
ん

館 

参
加
者

と
き　
９
月
27
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
２
時
30
分

と
こ
ろ　
城
西
浪
漫
館
（
田
町
）

内
容　
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
形
式
の
立
食

パ
ー
テ
ィ
ー

対
象　
20
～
49
歳
の
独
身
者
で
、

男
性
＝
市
内
ま
た
は
市
周
辺
に

在
住
・
通
勤
す
る
人
、
女
性
＝

県
内
に
在
住
す
る
人

定
員　
男
女
各
15
人
（
応
募
者
多

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

作
品
展
写
真

　
こ
の
夏
、
皆
さ
ん
が
育
て
た
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
写
真
を
作
品

展
に
応
募
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

応
募
資
格　
市
内
に
在
住
ま
た
は

勤
務
の
人
、
市
内
の
学
校
・
事

業
所

応
募
方
法　
低
炭
素
都
市
推
進
室

　
ま
た
は
各
支
所
・
出
張
所
担
当

　

課
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙

　
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
印
刷

可
）
に
記
入
し
、
完
成
し
た
グ

リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
写
真
を
添

付
し
て
郵
送
ま
た
は
直
接
応
募

締
め
切
り　
９
月
10
日
㈭
（
当
日

消
印
有
効
）

日
）

と
こ
ろ　

津
山
市
加

茂
町
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
加
茂

町
中
原
）

内
容　
基
礎
か
ら
試
合
ま
で

対
象　
市
内
在
住
の
中
学
生
以
上

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
３
千
円
（
傷
害
保
険
料

を
含
む
）

締
め
切
り　
８
月
28
日
㈮
午
後
５

時
※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
加
茂
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　

☎
42
‐
３
３
５
８

北
部
高
等
技
術
専
門
校
訓
練
生

科
・
定
員　
電
気
設
備
科
＝
20
人
、

木
造
建
築
科
＝
10
人
、
木
工
科

＝
20
人

募
集
期
間　
９
月
１
日
㈫
～
10
月

23
日
㈮

訓
練
期
間　
平
成
28
年
４
月
～
平

成
29
年
３
月

訓
練
場
所　
北
部
高
等
技
術
専
門

校
（
川
崎
）

対
象　
平
成
28
年
３
月
に
高
等
学

校
卒
業
予
定
者

受
講
料　
無
料
（
教
材
費
要
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
北
部
高
等
技
術
専
門
校
☎
26
‐

１
１
２
５

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル

　
農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
パ
ト

ロ
ー
ル（
農
地
の
利
用
状
況
調
査
）

を
行
い
ま
す
。

　
調
査
の
際
は
、
農
地
内
に
立
ち

入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
予
定
期
間　
９
月
～
11
月

目
的　
①
遊
休
農
地
の
発
生
を
防

止
す
る
②
農
地
と
し
て
有
効
に

利
用
さ
れ
る
よ
う
働
き
か
け
る

③
農
地
の
集
積
を
促
す
な
ど

問
農
業
委
員
会
事
務
局
（
農
業
振

興
課
内
）
☎
32
‐
２
１
５
９

募　
　
集

津
山
圏
域
消
防
組
合
職
員

受
験
資
格　
消
防
職
Ａ
＝
昭
和
62

　
年
４
月
２
日
～
平
成
10
年
４
月

１
日
生
ま
れ
で
、
高
等
学
校
卒

業
程
度
以
上
の
学
力
を
有
す
る

人
、
消
防
職
Ｂ
＝
昭
和
62
年
４

月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、
救

急
救
命
士
の
免
許
を
有
す
る
人
、

ま
た
は
平
成
28
年
３
月
に
実
施

す
る
救
急
救
命
士
国
家
試
験
の

受
験
資
格
を
得
る
見
込
み
の
人

募
集
人
員　
消
防
職
Ａ
・
Ｂ
合
わ

せ
て
９
人
程
度

と
き　
９
月
20
日
㈰
午
前
９
時
～

と
こ
ろ　
津
山
圏
域
消
防
組
合
消

防
本
部
（
林
田
）

申
込
方
法　
消
防
本
部
な
ど
に
備

　
え
付
け
の
受
験
申
込
書
（
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.119

　

tsuyam
a.jp/

か
ら
も
印
刷
可
）

　
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送

ま
た
は
直
接
申
し
込
む

受
付
期
間　
８
月
17
日
㈪
～
27
日

㈭
午
後
５
時
15
分
必
着

問
〒
７
０
８
‐
０
８
２
２
津
山
市

林
田
95
津
山
圏
域
消
防
組
合

　

☎
31
‐
１
２
５
９

「
す
ぐ
に
役
立
つ
」

料
理
教
室
受
講
生

と
き　
10
月
５
日
～
11
月
２
日
ま

で
の
毎
週
月
曜
日
午
後
６
時
30

分
～
８
時
30
分

と
こ
ろ　
津
山
勤
労
者
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
（
勝
部
）

講
師　
平
井
信
子
さ
ん
（
平
井
料

理
教
室
主
宰
）

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

受
講
料　
３
千
円
（
材
料
代
）

受
付
期
間　
８
月
24
日
㈪
～

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
勤
労
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
☎
22
‐
５
４
５
０

加
茂
硬
式
テ
ニ
ス
教
室
参
加
者

と
き　
９
月
３
日
～
11
月
５
日
の

木
曜
日
（
全
10
回
）
午
後
７
時

30
分
～
９
時
（
雨
天
順
延
・
予

備
日
：
11
月
12
日
、
19
日
、
26

９月３日㈪～９日㈰  偶数時台の各15分から
｢みんなで支える救急医療」

◇こんにちは市役所さん： 9月7日㈪～9月13日㈰偶数時台の各15分から
　　　　　　　　　　　 「みんなで考える救急医療」
◆情報ホットライン： 毎時57分～00分 ※放送日時は変更になる場合があります

毎時57分～00分

（
有
料
広
告
）

広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）

広告の内容などについては、直接広告主へお問い合わせください。

21 2015.8 202015.8

け
い
じ
ば
ん
（
お
知
ら
せ
、
募
集
）

け
い
じ
ば
ん
（
募
集
、
講
座
・
講
演
会
）

津山市文化協会文化講座
「楽しい山野草講座」

■１回目
とき　９月13日㈰
ところ　津山東公民館（川崎）
内容　エコ特製巾着紙鉢作り
受講料　500円
■２回目
とき　11月８日㈰
ところ　津山文化センター（山
下）
内容　苔玉盆栽と巾着紙鉢の植
え込み
受講料　1,500円
■３回目
とき　平成28年３月19日㈯
ところ　津山文化センター
内容　春の寄せ植えと鉢づくり
受講料　1,600円
・・・・・・・・・・・・・・
時間　午後１時30分～４時
講師　金高正典さん（岡山山草
会会長）
定員　各30名（先着順）
申込方法　①住所②氏名③電
話番号④年齢⑤受講日を、電
話・ファクスまたは直接伝
え、申し込む
申込期間　８月20日㈭～９月10
　日㈭
■問津山市文化協会事務局（文化
課内）☎32-2121、薨32-2
　147

９月の介護おたすけ講座
　健康維持や介護に役立つ知識の習得、介護す
る人の健康維持のための講座です。

時間　午後２時～３時30分　参加費　無料
申込方法　①氏名②電話番号③希望する講座名
を、電話またはファクスで伝え申し込む

■■問津山市地域包括支援センター（市役所１階）
　☎23-1004、薨23-1005

日程 内容 ところ
加茂町福祉センタ
ー（加茂町小中原）
勝北保健福祉セン
ター（新野東）
高野公民館（高野本
郷）

津山東公民館

老人福祉センター
（皿）
久米保健センター
（中北下）

高齢者に多い病気
と薬の話
介護技術（排せつや
保清）
介護技術（ポジショ
ニング）

調理と栄養の話

アロマテラピーと
ヨガ
福祉用具の活用と
実践

３日㈭

９日㈬

11日㈮

14日㈪

25日㈮

29日㈫




