
57 

ਸ਼گฆ ੑभ੦মऩઅइ্

基本理念 ڭ

「第３次津山市地域福祉計画」の基本理念である、「だれもが 住み慣れた地域で 自分

らしく 安心して暮らせる 支え合いのまちづくり」を第９期の基本理念とします。

令和２（2020）年６月に地域共生社会の実現のための社会福祉法等の一部を改正す

る法律が成立しました。国の基本指針においては、今後高齢化が一層進む中で、包括的

な支援体制の構築等の社会福祉基盤の整備とあわせて介護保険制度に基づく地域包括ケ

アシステムの推進や地域づくり等に一体的に取り組むことで、地域共生社会の実現を図

っていくことが必要とされています。

本市においては、これまで高齢者ができる限り住み慣れた地域でその有する能力に応

じて自立した日常生活を営むことができるよう、津山市版の地域包括ケアシステム（医

療、介護、介護予防、住まい及び自立した日常生活の支援が包括的に確保される体制）を

構築してきました。

本計画においても、地域共生社会の実現に向けて、地域包括ケアシステムの更なる充

実に取り組みます。

第９期計画の基本理念と共生社会の理念に基づき、「支える側」と「支えられる側」と

いう関係を超えて、すべての住民が生きがいや役割を持ち、支え合いながら、住み慣れ

た地域で自分らしく安心して暮らし続けられる地域共生社会を目指します。

टोुऋ કाຯोञୠद ঽীैखऎ  
ੱखथථैचॊ ੍इ়ःभऽठतऎॉ  

~ୠુেভ॑৯खथ~
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੦ম৯ఏ ڮ

੦ম৯ఏڭ 地域ෆฐॣ॔シ५テムभ৲・ਤ

ᛡǋが住みॹれたע؏で、人生のஇ期Ǉでܤ心して自分らしいらしをዓけることが

できるよう、᭗ᱫ者のそれƧれのᏡщや状態に応じ、医療、介護、ʖ᧸、住Ǉい、生活支

援が一˳的に提供されるע؏ѼਙケアシステȠをにਖ਼ᡶしǇす。

Ǉた、ܤ心してנ宅生活をዒዓすることやנ宅での看ӕりを支援するため、医療と介

護の連ઃをに҄ࢍし、切れႸのない医療と介護を提供できる˳制づくりをਖ਼ᡶしǇす。 

੦ম৯ఏڮ 介護予防・೨तऎॉभਤ

健ࡍでいきいきとしたᝅかな生活を実ྵするため、᭗ᱫ者が年ᱫにとらわれること

なくɼ˳的に活ѣし、自立した生活を送ることができるよう、健ࡍづくり支援、生き

がいづくり支援や社会Ӌь支援のΪ実を図りǇす。Ǉた、᭗ᱫになƬてǋはつらつと

らせるよう、健ࡍᚮ௹の受ᚮや生活፼ॹの改ծ支援を行うなど、١年期や᩷年期な

どᒉいɭˊからの健ࡍづくりをਖ਼ᡶしǇす。さらに、᭗ᱫ者が健ࡍづくりや介護ʖ᧸

に自らӕり組めるように支援するととǋに、᭗ᱫ者ஜ人の心身ೞᏡのӼ上を図るため

の介護ʖ᧸事業のΪ実を図りǇす。
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੦ম৯ఏگ ৈೡ者ૣකサービ५भౄৰ 

᭗ᱫ者が住みॹれたע؏で、ݭӈをਤƪ、ܤ心してらしዓけることができるよう、

これǇでӕり組んできたע؏における生活支援˳制整ͳのなるΪ実を図るととǋに、

。づくりをਖ਼ᡶしǇすؾの住Ǉい૾などǋԃめた؏עμで生活しやすいܤ

Ǉた、᭗ᱫ者のݭӈを守るため、᭗ᱫ者やその家ଈが必要な支援やサービスを受ける

ことができるよう、Ӳ種相談事業のΪ実や成年後見制度などの利用̟ᡶを図るととǋに、

᭗ᱫ者ᖋࢳをசに᧸ƙע؏のؾづくりをਖ਼ᡶしǇす。

さらに、認知症施ሊについては、認知症基ஜඥ、認知症施ሊਖ਼ᡶٻዠに基づき、認知症

になƬてǋ住みॹれた住Ǉいやע؏で、心ᝅかにܤ心して生活することができるよう、

認知症に関するע؏の理ᚐをขめるととǋに、žσ生ſとžʖ᧸ſをɲとした認知症施

ሊをਖ਼ᡶしǇす。

੦ম৯ఏڰ 介護৳૫サービ५भౄৰ

ஜ市における介護保険サービスを、ਤዓӧᏡかつᑣឋなǋのとしてዜਤするためには、ɶ

ᧈ期的なע؏の人ӝѣ態やサービスᩔ要を៊Ǉえたサービス提供˳制のನሰが要です。

これらをᡶめるにあたƬては、ע؏、関̞ೞ関・ׇ˳、サービス提供事業者等と連ઃを

図り、介護保険制度のਤዓӧᏡࣱをᄩ保しǇす。

ѼਙケアシステȠを支える人のᄩ保については、サービスƝと職種Ɲとの人؏ע

ɧឱ等の状況ǋ៊Ǉえ、介護人のᄩ保及び定ბ支援をਖ਼ᡶしǇす。

さらに、᳃Ჽ等の導入により、介護ྵ場の᪃ૼ・ਃ᠉ถを図りǇす。
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੦ম৯ఏ 施ੁभ্ਙ੦ম৶
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૧৴भਤஂ؞୧ୢكگق

૩ृഉ症対ੁपબॊ৬ତ಼كڰق
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