
名称 住所 電話番号 現行
基準
緩和

短期
集中

デイサービスセンター愛さんさん 津山市高野山西2151-3 20-1633 ○

津山市社会福祉協議会
阿波デイサービスセンター

津山市阿波1198 46-2016 ○

生き活き館津山
デイサービスセンター

津山市皿628-7 28-8880 ○ ○

デイサービスセンターほのぼの 津山市平福546-1 28-7760 ○

おおうみクリニック
デイサービスセンター

津山市河辺935-1 21-0600 ○ ○

おおうみクリニック
デイサービスセンターひだまり

津山市高野本郷2041-2 26-5558 ○ ○

おばら健康クラブ 津山市小原79-5 31-3005 ○

アーバデイサービスセンター雲母 津山市津山口75-1 31-0802 ○

グリーンライフ津山元魚町
デイサービス

津山市元魚町69 22-1215 ○

コロバン道場　院庄 津山市院庄960-1 35-0568 ○

高寿園デイサービスセンター 津山市下高倉西1581-1 29-0115 ○

ももデイサービスセンター 津山市高野本郷1257-9 35-2263 ○

さくらデイサービスコスモス 津山市上河原510-1 31-9630 ○

デイサービスセンター紫竹川荘 津山市上田邑7-12 28-7728 ○

デイサービス勝福 津山市中村201-6 29-1504 ○

デイサービス勝福日上 津山市日上字沖ヶ原1675-5 26-3815 ○

デイサービスセンター
つやま健康クラブ

津山市元魚町60-1 25-1030 ○

デイサービスセンター
つやま西健康クラブ

津山市戸島634-13 28-7331 ○

●　通所型サービス 市外局番（0868）
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基準
緩和

短期
集中

デイサービスセンター日本原荘 津山市新野東1788-12 36-3838 ○ ○ ○

昼の家セカンドライフ 津山市上河原234-3 20-1383 ○

昼の家リュックサック 津山市沼457-1 23-0080 ○

デイサービスセンター
ピュアライフ城西

津山市上紺屋町31-2 24-1024 ○

整骨院ふじわら
デイサービスセンター

津山市院庄907-6 28-6100 ○ ○

デイサービス　円 津山市二宮2200-82 28-5617 ○

デイサービスミ・カサ 津山市北町44-1 23-3111 ○

サンライフみのり
デイサービスセンター

津山市二宮999 28-1007 ○

デイサービス雅 津山市宮尾1386-1 35-2737 ○

愛和荘やすらぎの丘
デイサービスセンター

津山市桑下1228-6 57-8760 ○

有限会社　いちばん舘
ゆうゆうデイサービス

津山市野村315-6 29-2323 ○

デイサービスセンターゆとり 津山市横山377-6 24-5055 ○

加茂介護支援センター緑山荘 津山市加茂町小中原115 42-3662 ○

ワンステップ 津山市北町8-1 20-1488 ○

JAINEデイサービスセンター 津山市瓜生原645-1 26-7810 ○

老人保健施設　のぞみ苑 津山市川崎554-5 26-8877 ○

アーバデイサービスセンター鏡野 苫田郡鏡野町瀬戸316-2-2
0868

54-1917 ○

医療法人豊医会通所介護はぁな 美作市豊国原349-1
0868

72-8100 ○

南光荘デイサービスセンター 勝田郡勝央町美野1877
0868

38-2171 ○

デイサービスみもこころ 苫田郡鏡野町吉原325 54-0101 ○

デイサービスはくせん 勝田郡勝央町岡457-1 38-1033 ○

デイサービス出雲乢 勝田郡勝央町植月中1540-10 38-7177 ○

現行：介護予防通所サービス

基準緩和：ふれあい交流通所サービス

市外局番（0868）

※　入浴及び送迎については、各事業所へお問い合わせください。

※　津山市を一部でもサービス提供範囲としている事業所です。実際のサービス提供地域について
は、各事業所へお問い合わせください。

短期集中：元気いきいき通所サービス
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