
　～参加者の声～

・経験しないとわからないことを教えてもらいました。参加できて良かったです。
・訓練に参加しただけでもパニック状態。日頃から心がけてゆく必要を感じました。
・避難すれば何とかしてくれると思っていましたが、運営は大変だなと痛感しました。

＼　Ｆｉｎｉｓｈ　／

図面を見ながら話し合い

① 避難所運営ゲームＨＵＧ

大人の社会見学
「共助」 避難所運営ゲームHUG編

第３弾
最終回の今回は、
カードゲームを通して「共助」を学びました。
災害時に最も大切となる、「共助」とは...？

まずは自己紹介

カードを配置していきます

＼　受付どこにする？　／

② 避難所設営訓練

神田防災士のお話
「普段から地域でまとまることが、

災害時の安心につながる」


