
大人のまなびぃ教室

第3回「薬とタバコ・アルコール」
令和4年9月22日(木)

年4回の連続講座で学びを深める「大人のまなびぃ教室」
今年度のテーマは「食」です。
第3回は、お薬とタバコやアルコールとの相互関係について学びました！

　「くすり」と「薬」の違いや、薬
を使うときの注意点など、少し専門
的なお話もとてもわかりやすく教え
ていただきました。

講師　小川壮寛さん
（オガワ薬局　管理薬剤師）

　たばこやお酒を続けている人が
薬を使ったとき、体の中ではどん
なことが起こるのか？
　普段なかなか聞く機会のない
「体の中」について学びました。

受講者の声

　薬について、ドクターや薬局の
方にしっかり伝えようと思います。
　体の中でこんなことが起こって
いるのかとビックリしました。
　薬の正しい服用や相互作用につ
いての知識が増えました。


