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   津
山
市
企
画
財
政
部
秘
書
広
報
室（
市
役
所
３
階
）

　
  　
　
〒
708－8501 岡

山
県
津
山
市
山
北
520

広
報
津
山
は
、
環
境
保
護
の
た
め
再

生
紙
と
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
読
み
終
え
た
後
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
雑
誌
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

 ☎
0868－32－2029

 FAX  0868－32－2152
 kouhou@

city.tsuyam
a.lg.jp
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No.834

つやまじまん

えとこ
いっぱい
え

３月 10日
ステップアップ運動教室
津山工業高等専門学校体育館（沼）

３月 10日
ステップアップ運動教室
津山工業高等専門学校体育館（沼）

５月号の主な内容
令和6年度当初予算
健康長寿はつらつ事業

2024.５ 28

　津山の人・物・技術
など、明日誰かに自慢
したくなる津山のいい
ところを紹介します

2024（令和6年)
No.834

５

朝の一斉あいさつ運動の様子

全国民生委員児童委員連合会 副会長
髙山 科子さん（山方）

慢慢津山

困
っ
て
い
る
人
を
助
け
た
い

　
平
成
７
年
か
ら
東
山
方
町
内
の
民
生

委
員
・
児
童
委
員
（
以
下
、
委
員
）
に

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
田
町
の
法

務
局
で
働
い
て
い
て
、
前
任
の
委
員
が

辞
め
る
時
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
声

を
掛
け
ら
れ
ま
し
た
。
不
安
は
あ
り
ま

し
た
が
、「
人
の
た
め
に
な
る
事
な
ら

や
っ
て
み
た
ら
？
」
と
い
う
家
族
の
後

押
し
や
、
自
分
を
育
て
て
く
れ
た
地
域

で
、
困
っ
て
い
る
人
を
助
け
た
い
と
い

う
気
持
ち
か
ら
引
き
受
け
ま
し
た
。
祖

父
が
民
生
委
員
を
し
て
い
て
、
地
域
の

困
っ
て
い
る
人
に
寄
り
添
う
姿
を
、
幼

い
頃
か
ら
見
て
き
た
こ
と
が
、
こ
の
気

持
ち
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

地
域
の
身
近
な
相
談
役
と
し
て　

　
委
員
の
役
割
は
、
ひ
き
こ
も
り
や
虐

待
な
ど
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
相
談
に
乗

っ
た
り
、
子
ど
も
や
高
齢
者
、
障
害
の

あ
る
人
の
見
守
り
や
安
否
確
認
を
し
た

り
す
る
こ
と
で
す
。
ど
の
委
員
も
、
安

心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
地
域
を

つ
く
る
た
め
、
身
近
な
相
談
相
手
と
な

れ
る
よ
う
日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
寝
た
き
り
の
高
齢
者
の
訪
問
や
、
家

庭
内
の
も
め
ご
と
の
相
談
を
聞
く
な
ど
、

苦
労
す
る
こ
と
も
多
い
で
す
。
相
談
に

乗
っ
た
人
か
ら
「
あ
り
が
と
う
」
と
言

わ
れ
た
時
な
ど
、「
誰
か
の
役
に
立
っ

た
」
と
い
う
実
感
が
元
気
の
源
に
な
り
、

こ
れ
ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。

　
泣
い
た
り
笑
っ
た
り
、
い
ろ
い
ろ
な

経
験
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
仲
良
く
な

っ
た
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
思
い
出
は
、

わ
た
し
に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
宝

物
で
す
。

委
員
が
気
持
ち
よ
く
活
動
で
き
る
場
を

　
地
域
の
過
疎
化
や
高
齢
化
、
働
く
シ

ニ
ア
の
増
加
な
ど
で
、
委
員
の
な
り
手

不
足
が
全
国
的
な
問
題
と
な
っ
て
い
ま

す
。
委
員
は
、
厚
生
労
働
大
臣
が
委
嘱

す
る
非
常
勤
の
地
方
公
務
員
で
あ
り
な

が
ら
、
報
酬
は
無
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
地
域
の
相
談
役
と
し
て
、
な
く
て

は
な
ら
な
い
存
在
の
委
員
が
気
持
ち
良

く
、
存
分
に
活
躍
で
き
る
環
境
整
備
を
、

国
に
働
き
か
け
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
「
恨
ま
な
い
・
憎
ま
な
い
・
怒
ら

な
い
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
い
つ
も
笑
顔

で
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　平成７年に民生委員・児童委員に選出。
以降 20年以上に渡り、地域の相談役と
して活動し、令和４年度、岡山県の委員
として初めて全国民生委員児童委員連合
会の副会長に就任。取り組みの輪を広げ
るため日々活動する髙山さんに、思いを
聞きました。

　
６
ペ
ー
ジ
の
、
健
康
長
寿
は
つ
ら

つ
事
業
の
様
子
を
取
材
し
ま
し
た
。

通
い
の
場
に
行
く
と
、
ま
ず
参
加
者

の
ま
ぶ
し
い
笑
顔
に
出
迎
え
ら
れ
、

イ
キ
イ
キ
と
し
た
皆
さ
ん
の
姿
に
、

こ
ち
ら
も
元
気
に
な
り
ま
し
た
。
誰

か
と
顔
を
合
わ
せ
、
あ
い
さ
つ
を
し

た
り
、
会
話
を
し
た
り
す
る
こ
と
が

健
康
づ
く
り
の
第
一
歩
で
、
元
気
の

秘
訣
な
ん
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
３
月
20
日
に
開
通
し
た
総
社
川
崎

線
。
式
典
は
あ
い
に
く
の
天
気
で
、

16
ペ
ー
ジ
の
写
真
は
、
雨
風
が
吹
き

荒
れ
る
中
で
の
撮
影
で
し
た
。
夕
方
、

自
分
も
車
で
通
り
た
く
な
り
寄
り
道
。

少
し
の
晴
れ
間
に
見
え
た
、
夕
日
に

照
ら
さ
れ
た
ま
っ
す
ぐ
な
道
は
感
動

的
な
景
色
で
し
た
。
安
全
で
、
地
域

の
発
展
に
つ
な
が
る
道
の
完
成
。
印

象
深
い
一
日
に
な
り
ま
し
た
。

　
市
立
図
書
館
に
、
美
作
地
域
の
ス

ギ
や
ヒ
ノ
キ
を
使
っ
た
家
具
が
お
目

見
え
し
ま
し
た
。「
お
は
な
し
の
森
」

の
木
球
プ
ー
ル
は
、
子
ど
も
た
ち
に

大
人
気
。
他
に
も
、
ヒ
ノ
キ
の
本
棚
、

ス
ギ
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
、
子
ど
も
用

の
木
製
家
具
や
お
も
ち
ゃ
な
ど
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
図
書
館
を
訪
れ
た

時
に
は
、
ぜ
ひ
ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ
の
家

具
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。（
☀☀
）

（
）

（
）

民生委員・児童委員制度
については、19ページで
も紹介しています。




