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山
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県
津
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山
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広
報
津
山
は
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環
境
保
護
の
た
め
再

生
紙
と
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
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し
て

い
ま
す
。
読
み
終
え
た
後
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
雑
誌
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
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新制服の色はみんなで決めた勝北ブルー
勝北中学校生徒会（３年生）

２

No.819

つやまじまん

えとこ
いっぱい
え

2 月 19日㈰まで開場中！
アイスランド津山（志戸部）
2月 19日㈰まで開場中！
アイスランド津山（志戸部）

2023.２ 24

　津山の人・物・技術
など、明日誰かに自慢
したくなる津山のいい
ところを紹介します

2023（令和5年)
No.819

2

２月号の主な内容
税の申告準備はお早めに

慢慢津山
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旧市内・市内全域 勝北・加茂・阿波地区 久米地区
２月16日 木 城東・城南・中央

休

久
米

坪井下
17日 金 鶴城・城北・城西(小田中を除く) 坪井上・中北上
18日 土 休

休
19日 日 ＜市内全域＞
20日 月 志戸部・勝部・籾保

勝
北

大吉・大岩 宮部上・宮部下
21日 火 紫保井・大田・沼・弥生町 市場・奥津川・日本原 中北下・神代
22日 水 川崎・野介代・福岡 西中・西下・新野山形 南方中・一色
23日 木・祝 休 休 休
24日 金 北園町・山北 新野東・西上 領家・宮尾
25日 土 休

休 休
26日 日 ＜市内全域＞

27日 月 総社・小原 上村・中村・杉宮・坂上 久米川南・戸脇・
福田下

28日 火 二宮・院庄 安井・原・上野田・下野田 桑下・桑上・里公文
・里公文上

３月１日 水 小田中・上河原
休

八社・油木上・
油木下・油木北

２日 木 高倉・河辺
※申告の際は、必ずマス

クを着用してください
※土曜日と2月23日(木・祝)

は休みです
※該当する日に都合が合

わない時、発熱や体調
がすぐれない時は、別
の日をご利用ください

３日 金 佐良山・福南

加
茂

上加茂地区
４日 土 休

休
５日 日 ＜市内全域＞
６日 月 一宮・高田 新加茂地区
７日 火 林田・田邑 西加茂地区
８日 水 神庭・成名・滝尾 東加茂地区
９日 木 高野・広野・大崎

休
10日 金 ＜市内全域＞
11日 土 休
12日 日

＜市内全域＞
13日 月

阿
波

下沢・西谷・中土居・
大畑

14日 火 尾所・大杉・大高下・
竹之下

15日 水 休

・
事
業
を
営
む
人（
農
業
な
ど
）

・
地
代
、
家
賃
、
不
動
産
の
売

却
、
個
人
年
金
、
報
酬
な
ど

の
所
得
が
あ
る
人

・
給
与
所
得
者
で
、
給
与
支
払

報
告
書
（
源
泉
徴
収
票
）
を

市
に
提
出
し
て
い
な
い
人

・
医
療
費
控
除
、
障
害
者
控
除

な
ど
を
受
け
た
い
人

※
申
告
し
て
い
な
い
場
合
、
市

が
提
供
を
受
け
た
資
料
で
、

税
金
が
か
か
る
場
合
や
税
額

が
増
え
る
場
合
が
あ
り
ま
す

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
受
け
取
っ
た
給

付
金
で
、
事
業
支
援
に
当
た

る
も
の
は
申
告
が
必
要
で
す

■
税
務
署
で
所
得
税
の
申
告
が

必
要
な
人

・
税
法
の
適
用
が
複
雑
な
人

・
青
色
申
告
を
す
る
人

・
株
式
譲
渡
所
得
、
配
当
所
得
、

先
物
取
引
所
得
が
あ
る
人

・
雑
損
控
除
を
申
告
す
る
人

・
土
地
・
建
物
の
譲
渡
所
得
が

あ
る
人

・
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
を
初
め
て

申
告
す
る
人

・
準
確
定
申
告
（
亡
く
な
っ
た

人
な
ど
の
確
定
申
告
）
を
す

る
人

・
過
年
分
の
申
告
を
す
る
人

※
土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
は

休
み

■
全
員
が
必
要
な
も
の

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
ま

た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か

る
も
の
と
、
顔
写
真
付
き
の

身
分
証
明
書
）

■
個
別
に
必
要
な
も
の

①
給
与
・
公
的
年
金
の
源
泉
徴

収
票
（
給
与
所
得
・
年
金
所

得
が
あ
る
人
）

②
収
入
金
額
と
必
要
経
費
を
ま

と
め
た
も
の
（
事
業
所
得
・

農
業
所
得
・
不
動
産
所
得
が

あ
る
人
）

③
支
払
調
書
（
そ
の
他
の
所
得

が
あ
る
人
）

④
医
療
費
控
除
の
明
細
書
、
加

入
す
る
健
康
保
険
か
ら
送
付

さ
れ
た
医
療
費
通
知
（
医
療

費
控
除
を
受
け
る
人
）

⑤
支
払
っ
た
保
険
料
の
証
明
書
、

領
収
書
（
社
会
保
険
料
、
生

命
保
険
料
、
地
震
保
険
料
な

ど
の
控
除
を
受
け
る
人
）

⑥
寄
附
金
の
受
領
証
、
証
明
書

（
寄
附
金
控
除
を
受
け
る
人
）

⑦
障
害
者
手
帳
な
ど
の
証
明
書

（
障
害
者
控
除
を
受
け
る
人
）

※
次
に
該
当
す
る
人
は
、
必
ず

領
収
書
な
ど
を
整
理
、
計
算

し
て
か
ら
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い

・
事
業
所
得
、
農
業
所
得
、

不
動
産
所
得
が
あ
る

・
医
療
費
控
除
を
受
け
る

□感染症リスク軽減のため、自宅で申告できるe-Taxをご利用ください
□感染症対策のため、１月30日㈪から相談を受け付けています
□確定申告会場の入場には、入場整理券が必要です。会場で当日配布しま

すが、国税庁ＬＩＮＥ公式アカウントからも取得できます
□入場整理券の配布状況により、後日の来場をお願いする
　場合があります

■問津山税務署（田町）☎22-3147

津山税務署からのお知らせ

申
告
に
必
要
な
も
の

申
告
が
必
要
な
人

　
今
年
も
市
・
県
民
税
の
申
告
、
所
得
税
の
確
定
申
告
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。
令
和
４

年
分
（
１
月
１
日
～
12
月
31
日
）
の
市
・
県
民
税
と
所
得
税
の
申
告
を
受
け
付
け
ま
す
。

混
雑
を
避
け
る
た
め
、
で
き
る
だ
け
地
区
ご
と
の
日
程
・
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
課
税
課
市
民
税
係
（
市
役
所
２
階
３
番
窓
口
）
☎
32-

２
０
１
５

税
の
申
告
準
備
は
お
早
め
に

市
・
県
民
税
や
所
得
税

申告相談日程・会場 申告は3/15㈬まで
とき　　午前９時～午後４時
ところ　旧市内・市内全域＝市役所２階大会議室　勝北地区＝勝北保健福祉センター
　　　　加茂地区＝加茂町公民館　阿波地区＝阿波出張所会議室　久米地区＝久米支所会議室

LINE公式アカウント
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退職手当（令和４年４月１日現在）

■問
人
事
課
☎
32
－
２
０
４
３

職員の平均年齢と平均給料月額（令和４年４月１日現在）

ラスパイレス指数の状況（各年４月１日現在）

職員給与費（令和３年度 普通会計決算）

人件費（令和３年度 普通会計決算）

※｢平均給料月額」とは、各職種ごとの職員の基本給の平均のことです

※ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務員の
給与水準を示す指数です

※令和４年度全国市平均は、令和４年12月20日現在公表されていません

※職員手当には退職手当を含みません
※職員数は、令和３年４月１日現在の人数です

初任給（令和４年４月１日現在）

期末手当・勤勉手当（令和４年12月１日現在）

市
職
員
の
給
与
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

■分限処分の状況 ■懲戒処分の状況
職員の分限及び懲戒処分（令和３年４月１日～令和４年３月31日）

その他手当

特別職の報酬など（令和４年12月１日現在）

職員数の状況（各年４月１日現在）

職員数の推移（各年４月１日現在）

※職員数は、一般職に属する
職員の数です

※[     ］内は、条例定数の
合計です

※分限処分は、職員が一定の事由により職責を十分に果たせない場合、その職員の意に反して行われる処分です
※懲戒処分は、職員が何らかの違反行為などをした際に行われる処分です

区分 自己都合 応募認定・定年
勤続20年 19.6695月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395月分 33.27075月分

勤続35年 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分

区分
一般行政職 教育職

平均年齢 平均給料月額 平均年齢 平均給料月額
津山市 43.0歳 331,414円 39.6歳 300,769円

国 42.7歳 323,711円

区分 平成
28年度

平成
29年度

平成
30年度

令和
元年度

令和
２年度

令和
３年度

令和
４年度

津山市 100.1 99.9 100.0 100.0 99.5 99.5 99.8

全国市平均 99.1 99.1 99.2 98.9 98.9 98.8 −

職員数
（Ａ）

給与費 一人当たり
給与費

（B／A）給料 職員手当 期末・
勤勉手当

計
（Ｂ）

735人 2,897,938
（千円)

476,343
（千円)

1,148,875
（千円)

4,523,156
（千円)

6,154
（千円)

住民基本台帳
人口

(令和３年度末)

歳出額
（Ａ） 実質収支 人件費

（Ｂ）
人件費率
（B／A）

98,185人 51,326,657
（千円)

2,004,773
（千円)

7,183,478
（千円) 14.0％

区分
一般行政職 教育職

大卒 高卒 大卒
津山市 185,200円 154,600円 185,200円

国 185,200円 154,600円

手当名 期末手当 勤勉手当
月数 2.40月分 2.00月分

降任 免職 休職 降級 失職 計
0人 0人 14人 0人 0人 14人

戒告 減給 停職 免職 計
２人 ２人 １人 0人 ５人

手当名 内容
地域手当 支給率：岡山市在勤者３％、東京都特別区在勤者20％、大阪市在勤者16％
扶養手当 配偶者、子どもなどの区分により扶養親族１人に付き6,500円～15,000円
住居手当 家賃の額により上限27,000円
通勤手当 距離や通勤用具の区分により5,300円～55,000円

時間外勤務手当 支給割合：125/100～160/100
特殊勤務手当 滞納整理業務手当、廃棄物処理業務手当、保健指導業務手当など13種類

区分 給料月額など 期末手当など 退職手当

給料
市長 686,000円

（30％減額後の額） 4.40月分

月額給料×在職月数
×0.53×0.7

副市長 663,000円
（15％減額後の額）

月額給料×在職月数
×0.35×0.85

報酬
議長 555,000円

3.6月分
※市長・副市長は特別条例に

より、給料月額と退職手当
を減額しています

副議長 515,000円
議員 465,000円

区分　　　部門 一般行政
教育 小計

(A)議会 総務 税務 民生 衛生 労働 農林 商工 土木 計

職員数
（人）

令和３年 8 175 58 102 65 8 62 40 77 595 140 735

令和４年 8 173 57 101 68 8 65 37 78 595 142 737

対前年増減数 0 △ 2 △ 1 △ 1 3 0 3 △ 3 1 0 2 2

区分 平成29年 平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年
職員数(人) 835 827 824 819 814 819

対前年増減数 1 △ 8 △ 3 △ 5 △ 5 5

区分　　　部門 公営企業など会計 合計
(A＋B)水道 下水道 その他 小計(B)

職員数
（人）

令和３年 34 24 47 105 840［1,080]

令和４年 34 24 46 104 841［1,080]

対前年増減数 0 0 △ 1 △ 1  1
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■問秘書広報室☎ 32-2029

■問地域づくり推進室☎ 32-2032

■問みらいビジョン戦略室☎ 32-2027

津山市みらい戦略ディレクター対談 津山市と５町が連携して取り組んでいます
津山圏域定住自立圏稲葉なおとさん　～津山 美しい建築の街 再発見～

　津山市みらい戦略ディレクター制度では、各分野の専門家から意見を聞き、施策立案・市政運営の参
考にしています。ディレクターの一人、作家・一級建築士の稲葉なおとさん（以下、敬称略）が市長と
対談しました。詳しい対談内容は、市ホームページをご覧ください。

津山圏域定住自立圏とは？
　平成 29 年 1 月に津山市、鏡野町、勝央町、奈義町、久米
南町、美咲町の1市５町が協定を結び「津山圏域定住自立圏」
が誕生しました。
　急速な人口減少と少子高齢化への対策が各自治体の課題で
す。定住自立圏の取り組みは、自治体の枠を超え、広域的な
視点で、都市機能の集約・整備や定住に必要な生活機能を確
保し、津山圏域から都市部への人口流出を抑えることを目的
にしています。
　人が集い、安心して暮らす地域、持続可能な津山圏域を実
現するため、連携・協力を強めていきます。

市長　稲葉さんは昨年、津山の建築を中心に約 200 点の
　写真と津山建築史を紹介した著書を出版されました。津
　山の魅力を、どう感じていますか。
稲葉　さまざまな用途の建物が時代を超え、使われながら
　現存することに驚きました。これだけ豊富な建物が残る
　「市」は、全国でも珍しいと思います。京都や金沢と異
　なり「知られざる」という点では唯一かもしれません。
市長　津山の建物のどこに魅力を感じていますか。
稲葉　江戸、明治、大正、昭和と各時代の美しい建築が複
　数点在することから、時代ごとの大工や設計者による技
　の磨き合いが見えてくる点です。例えば明治 42 年に、
　現在の作州民芸館を完成させた設計者は、明治 33 年築
　の津山高校の建物を超えようと尽力したのではないか
　と思うんです。こうした競い合いが見えくる点ですね。
市長　津山の地域創生・経済戦略に必要なことは何ですか。
稲葉　看板や植栽を整理し、お金を掛けずに建築の魅力を
　甦

よみがえ

らせることから始められてはどうでしょうか。個々の
　建築が輝けば、観光客の増加に必ず繋

つ な

がると思います。
▲城西浪漫館２階に、2022 年 10 月オープン
　した「浪漫館ギャラリー」（田町）で撮影

▼１市５町で連携し、岡山県に要望する様子（美作県民局内で撮影）

　市では、地域が抱える課題の解決に向けて取り組む組織「地域運営組織」の活動を支援しています。

地域づくりだより　～大崎地域づくり協議会～

～子どもに夢と思い出、お年寄りに安らぎと生き甲斐を！～

～取り組んでいます～

「希望高等学園津山校との収穫祭」
　農業体験を通じて地域と交流する
ため、約 30 人の生徒が、地域の人
たちに教わりながらサツマイモと大
根の収穫を体験しました。生徒たち
は「農業の難しさや収穫の喜びを感
じた」と話し、同日開催の「大崎マ
ルシェ」で豚汁と蒸

ふ

かし芋を味わい
ました。
　ボランティアで参加した地域の人
は「若い子と話すと元気が出る」と
声を弾ませていました。

　津山圏域定住自立圏では、上の２事業を含む全41事業に
連携して取り組んでいます。詳しくは「津山圏域定住自立
圏第２期共生ビジョン（令和４年３月）」をご覧ください。

▶空港津山道路を紹介
　した動画を見ること
　ができます

特別支援教育推進センター運営
　教育上の特別な支援が必要な幼児、児童、生徒
の自立と社会参加に向け、適切な指導と必要な支
援をする「特別支援教育推進センター」を 1 市 5
町で運営しています。市内の北小学校（写真下）、
西小学校、津山西中
学校では、専門員に
よる指導や相談体制
を強化し、子どもの
可能性を最大限に伸
ばす教育に取り組ん
でいます。

高規格道路「空港津山道路」整備促進
　国土交通省で計画している「空港津山道路」は
津山圏域と岡山空港、県南地域を結ぶ高規格道路
です。岡山市と定住自立圏１市５町は、早期整備
と開通に向け連携しています。
　津山圏域にとって空港津山道路は、暮らしの向
上、経済の活性化、救急搬送の時間短縮、国道
53 号線の代わりになるなど、不可欠な道路です。

▶詳しい対談内容は
　こちら
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体調が悪いときは外出を控え、症状が軽い場合は、平日の日中に医療機関を受診しましょう　受診先が分
からないときは①県ホームページで発熱外来を検索②新型コロナウイルス受診相談センターに相談 平日午
前９時～午後５時＝☎23-0163、　23-6129、その他の時間＝☎086-226-7877、　086-226-7817

■問〒708-8520 津山市新魚町17（アルネ・津山５階）津山男女共同参画センター「さん・さん｣ 
☎31-2533（毎週火曜日・祝日は休館)

■問税制課（市役所２階２番窓口）☎32-2017

■問〒708-8501 津山市山北520次世代育成課（市役所２階）☎32-2009 
　32-2157、　jisedaiikusei@city.tsuyama.lg.jp

■問健康増進課☎32-7009（予約専用) ■問健康増進課（津山すこやか・こ 
どもセンター内）☎32-2069

■問国民健康保険＝医療保険課（市役所１階９番窓口）☎32-2071、後期高齢者医療保険＝医療保険課
（市役所１階８番窓口）☎32-2073、介護保険＝高齢介護課（市役所１階11番窓口）☎32-2070

　男女共同参画社会の実現に向けて審議する、審議会の委員を募集します。
応募資格　次のすべてに当てはまる人①市内在住②令和５年６月１日現在で 18 歳～ 70 歳③男女共同

参画の推進に関心がある④平日に開催する審議会に出席できる
募集人員　２人以内
任期　６月１日～令和７年３月 31 日
報酬　日額 7,100 円（審議会は年２

回程度開催予定）
受付期間　２月１日㈬～３月１日㈬

４月１日現在の所有者に課税
　軽自動車を所有している人が、市外に引っ越す時、車両を他人に譲渡・廃車する時は、３月 31 日㈮
までに手続きしてください。引っ越しの届け出だけでは、軽自動車税（種別割）の登録は変更されませ
ん。また、車両の廃棄処分や譲渡をする場合も、廃車や名義変更などの手続きを行わないと、登録上の
所有者に課税されますので、ご注意ください。
農耕車両も課税対象です
　乗用型のトラクター・コンバイン・田植え
機などは、道路を走行しない場合でも、ナン
バープレートの登録が必要です。けん引式の
農耕作業用トレーラーも軽自動車税（種別割）
の課税対象になります。

　日本学生支援機構や津山市の奨学金を借りている人が在学中に「帰ってきんちゃい基金」に登録し、
要件を満たすと、奨学金を返還する際に補助を受けることができます。
対象　大学、短大、高専、専修学校に在学中で令和５年３月 31 日までに卒業見込みの人
補助金額　無利子分＝返還月額（上限２万円）の 36 カ月分、有利子分＝返還月額（上限 

２万円）の 24 カ月分
申込方法　市ホームページから登録する 

か、次世代育成課に備え付けの申込用 
紙（市ホームページから印刷可）に必 
要事項を記入し、郵送、ファクス、E 
メールまたは窓口で直接提出する

申込期限　３月 31 日㈮当日消印有効

２月の集団健（検）診
内容 とき

健康診査、がん検診
（胃〈胃部エックス検
査のみ〉、結核・肺、
大腸、前立腺)、肝炎
ウイルス検診

16 日㈭・18 日㈯午前８時～
10 時

17 日㈮午前８時～ 10 時、
午後１時～２時 30 分、午後
５時～６時 30 分 
※胃がん検診は午前のみ

乳がん検診（マンモグ
ラフィのみ)、子宮頸
がん検診

16 日㈭・18 日㈯午後１時～
２時 30 分

17 日㈮午後１時～２時30分、
午後５時～６時 30 分

　津山すこやか・こどもセンターで、令和 4 年度最後の
集団健（検）診を行います。 
　必ず事前に、電話またはインターネット 
で申し込んでください。定員になり次第、 
終了します。

対象　次のどちらかに該当する人
●令和４年４月２日～令和５年４月１

日に 65、70、75、80、85、90、
95、100歳になる人で市が実施する
定期接種と任意の助成を受けていな
い人

● 60 ～ 64 歳で、心臓、腎臓、呼吸
器などに日常生活が極度に制限され
る程度の障害（障害認定１級相当）
のある人

自己負担額　5,300 円
接種回数　１回
接種期限　３月 31 日㈮
※住民税非課税世帯の人と生活保護を

受給している人は、自己負担額の減
免制度があります。接種前に、健康
増進課または各支所・出張所に申請
してください

　１年間に支払った医療保険と介護保険の自己負担額の合計が一定の額（自己負担限度額）を超えた場
合、超えた金額が支給されます。自己負担限度額は、市民税の課税状況などによって異なります。
対象　同一世帯で同じ医療保険に加入している人
対象期間　令和３年８月１日～令和４年７月 31 日
申請先　令和４年７月 31 日時点で加入している医

療保険の窓口
※対象期間中に加入する医療保険が変わった世帯員

がいる場合は、変更前の医療保険が発行する自己
負担額証明書が必要です

応募方法　任意の様式に①住所②氏名とふりがな③生年月
日④性別⑤電話番号⑥職業または勤務先（学生の場合は
学校名）⑦小論文「私が考える男女共同参画」（400 ～
800 字程度）を記載し、郵送または直接提出する

補助金交付の主な要件　次のすべてを満たす人
①大学などを卒業後、津山市に通算 3 年以上居住する
②津山圏域（津山市、鏡野町、勝央町、奈義町、久米

南町、美咲町）で通算 3 年以上常用雇用される
③交付申請時に奨学金を 36 カ月分以上返還している
④交付申請時に満 30 歳未満

●原動機付自転車(125cc以下)、農耕車など小型特
殊自動車＝税制課☎32-2017、各支所・出張所

●軽二輪車、二輪小型自動車＝中国運輸局岡山運輸
支局（岡山市）☎ 050-5540-2072

●軽自動車＝軽自動車検査協会岡山事務所（岡山市）
☎ 050-3816-3084

津山市男女共同参画まちづくり審議会委員 募集

廃車・名義変更をお忘れなく 軽自動車税（種別割）

奨学金を借りている人は帰ってきんちゃい基金に登録を

健康診査･がん検診
高齢者肺炎球菌受診しましょう
予防接種費用の助成

■国民健康保険、後期高齢者医療保険の加入者
　２月中に、医療保険課または岡山県後期高
齢者医療広域連合から、申請の案内を送りま
す。

　申請先　医療保険課または各支所・出張所

■その他の医療保険の加入者
　申請方法は、加入している医療保険の窓口
にお尋ねください。
※介護保険の自己負担額証明書が必要な場

合があります。詳しくは、高齢介護課また
は各支所・出張所にご相談ください

＊同じ保険に加入する人の年間の合計額
医療保険の 
自己負担額（＊）

介護保険の 
自己負担額（＊）

同じ保険に加入する人の 
自己負担限度額（年間）

限度額を 
越えた金額

支給

ご存じですか？高額医療 ･高額介護合算制度

手続きの窓口

申請方法
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２月、３月の講座・セミナー
※参加費の表示がないものは、無料です

3/4●㊏

3/2●㊍

3/18●㊏

3/2●㊍

2/25●㊏

2/19●㊐2/7●㊋

2/25●㊏

2/23●㊗

　　　　俺の野菜づくり
～酒のつまみを土から作りませんか～
　65 歳以上の男性が対象です。野菜づくり
を楽しみながら健康になりましょう。
時間　午前 10 時～正午
ところ　一宮公民館（東一宮）
講師　廣本慎太郎さん（津山種苗代表取締役）
申込方法　電話で申し込む
締め切り　２月 22 日㈬
問高齢介護課☎32-2070

　　　　はじめて学ぶ 薬草講座
　薬草の種類や効能など基本的な知識や生活
への取り入れ方を学び、好みの野草を選んで
お茶を入れてみませんか。
時間　午後１時 30 分～３時
ところ　中央公民館
講師　岡野紘子さん（暮らしの薬草代表）
定員　20 人
申込方法　電話または窓口で直接申し込む
　（平日午前９時～午後５時）
締め切り　２月 20 日㈪
問中央公民館☎24‒5111

　　　　看護研究発表会
岡山県看護協会津山・勝英支部看護研修会
時間　午後１時 30 分～４時 30 分
ところ　津山慈風会記念ホール（川崎）
講師　赤木恭美さん（美作市スポーツ医療専
　門学校教員）
申込方法　電話で申し込む
※どなたでも参加できます
問岡山県看護協会津山支部(津山中央病院内)
　☎21-8111

　　　　 自殺予防セミナー
時間　午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　グリーンヒルズ津山リージョンセンター（大田）
講師　髙橋聡美さん（中央大学人文科学研究所客員研究員）
定員　90 人
申込方法　①住所②氏名③電話番号を、電話、ファク
　スまたは窓口で直接申し込む
締め切り　２月 28 日㈫
問健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）
　☎32-2069、　32-2161

　　　　　第 3 回美作学講座 津山藩主松平家の甲
か っ

冑
ちゅう

と刀剣
時間　午後 1 時 30 分～ 3 時
ところ　美作大学（北園町）
講師　佐藤寛介さん（東京国立博物館 登録室・貸与特別観覧室室長）
定員　100 人（応募者多数の場合は抽選）
申込方法　①住所②氏名③電話番号を、電話、ファクスまたは E メールで申し込む
締め切り　２月 10 日㈮
問生涯学習課☎32-2118、  32-2147、　gakushuu@city.tsuyama.lg.jp

コラム　情報を正しく理解しましょう

　メディア・リテラシーとは、新聞、テレ
ビ、インターネットなどの情報を正確に理
解して活用する能力のことです。情報を発
信し伝える際、嘘の情報や誹

ひ

謗
ぼ う

中傷、発信
者の固定概念が含まれることもあり、共感
しているとその情報が正しいと思い込んで
しまいます。情報を鵜

う

呑
の

みにせず、何が正
しいか、必要な情報は何かを考えましょう。
■問人権啓発課☎31-2533

　　　   農業セミナー
わが家の脱プラ　カンタン新聞紙ポット作り
と野菜づくり・苗づくりのおはなし
時間　午後２時～３時
ところ　市立図書館（アルネ・津山４階）
講師　原田順子さん（農山漁村文化協会）
定員　30 人
申込方法　電話または窓口で直接申し込む
締め切り　２月６日㈪
問市立図書館☎24‒2919

　　　  　かんたん 薬膳教室
　身近な食材で作ることができる春の薬

や く

膳
ぜ ん

を
学び、自然の恵みの力で心と体を整えます。
時間　午前 10 時～正午
ところ　中央公民館（大谷）
講師　久保敦子さん（国際中医薬膳師）
定員　８人（応募者多数の場合は抽選）
参加費　1,000 円（材料費）
申込方法　電話または窓口で直接申し込む
　（平日午前９時～午後５時）
締め切り　２月 13 日㈪
問中央公民館☎24‒5111

　　　  　携帯電話を 買う前に
　～親子で話し合いたいケータイのルール～
時間　午後１時 30 分～３時
ところ　津山男女共同参画センター
　「さん・さん」（アルネ・津山５階）
定員　30 人（先着順）
申込方法　申込専用入力フォームか①住所②氏名③電

話番号を、電話、ファクスで申し込む
締め切り　２月 17 日㈮
問さん・さん☎31-2533、　31-2534

　　　  　養育費セミナー
　養育費の決め方などを学びます。
時間　午後１時 30 分～３時 30 分
ところ　津山すこやか・こどもセンター
対象　ひとり親家庭の人、養育費を学びたい人
定員　20 人
申込方法　電話または窓口で直接申し込む
締め切り　２月 17 日㈮
※託児有り（要予約）
問子育て推進課☎32‒2065

※令和４年12月20日現在の情報です。中止・変更する場合がありますので、事前にご確認ください
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横仙おこわと味噌ボールに挑戦商店街に活気を！

翁橋 アスファルトの下に眠るレンガ舗装

季節の味を求めて 白熱の陣取り合戦

み　　 そ

4

写真は
市ホームページ
でも紹介！

問秘書広報室(広報)☎32-2029
応募方法　赤ちゃんの「氏名、ふりがな、生年月日」と、応募者の「氏
名、住所、連絡先、お子様へのひとこと」を明記し、写真を添えて、
Ｅメールまたは郵送で送付（Ｅメールの容量は10メガバイト以内)
送付先　kouhou@city.tsuyama.lg.jp　または〒708-8501津山市
山北520秘書広報室
※お子様へのひとことは36文字以内（記号を含む)　
※応募者多数の場合は抽選

4
対象　令和５年４月に満１歳の誕生日を迎える赤ちゃん（津山
　市在住）　締め切り　２月10日㈮午後５時必着

つやま子ども未来塾「親子で郷土料理を作ろう」

道の駅「久米の里」自然薯まつり 第27回つやまロボットコンテスト

第 14回津商モール

選奨土木遺産認定書授与式

　特設テントには、久米地域産の自
じ ね ん じ ょ

然薯が並
び、朝からたくさんの人で賑わいました。訪
れた人は、販売する生産者にお勧めの食べ方
や選び方などを聞きながら、贈答用や自宅用
に購入していました。

　会場の津山総合体育館に、小中学生の部
24 チーム、高校一般の部 23 チームが集ま
りました。陣取りをテーマに、各チームが工
夫を凝らしたロボットでコートを自陣の色に
染めようと、熱い戦いを繰り広げました。

　津山商業高校の全校生徒が参加する販売実
習が、ソシオ一番街とアルネ・津山を会場に
開催されました。たくさんの人が商店街を訪
れ、生徒たちの明るく丁寧な接客を受けなが
ら、買い物を楽しみました。

　小学生と保護者 5 組 10 人が参加し、津山
東公民館（川崎）で開催しました。子どもた
ちは、講師の津山市農村生活交流グループ協
議会の皆さんに包丁の使い方などを教わりな
がら、真剣な表情で調理に挑戦しました。

　大正時代末期にレンガ舗装
された貴重な橋として、令和
４年９月に美作地域では初め
て、土木学会（東京都）の選
奨土木遺産に認定されました。
翁
おきなばし

橋の上で行われた認定書授
与式には地域の皆さんも参加
し、城西保育園の園児による
合唱などで祝いました。

　11 月４日、ＰＴＡ団体や健全育成団体の活動、地域と学校が一
体になった取り組みなど、他の模範になる優れた活動を表彰する「つ
やま元気大賞」の表彰式を開催しました。
大賞　個人の部＝上田繁男さん（手漉

す

き和紙の伝統を守る取り組み :
写真左下）、団体の部＝宮部川ホタルンジャーの会（宮部川のホタ
ルを守る取り組みや授業協力：同右下）、成名小学校ＰＴＡ（家庭
と学校が協力した朝ごはんの取り組み：同左上）、城西まちづくり
協議会（城西公園の美化活動などを通じた地域づくり：同右上）

令和４年度 つやま元気大賞表彰式

2 月 16 日生まれ

応募者 廣畑良彬さん

にこにこ笑顔のとも
ちゃん♡お兄ちゃん
と仲良く元気に育っ
てね。

2 月 19 日生まれ

応募者 尾原良子さん

♡

2 月 22 日生まれ

応募者 長谷川弥咲さん

いつもニコニコ笑顔
の寧茉ちゃん♡これ
からもいっぱい笑っ
て元気に成長してね。

2 月 16 日生まれ

応募者 森岡 進さん

凛ちゃん、いつも最
高の笑顔をありがと
う♡元気いっぱい大
きくなってね。

2 月 21 日生まれ

応募者 上地 愛さん

旭１歳おめでとう♡
いつもにこにこ笑顔
で元気をくれてあり
がとう！

お兄ちゃん大好きな
蒼くん♪これからも
可愛い笑顔をたくさ
ん見せてね！

お姉ちゃんお兄ちゃ
んと仲良く、たくま
しく育ってね。

2 月 25 日生まれ

応募者 小林俊輝さん

我が家の癒
い

やしのい
とちゃん、誕生日お
めでとう！元気いっ
ぱい大きくなってね。

2 月 28 日生まれ

応募者 畑 彩乃さん

お誕生日おめでとう 
！これからも、たく
さんの笑顔と成長を
見せてね

2 月 14 日生まれ

応募者 本田真亜子さん

１歳おめでとう　こ
れからもマイペース
な美桜ちゃんですく
すく育ってね♡

本
ほ ん

田
だ

 美
み

桜
お

ちゃん

2 月 11 日生まれ

応募者 小森賢也さん

小
こ

森
も り

 竜
りゅう

斗
と

ちゃん

2 月 3 日生まれ

応募者 武川聖史さん

我が家のアイドル凛
ちゃん１歳の誕生日
おめでとう　元気に
すくすく育ってね♪

武
た け

川
か わ

 凛
り ん

ちゃん

2 月 2 日生まれ

応募者 片山 愛さん

お誕生日おめでとう 
！元気に逞

たくま

しく大き
くなってね♡

片
か た

山
や ま

 天
て ん

陽
よ う

ちゃん

2 月 1 日生まれ

応募者 福原裕美さん

福
ふ く

原
は ら

 蒼
あおい

ちゃん

畑
は た

 小
こ

春
は る

ちゃん

長
は

谷
せ

川
が わ

 寧
に

茉
ま

ちゃん 上
う え

地
ち

 旭
あさひ

ちゃん 尾
お

原
は ら

 亮
りょう

哉
や

ちゃん 森
も り

岡
お か

 凛
り ん

ちゃん 廣
ひ ろ

畑
は た

 友
と も

花
か

ちゃん

小
こ

林
ばやし

 生
い

都
と

ちゃん



け
い
じ
ば
ん
（
お
知
ら
せ
）

日曜納税窓口

月　の　納　税

休日申請サポート

月中のひとの動き

本庁、各支所・出張所
マイナンバーカード
申請サポート実施中

2023.２ 1415 2023.２

人口    97,791人(前月比△29)
　男　47,032人(同△27)
　女　 50,759人(同△2）
世帯　 45,788世帯（同＋7）
転入    203人 転出    150人
出生      50人 死亡    132人

２月26日㈰ 午前9時～午後１時
納税課（市役所2階 1番窓口）

（納期限：２月28日㈫）
２

とき　12月25日㈰午前10時～正午
ところ　加茂町文化センターエスペリア前駐車場
　　　　　 問津山市観光協会北支部☎42-4402

加茂の朝市

11
（12月１日現在）

※令和４年12月20日現在
　の情報です。中止・変
　更する場合があります
　ので、事前にご確認く
　ださい

      

さまざまな手続きや施設案内などの行政情報、生活に役立つ地域情報をまと
めた冊子です。１月から順次、市内全戸に配布しています。本庁舎 3階秘書
広報室、各支所・出張所にもあります。　　　　　■問秘書広報室☎32-2029

津山市暮らしの
便利帳2022発行

２月26日㈰ 午前9時～正午　　
市民窓口課（市役所１階２番窓口）

☎32-2052

とき　平日午前８時30分～午後
　５時15分
持ってくるもの　本人確認書類、
　通知カード

●国民健康保険料　　    第８期　　　　　  （普通徴収）
●後期高齢者医療保険料 第８期　　　　　  （普通徴収）
●介護保険料(普通徴収) 第９期

と
き
・
と
こ
ろ　
毎
月
第
１
日
曜

日
午
後
３
時
～
５
時
＝
中
央
公

民
館
（
大
谷
）

　
毎
月
第
２
・
第
４
火
曜
日
（
祝

日
を
除
く
）
午
前
10
時
～
正
午

＝
希
望
ヶ
丘
ホ
ス
ピ
タ
ル
（
田

町
）

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
岡
山
県
津
山
断
酒

新
生
会
家
族
会
結
の
華
（
高
森

さ
ん
）
☎
０
９
０-

７
９
９
６

-

６
４
３
６

と
き　
平
日
相
談
＝
月
曜
日
～
金

曜
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
15

分
（
祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ　
鶴
山
塾
（
小
田
中
）

問
鶴
山
塾
☎
22-

２
５
２
３

と
き　
２
月
12
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
２
時

と
こ
ろ　
津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ

ン
タ
ー

内
容　
土
地
、家
屋
、交
通
事
故
、

金
銭
貸
借
、
離
婚
、
相
続
な
ど

申
し
込
み　
不
要

問
津
山
調
停
協
会
（
岡
山
地
方
裁

判
所
津
山
支
部
内
：
椿
高
下
）

　
☎
22-

９
３
２
６

　
有
害
鳥
獣
か
ら
田
畑
の
農
作
物

を
守
る
た
め
、
防
護
柵
を
設
置
す

る
個
人
な
ど
に
補
助
し
ま
す
。

対
象　
新
た
に
50
ｍ
以
上
の
鳥
獣

害
防
護
柵
を
設
置
す
る
農
家

（
１
戸
ま
た
は
２
戸
）

補
助
率　
資
材
費
の
２
分
の
１
以

内
（
上
限
10
万
円
）

申
請
期
間　
２
月
１
日
㈬
～
３
月

31
日
㈮
（
先
着
順
）

※
４
月
以
降
も
予
算
が
終
了
す
る

ま
で
受
け
付
け
ま
す

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
森
林
課
（
市
役
所
４
階
）

　
☎
32-

２
０
７
８
、
各
支
所
・

出
張
所

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
、

口
座
振
替
が
便
利
で
す
。

　
前
納
や
早
割
制
度
で
支
払
う
と
、

保
険
料
の
割
り
引
き
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
の
前
納
も
で
き
ま
す
。

申
込
方
法　
市
民
窓
口
課
（
市
役

所
１
階
７
番
窓
口
）、
各
支
所・

出
張
所
、津
山
年
金
事
務
所（
田

町
）
に
備
え
付
け
の
書
類
に
記

入
し
、
直
接
提
出
す
る

※
口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
に
よ
る
前
納
（
６
カ
月
分
・

１
年
分
・
２
年
分
：
４
月
末
引

き
落
と
し
）
の
締
め
切
り
は
２

月
28
日
㈫

問
市
民
窓
口
課
☎
32-

２
０
７
２

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
対
象
者
に

送
付
さ
れ
ま
す
。
国
民
年
金
保
険

料
は
、
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
に
な
り
ま
す
。
確
定
申
告

の
際
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

対
象
者　
令
和
４
年
10
月
～
12
月

に
初
め
て
納
付
し
た
人

送
付
時
期　
２
月
上
旬

問
津
山
年
金
事
務
所

　
☎
31-

２
３
６
０

　
休
日
相
談
＝
毎
月
第
２
・
第
４

日
曜
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
津
山
圏
域
無
料
職
業
紹

介
セ
ン
タ
ー
（
津
山
圏
域
雇
用

労
働
セ
ン
タ
ー
内
：
山
下
）

問
津
山
圏
域
無
料
職
業
紹
介
セ
ン

タ
ー
☎
24-
３
６
３
３

と
き　
２
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
市
立
図
書
館
前
ホ
ー
ル

（
ア
ル
ネ
・
津
山
４
階
）

申
し
込
み　
不
要

問
中
国
税
理
士
会
津
山
支
部
（
税

理
士
法
人
ア
イ
タ
ッ
ク
内
：
南

新
座
）
☎
22-

３
０
８
８

と
き　
２
月
４
日
㈯
・
５
日
㈰
午

後
１
時
～
４
時
、
10
日
㈮
午
前

９
時
～
午
後
８
時

　
市
内
の
事
業
所
に
就
職
し
た
新

規
学
卒
者
な
ど
に
交
付
し
て
い
た

新
規
学
卒
者
等
就
職
奨
励
金
の
認

定
受
付
を
、３
月
で
終
了
し
ま
す
。

希
望
す
る
人
は
、
早
め
に
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま

る
人
①
学
校
を
卒
業
か
中
退
し

て
２
年
以
内
に
常
用
雇
用
者
と

し
て
市
内
の
民
間
事
業
所
に
就

職
②
就
職
し
て
１
年
以
内
③
市

内
に
住
所
が
あ
る
④
過
去
に
こ

の
奨
励
金
を
受
け
て
い
な
い

金
額　
３
万
円
（
就
活
学
生
登
録

者
に
は
２
万
円
加
算
）

※
４
月
以
降
に
就
職
予
定
の
人
は

対
象
外

※
申
請
か
ら
交
付

ま
で
１
年
程
度

か
か
り
ま
す

問
仕
事
・
移
住
支
援
室
（
津
山
圏

域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
24-

３
６
３
３

　
農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地
を

農
業
以
外
の
目
的
で
使
用
す
る
た

め
転
用
す
る
場
合
な
ど
に
は
、
手

続
き
が
必
要
で
す
。

受
付
期
間　
２
月
１
日
㈬
～
28
日

㈫
（
平
日
の
み
）

受
付
場
所　
農
業
振
興
課
（
市
役

所
４
階
）

問
農
業
振
興
課
☎
32-

２
１
５
９

　
北
方
領
土
の
返
還
運
動
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

標
語
　
四し

島ま

還
せ
！
　
声
出
し

合
っ
て
　
動
く
今

問
岡
山
県
北
方
領
土
返
還
要
求
運

動
県
民
会
議
事
務
局
（
岡
山
県

公
聴
広
報
課
内
：
岡
山
市
）

　
☎
０
８
６-

２
２
６-

７
１
５
８

と
き　
２
月
14
日
㈫
午
前
９
時
～

午
後
３
時
（
袋
詰
め
で
の
持
ち

帰
り
は
午
後
１
時
～
、
無
く
な

り
次
第
終
了
）

と
こ
ろ　
野
村
地
内
（
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

提
供
方
法　
受
付
簿
に
記
入
し
、

各
自
で
持
ち
帰
る

※
天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り

※
袋
は
各
自
で
準
備

※
軽
ト
ラ
ッ
ク
に
機
械
で
積
み
込

む
場
合
、
実
費
が
必
要

※
駐
車
ス
ペ
ー
ス
わ
ず
か

問
津
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
（
井
口
）

　
☎
23-

５
３
７
８

対
象　
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る

世
帯
ま
た
は
市
民
税
所
得
割
非

課
税
世
帯
の
遺
児

支
給
内
容
・
要
件　
①
保
護
者
死

亡
見
舞
金
＝
義
務
教
育
諸
学
校

の
在
学
中
に
遺
児
に
な
っ
た
時

②
卒
業
激
励
金
＝
遺
児
が
中
学

校
（
中
学
部
を
含
む
）
を
卒
業

す
る
時

支
給
額　
遺
児
１
人
に
付
き
①
②

各
１
万
円

申
請
方
法　
子
育
て
推
進
課
（
津

山
す
こ
や
か
・
こ
ど
も
セ
ン

タ
ー
内
）
に
備
え
付
け
の
申
請

書
に
記
入
し
、
直
接
提
出
す
る

締
め
切
り　
２
月
28
日
㈫

問
子
育
て
推
進
課

　
☎
32-

２
０
６
５

　
つ
や
ま
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
に

参
加
し
、
１
０
０
０
ポ
イ
ン
ト
以

上
の
活
動
を
し
た
人
は
、
商
品
券

と
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法　
医
療
保
険
課
ま
た
は

各
支
所
・
出
張
所
に
備
え
付
け

の
申
請
書
に
記
入
し
、
必
要
書

類
を
添
え
て
郵
送
ま
た
は
窓
口

に
直
接
提
出
す
る

締
め
切
り　
２
月

28
日
㈫
（
当
日

消
印
有
効
）

問
〒
７
０
８-

８
５
０
１
津
山
市

山
北
５
２
０
医
療
保
険
課
国
民

健
康
保
険
係
（
市
役
所
１
階
９

番
窓
口
）
☎
32-

２
０
７
１

　

企
業
や
団
体
の
皆
さ
ん
、
花

い
っ
ぱ
い
運
動
や
河
川
清
掃
な
ど

の
環
境
美
化
活
動
を
行
う
「
美
し

い
ま
ち
づ
く
り
運
動
推
進
事
業
」

の
活
動
へ
の
参
加
や
協
賛
金
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
環
境
生
活
課
☎
32-

２
０
５
５

　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
相
続

登
記
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。

　
今
な
ら
相
続
登
記
の
免
税
措
置

が
拡
大
さ
れ
て
い
ま
す
。
相
続
登

記
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、
早
め

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
岡
山
地
方
法
務
局
津
山
支
局
登

記
部
門
☎
22-

９
１
５
５

お
知
ら
せ

お
酒
を
や
め
ら
れ
な
い
悩
み

の
あ
る
本
人
や
家
族
の
人
へ

鶴
山
塾 

休
日
・
延
長
相
談

樹
木
剪せ

ん

定て
い

チ
ッ
プ
の
無
料
提
供

津
山
市
遺
児
激
励
金

相
続
登
記
の
義
務
化

無
料
調
停
相
談
会

ご
相
談
く
だ
さ
い 

津
山
圏
域

無
料
職
業
紹
介
セ
ン
タ
ー

税
理
士
に
よ
る

所
得
税
確
定
申
告
無
料
相
談

北
方
領
土
の
早
期
返
還
を

２
月
７
日
は
北
方
領
土
の
日

つ
や
ま
健
康
ポ
イ
ン
ト
の

交
換
を
お
忘
れ
な
く

美
し
い
ま
ち
づ
く
り
運
動

推
進
事
業
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

個
人
設
置
の
農
作
物
鳥
獣
害

防
護
柵
補
助

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
で

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
を
送

付
し
ま
す（
国
民
年
金
保
険
料
）

そ
の
ほ
か
の
相
談
は
、
21
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す

農地法関係の申請締め切り日と審議日

利用権設定の
申請締め切り日

農地法許可などの
申請締め切り日

農業委員会
総会（審議）日

２月 28 日㈫ ３月 17 日㈮ ４月 10 日㈪
３月 31 日㈮ ４月 14 日㈮ ５月 10 日㈬
４月 28 日㈮ ５月 25 日㈭ ６月 12 日㈪
５月 31 日㈬ ６月 23 日㈮ ７月 10 日㈪
６月 30 日㈮ ７月 25 日㈫ ８月 10 日㈭
７月 31 日㈪ ８月 25 日㈮ ９月 11 日㈪
８月 31 日㈭ ９月 22 日㈮ 10 月 10 日㈫
９月 29 日㈮ 10 月 25 日㈬ 11 月 10 日㈮
10 月 31 日㈫ 11 月 15 日㈬ 12 月４日㈪
11 月 30 日㈭ 12 月 15 日㈮ 令和６年１月 10 日㈬
12 月 28 日㈭ 令和６年１月 25 日㈭ 令和６年２月 13 日㈫

令和６年１月 31 日㈬ 令和６年２月 22 日㈭ 令和６年３月 11 日㈪

■問農業委員会事務局（農業振興課内）☎ 32-2159

３
月
で
認
定
受
付
を
終
了

新
規
学
卒
者
等
就
職
奨
励
金

農
振
農
用
地
か
ら
の
除
外
申
出



け
い
じ
ば
ん

け
い
じ
ば
ん
（
お
知
ら
せ
、
募
集
）

2023.２ 16

２月の木曜日＝午後８時 30分ほか、金曜日＝午前 10時 30分ほか、
　　　土曜日・日曜日＝午後５時 30分（放送日時は変更になる場合があります）
津山市の未来を一緒に考えませんか？～スマートシティ構想策定に向けて(仮）☎24-4000

17 2023.２

（
募
集
、
イ
ベ
ン
ト
）

こんにちは市役所さん
[通常開庁時間］午前８時30分～午後５時15分　[時間延長窓口］毎週金曜日午後７時まで
[時間延長の業務内容］戸籍、住民票、印鑑登録、印鑑証明書、パスポート交付、国民健康保険、
　 後期高齢者医療、年金、介護、市民税、固定資産税、税証明書、納税

津山市地域公共交通計画（素案）
パブリックコメント募集

水道事業経営審議会 委員募集

　
口こ

う

蹄て
い

疫え
き

や
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

を
防
止
す
る
た
め
、
対
象
の
動
物

を
飼
っ
て
い
る
人
は
届
け
出
が
必

要
で
す
。

対
象
の
動
物　
牛
・
馬
・
鹿
・
羊
・

ヤ
ギ・豚・イ
ノ
シ
シ・鶏（
チ
ャ

ボ
、
ウ
コ
ッ
ケ
イ
な
ど
を
含

む
）・
ア
ヒ
ル
・
ウ
ズ
ラ
・
キ
ジ
・

ホ
ロ
ホ
ロ
チ
ョ
ウ
・
シ
チ
メ
ン

チ
ョ
ウ
・
ダ
チ
ョ
ウ
・
ア
イ
ガ

モ
（
ア
イ
ガ
モ
農
法
に
使
う
場

合
を
含
む
）

届
出
内
容　
家
畜
の
種
類
・
頭
羽

数
（
２
月
１
日
時
点
）

提
出
期
限　
３
月
31
日
㈮

問
岡
山
県
津
山
家
畜
保
健
衛
生
所

（
草
加
部
）
☎
29-

０
０
４
０

　
事
業
所
や
職
場
、
団
体
の
研
修
、

催
し
な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
９

時
（
年
末
年
始
を
除
く
）

申
込
方
法　
窓
口
に
備
え
付
け
の

申
請
書
（
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

印
刷
可
）
に
記
入
し
、

直
接
提
出
す
る

問
津
山
広
域
事
務
組
合
（
津
山
圏

域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
24-

３
６
３
３

電
気
設
備
科
20
人

木
造
建
築
・
再
生
科
10
人

木
工
・
デ
ザ
イ
ン
科
10
人

訓
練
期
間　
令
和
５
年
４
月
～
令

和
６
年
３
月

建
物
設
備
サ
ー
ビ
ス
科
10
人

ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
科
20
人

訓
練
期
間　
令
和
５
年
４
月
～
９

月
―
―
―
― 
共
通
項
目 

―
―
―
―

試
験
日　
３
月
16
日
㈭
（
面
接
予

備
日
＝
３
月
17
日
㈮
）

締
め
切
り　
３
月
２
日
㈭

問
北
部
高
等
技
術
専
門
校（
川
崎
）

☎
26-

１
１
２
５

募
集
種
目　
予
備
自
衛
官
補
（
一

般
・
技
能
）、
自
衛
官
候
補
生

待
遇
な
ど　
予
備
自
衛
官
補
＝
社

会
人
や
学
生
な
ど
自
衛
官
未
経

験
者
を
「
予
備
自
衛
官
補
」
と

し
て
教
育
訓
練
後
、
任
命
。
各

種
事
態
で
自
衛
官
と
し
て
社
会

に
貢
献
で
き
る
、
自
衛
官
候
補

生
＝
自
衛
官
と
な
る
た
め
に
必

要
な
基
礎
的
訓
練
を
経
て
「
任

期
制
自
衛
官
」
に
任
官
。
訓
練

や
職
務
を
通
じ
た
技
術
の
習
得
、

任
期
満
了
後
の
就
職
に
向
け
た

資
格
取
得
な
ど
が
で
き
る

※
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
津

山
出
張
所
（
山
下
）

　
☎
22-

５
６
３
７

と
き　
２
月
９
日
㈭
午
前
９
時
20

分
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
美
作
大
学
（
北
園
町
）

対
象　
保
育・教
育
現
場
に
就
職・

復
職
を
考
え
て
い
る
人
、
保
育

や
子
育
て
支
援
の
仕
事
に
興
味

が
あ
る
人
、
看
護
師
資
格
を

持
っ
て
い
る
人

内
容　
絵
本
に
つ
い
て
の
講
話
と

演
習
、
配
慮
を
必
要
と
す
る
子

ど
も
と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
の

講
話
、
現
職
保
育
士
や
幼
稚
園

教
諭
と
の
お
し
ゃ
べ
り
タ
イ
ム

な
ど

申
込
方
法　
美
作
大
学
、
津
山
す

こ
や
か
・
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
、

各
支
所
に
備
え
付
け
の
申
込
書

に
記
入
し
、
美
作
大
学
に
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
窓
口
で
直
接
申
し

込
む
か
、
電
話
す
る

締
め
切
り　
２
月
７
日
㈫

問
美
作
大
学
☎
22-

７
７
１
８
、 

  
 

23-

６
９
３
６

　市の水道事業の経営のあり方や方向性などを審議
する審議会です。
任期　４月１日～令和７年３月 31 日
対象　市内在住で、令和５年４月１日時点で 18 歳

～ 70 歳の人（高校生を除く）
報酬　7,100 円（日額）
募集人数　２人以内
応募方法　水道局に備え付けの様式（住所・氏名・

生年月日・性別・職業・電話番号・津山市の在住
年数・ボランティア活動などの活動経験・応募し
た理由を記入した、Ａ４サイズの任意の様式も可）
に記入し、「津山の水道」に関する意見（200 ～
400 字程度）を添えて、郵送または窓口に直接
提出する

募集期間　２月１日㈬～３月３日㈮

　市の公共交通マスタープランとなる地域公共交通
計画の素案に、皆さんの意見をお寄せください。
応募資格　市内に在住または通勤、通学する人
計画（素案）の閲覧場所　商業・交通政策課（市役

所東庁舎２階）、各支所・出張所、市ホームペー
ジ

応募方法　商業・交通政策課、各支所・出張所に備
え付けの様式（市ホームページから印刷可）に記
入し、郵送、ファクス、Ｅメール、ま

　たは商業・交通政策課か各支所・出張
　所の窓口に直接提出する
応募期間　２月 22 日㈬～３月 20 日㈪必着

■問〒708-8501津山市山北520
　商業・交通政策課☎32-2075、　32-2154
　　 shoukoutsu@city.tsuyama.lg.jp

■■■問〒708-8501津山市山北520
　水道局経営企画室☎32-2110

　
ひ
き
こ
も
り
状
態
の
当
事
者
や

そ
の
家
族
が
、
自
分
と
似
た
よ
う

な
状
態
に
あ
る
人
の
体
験
談
を
聞

い
た
り
、
互
い
に
語
り
合
っ
た
り

す
る
会
で
す
。
聞
く
だ
け
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

と
き　
３
月
15
日
㈬
午
後
２
時
～

４
時

と
こ
ろ　
市
役
所
東
庁
舎
３
階
Ｅ

３
０
１
・
Ｅ
３
０
２
会
議
室

対
象　
ひ
き
こ
も
り
の
当
事
者
、

そ
の
家
族
、
関
係
者

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話
す
る

か
、
申
込
専
用
フ
ォ　

　
ー
ム
で
申
し
込
む

申
込
期
間　
１
月
19
日
㈭
～
２
月

20
日
㈪

問
津
山
市
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

　
☎
32-

２
１
２
０

　
人
権
関
連
施
設
を
訪
ね
、
先
人

の
奮
闘
の
歴
史
に
触
れ
ま
す
。

と
き　
２
月
22
日
㈬
午
前
９
時
市

役
所
駐
車
場
出
発

と
こ
ろ　
河
辺
上
之
町
の
枡
形
、

千
人
塚
、
津
山
洋
学
資
料
館
、

森
本
慶
三
記
念
館
ほ
か

定
員　
25
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
千
円

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
窓
口
に

直
接
申
し
込
む

締
め
切
り　
２
月
13
日
㈪

問
人
権
啓
発
課
（
ア
ル
ネ
・
津
山

５
階
）
☎
31-

０
０
８
８

　
抽
選
に
欠
席
し
た
場
合
、
応
募

は
取
り
消
し
ま
す
。

募
集
区
画　
市
営
二
宮
墓
地
（
二

宮
１
６
１
５-

３
）
＝
６
区
画

（
１
区
画
４
㎡
）

応
募
資
格　
令
和
５
年
２
月
28
日

時
点
で
、
津
山
市
に
１
年
以
上

住
ん
で
い
る
人
（
応
募
は
１
世

帯
に
付
き
１
区
画
の
み
）

永
代
使
用
料　

１
区
画
当
た
り

３
万
６
千
円

抽
選
日
時　
２
月
28
日
㈫
午
後
２

時
～

抽
選
会
場　
市
役
所
５
階
５
０
２

会
議
室

応
募
方
法　
環
境
生
活
課
（
市
役

所
１
階
１
番
窓
口
）
に
備
え
付

け
の
申
請
書
を
記
入
し
、
窓
口

に
直
接
提
出
す
る

応
募
期
間　
２
月
１
日
㈬
～
22
日

㈬
問
環
境
生
活
課
☎
32-

２
０
５
５

　
和
菓
子
の
練
り
切
り
体
験
を
し

な
が
ら
交
流
し
、
津
山
で
の
暮
ら

し
の
様
子
な
ど
を
語
り
合
い
、
仲

間
作
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

と
き　
３
月
18
日
㈯
午
前
10
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　

Ｐプ

Ｌラ

Ａッ

Ｔト

Ｐポ

Ｏー

Ｒト

Ｔ

（
押
入
）

対
象　
津
山
市
に
移
住
し
た
人
、

　
ま
た
は
移
住
を
考
え
て
い
る
人

定
員　
15
人

料
金　
７
０
０
円

申
込
方
法　
電
話
ま
た

は
専
用
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む

締
め
切
り　

１
次
＝
２
月
10
日

㈮
、
２
次
＝
３
月
10
日
㈮

問
津
山
ぐ
ら
し
移
住
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
（
津
山
圏
域
雇
用
労
働

セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
24-

３
７
８
７

主
な
応
募
資
格　
岡
山
県
に
本
籍

か
縁
故
が
あ
り
、
４
月
か
ら
東

京
都
か
周
辺
の
大
学
（
短
期
大

学
と
夜
間
部
を
除
く
）
に
入
学

予
定
の
男
子

募
集
人
数　
７
人
程
度

月
額　
約
４
万
６
千
円
（
食
費
を

含
む
）

応
募
方
法　
必
要
書
類
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
鶴
山
館
か

　
ら
取
り
寄
せ
て
記
入

　
し
、
郵
送
す
る

締
め
切
り　
３
月
９
日
㈭
必
着

問
〒
２
０
２-

０
０
１
３
東
京
都

西
東
京
市
中
町
５
丁
目
10-

８

鶴
山
館
☎
０
４
２-

４
２
２-

５
９
５
１

主
な
応
募
資
格　
岡
山
県
内
に
居

住
す
る
世
帯
の
男
子
学
生
で
、

　
４
月
に
東
京
都
や
そ
の
周
辺
の

大
学
な
ど
（
夜
間
部
を
含
む
）

に
入
学
予
定
か
志
望
す
る
人

募
集
人
数　
10
人
程
度

月
額　
寮
費
＝
３
万
１
千
円
、
食

費
＝
１
万
８
千
円

応
募
方
法　
所
属
高
校
か
岡
山
県

育
英
会
に
備
え
付
け
の
書
類
を

記
入
し
、必
要
書
類
を
添
え
て
、

郵
送
か
窓
口
に
直
接
提
出
す
る

締
め
切
り　
３
月
13
日
㈪

問
〒
７
０
０-

８
５
７
０
岡
山
市

北
区
内
山
下
２-

５-

７
丸
の

内
会
館
４
階
岡
山
県
育
英
会

（
岡
山
県
教
育
庁
生
涯
学
習
課

内
）

　
☎
０
８
６-

２
２
６-

７
５
９
８

　
岡
山
県
産
か
き
の
販
売
な
ど
を

行
い
ま
す
。

と
き　
２
月
４
日
㈯
午
前
８
時
30

分
～
（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

と
こ
ろ　
勝
北
マ
ル
シ
ェ
「
ほ
ほ

え
み
彩
菜
」（
杉
宮
）

問
勝
北
マ
ル
シ
ェ
「
ほ
ほ
え
み
彩

菜
」
☎
29-

１
１
２
３

　津山市出身・在住の書家 山下虔華さんの
書歴 40 周年に向けた「あゆみ展」です。
仮名・遊書・篆

て ん

刻
こ く

など、新旧作品約 100 点
を展示します。
とき　２月 11 日 (土・祝) ～26 日㈰午前 10 時

～午後６時（入館は午後５時 30 分まで）
休館日　毎週火
　曜日、２月13
　日㈪・24日㈮
ところ　ポート
　アート＆デザ
　イン津山（川
　崎）
入館料　無料

■問ポート アート＆デザイン津山
　☎20-1682

愛あ
い

玩が
ん

動
物
を
飼
う
人
は
届
け
出
を

ご
利
用
く
だ
さ
い　
津
山
圏
域

雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
会
議
施
設

北
部
高
等
技
術
専
門
校

訓
練
生
募
集

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー 

参
加
者
募
集

自
衛
官
募
集

募　
　
集

ひ
き
こ
も
り
当
事
者
と
家
族

の
つ
ど
い 

参
加
者
募
集

市
営
墓
地
の
区
画
使
用
者 

募
集

津
山
市
Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
カ
フ
ェ

（
移
住
者
交
流
会
）
参
加
者
募
集

人
権
バ
ス
ツ
ア
ー 

参
加
者
募
集

鶴
山
館 

入
館
生
募
集

勝
北
マ
ル
シ
ェ 

か
き
祭
り

岡
山
県
育
英
会
東
京
寮
寮
生
募
集

イ
ベ
ン
ト

Kenka の世界～山下虔華 書作展～
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Let’s
Exerc  se
Let’s
Exerc  se

Vol.

「男女がともにさんさんと
 輝けるまち 津山」
　　　　　　　をめざして

津山男女共同参画センター
｢さん・さん」☎31-2533

（
イ
ベ
ン
ト
）

■問健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）☎32ｰ2069

一人ひとりの個性を大切に 水道管凍結！

●息を止めず、呼吸しながらし
　ましょう
●痛みのない範囲でしましょう
●反動や弾みを使わないように
　しましょう

21

背中のストレッチ 胸そらし肩回し

困ったときの相談先　環境生活課☎32-2056、
　津山市消費生活センター☎32-2057

修理トラブルにご用心

手軽にできる！
上半身を柔らかくするストレッチ

　仕事や家事、育児などで、日中を同じ姿勢のまま過ごすことはあり
ませんか。上半身の筋肉が縮こまったり、硬くなったりすることで、
頭痛などの症状や、睡眠の質が低下する原因になっているかもしれま
せん。
　生活の合間にストレッチを取り入れると、血行が促進され、リフレッ
シュや気分転換の効果も期待できます。ぜひ挑戦してみましょう。

とき  ２月５日㈰午前10時～午後３時　ところ  アルネ・津山３階(新魚町）
■問■ビジネス農林業推進室☎32-2178
　地域商社つやまエリア かねたつ☎35-2711

津山産小麦の
パンフェスタ

ここがポイント

掃除編

　「性的少数者」「LGBTQ」といった言葉を耳
にする機会が増えました。性の多様性への理解
が進んでいます。普段の生活の中で「性」とい
えば、体つきの違いによる「からだの性」を示
すことが多いと思います。
　他にも「こころの性」があり、体と心の性が
一致していないことや、どちらの性も持ってい
ること、逆にどちらの性も持っていないことな
どがあります。また「好きになる性」も、同性
だったり、どちらの性も好きになったり、ある
いは好きになる性を決めなかったりなど、さま
ざまです。
　「性」で決めつけず、相手を「個人」として
大切にすることで、お互いが日常生活をより良
く過ごすことができるのではないでしょうか。

 事例
　水道管が凍り水漏れしたので、インターネット
で「見積もり・出張無料」と広告を出す業者に来
てもらった。見てもらうと給水設備全体の交換が
必要と言われ、50 万円の見積もりを出された。
高額なので断ったら「断るなら蛇口の取り外し料
として２万円払って欲しい」と言われた。
 アドバイス
　「見積もり無料」と書いてあるのに、契約を断っ
たら調査や見積もりにかかった作業費などを請求
される相談があります。広告を鵜

う

呑
の

みにせず、見
積もり後に断った場合、料金が発生するかを事前
に確認しましょう。また、急を要する事故に備え
安心して依頼できる工事業者の連絡先や自宅の止
水栓の位置、締め方を確認しておきましょう。

①両手を肩に添え、肘
ひ じ

で大きな　
円を描くようにゆっくり回す(8
回)。逆回しも同様に８回する

②胸の前に輪を作り、腕を前に突
き出し、背中を後方に押しなが
ら目線は下にする(10～20秒)

③両手を後ろに組み、胸をそらす。
腕を伸ばし、ゆっくり後方に持
ち上げる(10～20秒）

　
購
入
金
額
に
応
じ
、
商
品
券
と

し
て
使
え
る
ス
ク
ラ
ッ
チ
カ
ー
ド

を
進
呈
し
ま
す
。

と
き　
２
月
５
日
㈰
午
前
９
時
30

分
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
道
の
駅
「
久
米
の
里
」

（
宮
尾
）

問
道
の
駅
「
久
米
の
里
」

　
☎
57-

７
２
３
４

　
13
歳
の
子
ど
も
が
お
参
り
す
る

と
、
福
徳
・
威
力
・
知
恵
の
３
つ

の
徳
を
授
か
る
と
い
わ
れ
る

「
十
三
参
り
」
が
行
わ
れ
ま
す
。

と
き　
２
月
24
日
㈮
～
26
日
㈰

と
こ
ろ　
萬
福
寺
（
東
田
辺
）

問
萬
福
寺
☎
27-

０
３
１
６

　
約
２
千
本
の
梅
の
花
が
咲
き
誇

り
ま
す
。

と
き　
２
月
26
日
㈰
～
３
月
26
日

㈰
と
こ
ろ　
津
山
市
神
代
梅
の
里
公

園
（
神
代
）

内
容　
梅
ジ
ャ
ム
、

梅
ゼ
リ
ー
な
ど

の
加
工
品
や
軽

食
の
販
売

問
津
山
市
神
代
梅
の
里
管
理
組
合

　
（
神
代
）
☎
57-

２
４
３
４

　
中
央
公
民
館
の
活
動
サ
ー
ク
ル

や
作
陽
保
育
園
、
福
岡
保
育
園
に

よ
る
舞
台
発
表
や
作
品
展
示
な
ど

を
行
い
ま
す
。

と
き　
２
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

問
中
央
公
民
館
☎
24-

５
１
１
１

　
農
産
物
な
ど
が
当
た
る
抽
選
会

が
あ
り
ま
す
。

と
き　
２
月
12
日
㈰
午
前
７
時
～

10
時
（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

と
こ
ろ　
宮
川
河
川
敷
・
城
北
橋

西
詰
（
山
北
）

※
出
店
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問
ビ
ジ
ネ
ス
農
林
業
推
進
室
（
市

役
所
４
階
）
☎
32-

２
１
７
８

と
き　
２
月
19
日
㈰
午
前
９
時
～

10
時

と
こ
ろ　
加
茂
町
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

問
津
山
市
観
光
協
会
北
支
部

　
☎
42-

４
４
０
２

学生向け就活イベント参加者募集

岡山県北地域企業説明会

　県北の企業 35 社（予定）が、企業情報や採用情
報などを説明します。オンラインと対面のどちらで
も参加できます。
とき　３月３日㈮午前８時 45 分～午後４時 20 分
ところ　津山圏域雇用労働センターまたはオンライ

ン
対象　大学・短期大学・高等専門学校・専門学校に

在学中で、将来、県北地域の企業への就職を考え
ている学生など

新規学卒者向け
～県北企業バスツアー＆しごと座談会

　岡山市を出発し、県北に向かうバスツアーです。
県北企業数社を巡った後、津山圏域内に事業所のあ
る 15 社（予定）の先輩社員と話すことができます。
とき　２月 16 日㈭
ところ　津山圏域雇用労働センター
対象　令和６年３月に卒業予定の大学・短期大学・

高等専門学校・専門学校などに在学中の人

　申込方法など、詳しくは津山広域事
務組合ホームページをご覧いただくか、
お問い合わせください

学生のためのつやまエリアオープンジョブ

　オンラインシステム「Ｚｏｏｍ」を活用し、企業
や業務内容の紹介、社員との座談会などを通して、
津山地域の 12 の企業を知ることができます。
　２社 50 分（１社当たり 25 分）を１コースとして、
全６コースを２日に分けて開催します。
とき　２月 22 日㈬・25 日㈯午後１時～４時
対象　大学・短期大学・高等専門学校・専門学校の

学生
※複数コースへの参加可
※申込方法など、詳しくは専用ホーム

ページをご覧いただくか、お問い合
わせください

萬
福
寺
虚
空
蔵
大
会
式

道
の
駅
「
久
米
の
里
」

冬
の
大
感
謝
祭

作
州
津
山
宮
川
朝
市

梅
の
里
「
梅
ま
つ
り
」

加
茂
の
朝
市

中
央
公
民
館
文
化
祭

■問津山広域事務組合☎24-3633

■問オカジョブ運営事務局（シーズ内：岡山市）
　☎086-251-3730

共通項目
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救急医療案内
☎23-9910

小児救急医療電話相談☎＃８０００
土・日・祝18：00～翌８：00、平日19：00～翌８：00

休日診療　
津山市医師会 検索

休
館
日

月

　毛糸を小枝に巻いたり、ひも通し作りや
ポンポンを作って、フォトフレームやミサ
ンガを作りましょう。
とき　2月6日㈪、
　8日㈬、9日㈭、
　10日㈮午後３
　時30分～４時
　30分
申し込み　不要

健　　康

相　　談

市立図書館（アルネ・津山４階）午前10時～午後７時　☎24-2919
加茂町図書館（加茂町塔中）午前10時～午後６時　☎42-7032
勝北図書館（新野東）午前10時～午後６時　☎36-8622
久米図書館（中北下）午前10時～午後６時　☎57-3444

中央児童館・南児童館・加茂児童館
　６日㈪、12日㈰、13日㈪、19日
　㈰、24日㈮、27日㈪

今月の一押しイベント 阿波児童館
わくわくタイム『毛糸で遊ぼう！』

市立図書館：21日㈫、28日㈫、
加茂町・勝北・久米図書館：６日㈪、12日㈰、
　13日㈪、20日㈪、24日㈮、27日㈪、28日㈫

休
館
日

月

BOOK

豆まきお話の会
　とき：２月３日㈮午後２時 30分～３時
　申し込み：不要

ぺったんの日
　とき：２月 20日㈪午前 10時 30分～午後２時
　申し込み：不要

わくわくタイム『毛糸で遊ぼう！』
※詳しい内容は「今月の一押しイベント」をご覧くだ
さい

あそぼっと・TheチャレンジDAY「跳ぶにチャレンジ」
とき：２月26日㈰午前11時～正午　定員：10人　
申し込み：2月11日(土・祝)午前10時30分～（電話の
み、先着順）

月
問健康増進課☎32-2069

2

2023.２ 2021 2023.２

け
い
じ
ば
ん

●図書館情報は、
　市ホームページで 図書館 検索

中央児童館 (山北）午前10時～午後５時☎22-2099

申し込みは
こちらからも
できます➡

南(ワイワイ)児童館 (横山）午前10時～午後５時☎24-4400

加茂(ぐりむ)児童館 午前10時～午後５時☎42-3168(加茂町
 中原)

阿波児童館 (阿波）㈪㈬㈭㈮ 午後１時～５時☎46-2076
児童館 検索

2月

2月

●児童館情報は、 
市ホームページで

本館
●土日限定（小学生以下対象）
　「マスクをシールでデコろう工作」
●11日(土・祝）午後２時～３時
　健康セミナー「がんになっても自分らしく生きるために」
　講師　上原徳子さん（津山中央病院）　※申込要
● 12 日㈰午後２時～３時「こども向けこけ玉つくり」
　講師　高木さと甫さん（嵯峨御流）　※申込要
● 25 日㈯午後２時～３時
　「手話付きわくわくおはなしランド  パート 17」
　出演　津山朗読ボランティアの皆さん

2023 図書館まつり 2/1㈬～28 ㈫
加茂町図書館
●11日(土・祝）午後２時～３時
　昔話のおはなし会スペシャル

勝北図書館 ―
● 26 日㈰午後２時 30 分～５時 30 分
　映画会「ドライブ・マイ・カー」
　※申込要

※期間中、全館で市内施設の入場券が当
　たるスタンプラリーを実施

と　き と　こ　ろ
16日㈭ 13：30～16：00 津山歯科医療センター診療所

妊婦歯科検診

内容　歯科検診、ブラッシング指導
定員　12人（先着順・予約要）
申込先　健康増進課☎32-2069

と　き と　こ　ろ
24日㈮ 10：00～11：15
　　　　　　　12：30～15：30

市役所１階市民ロビー
※400ml献血のみの受付

「愛の献血」にご協力を

と　き と　こ　ろ
28日㈫ 14：00～15：00 津山すこやか・こどもセンター

離乳食教室

内容　説明、個別相談など（試食はありません)
定員　８人 （予約要)
持ってくるもの　筆記用具、
　親子(母子)健康手帳
申込先　健康増進課☎32-2069
※オンライン受講も可

相　談　名 と　　き と　こ　ろ 問い合わせ先

育児相談・健康相談 6日㈪・13日㈪・20日㈪ ・27日㈪ 
10：00〜11：30 津山すこやか・こどもセンター 健康増進課☎32‐2069

ＤＶ、人間関係、日
常生活の悩みごと相
談

月・水～金曜日 10：00〜18：00
土・日曜日 10：00〜17：00(祝日・
振替休日を除く)

− 津山配偶者暴力相談支援センタ
ー☎31‐2552

悩みごと無料相談 毎週月・水・金曜日 10：00〜17：00
（平日のみ）

ライフサポートセンターつやま
(津山圏域雇用労働センター内)

ライフサポートセンターつやま
☎35‐2433

家庭と子どもの法律
相談(無料・予約要) 6日㈪ 13：30〜16：40 津山すこやか・こどもセンター 子育て推進課☎32‐2065

ＤＶ・虐待 ハラスメント救
済 心のカウンセリングル
ーム(無料相談日：予約要)

26日㈰ 10：00〜16：00 津山男女共同参画センター｢さん・さん｣
認定NPO法人オリーブの家
☎28-4772

olivehouse1225@gmail.com

鶴山塾教育相談
7日㈫・21日㈫ 9：00〜11：00、9日
㈭・17日㈮ 15：00〜17：00、16日㈭
10：00〜12：00、13：30〜16：30

教育相談センター「鶴山塾」 鶴山塾☎22‐2523

心身障害児福祉相
談(知的・発達障害) 2日㈭ 13：00〜16：00 津山市総合福祉会館 岡山県手をつなぐ育成会

☎086-226-3538
認知症・若年性認知
症相談 8日㈬ 13：15〜17：15 津山市地域包括支援センター（市

役所１階）
津山市地域包括支援センター
☎23-1004

司法書士法律相談
(無料・予約要) 1日㈬・15日㈬ 13：30〜15：30 環境生活課(市役所１階消費生活セ

ンター窓口) 環境生活課☎32‐2057

弁護士法律相談
(無料・事前相談要)

10日㈮ 10：00〜12：00、13：00〜
15：00、 受付＝１日㈬〜

環境生活課(市役所１階消費生活セ
ンター窓口) 環境生活課☎32‐2057

人権・行政相談 7日㈫ 10：00〜12：00 阿波公民館 阿波出張所地域振興課☎32‐7042
福祉総合相談 8日㈬ 13：00〜15：00 津山東公民館 津山市社会福祉協議会☎23‐5130
巡回行政相談 8日㈬ 13：00〜15：00 加茂町福祉センター 加茂支所地域振興課☎32‐7032

行政相談 10日㈮ 9：00〜12：00 勝北支所 勝北支所地域振興課☎32‐7023
15日㈬ 10：00〜15：00 加茂町公民館 加茂支所地域振興課☎32‐7032

人権・民生合同相談 16日㈭ 9：00〜12：00 勝北公民館 勝北支所地域振興課☎32‐7023
住宅無料相談 16日㈭ 13：30〜16：30 市役所１階市民ロビー 都市計画課☎32‐2099
行政相談委員・公証
人合同相談 17日㈮ 10：00〜15：00 城西公民館 岡山行政監視行政相談センター

☎086-231-4321
行政・民生合同相談 20日㈪ 9：00〜12：00 久米支所 久米支所地域振興課☎32‐7011

と　き と　こ　ろ
20日㈪ 13：30～15：00 津山すこやか・こどもセンター

はっぴー子育て教室

内容　身体測定、保育士によるふれあい遊び、保健師・栄
養士の個別相談など

対象　第１子の６〜７カ月児（予約要）
持ってくるもの　親子(母子)健康手帳、おむつ、ミルクなど
※対象者には、個別に通知します
※オンライン受講も可

内　容 と　き 受付時間
乳児健診 14日㈫､ 15日㈬ 12:50

～
13:30

１歳６カ月児健診 ７日㈫､ ８日㈬
３歳児健診 21日㈫､ 22日㈬､ 24日㈮

元気な子どもを育てるために

ところ　津山すこやか・こどもセンター
※対象者には個別に通知します。１歳６カ月児健診は、

対象予定月が遅れています

と　き と　こ　ろ
５日㈰  9：00～12：00 津山歯科医療センター診療所(沼)

高齢者歯科検診・相談

内容　歯科検診、歯科相談
対象　65歳以上の人（予約要）
申込先　津山歯科医療センター診療所☎22-4021

※14ページのお知らせにも掲載があります



（有料広告）

史
歴
の
山
津

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

締め切り 

2023.２ 2223 2023.２

Ｅメール　kouhou@city.tsuyama.lg.jp
ファクス　32-2152
は が き　〒708-8501 津山市役所秘書広報室行
※専用応募フォームからも応募できます
※お便りの内容は広報紙やホームページ
　で匿名で紹介する場合があります

広報津山
広告募集中

　お問い合わせ―株式会社ジチタイアド☎092-716-1401
広報津山で皆さんにＰＲしませんか？

広報クイズ＆ご意見募集 正解者の中から抽選で５人に当たる！

税の申告準備はお早めに
市からのお知らせ　市職員の給与など
　津山圏域定住自立圏　ほか
まちかど写真館・おめでとう赤ちゃん

けいじばん
津山の歴史あらかると
津山自慢　新制服の色はみんなで決めた
　勝北ブルー  勝北中学校生徒会(3年生）

記念品 

令和５年２月20日㈪当日消印有効 

問
　　　　　　応募方法 　　　　　 ①答え②氏名③郵便番号・住所④広報
　紙への感想・市政への意見⑤右のＡ～Ｆの記念品
　の中から１つを書き、秘書広報室に送る

６ページ「津山市と●町が連携する
津山圏域定住自立圏」
●に入る数字は？

…………………………●❷
…………●❹

…………●12

……………………………………●14
………………………●22

…●24

２月号
目次

12月号の正解
当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせて
いただきます。

Ⓐあば温泉無料入浴券（５枚）
Ⓑ百々温泉めぐみ荘無料入浴券（５枚）
Ⓒ津山郷土博物館招待券（２枚）
Ⓓ津山洋学資料館無料招待券（２枚）
Ⓔ津山まなびの鉄道館無料入館券（２枚）
Ⓕベルフォーレ津山  映画鑑賞チケット（２枚）

デジタル（応募65人、正解65人）

は
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
嘉
永
４
年
（
１
８
５
１
）
の
記
録

な
ど
に
よ
る
と
、
年
頭
の
祝
儀
を
受
け
る
の
は
「
家
老
」
や

「
御ご

奏そ
う

者し
ゃ

番ば
ん

」
と
い
う
役
職
の
家
臣
で
、
そ
の
旨
を
江
戸
の

藩
主
に
伝
え
る
と
い
う
形
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　
「
懐
旧
随
筆
」
に
よ
る
と
、
集
団
で
の
お
目
見
え
の
場
合
、

部
屋
の
中
に
９
人
ず
つ
３
列
で
入
り
、
そ
の
中
で
一
番
格
式

が
高
い
人
が
定
型
の
口
上
を
御
奏
者
番
へ
申
し
述
べ
る
こ
と

に
な
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。
家
臣
の
中
に
は
、
話
す
の
が
苦

手
で
、
こ
の
順
番
に
当
た
る
の
を
大
変
心
配
し
て
い
た
人
も

あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
儀
式
は
、
元
旦
は
主
に
職
務
が
与
え
ら
れ
て
い

る
有
役
の
家
臣
。
無
役
や
隠
居
し
た
家
臣
は
翌
日
以
降
に
行

う
な
ど
、
立
場
に
よ
っ
て
日
を
変
え
て
同
様
の
儀
式
が
行
わ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　
津
山
藩
の
家
臣
た
ち
が
正
月
三
が
日
を
家
族
で
ゆ
っ
く
り

と
過
ご
す
の
は
、
ち
ょ
っ
と
難
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。

　
年
末
年
始
は
、
皆
さ
ん
何
を
し
て
過
ご
し
ま
し
た
か
。

家
族
で
ゆ
っ
く
り
し
た
、
仕
事
で
忙
し
か
っ
た
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
だ
と
思
い
ま
す
。
江
戸
時
代
の
津
山
藩
の
藩
士
は

ど
う
だ
っ
た
か
と
い
う
と
、
元
旦
早
々
、
登
城
し
、
儀
式

が
執
り
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
儀
式
は
、
正
月
の
祝
儀
と

し
て
藩
主
と
の
お
目
見
え
を
行
う
も
の
で
、
家
の
格
式
な

ど
に
よ
り
方
法
が
異
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
弘
化
２
年
（
１
８
４
５
）
の
様
子
を
見
る
と
、
藩
主
と

一
人
ず
つ
行
う
「
独
礼
」、
特
定
の
家
格
（
家
柄
）
の
家

臣
が
部
屋
に
集
ま
っ
て
行
う
集
団
方
式
、
控
え
て
い
る
家

臣
の
側
を
藩
主
が
歩
く
方
式
の
主
に
３
種
類
が
あ
り
ま
し

た
。
ま
ず
、
家
老
格
の
独
礼
か
ら
始
ま
り
、
集
団
方
式
に

移
り
、
最
後
に
歩
き
な
が
ら
お
目
見
え
を
し
て
、
藩
主
が

退
出
す
る
と
い
う
流
れ
で
し
た
。

　
儀
式
で
は
、
藩
主
と
対
面
す
る
部
屋
、
家
臣
が
座
る
位

置
な
ど
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
特
に
独
礼
で
は
、
家

臣
の
座
る
位
置
が
何
畳
目
の
ど
の
畳
か
と
い
う
所
ま
で
細

か
く
決
め
ら
れ
て
い
て
、
明
治
時
代
に
旧
藩
士
が
記
し
た

随
想
「
懐か

い

旧き
ゅ
う

随ず
い

筆ひ
つ

」
に
は
、
こ
の
座
る
位
置
を
誤
る
と

「
差さ

し

扣ひ
か
え（
謹
慎
）」の
お
伺
い
を
立
て
る
と
い
う
こ
と
に
な
っ

て
い
た
と
あ
り
ま
す
。

　
で
は
、
参
勤
交
代
で
藩
主
が
江
戸
の
藩
邸
に
い
る
年
は
、

ゆ
っ
く
り
過
ご
せ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　
実
は
、
藩
主
が
津
山
に
不
在
の
年
で
も
、
年
始
の
儀
式

津
山
藩
士
の
お
正
月

問
津
山
郷
土
博
物
館
（
山
下
）
☎
22
－
４
５
６
７

諸御礼式之図（嘉永２年）
諸儀式の進め方を記録したもの。
藩主と家臣の座る位置や動き方な
どが記されている。

藩主藩主
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   津
山
市
企
画
財
政
部
秘
書
広
報
室（
市
役
所
３
階
）

　
  　
　
〒
708－8501 岡

山
県
津
山
市
山
北
520

広
報
津
山
は
、
環
境
保
護
の
た
め
再

生
紙
と
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
読
み
終
え
た
後
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
雑
誌
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

 ☎
0868－32－2029

 FAX  0868－32－2152
 kouhou@

city.tsuyam
a.lg.jp

2023
（令和５年）

号
月

広
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子
版

津
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公
式

フ
ェ
イ
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ブ
ッ
ク

津
山
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公
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イ
ン
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タ

グ
ラ
ム
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新制服の色はみんなで決めた勝北ブルー
勝北中学校生徒会（３年生）

２

No.819

つやまじまん

えとこ
いっぱい
え

2 月 19日㈰まで開場中！
アイスランド津山（志戸部）
2月 19日㈰まで開場中！
アイスランド津山（志戸部）

2023.２ 24

　津山の人・物・技術
など、明日誰かに自慢
したくなる津山のいい
ところを紹介します

2023（令和5年)
No.819

2

２月号の主な内容
税の申告準備はお早めに

慢慢津山

学
校
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
を
決
定

　
令
和
３
年
に
生
徒
会
で
校
則
の
ア
ン

ケ
ー
ト
を
行
っ
た
中
で
、
制
服
へ
の
意

見
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
４
月
に
、
学
校
と
保
護
者

の
皆
さ
ん
で
新
し
い
制
服
の
話
し
合
い

が
始
ま
り
、
生
徒
会
で
で
き
る
こ
と
と

し
て
、
制
服
や
校
則
の
困
り
ご
と
を
具

体
的
に
聞
く
ア
ン
ケ
ー
ト
を
し
ま
し
た
。

学
生
服
が
重
く
て
動
き
に
く
い
、
誰
で

も
ズ
ボ
ン
（
ス
ラ
ッ
ク
ス
）
を
履
け
る

よ
う
に
し
た
い
、
靴
や
下
着
の
色
を
限

定
す
る
校
則
を
変
え
た
い
な
ど
、
た
く

さ
ん
の
意
見
が
出
ま
し
た
。
学
校
に
無

か
っ
た
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
も
、
青
、
緑

な
ど
生
徒
会
で
絞
っ
た
５
色
か
ら
選
ん

で
も
ら
い
、
一
番
多
か
っ
た
青
に
決
め

ま
し
た
。
勝
北
の
澄
み
渡
る
青
空
を
イ

メ
ー
ジ
し
た
「
勝
北
ブ
ル
ー
」
で
す
。

　
８
月
に
色
や
柄
の
違
う
５
種
類
の
ス

カ
ー
ト
の
デ
ザ
イ
ン
投
票
を
行
い
、
勝

北
ブ
ル
ー
を
使
っ
た
チ
ェ
ッ
ク
柄
に
決

ま
り
ま
し
た
。
ズ
ボ
ン
も
ス
カ
ー
ト
に

合
わ
せ
た
デ
ザ
イ
ン
に
な
り
ま
し
た
。

将
来
子
ど
も
に
自
慢
し
た
い

　
新
し
い
制
服
は
白
と
紺
の
ポ
ロ
シ
ャ

ツ
、
セ
ー
タ
ー
、
ベ
ス
ト
、
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
で
、
ス
カ
ー
ト
と
ズ
ボ
ン
は
厚
手
と

薄
手
が
あ
り
ま
す
。
季
節
に
関
係
な
く
、

気
温
や
体
調
に
合
わ
せ
、
誰
で
も
、
自

由
な
組
み
合
わ
せ
で
着
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
10
月
の
学
習
発
表
会
で
実
際
に

着
て
、
全
校
生
徒
や
保
護
者
に
披
露
し

ま
し
た
。
軽
く
て
通
気
性
が
良
く
、
動

き
や
す
か
っ
た
で
す
。
中
で
も
、
女
子

の
ズ
ボ
ン
姿
は
、
み
ん
な
に
好
評
で
し

た
。
将
来
、
自
分
の
子
ど
も
が
こ
の
制

服
を
着
る
こ
と
に
な
っ
た
ら
、
決
定
に

関
わ
っ
た
こ
と
を
自
慢
し
た
い
で
す
。

高
校
の
意
見
も
参
考
に
校
則
を
見
直
し

　
制
服
の
変
更
に
合
わ
せ
、
意
見
の
多

か
っ
た
校
則
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
考
え
だ
け
で

な
く
、
他
の
立
場
の
意
見
も
聞
こ
う
と
、

市
内
２
つ
の
高
校
の
先
生
に
話
を
聞
き

ま
し
た
。
高
校
の
校
則
、
受
験
す
る
中

学
生
に
求
め
る
姿
な
ど
を
教
え
て
も
ら

い
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
意
見
を
参
考

に
先
生
と
話
し
合
い
、
髪
型
、
靴
、
タ

イ
ツ
、
下
着
の
校
則
が
、
今
年
の
１
月

か
ら
変
わ
り
ま
し
た
。

後
輩
の
皆
さ
ん
へ

　
新
し
い
制
服
や
校
則
で
過
ご
す
学
校

生
活
に
、
勝
北
中
学
校
で
良
か
っ
た
と

感
じ
る
人
が
少
し
で
も
い
て
く
れ
た
ら

う
れ
し
い
で
す
。
自
分
た
ち
で
考
え
て

行
動
し
、
実
際
に
制
服
や
校
則
が
変

わ
っ
た
こ
と
が
、
自
信
や
達
成
感
に
つ

な
が
り
ま
し
た
。
み
ん
な
が
過
ご
し
や

す
い
学
校
に
な
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も

一
人
ひ
と
り
が
主
体
に
な
っ
て
行
動
し

て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

　同校出身の竹内清文さんによる、性の
多様性 ＬＧＢＴＱについての講演、ワー
クショップなどを通じ「十人十色、みん
な違ってみんないい」を目指す勝北中学
校。みんなが過ごしやすい学校になるよ
う、制服や校則の見直しに向けて取り組
んだ生徒会の皆さんに話を聞きました。

昭和 22年に学校設立。学校によ
ると、制服の大幅な変更は初めて
という。

▶写真右から　流郷知加さん、
　下山來華さん、平田千沙都さん、
　江見心さん、上原広太朗さん

　
新
し
い
ソ
フ
ト
を
使
っ
て
、
広
報

紙
の
原
稿
を
作
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
慣
れ
な
い
言
葉
や
操
作
に
戸
惑

う
ば
か
り
で
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
と
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
検
索
を
頼
り
に
、
苦

戦
し
て
い
ま
す
。
で
も
、
し
た
い
操

作
や
デ
ザ
イ
ン
が
で
き
た
と
き
の
喜

び
は
ひ
と
し
お
。
新
し
い
こ
と
を
勉

強
す
る
の
は
、
何
歳
に
な
っ
て
も
楽

し
い
！ 

と
実
感
し
て
い
ま
す
。 （　
）

　
７
ペ
ー
ジ
、
稲
葉
な
お
と
さ
ん
の

「
津
山
の
建
物
の
魅
力
は
、
時
代
ご

と
の
大
工
や
設
計
者
に
よ
る
技
の
磨

き
合
い
が
見
え
て
く
る
点
」
と
い
う

話
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
市
内

の
立
派
な
建
物
を
見
て
、
も
っ
と
良

い
も
の
を
作
ろ
う
と
し
た
人
々
の
営

み
が
建
物
か
ら
わ
か
る
そ
う
で
す
。

市
内
の
魅
力
を
、
今
ま
で
と
は
違
う

視
点
で
再
発
見
で
き
ま
し
た
。（
三
） 

　
３
年
ぶ
り
に
商
店
街
で
開
催
さ
れ

た
津
商
モ
ー
ル
を
取
材
し
ま
し
た
。

津
山
商
業
高
校
の
生
徒
た
ち
が
、
津

山
の
魅
力
を
多
く
の
人
に
伝
え
た
い

と
、
何
カ
月
も
前
か
ら
企
業
と
の
交

渉
や
仕
入
れ
な
ど
の
準
備
を
進
め
て

き
た
そ
う
で
す
。
大
盛
況
の
商
店
街

と
嬉う

れ

し
そ
う
な
来
場
者
の
様
子
に
、

高
校
生
た
ち
の
津
山
を
思
う
心
と
実

行
力
を
感
じ
た
１
日
で
し
た
。（
☀☀
）

令和５年４月から変わる新しい制服令和５年４月から変わる新しい制服

生徒会３年生の皆さん生徒会３年生の皆さん


