
粗品（ハンドソー
プセット）をプレ
ゼントします

■問人権啓発課（津山男女共同参画センター「さん・さん」内：アルネ・津山５階）☎31-0088■問農業振興課（市役所４階）☎32-2159

■問健康増進課☎32-7009（予約専用)

■問医療保険課☎32-2071

みんなで支え合い、助け合う地域づくり
　市では、連合町内会支部を単位に、地域が抱える課題の解決に
向け、さまざまな団体が連携して取り組む「地域運営組織」の活
動を支援しています。　　　　　 

■問地域づくり推進室☎32-2032

地域づく
り

だより

院庄まちづくり協議会
　　｢安心安全で心豊かに暮らせ、住んで良かった」地域を目指して

人権講演
ニライカナイで

あ

逢いましょう
～ひめゆり学徒隊秘

しょう

抄録～
講師　桂春蝶さん（落語家）
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プロバスケットボールチーム

12月４日～10日は人権週間

健康診査・がん検診で健康状態を知ろう

検査結果の提供で粗品をプレゼント

　さまざまな人権問題について考え、人権の尊重について理解を深めましょう。
人権を考える市民のつどい
とき　11月27日㈰午後１時～３時25分（予定）
ところ　グリーンヒルズ津山
　リージョンセンター（大田）
内容　人権メッセージ・
ポスターの表彰式、人
権アトラクション、人
権講演
参加費　無料
※手話通訳・要約筆記あり

　津山すこやか・こどもセンターで、集団健(検)診・ナイター健(検)診を行います。
　必ず事前に、電話またはインターネットで申し込んでください。定員になり次第、終了
します。
11月の集団健(検)診

　40～74歳の津山市国民健康保険（国保）加入者で、市の特定健診を受診せず、職場などの健診を受け
た人は、検査結果の提供にご協力ください。
検査の対象期間　令和４年４月１日～令和５年３月31日
持ってくるもの　検査結果が分かる資料、問診票、未使用の特定健診
受診券
提出先　医療保険課（市役所1階９番窓口)、健康増進課（津山すこや
か・こどもセンター内)、各支所・出張所
※津山市国保の人間ドック受診費用の助成を受ける人は、粗品進呈の
対象になりません

地域ぐるみで農地を守ろう  11月・12月は耕作放棄地解消月間

　農業の担い手の減少や高齢化で、耕作放棄地、十分に活用されていない農地が増えています。
　農地が荒れると、農業の衰退を招くだけでなく、害虫や鳥獣による被害の発生など、日々の暮らしにも
大きな影響を及ぼします。
　大切な農地を守り、耕作放棄地を発生させないため、地域全体で農地を守る活動に取り組みましょう。
　　　農地を考える日
　　農作物の作付け状況、農道・水路などの
農業用施設の状況について、地域で話し合う
日を設けましょう。
　　一斉耕うんの日
　　土づくりや雑草の防除、景観保全などの
ため、地域ぐるみで一斉に「耕うん」を行う
日を設けましょう。
　　一斉草刈りの日
　　イノシシやシカなどの隠れ家になる山際、
耕作放棄地などの「草刈り」を、地域で一斉
に行う日を設けましょう。
※耕作放棄地となっている農地に、農作物を栽
培できるよう再生するための必要経費を支援
する制度の、今年度の受け付けは、終了しま
した

　子どもを育てる雰囲気づくりと体制づくりを進め
ようと、毎年８月に取り組んでいる「わくわく教
室」の様子です。
　平成28年度から、地域住民や教育関係者、中高
生ボランティアが協力し、院庄小学校の子どもたち
と夏休みの宿題や苦手科目に取り組んでいます。
　参加した子どもたちは「宿題が順調に進んで良か
った」｢久しぶりに友だちと会えてうれしかった｣
と充実した時間を過ごしました。

津山市児童生徒ポスター展
とき　12月３日㈯～12日㈪
ところ　市立図書館前広場（アル
ネ・津山４階）

特設なやみごと相談所
とき　12月８日㈭午前10時～午
後３時
ところ　さん・さん

内容 とき

健康診査・
がん検診など

胃（胃部エックス線検査のみ)､
結核・肺、大腸、前立腺

せん

、肝炎
ウイルス検診

24日㈭・26日㈯午前８時～10時
25日㈮午後１時～２時30分、午後５時～６時30分
※25日は、胃がん検診はありません

婦人科検診 乳がん（マンモグラフィのみ)､
子宮頸

けい

がん
24日㈭・26日㈯午後１時～２時30分
25日㈮午後１時～２時30分、午後５時～６時30分

再生された農地再生された農地

耕作放棄地となっていた農地耕作放棄地となっていた農地


