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No.813 表彰を受けた駅の管理活動を担当
知和老人クラブ（加茂町知和）

つやまじまん
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因美線知和駅本屋(加茂町小渕)

2022.８ 28

津山の人・物・技術
など、明日誰かに自慢
したくなる津山のいい
ところを紹介します

2022（令和4年)
No.813

8

５月号の主な内容

　人をつなぐ 地域をつなぐ
民生委員・児童委員

８月号の主な内容

第５次総合計画 後期実施計画
212の事業をまとめました

つやま援農塾　ピオーネの房づくり
６月13日　まほらファーム（野村）

慢慢慢津山

ええとこいっぱい



＊1 Ｗｅｂ上で、自動的に問い合わせに答えるプログラム
＊2 情報格差
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※後期実施計画は、市
　ホームページで見る
　ことができます↓

221122 事事業業をまとめました！
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もっとその先へ 誰もが輝く 拠点都市 津山を“築く”
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第５次総合計画 後期実施計画（令和４年度～７年度）

212の事業をまとめました！

● ● ●

快適で楽しい、住み続けたい街を築く

津山市スマートシティ構想
（仮称）の策定　６月補正

デジタル技術を活用し便利
で快適な生活に向け、市の将
来像を示す構想を策定します

総合案内ＡＩチャットボット
の導入　　　　　 ６月補正

市ホームページ上で24時
間対応するＡＩチャットボッ
ト(＊1）を導入します

ごんごバスへのＩＣカード決
済の導入補助　　 ６月補正

公共交通の利用向上のため、
ごんごバスへのＩＣカード決
済の導入を補助します

河辺高野山西線（北工区）の
整備促進　　　　  ６月補正
　救急搬送の時間短縮や交通
の利便性向上を図るため、事
業促進に努めます

城下町歴史観光まちづくりの
推進　　　　　　  ６月補正
市内の歴史的文化財での宿

泊事業をきっかけに、歴史観
光のまちづくりを進めます

城下地区（旧国際ホテル跡
地）の整備　　　  ６月補正
交流人口や観光客の増加を

図るため、津山城の入口にふ
さわしい空間整備を進めます

その他
▶デジタルデバイド（＊2）対策の実施（スマートフォン教室など）
▶地産地消スペースをアルネ・津山に整備

ｐ
ｉ
ｃ
ｋ　

ｕ
ｐ

４
つ
の
重
点
目
標

212 の事業は、持続可能な開発
目標「ＳＤＧｓ」と関連しています。
行政、企業、教育機関と目的を
共有し、まちづくりの推進を加
速していきます。

　私は、去る２月６日の市長選挙におきまして、
住民の皆さまのご信任を賜り、２期目の市政運
営を担うこととなりました。
　新たな任期のスタートに当たり、改めて今後
の津山の未来を切り拓

ひ ら

くその責任の重さに身の
引き締まる思いであります。
　引き続き、社会情勢の変化に的確に対応し、
住民が豊かさを実感しながら、地域に愛着を持
って住み続けられるまちづくりを進めていかな
ければなりません。

　これからの地域づくりでは、若者から高齢者
まで多様な人材が互いに支え合う仕組みづくり
や、さまざまな天災や厄災からのレジリエンス

（回復力）を高めることが求められています。
　地域経済の再生のためには、地域資源を最大
限に活

い

かし、自立分散型の社会を目指す「地域
循環共生圏」や、自分たちのまちに愛着と誇り
を持った選択と行動をすることにより、地域経
済に好循環を生み出す「ローカルファースト」
を実現していくことが重要です。
　さらに、まちの将来を見据え、持続可能性を
高めるためには、未来を担う人材の育成は避け
て通れない課題であります。
　私は、このまちの10年後、20年後を想い、誰
もが輝く拠点都市津山を築くべく、今までの取
り組みを継続・発展させ、住民の皆さまと力を
合わせて、地域経済の再生と地域社会の活力創
出に全力で取り組んでまいる所存でありますの
で、皆さまのご理解とご協力をお願い申し上げ
ます。

　第５次総合計画は、平成28年から10年間のまちづくりの指針です。令和４年からの４年間で取
り組む実行計画（後期実施計画）では、新型コロナウイルス感染症がもたらした新たな日常への対
応と、地域循環型社会の構築という新たな視点を取り入れ、212の主要事業にまとめています。
　将来に向けた４つの重点目標を掲げ、安心と幸せを実感できる、活力と魅力あふれるまちの実現
に向け、取り組んでいきます。

■問みらいビジョン戦略室☎32-2027



＊3 生産から消費までを、地域内で完結する流れ　＊4 情報通信技術　＊5 児童生徒用のコンピュータと学校
内の高速ネットワークを整備する取り組み　＊6 生活保護に準ずる程度に困窮している人
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そのほかの事業
（仮称）津山まちじゅう博
物館構想　　  　６月補正

城東・城西地区を中心に、
文化財、芸術、グルメをつ
なぎ合わせ、まち全体を博
物館と感じながら巡ることの
できる構想を策定します

公民館に無線ＬＡＮを整備
 　　　　　　　　６月補正

全公民館23館に無線LAN
を整備し、平常時の学習活動
と、災害時の情報伝達手段を
強化します

食品ロス削減を推進
 　　　　　　　　６月補正

食品ロスを削減するため、
食品ロス削減推進計画を策定
し、住民啓発、フードバンク
団体の支援などを行います

▶通学路の防犯灯設置費補助　 ▶消防団施設・設備の更新　 ▶城東・城西地区の景観維持向上 
▶旧苅田家住宅の保存　 ▶津山産小麦・つやま和牛のブランド化　 ▶不妊・不育治療の費用助成
▶加茂町スポーツセンター体育館改修　 ▶スポーツ施設トイレ洋式化

６月補正予算令和４年度

令和４年度の予算
一般会計（補正後)

485億７千997万円

※補正予算前（骨格予算）の
　内容は、広報津山５月号を
　ご覧ください

母子健康手帳アプリの
導入　　  　６月補正
　妊娠届・予防接種で
の手続きを簡素化・効
率化し、子育て情報を
配信します

子ども若者育成相談支
援
　ニートやひきこもり
の若者が就学・就業す
るなどの社会的自立に
向けた支援をします

その他
▶放課後児童クラブの充実
▶国民健康保険加入者への人間
ドック費用助成（上限額引き上
げ。脳ドックを対象に追加)

安心して暮らせる地域共生の社会を築く

小・中学校のＩＣＴ（＊4）
環境整備
　ＧＩＧＡスクール構想
（＊5）を推進するため、
ＩＣＴ環境を整備します

生徒指導・不登校生徒の
支援　　　  　６月補正
　児童生徒に寄り添い、
専門家、関係機関と連携
し、支援します

その他
▶きめ細やかな教育体制の整備
▶準要保護者(＊6)への就学援助

つやま産業支援センターによる企業支援
　個別企業の支援に加え、複数の企業間連携により、地域
内サプライチェーン（＊3）の構築を目指します

その他
▶再生可能エネルギーの導入調査
▶地域木材の利用促進

教育の充実で未来を切り拓く人材を築く

持続可能な地域内循環型の経済を築く

ｐ
ｉ
ｃ
ｋ　

ｕ
ｐ

ｐ
ｉ
ｃ
ｋ　

ｕ
ｐ

（仮称）道の駅城東の整備
　　　　　　　   ６月補正
　道の駅を整備することで、
地域外から活力を呼び込み、
地域振興を促進します

ごみ減量の緊急対策
可燃ごみの減量３％達成を

目指し、集団回収の支援と啓
発を行います

急発進防止装置の整備費補助
 　　　　　　　　 ６月補正
高齢者の運転による自動車

事故を減らすため、後付けの
防止装置整備を補助します

し

　
すすすすすすすすすすすす紹介した事業を

　着実に進めてい
きます

　今年度の当初予算は、２月に市長選挙があったため、市民
生活への影響に配慮しながら義務的経費や継続的な事務事業
に要する経費を中心に構成していました。
　６月補正予算では、当初予算で計上を見送った総合計画主
要事業や総合戦略事業のほか、コロナ禍での生活困窮や原油
価格・物価高騰の支援策など、新たに取り組む政策的事業の
予算を計上しています。
　一般会計の補正予算額は、36億297万円、補正後の予算
総額は485億７千997万円になりました。

■問財政課☎32-2020

新型コロナウイルス感染症対策、原油価格・物価高騰への主な取り組み
【個人の皆さん向け】
●地域商品券の発行
　　市内の登録店舗で使うことができるプレミアム付き地域商品券を発行します
●住民税非課税世帯などへの給付金・生活応援金、子育て世帯への生活支援特別給付金

　住民税非課税世帯などに10万円（臨時特別給付金）と１万円（生活応援金)、低所得の子
育て世帯に５万円（子育て世帯生活支援特別給付金）を給付します
※住民税非課税世帯などへの給付金（10万円）は、既に同給付金を受給した世帯は対象外

【事業者の皆さん向け】
●公共交通・貨物運送などの事業者支援

　感染症や燃料費の高騰で影響を受けている、バス・タクシー・福祉タクシー・自動車運
転代行業・貨物運送業などの輸送事業者を支援します

【その他】
●避難所個別スペース用テントなどの購入
　災害時の避難所で、体調がすぐれない人の個別スペースを設けるため、資材を確保します
●学校食育センター調理用燃料費高騰分の負担
　給食費の負担が増加しないよう、調理用燃料費の高騰分を市が負担します
●観光喚起のための宿泊費などの助成
　市内で宿泊した人を対象に、宿泊費や食事代などに使うことができるクーポン券を配布します
●津山文化センター施設機能の向上
　施設内の会議室、ホールにWi-Fi環境を整備し、利便性向上を図ります
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風邪の症状が少しでもあるときは、発熱がなくても医療機関に電話で相談しましょう　相談先が分から
ないときは①県ホームページで発熱外来を検索②新型コロナウイルス受診相談センターに相談 平日午前
９時～午後５時＝☎23-0163、　23-6129、その他の時間＝☎086-226-7877、　086-226-7817

か　  ぜ

が分かれました部

産業文化部

●商業・交通政策課
●仕事・移住支援室
●みらい産業課
●企業立地課
●観光振興課
●歴史まちづくり
　推進室
●文化課

産業経済部

●商業・交通政策課
●仕事・移住支援室
●みらい産業課
●企業立地課

が１つになりました係

　都市計画課

●計画係
●街路係
●建築指導審
　査係
●津山駅周辺
　整備係
●公園緑地係

　都市計画課

●計画係
●街路係
●建築指導審
　査係
●都市整備・
公園係観光文化部

●観光振興課
●歴史まちづくり
　　推進室
●文化課

観光、文化振興、
文化財保護など

商・工業、地域
交通、雇用など

市 ■問人事課☎32-2043

場所や電話番号は、変わりません

役所の組織機構が変わりました 市独自生活応援

４ ■問ワクチン接種推進室
☎32-7047回目　新型コロナワクチン

職 ■問〒708-8501津山市山北520人事課（市役所３階）☎32-2043員募集

域商品券 プレミアム率　　％20地 ■問津山市都市整備公社
(市役所６階）☎32-2126

　市内の対象店舗で使うことができる地域商品券を発行します。今月号の折込みチラシをご覧ください。

付金 住民税非課税世帯など給 ■問臨時特別給付金事業推進室
(東庁舎１階）☎32-2169

　住民税非課税世帯などに、１世帯当たり１万円の生活応援金を給付します。
　手続きが必要です。詳しくは、お問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
対象　令和４年６月１日において津山市に住民登録があり、書類の提出時まで継続して津山市に住民登録
　されている①または②の世帯の世帯主

　４回目の接種で、高い重症化予防の効果が得られます。
４回目の接種対象者
　３回目のワクチン接種から５カ月を経過した①か②の人
①60歳以上の人
②18歳以上60歳未満で、基礎疾患がある人、または重症
化リスクが高いと医師が認める人

※詳しくは同封しているチラシを確認するか、津山市ワク
チンコールセンター（☎050-3644-9521：全日午前
９時～午後７時）などにお問い合わせください

 ご注意ください
　接種券は、対象者が接種の機会を逃さ
ないよう、３回目の接種から５カ月を経
過した18歳以上の人全員に届きます。
　左の接種対象者以外の人は、接種でき
ません。今後、対象が拡大される場合が
あるので、届いた接種券は大切に保管し
てください。

試験日時　９月18日㈰受付＝午前８時30分～、開始＝午前９時10分～
ところ　市役所本庁舎
申込方法　人事課、各支所・出張所に備え付けの申込書（市ホームページから印刷可）に必

要事項を記入し、郵送または直接提出するか、インターネットによる電子申請で申し込む
募集期間　８月2日㈫～25日㈭午後５時15分必着

 　 電子商品券
利用店舗　市内の登録店舗
販売価格　１口10,000円（12,000円分）

 　 グルメ券
利用店舗　市内の飲食店、タクシー、運転代行、ガソリン

スタンドなどの燃料販売店のうち登録店舗
販売価格　１冊10,000円（12,000円分）

必要書類を返送してください
　対象世帯に、７月下旬から案内書類を順次送付します。
　書類の内容を確認し、必要書類を返送してください。
締め切り　津山市が書類を発送してから３カ月以内

津山市から、令和３年度または令
和４年度の住民税非課税世帯等臨
時特別給付金（１世帯当たり10万
円）の支給を受けた世帯

津山市以外の市区町村から、①と
同様の給付金の支給を受けた世帯

申請してください
　窓口に備え付けの申請書（市ホームページから印刷可)
に、必要書類を添えて、提出してください。
締め切り　10月31日㈪

※住民税非課税世帯等臨時特別給付金（１世帯当たり10万円）は、広報津山７月号をご覧ください

区分 受験資格

事務職
（短大・高校卒）

平成13年４月２日～平成17年４月１日生まれで、学校教育法に基づく短期大学、
高等専門学校、専修学校もしくは高等学校を卒業した、または令和５年３月31日
までに卒業見込みの人
※①または②の人は受験できません
①学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した、または令和５年３月
31日までに卒業見込み

②独立行政法人大学評価・学位授与機構から学士の学位を授与された、または令
和５年３月31日までに授与される見込み

土木技術職

❶または❷の人
❶昭和62年４月２日以降生まれで、学校教育法に基づく大学、短期大学、高等専門
学校もしくは専修学校（専門課程の修了年限が２年以上のものに限る）で土木の
専門課程を修了した、または令和５年３月31日までに卒業見込み

❷昭和62年４月２日以降生まれで、高等学校で土木の専門課程を修了した

保健師 昭和62年４月２日以降生まれで、保健師免許を有する、または令和５年３月31日
までに免許取得見込みの人



夏桜ナツザクラ

阿波ふるさとふれあい納涼星空祭り

８月11日(木・祝)～９月25日㈰９ ㈰㈰㈰㈰㈰㈰㈰㈰

波波波波ふ波ふふ波波ふ波ふふふふふふふふふるるふふふふふるるささとふふれれふれれれれ いい納納涼涼星星涼星空祭祭祭

最新情報は、
特設ページを
ご覧ください

2022.８ 89 2022.８

夏 旅
つやま

※写真はイメージです

津山城ナイトファンタジア

津山城で工作体験

８月13日㈯ •９月17日㈯８８ ㈯ ㈯㈯

鉄道館ナイトフェス

ハンドメイドマルシェ
ピクニックカルチャー
育つ学ぶ庭

消防・防災展

つやま宝さがし大冒険！

ひゃっか王からの“挑戦状”
図書館『なぞ解き』イベント

全問正解した人に「お宝」をプレゼント

自治体・観光関
係者とＪＲ６社が
協力する大型観
光キャンペーン
（岡山デスティ
ネーションキャ
ンペーン：　 ）
で、さまざまな
イベントを行い
ます

津山市立図書館に、
ひゃっか王からちょ
うせんじょうがとど
いた。ちょうせんじょ
うをうけとって、なぞ
をとこう！

by ELEMENTS

　テーマは「夏に咲く桜｣。
　光のアートとライトアップで幻想的に彩られた津山城
で、夏の夜のひとときを楽しみませんか。
時間　午後７時30分～10時（入園は午後９時30分ま

で）
ところ　津山城（鶴山公園）二の丸・三の丸
観覧料　高校生以上＝500円、小・中学生＝300円、小
学生未満＝無料

※別途入園料不要
※本丸などは入場できま
　せん

 
期間中のイベント

ＬＥＤ工作体験
とき　８月20日㈯午前９時30分～、午前10

時30分～、午後１時～、午後２時～
参加費　500円
津山城家紋トートバッグ・スツール工作体験
とき　８月21日㈰午前９時30分～、午前11

時～、午後１時30分～、午後３時～
参加費　バッグ1,500円、スツール2,000円
※予約要。各回定員あり（先着順）
※別途入園料要（中学生以下は無料）
■問津山城☎0868-22-4572

　普段は入ることができない夜の鉄道館をライト
アップで演出します。
　ライティングした「転車台の回転実演」やバン
ド演奏、こども縁日なども開催します。
時間　午後６時～８時30分（転車台の回転実演

は午後７時45分～）
ところ　津山まなびの鉄道館（大谷）
入場料　高校生以上＝310円、小・中学生＝100

円、小学生未満＝無料
■問津山まなびの鉄道館☎35-3343

　センニチコウの摘み取り体験や、センニチコ
ウを使ったワークショップなどを開催します。
キッチンカーでのフード販売、音楽ミニライブ
もあります。
　参加費、予約方法など、詳しくはインスタ
グラムのダイレクトメッセージ（＠
asobinokoto）でお問い合わせく
ださい。
とき　８月20日㈯午前10時～午後３時
ところ　T

ザ

HE H
ヒ ル ズ

ILLS H
ハ ウ ス

OUSE T
ツ ヤ マ

SUYAMA
　(大田）
■問あそびのコト研究室☎090-4659-1174

とき　９月30日㈮まで
ところ　市内各所（月ごとに変わります）
参加方法　①津山観光センター（山下）などに

あるパスポートを持って、チェックポイント
に行き、クイズに挑戦する②すべてのチェッ
クポイントのクイズに答え、応募する

※スマートフォンでの参加も可
■問津山観光キャンペーン推進会議
　(観光振興課内）☎32-2082

限定30人!プレミアムツアーも開催
　岡山駅を出発する観光列車「ＳＡＫＵ美ＳＡＫ
Ｕ楽」に乗車して参加するプレミアムツアーです。
８月13日㈯　鉄道館に保存しているＤ51-２の内

部を見ながら、蒸気機関車の仕組みを学びます
９月17日㈯　津山駅で「ノスタルジー」列車に

乗り換え、鉄道館に直接入館します。車両の入
れ換え風景の見学などができます。
予約・問い合わせ先　日本旅行岡山支店
　☎086-225-2040

　子ども消防写生大会
の作品展示、消防・自
衛隊車両の展示、スタ
ンプラリー、火消し屋ケンちゃんバンドミニコ
ンサートなどを行います。
とき　８月28日㈰午前10時30分～午後４時
ところ　イオンモール津山（河辺）
■問危機管理室☎22-1190

　総合百科事典『ポプラディア』を使ってなぞ
解きをします。すべて解くことができた人に、
ひゃっか王の宝物をプレゼントします。
とき　８月27日㈯・28日㈰午前10時～午後６時
ところ　市立図書館（アルネ・津山４階）
対象　小学生以上（小学
　１・２年生は保護者の
　同伴要）
定員　100人（当日先着
　順）
■問市立図書館
　☎24-2919

とき　８月13日㈯午後６時30分～、花火＝午後７時50分頃～
ところ　あば交流館駐車場（阿波）
※小雨決行。悪天候の場合は中止
※飲食はテークアウトのみ
■問同実行委員会事務局（阿波出張所地域振興課内）☎32-7042

■問津山観光キャンペーン推進会議（観光振興課内）
　☎32-2082

※６月24日現在の情報です。中止・変更する場合がありますので、事前にご確認ください



■問健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）☎32-2069

■問医療保険課国民健康保険係☎32-2071

■問〒708-8501津山市山北520医療保険課国民健康保険係（市役所１階９番窓口）☎32-2071

■問健康増進課☎32-7009

必ず事前に、電話か
インターネットで申
し込んでください
（定員に
なり次第
終了）

制度の安定した
運営のため、保
険料の負担、医
療費の適正化に
ご理解とご協力
をお願いします

2022.８ 1011 2022.８

自分に合った
活動に挑戦！

つやま健康ポイントは８月１日から

令和４年度国民健康保険の保険料率が決定しました

健康診査・がん検診を受けましょう！

ご利用ください
津山市不妊治療・生殖補助医療支援事業

　令和４年４月から、不妊治療のうち人工受精などの基本治療はすべて保険適用になりました。
　４月以降に不妊治療などを開始した夫婦（パートナー）への治療費の助成額は、次のように変更になり
ます。対象者など、詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
申請期限　治療費の支払い終了後、最初の３月31日（支払い終了が３月15日～31日の場合は、４月30日)

　定期的に健（検）診を受け、自分の健康状態を把握しましょう。
８月の集団健（検）診

内容　健康診査、がん検診（胃〈胃部エックス線検査のみ〉、結核・肺、大腸、
　前立腺

せ ん

)、肝炎ウイルス検診

健康づくりでポイントをためて商品券をもらおう！
　健(検)診の受診、健康教室やこけないからだ体操への参加、血圧や体重の測定などの「健康づくり」で、
ポイントを1,000ポイント以上ためると、商品券と交換できます。
　対象は、津山市国民健康保険に加入している20歳以上の人です。

　令和４年４月分からの国民健康保険（国保）の保険料率を決定しました。
　料率をもとに計算した保険料額は、７月に送付した『国民健康保険料納入通知書』に記載しています。
令和４年度津山市国民健康保険料率

保険料の計算方法　医療分・後期高齢者支援金分・介護分を、それぞれ次の式で計算し、合計する

※均等割と平等割は、世帯主と国保加入者、国保から後期高齢者医療保険に移行した人の所得の合計が基
準額以下の場合に、７割・５割・２割の軽減があります

※合計所得金額が2,400万円以上の場合は、基礎控除額が異なります

 どうやって参加するの？
インターネット、医療保険課、

各支所・出張所の窓口か、郵送で
申し込んでください。
定員　１人参加コース＝300人、２人参加
コース＝200組400人、３人参加コース＝
100組300人（先着順）

申込期間　８月１日㈪～令和５年１月31日
㈫（定員に達し次第終了）

こんな活動でポイント（Pt）がたまります！
●参加申し込み→50Pt
●アンケートの記入と提出→ 50Pt
●自分の適正体重を知っている→ 100Pt
●こけないからだ体操→１回20Pt（100Ptまで）
●朝食を毎日食べる（６カ月以上）→ 100Pt
●血圧・体重の測定（１カ月12日以上）→ 200Pt
●特定保健指導・健康相談を利用→ 200Pt
●特定健康診査・職場などの健診→ 300Pt　など

詳しくは、７月下旬に送付した国民健康保険証に同
封のチラシをご覧ください。

複数人で参加するとお得！
１人で参加⇒1,000円分の商品券
２人で参加⇒１人1,500円分の商品券
３人で参加⇒１人2,000円分の商品券

内容 助成金額 対象回数など

一般不妊治療
タイミング法、人工授精など

自己負担額の２分の１以内（1,000円未満切り
捨て）で、１年につき上限15,000円

夫婦１組につき
通算３回まで

生殖補助医療（特定不妊治療)
体外受精や顕微授精

①保険診療　医療機関の領収書（受診証明
書）に記載された金額の２分の１以内
（1,000円未満切り捨て）で、１回の治療に
つき上限９万円

②先進医療との併用　医療機関の領収書（受
診証明書）に記載された金額の２分の１以
内（1,000円未満切り捨て）で、１回の治療
につき上限12万円

③先進医療以外の治療を含む混合医療　１回
の治療につき上限20万円

１子ごとに６回
まで

不育治療
医療保険の対象とならない不
育治療

受診証明書に記載された金額の範囲内で、１年
度につき上限30万円

通算150万円ま
で（1,000円未
満切り捨て）

※令和4年３月31日までに開始した治療には、変更前の金額を助成します

とき ところ

１日㈪・２日㈫午前８時～10時 加茂福祉センター（加茂町小中原）

３日㈬午前８時～９時 阿波公民館（阿波）

23日㈫・24日㈬午前８時～10時 久米保健センター（中北下）

25日㈭・26日㈮午前８時～10時 勝北保健福祉センター（新野東）

医療分 後期高齢者
支援金分

介護分（40～64歳
の被保険者のみ)

保
険
料
率

①均等割 27,460円 8,240円 7,880円
②平等割 21,160円 6,020円 4,190円
③所得割 8.70％ 2.80％ 2.40％

賦課最高限度額 65万円 20万円 17万円

国保加入者数×
①の金額 ＋ ②の金額 ＋ 国保加入者全員の所得〔令和３年中の所得−

基礎控除額（43万円)〕の合計×③の率



■問環境生活課（市役所１階１番窓口）☎32-2056

■問生活福祉課（市役所１階12番窓口）☎32-2063

■問商業・交通政策課☎32-2075

■問環環境生活課（市役所５階）☎32-2051

■問環境生活課（市役所１階１番窓口）☎32-2056

2022.８ 1213 2022.８

アクセルとブレーキの踏み間違いによる急
発進などが原因の交通事故を防ぐため、装置
の取付費用の一部を補助します。
　申請は、装置の取付前に必要です。
対象者　市内に住む65歳以上の人
対象自動車　使用する自家用車
対象装置　オートマチック車に後付けする急

発進を防ぐ装置
補助金額　取り付けに必要な費用の３分の２

(上限10万円）
申請方法　窓口に備え付けの申請書に必要

事項を記入し、提出する（取付前に申請
要）

締め切り　令和５年３月17日㈮

毎月最終金曜日は 公共交通 利用の日

ご利用ください スマートエネルギー導入補助金

　公共交通は、運転免許を持たない学生や高齢者
などの大切な移動手段です。公共交通を維持する
ため、鉄道、路線バスを利用しませんか。

　環境に優しいスマートエネルギー機器を導入する
人に補助しています。令和４年度から家庭用ヒート
ポンプ給湯器と窓断熱を対象機器に加えました。
　補助要件など、詳しくは市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください。
申込方法　窓口に備え付けの申請書（市ホームペー

ジから印刷可）に必要事項を記入し、必要書類
を添えて提出する（郵送不可）

締め切り　令和５年３月24日㈮
※先着順で受付。予算額に達し次第終了
対象機器と補助金額

　災害時、避難の支援や安否を確認するため、
対象の人は登録をお願いします。登録方法など、
詳しくはお問い合わせください。
※おおむね70歳以上の高齢者世帯で、災害時

に自力で避難することに不安がある人も登
録できます

　特殊詐欺被害を防ぐため、市内に住む65歳以上の人が被
害防止電話機の購入と設置をする場合、購入費用を補助しま
す。
　申請は購入前に必要です。予算に達し次第、受付を終了し
ます。
補助金額　購入費用の２分の１（上限5,000円）
申込方法　窓口に備え付けの申請書（市ホームページから印

刷可）に必要事項を記入し、提出する（購入前に申請要)
締め切り　令和５年３月17日㈮

避難行動 要支援者名簿に登録を

補助します 特殊詐欺被害防止電話機

対象　次のいずれかに当てはまる人
①要介護３～５の認定を受けている
②身体障害者手帳１級か２級を所持している
③療育手帳Ａを所持している
④精神障害者福祉手帳１級を所持している
⑤市の障害福祉サービスを受けている難病患者

対象の電話機
　次の条件をすべて満たすもの
●市内の事業者から購入する
●登録外の番号からの着信に注意
を促す機能がある

●自動応答する機能がある
●録音機能がある

65歳以上の人へ
自動車急発進防止装置 費用を補助します

津山市
広域バス
乗車案内

　市内を通る路線
バスの時刻やルー
ト、停留所の場所
を紹介しています。
　ごんごバス循環
線は、バスの現在
地と運行状況を確
認できます。

ＪＲ津山線で観光列車運行中！
｢ＳＡＫＵ美ＳＡＫＵ楽（さくびさくら）｣

運行日  金曜日〜日曜日
　＝乗車には予約が必
　要、月曜日＝定期列
　車と連結して運行
運行期間  ９月30日㈮
　まで

蓄電池超小型電気自動車

対象機器 補助金額

※市内事業者と
契約または施
工し、設置し
たもの（５を
除く）

※超小型電気自
動車は、中古
車も対象

1 太陽熱利用システム 購入費用（税抜）の５分の１
(上限５万円）

2 家庭用ヒートポンプ給湯器 購入費用（税抜）の５分の１
(上限５万円）

3 定置用リチウムイオン蓄電池システム 購入費用（税抜）の３分の１
(上限12万円）

4 窓断熱 購入費用（税抜）の３分の１
(上限８万円）

5 電気自動車、プラグインハイブリッド自動車
超小型電気自動車

車両本体価格（税抜）の２分の１
(上限15万円）



■問環境事業課（市役所６階）☎22-8255

■問環境生活課（市役所１階１番窓口）☎32-2055

■問市民窓口課（市役所１階７番窓口）☎32-2072、各支所・出張所
　津山年金事務所（田町）☎31-2360

■問子育て推進課（津山すこやか・こどもセンター内）☎32-2065

■問〒708-8501津山市山北520都市計画課（市役所５階）☎32-2096 　 tokei@city.tsuyama.lg.jp
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　地域の大人が子どもたちに関わり、食事の提供や学習支援
など、子どもが安心して過ごすことができる居場所を作る団
体に補助しています。予算額に達し次第、受付を終了します。
要件

①月１回以上開設し、３年以上継続する
②５人以上の子どもの利用を見込んでいる
③他の補助を受けていない

※詳しくは、お問い合わせください。

　市内で魅力ある景観づくりにつながる活動
や、景観の維持・向上に配慮した建物、広告
物を募集します。｢建築物」｢広告物」｢景観
活動」の３つの部門で、自薦・他薦は問いま
せん（他薦の場合、所有者の同意が必要)。
応募方法　窓口に備え付けの応募用紙（市ホ

ームページから印刷可）に記入し、写真な
どの必要書類を添えて、Ｅメール、郵送ま
たは窓口で直接提出する

締め切り　８月 31 日㈬

　定められた方法以外でごみを捨てることや、自分が所有
する土地であっても、ごみを放置したり、無許可で埋め立
てたりすることは、不法投棄であり犯罪です。不法投棄を
した人には５年以下の懲役、1,000万円以下の罰金（法人
は３億円以下）があります。

●登録・届出をしましょう
犬が新しい家族になるときは、登録が必要

です。住所が変わったときや亡くなったとき
も届け出ましょう。

●狂犬病予防注射を毎年受けましょう
　１年に１度の狂犬病予防注射が法律で決め
られています。忘れずに受けましょう。

●放し飼いはやめましょう
　犬・猫の放し飼い、リードや鎖のない散歩、
糞
ふ ん

を始末しないなどのマナー違反、野良猫へ
の安易な餌

え さ

やりは、トラブルの原因になりま
す。

●鑑札・注射済票を犬に付けましょう
　　迷い犬になったとき、役立ちます。

不法投棄は「しない」｢させない」｢許さない｣

犬・猫を飼っている皆さんへ 飼育マナーを守りましょう

国民年金保険料の免除制度

子どもの居場所づくり してみませんか？
作品募集中！ 津山市景観賞

　経済的な理由で、国民年金保険料の納付が難しい場合、
２年１カ月前までさかのぼって、免除や猶予を申請する
ことができます。
　申請方法など、詳しくはお問い合わせください。

保険料の前納がお得です
　令和４年度の国民年金保険料は月額16,590円です。まとめて支払うと保険料が安くなります。
　６カ月前納すると、毎月納付した場合よりも810円（口座振替は1,130円）お得です。
　申込方法や前納期間ごとの割引額など、詳しくは、お問い合わせください。
※10月分～令和５年３月分までの６カ月前納の申込期限は８月31日㈬です（現金納付を除く）
※１年前納、２年前納は、令和５年度分以降が対象です

補助内容
●開設の初期費用
30万円以下
※家賃は対象外

●運営の費用
10万円以下

例：令和４年度分の免除・猶予の場合
免除申請 納付猶予

内容
保険料の免除
(全額,４分の３,
半額,４分の１)

納付期限の
延長

対象 前年の所得が
一定額以下

50歳未満で
前年の所得が
一定額以下

免除・猶予
対象期間 令和4年7月分～令和5年6月分

所得の
審査対象

本人　
配偶者
世帯主

本人
配偶者

申請に必要なもの
●マイナンバーカード
●失業後申請する場合、離職票か雇用保険受給資
格者証

※マイナンバーカードがない場合、個人番号（マ
イナンバー）か基礎年金番号が分かるものと、
顔写真付きの身分証明書

捨てられない環境作りのポイント
(例）ごみを片付ける、草を刈る、ロープを張る、柵
を設置する、定期的に見回りをする

※関係機関と連携し、捨てた人への改善指導、防止対
策（看板や監視カメラの貸し出し）をしています

免除や猶予があると・・・
　保険料を全額納めた時に比べ、受け取る老齢基
礎年金の額が少なくなります。
　将来受け取る額を増やすため、10年以内であれ
ば、さかのぼって免除・猶予された期間の保険料
を納める（追納する）ことができます。

不法投棄されないために
　捨てた人が分からない場合、ごみの処分費用は、土
地所有者などの管理者が負担することになります。捨
てられない環境を作りましょう。

保険料を未納のままにすると・・・
　病気やけがをしたとき、障害基礎年
金や遺族基礎年金を受け取ることがで
きなかったり、将来的に老齢基礎年金
を受け取ることができなかったりする
ことがあります。

不法投棄を見つけたらお知らせください
●環境事業課☎22-8255
●各支所・出張所
●津山警察署生活安全課☎25-0110
●美作県民局環境課☎23-1243

建築物部門 景観活動部門

令和３年度　景観賞受賞作品
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美しいまちを目指して

小学校に牛がやって来た！

歴史に思いを は

馳せる

高低差の激しいコースに挑戦！

上手に回るかな

103 詳しくは 25 ページをご覧ください

第50回河川清掃

那岐ピークス タフトレイルチャレンジ2022

地域畜産業の総合学習親子エコフェスタ2022

津山市文化財調査報告会

山
や ま

本
も と

 夏
な つ

暉
き

ちゃん

８月４日生まれ

応募者 山本尚也さん

１歳おめでとう。
親子で一緒に成長し
ていこう！にぃにと
も仲良くね！

後
ご

藤
と う

 大
た い

志
し

ちゃん

８月12日生まれ

応募者 後藤千夏さん

１歳おめでとう♡
毎日楽しませてくれ
てありがとう！みん
なの宝物だよ。

芦
あ し

田
だ

 楓
ふ う

奈
な

ちゃん

８月19日生まれ

応募者 芦田さやかさん

我が家のお笑い＆癒
い

やし担当ふうちゃん
☆これからもたくさ
ん思い出作ろうね

瀬
せ

川
が わ

 太
た い

陽
よ う

ちゃん

８月22日生まれ

応募者 瀬川佳菜子さん

１歳おめでとう☀️い
っぱい笑って元気に
のびのび育ってね

保
や す

田
だ

 結
ゆ い

晴
は

ちゃん

８月９日生まれ

応募者 保田晴香さん

生まれてきてくれて
ありがとう♡これか
らも元気に大きくな
ってね (^ ^)

西
に し

村
む ら

 咲
さ

那
な

ちゃん

８月14日生まれ

応募者 西村 丈さん

１歳おめでとう♪
生まれてきてくれて
ありがとう♡元気に
大きくなってね♡

井
い の

上
う え

 穂
ほ の

香
か

ちゃん

８月19日生まれ

応募者 井上義久さん

ニコニコ笑顔で元気
に大きくなってね！
生まれてきてくれて
ありがとう♡

宮
み や

岡
お か

 伶
りょう

成
せ い

ちゃん

８月27日生まれ

応募者 宮岡睦子さん

１歳おめでとう！こ
れからもニコニコ笑
顔でにぃにと仲良く
元気に育ってね♡

白
し ら

岩
い わ

 晴
は

琉
る

ちゃん

８月７日生まれ

応募者 白岩厚人さん

いつも笑顔いっぱい
元気なはるちゃん、
１歳おめでとう。
大好き♡

谷
た に

本
も と

 菜
な

美
み

香
か

ちゃん

８月12日生まれ

応募者 谷本由香理さん

生まれてきてくれて
ありがとう！これか
らも可愛い笑顔をた
くさん見せてね♡

石
い し

井
い

 伊
い

織
お り

ちゃん

８月19日生まれ

応募者 石井夏実さん

１歳おめでとう♪
これからも元気に笑
顔でいっぱいで大き
くなってね！

上
う え

田
だ

 珠
み

央
お

奈
な

ちゃん

８月26日生まれ

応募者 上田善之さん

みーちゃん１歳おめ
でとう♡にこにこ笑
顔いっぱいですくす
く大きくなってね

長
な が

尾
お

 菖
しょう

汰
た

ちゃん

８月10日生まれ

応募者 長尾麻里恵さん

にこにこ笑顔のしょ
うちゃんがみんな大
好きだよ♡お兄ちゃ
んたちと仲良くね♡

山
や ま

崎
さ き

 圭
け い

太
た

ちゃん

８月17日生まれ

応募者 山崎 優さん

けいた１歳おめでと
う♡いつもみんなを
笑顔にしてくれてあ
りがとう♡

渡
わ た

邊
な べ

 瑠
る

夏
か

ちゃん

８月20日生まれ

応募者 渡邊沙妃さん

１歳おめでとう☆こ
れからも元気いっぱ
いの可愛い笑顔をた
くさん見せてね♡

山
や ま

形
が た

 心
こ

桜
は る

ちゃん

８月31日生まれ

応募者 山形 渚さん

１歳のお誕生日おめ
でとう！これからも
いっぱい笑って、元
気に育ってね♡

横
よ こ

山
や ま

 揮
き ゅ う

柚ちゃん

８月７日生まれ

応募者 横山亜耶佳さん

きゅうくん、１歳の
お誕生日おめでとう
♡これからもすくす
く大きくなってね♡

重
し げ

年
と し

 朔
さ

玖
く

ちゃん

８月16日生まれ

応募者 重年 光さん

我が家のアイドル１
歳おめでとう☆これ
からも笑顔いっぱい
元気に育ってね

眞
ま

木
き

 心
こ こ

望
み

ちゃん

８月19日生まれ

応募者 眞木裕史さん

いつもみんなを癒や
してくれてありがと
う♡みんな心望が大
好きだよ！

牧
ま き

野
の

 來
ら

心
む

ちゃん

８月28日生まれ

応募者 牧野かれんさん

らむちゃん１歳おめ
でとう！毎日笑顔で
元気に大きくなって
ね！だいすき♡

　中正小学校（宮部下）の５年生14人が、
地域の畜産農家の出前授業を受けました。子
どもたちは、日本最古の黒毛和牛といわれる
｢竹の谷蔓

つる

牛」に実際に触れ、和牛の歴史や
種類などの話に真剣に耳を傾けていました。

　津山東公民館（川崎）で開催した報告会に、
40人が参加しました。会場には、桑山南４
号墳（高尾）から出土した珍しい形の土器な
どが展示され、参加者は興味深そうに見たり、
質問したりしていました。

　津山市地域交流センター（アルネ・津山４
階）で開催した「地球にやさしいエコ工作」
でドングリを使ったコマ作りに挑戦した親子
は、色や軸の長さを工夫しながら、上

じょう

手
ず

に回
るまで何度も試していました。

　吉井川、宮川、藺
い

田川の３河川で、３年ぶ
りに河川清掃が行われました。町内会や市・
県職員、高校生、大学生、企業、団体のボラ
ンティア約1,500人が参加し、河川敷のごみ
拾いや草刈りなどに汗を流しました。

　広戸仙などの山々を走り
抜けるトレイルランの大会
が、勝北地域と奈義町の間
で、３年ぶりに行われまし
た。勝北総合スポーツ公園
(西下）からは、選手200
人がスタートし、走行距離
53㎞、累積標高4,100ｍの
コースに挑戦しました。



け
い
じ
ば
ん
（
お
知
ら
せ
）

日曜納税窓口

月　の　納　税

休日申請サポート

月中のひとの動き

本庁、各支所・出張所
マイナンバーカード
申請サポート実施中
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８月28日㈰ 午前9時～午後１時
納税課（市役所2階 1番窓口）

（納期限：８月31日㈬）
８

８月28日㈰ 午前9時～正午
市民窓口課（市役所１階２番窓口）

☎32-2052

人口   98,127人(前月比＋7)
　男 47,196人(同＋20)
女　 50,931人(同△13）

世帯　 45,723世帯（同＋69）

転入    287人 転出   213人
出生 50人 死亡    117人

5
（６月１日現在）

●国民健康保険料　　   第１期　　　　　 （普通徴収）
●後期高齢者医療保険料 第１期　　　　　 （普通徴収）
●介護保険料(普通徴収) 第２期

※６月24日現在の情報です。
　中止・変更する場合があ
　りますので、事前にご確
　認ください

高齢になっても、元気な暮らしを維持する食事の工夫を紹介します。
とき　６月13日㈪～17日㈮　　ところ　市役所１階市民ロビー
問健康増進課☎32-2069

６月は食育月間
パネル展開催

とき　平日午前８時30分～午後
　５時15分
持ってくるもの　本人確認書類、
　通知カード

●市県民税（普通徴収） 第２期
●国民健康保険料　　   第２期　　　　　 （普通徴収）
●後期高齢者医療保険料 第２期　　　　　 （普通徴収）
●介護保険料(普通徴収) 第３期

固定資産固定資産税税Q＆AQ＆A固定資産税Q＆A固定資産税Q＆A

と
き　
８
月
１
日
㈪
午
前
10
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ　
岡
山
地
方
法
務
局
津
山

支
局
（
田
町
）

相
談
内
容　
土
地
の
分
筆
、
地
目

の
変
更
、
建
物
の
新
築・増
築・

滅
失
な
ど
の
表
示
登
記
、相
続・

売
買
・
贈
与
・
抵
当
権
・
地
上

権
な
ど
の
権
利
登
記

問
岡
山
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
津

山
支
部
（
石
本
さ
ん
）

　
☎
24
－
３
０
０
４

　
津
山
圏
域
に
Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
を

考
え
て
い
る
人
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用

　
イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
有
害
鳥
獣
の

被
害
か
ら
田
畑
を
守
る
た
め
、
防

護
柵
を
設
置
す
る
団
体
に
補
助
し

ま
す
。

対
象　
受
益
戸
数
が
３
戸
以
上
で
、

集
落
の
一
部
ま
た
は
全
部
を
囲

む
防
護
柵
を
新
規
に
設
置
す
る

団
体

申
請
方
法　
森
林
課
か
各
支
所
・

出
張
所
に
事
前
に
相
談
し
、
申

請
書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提

出
す
る

受
付
期
間　
８
月
１
日
㈪
～
９
月

22
日
㈭
必
着

く
だ
さ
い
。

と
き　
８
月
14
日
㈰
～
19
日
㈮
午

前
９
時
～
午
後
５
時
15
分
（
14

日
は
午
後
４
時
ま
で
）

と
こ
ろ　
津
山
圏
域
無
料
職
業
紹

介
セ
ン
タ
ー
（
津
山
圏
域
雇
用

労
働
セ
ン
タ
ー
内
：
山
下
）

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

問
津
山
広
域
事
務
組
合

　
☎
24
－
３
６
３
３

　
子
育
て
を
し
な
が
ら
就
職
を
希

望
す
る
人
を
支
援
し
ま
す
。

と
き　
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
（
予
約
要
）

と
こ
ろ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山

（
山
下
）

※
子
ど
も
と
一
緒
に
相
談
や
求
人

を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

※
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
あ
り

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山
マ
ザ
ー
ズ

※
予
算
の
範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

補
助
額
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
森
林
課（
市
役
所
４
階
）☎
32
－

２
０
７
８
、
各
支
所
・
出
張
所

　
農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地
を

転
用
し
、
農
業
以
外
の
目
的
で
使

用
す
る
場
合
は
、
事
前
に
手
続
き

が
必
要
で
す
。

　
早
め
に
相
談
し
、
期
限
内
に
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
８
月
１
日
㈪
～
31
日

㈬
問
農
業
振
興
課
（
市
役
所
４
階
）

☎
32
－
２
１
５
９

コ
ー
ナ
ー
☎
35
－
２
６
７
３

そ
の
ほ
か
の
相
談
は
、
25
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
　
　

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
人
は
、
８
月
以
降
の
受
給
資
格

を
確
認
す
る
現
況
届
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
対
象
者
に
は
７
月
末

に
通
知
し
ま
す
。

　
必
要
書
類
を
準
備
し
、
受
給
者

本
人
が
窓
口
で
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間　
８
月
１
日
㈪
～
31
日

㈬
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分

と
こ
ろ　
子
育
て
推
進
課
（
津
山

す
こ
や
か
・
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

内
）、
各
支
所
・
出
張
所

※
子
育
て
推
進
課
の
み
、
５
日
㈮

は
午
後
８
時
ま
で
、
12
日
㈮
・

19
日
㈮
・
26
日
㈮
は
午
後
７
時

ま
で
受
け
付
け

　
軍
人
な
ど
戦
争
で
無
く
な
っ
た

人
の
遺
族
に
、
特
別
弔
慰
金
（
第

11
回
）
を
支
給
し
ま
す
。
申
請
方

法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

支
給
内
容　
額
面
25
万
円
の
記
名

国
債
（
年
５
万
円
ず
つ
５
年
償

還
）

締
め
切
り　
令
和
５
年
３
月
31
日

（
令
和
２
年
４
月
１
日
～
申
請

受
付
中
）

※
支
給
要
件
を
満
た
す
遺
族
が
複

数
の
場
合
、
１
人
の
み
に
支
給

※
第
10
回
（
平
成
27
年
４
月
１
日

問
子
育
て
推
進
課

　
☎
32
－
２
０
６
５

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
８
月
以
降
の
支
給
を
判
断
す
る

た
め
、
所
得
状
況
届
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
支
給
停
止
中
の
人
も

提
出
が
必
要
で
す
。

特
別
障
害
者
手
当
な
ど

　
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福

祉
手
当
、
経
過
的
福
祉
手
当
を
受

給
し
て
い
る
人
は
、
現
況
届
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

―
―
―
― 

共
通
項
目 

―
―
―
―

受
付
期
間　
８
月
12
日
㈮
～
９
月

９
日
㈮
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
15
分

提
出
先　
障
害
福
祉
課
（
市
役
所

１
階
10
番
窓
口
）、
各
支
所
・

出
張
所

問
障
害
福
祉
課
☎
32
－
２
０
６
７ 

     
 

32
－
２
１
５
３

　
～
平
成
30
年
４
月
２
日
申
請
受

付
分
）
で
申
請
し
た
人
も
、
新

た
に
申
請
が
必
要

問
生
活
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
12

番
窓
口
）
☎
32
－
２
０
６
３

　
農
業
委
員
会
で
は
、
遊
休
農
地

の
発
生
防
止
や
、
農
地
の
有
効
利

用
、
集
積
の
促
進
の
た
め
、
年
間

を
通
じ
て
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
（
利

用
状
況
調
査
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

調
査
の
際
、
農
地
内
に
立
ち
入
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局
（
農
業
振

興
課
内
）
☎
32
－
２
１
５
９

お
知
ら
せ

第36回津山市民平和祭
■平和パネル展
とき・ところ
　８月１日㈪〜５日㈮＝市役所１階市民ロビー
　８月６日㈯・７日㈰＝市立図書館前ホール（ア

ルネ・津山４階）
内容　写真パネルや平和に関する資料の展示など
■夏休み親子映画会「おかあさんの被爆ピアノ｣
とき　８月６日㈯午後１時～
ところ　グリーンヒルズ津山リージョンセンター

(大田）
参加費　無料
申し込み　不要
■高校生と平和を語るラジオ番組
放送日　９月15日㈭・16日㈮・20日㈫午後５時

～５時30分
放送局　エフエムつやま（78.0MHz）
内容　市内の高校生と実行委員会の対談
※オープニング・セレモニー、夏休み親子体験平

和バスツアーは中止します

■問人権啓発課（アルネ・津山５階）☎31-0088

鳥獣対策用電気柵の安全確保
　電気柵は、人への感電などの危険を防ぐため、
設置方法が法律で定められています。
　現在設置している人やこれから設置する人は、
次の方法で安全対策をお願いします。
①電源装置の使用
　電気柵の電気を30ボルト以上（コンセント用
の交流100ボルトなど）の電源から供給する時は、
電気用品安全法の基準を満たす電気柵用電源装置
を使用する。
②漏電遮断器の設置
　❶で、公道沿いなど、人が簡単に立ち入ること
ができる場所に設置する場合、15ミリアンペア以
上漏電すると0.1秒以内に電気を遮断する、漏電
遮断器を設置する。
③注意看板の設置
　人目につきやすい
位置に、見やすい文
字で「危険」｢さわる
な」などと表示する。

■問森林課☎32-2078

障
害
各
種
手
当
の
届
け
出
の
提
出

無
料
職
業
紹
介
セ
ン
タ
ー

Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ
ー
ン
相
談
強
化
期
間

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
提
出

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山

マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー

土
地
家
屋
調
査
士
の
日

登
記
無
料
相
談
会

グリーンカーテン作品展 写真募集
　グリーンカーテンの写真を募集します。応募写真は、９月下旬に市
役所１階市民ロビーで展示予定です。　
応募資格　市内に在住・通勤する人、市内の学校・事業所
申込方法　環境生活課と各支所・出張所に備え付けの応募用紙（市ホ

ームページから印刷可）に必要事項を記入し、作品の
　写真を添えて、郵送または直接提出する
締め切り　９月２日㈮（当日消印有効）

■問環境生活課（市役所5階）☎32-2051

申
請
は
お
済
み
で
す
か

戦
没
者
遺
族 

特
別
弔
慰
金

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
実
施
中

農
振
農
用
地
か
ら
の
除
外
申
出

農
作
物
鳥
獣
被
害
防
護
柵

設
置
補
助
申
請

｢道路ふれあい月間」令和４年度道路清掃
　道路の除草や空き缶、ごみなどの収集・清掃を
行います。
とき　８月28日㈰午前７時～９時
ところ　市内幹線道路
※開催の有無は、市ホームペー
　ジでご確認ください

■問管理課☎32-2089



け
い
じ
ば
ん

け
い
じ
ば
ん
（
募
集
）

2022.８ 20

◆情報ホットライン：１日６回程度（時間帯＝58分～00分）

※放送日時は
　変更になる場合
　があります

今すぐできるエコ活動～ごみ減量大作戦パート②紙編～
３月中の毎日午前８時25分～ほか

☎24-4000

☎24-4000

◇８月のこんにちは市役所さんの放送はありません
◆情報ホットライン：１日６回程度（時間帯＝58分～00分）
※放送日時など、変更になる場合があります

21 2022.８

（
募
集
、
講
座
・
講
演
会
、
イ
ベ
ン
ト
）

◆情報ホットライン：１日６回程度（時間帯＝58分～00分）
※放送日時は変更にな
　る場合があります

こんにちは市役所さん　

☎24-4000

[通常開庁時間］午前８時30分～午後５時15分 [時間延長窓口］毎週金曜日午後７時まで
[時間延長の業務内容］戸籍、住民票、印鑑登録、印鑑証明書、パスポート交付、国民健康保険、
後期高齢者医療、年金、介護、市民税、固定資産税、税証明書、納税

総
務
・
経
理
事
務
科
15
人
（
母
子

枠
２
人
含
む
）

訓
練
期
間　
９
月
28
日
㈬
～
令
和

５
年
２
月
27
日
㈪

訓
練
場
所　
津
山
圏
域
雇
用
労
働

セ
ン
タ
ー

対
象　
求
職
中
の
人

受
講
料　
無
料
（
教
材
費
要
）

申
込
方
法　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
に
相
談
し
、
申
し
込
む

募
集
期
間　
８
月
１
日
㈪
～
31
日

㈬

問
北
部
高
等
技
術
専
門
校（
川
崎
）

　
☎
26
－
１
１
２
５

募
集
種
目　
①
一
般
曹
候
補
生
②

航
空
学
生
③
自
衛
官
候
補
生

待
遇
な
ど　
①
入
隊
後
２
年
９
カ

月
経
過
以
降
、
選
考
に
よ
り
３

等
陸
・
海
・
空
曹
に
昇
任
②
パ

イ
ロ
ッ
ト
な
ど
の
養
成
制
度
。

　
入
隊
後
約
６
年
で
３
等
海
・
空

尉
に
昇
任
③
２
年
ま
た
は
３
年

を
１
任
期
と
し
、
任
用
任
期
満

了
後
は
就
職
か
継
続
を
選
択

締
め
切
り　
①
９
月
６
日
㈫
②
９

月
９
日
㈮
③
通
年

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「
岡
山
ち

ほ
ん
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い

試
験
日　
９
月
18
日
㈰
午
前
９
時

募
集
期
間　
８
月
８
日
㈪
～
19
日

㈮
午
後
５
時

問
津
山
圏
域
消
防
組
合
総
務
課

（
林
田
）
☎
31
－
１
２
５
９

交
通
安
全
教
室

と
き　
毎
週
月
曜
日
・
火
曜
日
・

木
曜
日
・
金
曜
日
の
２
時
間
程

度
（
祝
日
を
除
く
）

応
募
方
法　
電
話
か
窓
口
で
直
接

申
し
込
む

夜
光
タ
ス
キ
の
無
料
配
布

と
こ
ろ　
環
境
生
活
課
（
市
役
所

１
階
１
番
窓
口
）、
各
支
所
・

出
張
所

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
津

山
出
張
所
（
山
下
）

　
☎
22
－
５
６
３
７

受
験
資
格

消
防
職
Ａ
＝
平
成
６
年
４
月
２
日

～
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ

で
、
高
校
卒
業
程
度
以
上
の
学

力
を
有
す
る
人

消
防
職
Ｂ
＝
平
成
６
年
４
月
２
日

以
降
生
ま
れ
で
、
救
急
救
命
士

の
免
許
を
取
得
し
て
い
る
人
ま

た
は
令
和
４
年
度
に
実
施
さ
れ

る
救
急
救
命
士
国
家
試
験
受
験

資
格
を
取
得
見
込
み
の
人

採
用
予
定
人
数　
若
干
名

配
布
本
数　
１
人
１
本

問
環
境
生
活
課
☎
32
－
２
０
５
６

　
日
本
学
生
支
援
機
構
や
市
の
奨

学
金
を
借
り
て
い
る
人
が
「
帰
っ

て
き
ん
ち
ゃ
い
基
金
」
に
登
録
し
、

要
件
を
満
た
す
と
、
奨
学
金
の
返

還
の
補
助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

対
象　
大
学
、
短
期
大
学
、
高
等

専
門
学
校
、
専
修
学
校
に
在
学

中
で
令
和
５
年
３
月
ま
で
に
卒

業
見
込
み
の
人

主
な
要
件　
次
の
す
べ
て
に
当
て

は
ま
る
人

①
大
学
な
ど
を
卒
業
後
、
津
山
市

に
通
算
３
年
以
上
居
住
す
る

②
津
山
圏
域
（
津
山
市
、
鏡
野
町
、

勝
央
町
、
奈
義
町
、
久
米
南
町
、

美
咲
町
）
で
通
算
３
年
以
上
常

用
雇
用
さ
れ
る

③
交
付
申
請
時
に
奨
学
金
を
36
カ

月
以
上
返
済
し
て
い
る

④
交
付
申
請
時
に
満
30
歳
未
満

補
助
金
額　
無
利
子
分
＝
返
還
月

額
（
上
限
２
万
円
）
の
36
カ
月

分
、有
利
子
分
＝
返
還
月
額（
上

限
２
万
円
）
の
24
カ
月
分

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
次
世
代
育
成
課（
市
役
所
２
階
）

　
☎
32
－
２
０
０
９

　
和
牛
繁
殖
経
営
を
始
め
る
た
め

の
知
識
や
技
術
を
習
得
で
き
る
講

座
で
す
。
基
礎
講
義
や
牧
場
体
験

実
習
、
市
場
視
察
な
ど
の
全
４
回

で
す
。

開
講
日　
８
月
20
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
３
時

と
こ
ろ　
岡
山
県
農
林
水
産
総
合

セ
ン
タ
ー
畜
産
研
究
所
（
美
咲

町
）

対
象　
和
牛
の
飼
育
に
興
味
が
あ

り
、
将
来
岡
山
県
で
就
農
・
新

規
参
入
を
希
望
す
る
人

定
員　
10
人
程
度

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
岡
山
県
畜
産
協
会
経
営
対
策
班

（
岡
山
市
）

　
☎
０
８
６
－
２
２
２
－
８
５
７
５

　
８
月
は
、
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
強
調
月
間
で
す
。
啓
発
運
動

の
た
め
の
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
方
法　
①
作
品
（
ひ
ら
が
な

で
読
み
方
を
記
載
）
②
郵
便
番

号・住
所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

④
年
齢
⑤
性
別
⑥
電
話
番
号
⑦

職
業
な
ど
を
記
入
し
、
郵
送
で

提
出
す
る

締
め
切
り　
９
月
30
日
㈮
（
当
日

消
印
有
効
）

問
〒
１
０
５
－
０
０
１
１
東
京
都

港
区
芝
公
園
１
－
８
－
21 

５
階

株
式
会
社
公
募
ガ
イ
ド
社
令
和

４
年
度
北
方
領
土
に
関
す
る
標

　
語
・
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
募
集
係

☎
０
３
－
５
４
０
５
－
２
０
６
２

　
身
近
な
食
材
で
作
る
こ
と
が
で

き
る
秋
の
薬や

く

膳ぜ
ん

を
学
び
、
自
然
の

恵
み
の
力
で
心
と
体
を
整
え
ま
す
。

と
き　
８
月
25
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
（
大
谷
）

講
師　
久
保
敦
子
さ
ん
（
国
際
中

　
医
薬
膳
師
）

定
員　
８
人
（
応
募
者
多
数
の
場

　
合
は
抽
選
）

参
加
費　
１
千
円
（
材
料
費
）

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
窓
口
で

直
接
申
し
込
む
（
平
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時
）

締
め
切
り　
８
月
15
日
㈪

問
中
央
公
民
館
☎
24
－
５
１
１
１

　
脳
ト
レ
や
体
操
な
ど
に
よ
る
認

知
症
予
防
の
講
座
で
す
。
会
場
へ

の
出
入
り
は
自
由
で
す
。
お
気
軽

に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

と
き　
８
月
19
日
㈮
午
後
２
時
～

３
時
30
分

と
こ
ろ　
市
立
図
書
館（
ア
ル
ネ・

津
山
４
階
）

問
津
山
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
☎
23
－
１
０
０
４

■
仁
木
家
文
書
か
ら
見
た
幕
末
期

の
医
師
の
倫
理
観

と
き　
９
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
３
時

と
こ
ろ　
美
作
大
学
（
北
園
町
）

講
師　
近
都
兼
司
（
津
山
洋
学
資

料
館
学
芸
員
）

定
員　
１
０
０
人
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

申
込
方
法　
①
住
所
②
氏
名
③
電

話
番
号
を
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

締
め
切
り　
８
月
26
日
㈮

問
生
涯
学
習
課
☎
32
－
２
１
１
８
、

　

 

32
－
２
１
４
７
、

gakus

　

huu@
city.tsuyam

a.lg.jp

と
き　
９
月
３
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
４
時

と
こ
ろ　
津
山
慈
風
会
記
念
ホ
ー

ル
（
川
崎
）

演
題　
高
齢
者
の
虐
待
に
つ
い
て

講
師　
堀
川
涼
子
さ
ん
（
美
作
大

学
社
会
福
祉
学
科
教
授
）

申
込
期
間　
８
月
１
日
㈪
～
10
日

㈬
問
岡
山
県
看
護
協
会
津
山
支
部

（
津
山
中
央
病
院
内
）

　
☎
21
－
８
１
１
１

８月の朝市など
■津山市地産地消センターサンヒルズ
　大お盆市
とき　８月６日㈯午前９時～
ところ　サンヒルズ（大田）
内容　お盆用の花や地元農産物・加工品の販売、

焼きそば・かき氷の即売など

■作州津山宮川朝市
とき　８月11日(木・祝)午前７時～10時
ところ　宮川河川敷・城北橋西詰（山北）
内容　放し飼いの鶏卵、新鮮
　野菜、手作り加工品など
※売り切れ次第終了

■問サンヒルズ☎27-7131 ■問ビジネス農林業推進室☎32-2178

津
山
圏
域
消
防
組
合

職
員
採
用
試
験

北
部
高
等
技
術
専
門
校

訓
練
生
募
集

北
方
領
土
返
還
運
動

標
語
・
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
募
集

自
衛
官 

募
集

募
　
　
集

交
通
安
全
教
室
受
講
団
体
募
集

夜
光
タ
ス
キ
の
無
料
配
布

川埜龍三展
「モノラルユートピア｣

　現代美術家、川
か わ

埜
の

龍
りゅう

三
ぞ う

さんの作品展で
す。新作の大型彫刻作品の発表や、これ
まで川埜さんが手がけた絵画などを展示
します。
　ぜひご覧ください。
とき　７月30日㈯～８月28日㈰午前10
　時～午後６時（火曜日、８月12日㈮
　は休館）
ところ　ポート アート＆
　デザイン津山（川崎）
入館料　無料
※入館は午後５時30分ま
　で
■問ポート アート＆デザイン津山
　☎20-1682

秋のスポーツ教室　参加者募集
■第２期にこにこ体力トレーニング教室
とき　９月２日～12月２日の金曜日午前９時

30分～10時30分（全10回、予定）
ところ　津山総合体育館
定員　60人程度
■第２期ふれあいグラウンド・ゴルフ教室　
とき　９月14日～11月30日の水曜日午前９時

30分～11時30分（全10回、予定）
ところ　津山中央公園グラウンド（山北）
定員　30人程度

―――――――  共通項目  ―――――――
対象　市内に在住・通勤する人
参加費　3,000円（障害保険料含む）
申込期間　７月29日㈮～８月12日㈮
※詳しくは、お問い合わせください

■問津山スポーツ振興財団（スポーツ課内：津山
総合体育館）☎24-0202

津山日本語教室　講師募集
　津山市とその周辺に住む外国人の日本語学
習を支援する、ボランティア講師を募集して
います。教室では日本語を使うため、外国語
を話す必要はありません。
講師募集中の教室
とき　①毎週火曜日午前10時～11時②毎週木

曜日午前10時15分～11時15分③毎週木曜
日午後８時～９時10分④日曜日（月１回程
度）午後０時15分～１時45分

ところ　①高野公民館（高野本郷）②④津山
男女共同参画センター「さん・さん」（ア
ルネ・津山５階）③グリーンヒルズ津山リ
ージョンセンター

※祝日、年末年始などを除く
■問津山にほんごの会事務局（地域づくり推進室
　内：市役所３階）☎32-2032

岡
山
県
看
護
協
会
津
山
・

勝
英
支
部
看
護
研
修
会

「
帰
っ
て
き
ん
ち
ゃ
い
基
金
」

登
録
学
生
募
集

か
ん
た
ん
薬
膳
教
室

講
座
・
講
演
会

認
知
症
予
防
講
座

第
１
回 

美
作
学
講
座

令
和
４
年
度
和
牛
入
門
講
座

受
講
生
募
集

くじ引きあり
(１人１回まで)
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どんな悩みごとでも構いません
ひとりで悩まないで、
気軽にご相談ください

津山配偶者暴力相談
支援センター
　　　  ☎31-2552

津山配偶者暴力相談
支援センター☎31-2552

津山さくらまつり
期間中は毎日開催！

ひとりで悩まないで、
　　　  気軽にご相談ください

LetLet’’ss
ExerExerc  se
Let’s
Exerc  se

Vol.

（
募
集
、
講
座
・
講
演
会
）

■問高齢介護課(市役所１階11番窓口）☎32-2070

悩みごとは
ありませんか？

③下を拭くとき
スクワットをするイ
メージで膝を曲げ、
腕を伸ばして上下、
左右に大きく動かす

問■■高齢

10

普段家事をしない人も、運動と思っ
てすると、健康維持・体力向上に加
えて家族に感謝されるかも！

20

肩こり予防、
下半身の筋力アップ

お尻・太もも、
体幹の筋力アップ

①足を肩幅に開く
②上を拭くとき
できるだけ腕を伸ばして、
左右に大きく動かす

①背筋は伸ばした
まま、一歩前に
踏み出し、腕を
前に伸ばす

②引き戻すときは
肩甲骨を意識し
て引き寄せる

掃除機・モップかけ 窓拭き

　運動したい気持ちはあるのに時間がないという皆さんにおすす
めするのが、毎日の家事時間の有効活用です。
　家事の中でも“掃除”は、意識してすることで全身運動になり、
部屋がきれいになることで気持ちもスッキリします。
　日常生活の活動（身体活動）を今より10分増やしてみましょう。

日常のさまざまな悩みを、ひとりで抱え、我
慢していませんか。
　近年、数が多くなっているＤＶ（ドメスティ
ックバイオレンス）の相談が、コロナ禍でます
ます増えています。
　自粛生活でパートナー（加害者）と被害者が
家の中で接する時間が増えたこと、制限や我慢
によるいら立ちが原因で、ささいな出来事がＤ
Ｖに発展することも少なくありません。ＤＶに
限らず、夫婦間や友人・周りとの関係など、悩
みが増えた人も多いのではないでしょうか。
　どんな悩みでも構いません。電話、対面、ど
ちらでも相談できるので、まずは電話してくだ
さい。

齢介護課(市役所１階11番窓口）☎32 207問■■高齢

毎日
プラス　　分！からだを動かそう!
毎日
プラス 分！からだを動かそう!

リチウムイオン電池の
捨て方に注意！

　電子たばこなどの充電式の小型家電やおもち
ゃに使われているリチウムイオン電池は、外か
らの強い力で発火しやすく、危険です。津山圏
域クリーンセンターでは、４月にリチウムイオ
ン電池が原因とみられる火災が発生しました。
電池を外すことができない製品のごみの出し方
①製品を透明のポリ袋に入れ、「リチウム電池」
「バッテリー」など分かるように表記する
②❶を不燃ごみの指定袋（透明）に入れて出す
　メーカーのリサイクルや、市役所などに設置し
ている小型家電回収ボックスもご利用ください。

■問環境事業課３Ｒ推進係☎32-2203

ここがポイント

掃除編

ふ

取り外せるバッテリーや乾
電池は、資源ごみの日に、
青カゴに捨てるのじゃぞ！

　
津
山
の
地
で
昔
ど
の
よ
う
に
人

は
暮
ら
し
て
い
た
の
か
、
史
跡
や

資
料
を
見
学
し
な
が
ら
学
び
ま
す
。

と
き　
９
月
27
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ　
津
山
弥
生
の
里
文
化
財

セ
ン
タ
ー
（
沼
）

対
象　
市
内
に
在
住
す
る
人

定
員　
15
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

申
込
方
法　
①
住
所
②
氏
名
③
電

話
番
号
を
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
で
申
し
込
む

締
め
切
り　
８
月
26
日
㈮

問
生
涯
学
習
課
☎
32
－
２
１
１
８
、

　

gakushuu@
city.tsu

　

yam
a.lg.jp

■
小
・
中
学
生
茶
道
教
室

　
夏
休
み
茶
の
湯
体
験
教
室

と
き　
７
月
30
日
㈯
、
８
月
６
日

㈯
・
13
日
㈯
・
20
日
㈯
午
前
10

時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　
勝
北
公
民
館（
新
野
東
）

対
象　
小
・
中
学
生
（
親
子
で
の

参
加
も
可
）

参
加
費　
２
０
０
円

問
茶
道
教
室
（
濃
野
さ
ん
）

　
☎
29
－
２
４
１
０

第30回西東三鬼賞　俳句作品募集
　津山出身の俳人、西東三鬼の業績を称

たた

え、三鬼の俳句精神を継ぐ新しい感覚の俳句文芸
の振興を目指し、広く作品を募集します。

西東 三鬼（さいとう さんき）
　明治33年、市内
南新座に生まれる。
本名は斉藤敬直。昭
和８年、33歳で俳
句に出会い、３年後
の昭和11年「水枕
ガバリと寒い海があ
る」を発表。その鋭
い感覚が俳壇を騒然
とさせ、新興俳句の
旗手、鬼才と呼ばれ
た。昭和37年、61
歳で逝去。

賞　大賞（西東三鬼賞）
　　　　　賞状と副賞50万円（１人）
　　秀逸＝賞状と副賞２万円（10人）
　　入選＝賞状と記念品（30人）

作品要件　雑詠５句１組（未発表作品に限る）
をＡ４サイズの原稿用紙に記入（複数組の応
募可）

応募方法　応募作品と同じ用紙に①郵便番号・
住所②氏名（ふりがな）③俳号（ふりがな）④
職業か学校名・学年⑤生年月日⑥電話番号を
記入し、投句料（１組2,000円）を添えて文化
課に持ってくる、または投句料分の定額小為
替を同封して郵送する

締め切り　10月31日㈪（当日消印有効）
■問〒708-8501 津山市山北520西東三鬼賞委員会事務局（文化課内：東庁舎２階）☎32-2121

鉄道遺産などを活用したまちづくり基金　寄付募集
　個人や企業の皆さんからの寄付を募集しています。
　基金は、市民活動団体や企業などが取り組む鉄道遺産を利
用した事業への補助金に利用し、地域の活性化や住民による
観光まちづくりの推進、津山への郷土愛につなげます。
申込方法　観光振興課（東庁舎２階）に備え付けの申込書

(市ホームページから印刷可）に必要事項を記入し、郵送、
ファクス、Ｅメールか窓口で直接申し込む

納付方法　郵送で届く郵便振替用紙か納付書で納付する、ま
たは市指定銀行口座に直接振り込む

※この寄付金は、所得税や法人税の確定申告の寄付金控除の
対象です

■問〒708-8501 津山市山北520観光振興課
　☎32-2082、 32-2154、 kankou@city.tsuyama.lg.jp

大
人
の
社
会
見
学 

第
１
弾

沼
遺
跡（
弥
生
住
居
跡
）

文
化
庁
令
和
４
年
度

伝
統
文
化
親
子
教
室
事
業

D51形蒸気機関車D51形蒸気機関車

美作滝尾駅美作滝尾駅
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救急医療案内
☎23-9910

小児救急医療電話相談☎＃８０００
土・日・祝18：00～翌８：00、平日19：00～翌８：00

休日診療
津山市医師会 検索

休
館
日

月

中央児童館

阿波児童館

加茂(ぐりむ)児童館

南(ワイワイ)児童館

久米図書館夏休み行事

健　　康

相　　談

市立図書館（アルネ・津山４階）午前10時～午後７時　☎24-2919
加茂町図書館（加茂町塔中）午前10時～午後６時　☎42-7032
勝北図書館（新野東）午前10時～午後６時　☎36-8622
久米図書館（中北下）午前10時～午後６時　☎57-3444

中央児童館・南児童館・加茂児童館
　１日㈪、８日㈪、12日㈮、15日㈪、
21日㈰、29日㈪

夏休みスペシャル　美作大学生による「人形劇」
とき：８月19日㈮午前11時～正午　対象：小学２年
生以下（未就学児は保護者同伴要) 定員：10人　申
し込み：８月４日㈭午前10時～（電話のみ、先着順)

動くおもちゃを作ろう
とき：８月６日㈯午前10時30分～11時30分　対
象：小学生　定員：10人　申し込み：７月23日㈯午
前10時～（先着順) 持ってくるもの：単一電池２個

ペットッボトルを使った工作
とき：８月１日㈪・３日㈬・４日㈭・５日㈮午後２時
～３時　申し込み：不要

あそぼっと！「The チャレンジ DAY」
とき：８月28日㈰午前11時～正午　対象：小学生以下
(未就学児は保護者同伴要) 定員：10人　申し込み：
８月20日㈯午前10時30分～（電話のみ、先着順）

今月の一押しイベント 中央児童館
科学遊び

市立図書館：30日㈫
加茂町・勝北・久米図書館：１日㈪、８日㈪、
12日㈮、15日㈪、22日㈪、29日㈪、30日㈫

とき　８月20日㈯　①＝午後１時30分～、
②＝午後２時15分～
ところ　久米図書館２階
講師　坂手澄恵さん（押
　し花インストラクター）
対象　小学生と保護者
定員　各回親子５組　
参加費　無料
申込方法　電話または窓口で直接申し込む
申込期間　８月２日㈫～18日㈭

とき　８月20日㈯　①＝午後１時30分～、
②＝午後２時15分～
ところ　久米図書館２階
講師　坂手澄恵さん（押
　し花インストラクター）
対象　小学生と保護者
定員　各回親子５組　
参加費　無料
申込方法　電話または窓口で直接申し込む
申込期間　８月２日㈫～18日㈭

休
館
日

月

検索津山市  離乳食作り

自動車文庫「ぶっくまる」の塗り絵作品を
図書館に貼ろう

10
3

月月
問健康増進課☎32-2069

８８

2022.８ 2425 2022.８

け
い
じ
ば
ん

　細谷和範さん(津山工業高等専門学校教授)
と一緒に、風を利用したおもちゃを作ります。
とき　８月７日㈰午前11時～正午
対象　年長（５歳児)～小学２年生（未就学
児は保護者同伴要）

定員　10人
申し込み ７月30日㈯
　午前10時～（電話の
　み、先着順）

●図書館情報は、
　市ホームページで 図書館 検索

離乳食の作り方を動画で公開しています。

　自動車文庫「ぶっくまる」を好きな色で塗った作品
を応募しませんか。応募作品は、次のとおり展示しま
す。
とき　８月１日㈪～31日㈬
ところ 市立図書館展示
　コーナー
応募方法　窓口に備え付け
の塗り絵に描き提出する

応募締切　８月21日㈰
※応募した人に、プレゼントあり

押し花工作　押し花で
カレンダーを作ろう！

■問秘書広報室(広報)☎32-2029

対象 令和４年10月に満１歳の誕生
　日を迎える赤ちゃん（津山市在住）
締め切り 8月10日㈬午後５時必着

写真は市ホームページでも紹介！

応募方法　赤ちゃんの「氏名、ふりがな、生年月日｣
と、応募者の「氏名、住所、連絡先、お子様への
ひとこと」を明記し、写真を添えて、Ｅメールまた
は郵送で送付（Ｅメールの容量は10メガバイト以内)
送付先　kouhou@city.tsuyama.lg.jp
　または〒708-8501津山市山北520秘書広報室
※お子様へのひとことは36文字以内（記号を含む)
　※応募者多数の場合は抽選

お

めで
とう赤ちゃん

(山北）午前10時～午後５時☎22-2099

(横山）午前10時～午後５時☎24-4400

午前10時～午後５時☎42-3168

(阿波）㈪㈬㈭㈮ 午後１時～５時☎46-2076

(加茂町
中原)

申し込みは
こちらからも
できます➡

児童館 検索

8月

８月

●児童館情報は、 
市ホームページで

と　き と　こ　ろ
31日㈬ 14：00～15：00 津山すこやか・こどもセンター

離乳食教室

内容　説明、個別相談など（試食はありません)
定員　８人 (予約要)
持ってくるもの　筆記用具、
　親子(母子)健康手帳
申込先　健康増進課☎32-2069
※オンライン受講も可

相　談　名 と　　き と　こ　ろ 問い合わせ先
育児相談・健康相談 1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・

29日㈪10：00～11：30 津山すこやか・こどもセンター 健康増進課☎32-2069
ＤＶ、人間関係、日
常生活の悩みごと相
談

月・水～金曜日 10：00～18：00
土・日曜日 10：00～17：00
(祝日・振替休日を除く)

− 津山配偶者暴力相談支援センタ
ー☎31-2552

悩みごと無料相談 毎週月・水・金曜日 10：00～17：00
(平日のみ)

ライフサポートセンターつやま
(津山圏域雇用労働センター内)

ライフサポートセンターつやま
☎35-2433

家庭と子どもの法律
相談(無料・予約要) 1日㈪ 13：30～16：40 津山すこやか・こどもセンター 子育て推進課☎32-2065
ＤＶ・虐待 ハラスメント救
済 心のカウンセリングル
ーム(無料相談日・予約要)

28日㈰ 10：00～16：00 津山男女共同参画センター｢さん・さん｣
認定NPO法人オリーブの家
☎28-4772

olivehouse1225@gmail.com

鶴山塾教育相談
2日㈫・23日㈫ 9：00～11：00、4日
㈭・19日㈮ 15：00～17：00、25日㈭ 
10：00～12：00

教育相談センター「鶴山塾」 鶴山塾☎22-2523

認知症・若年性認知
症相談 10日㈬ 13：15～17：15 津山市地域包括支援センター（市

役所１階）
津山市地域包括支援センター
☎23-1004

司法書士法律相談
(無料・予約要) 3日㈬・17日㈬ 13：30～15：30 環境生活課(市役所1階消費生活セ

ンター窓口) 環境生活課☎32-2057
人権・行政相談 9日㈫ 10：00～15：00 阿波公民館 阿波出張所地域振興課☎32-7042
福祉総合相談 10日㈬ 13：00～15：00 津山市総合福祉会館 津山市社会福祉協議会☎23-5130
巡回行政相談 10日㈬ 13：00～15：00 加茂町福祉センター 加茂支所地域振興課☎32-7032

行政相談 12日㈮ 9：00～12：00 勝北支所 勝北支所地域振興課☎32-7023
17日㈬ 10：00～15：00 加茂町公民館 加茂支所地域振興課☎32-7032

人権・民生合同相談 18日㈭ 9：00～12：00 勝北保健福祉センター 勝北支所地域振興課☎32-7023
行政相談委員・公証
人合同相談 19日㈮ 10：00～15：00 津山市総合福祉会館 岡山行政監視行政相談センター

☎086-231-4323
行政・民生合同相談 22日㈪ 9：00～12：00 久米支所 久米支所地域振興課☎32-7011
住宅無料相談 25日㈭ 13：30～16：30 市役所１階市民ロビー 都市計画課☎32-2099

と　き と　こ　ろ
30日㈫ 13：30～15：00 津山すこやか・こどもセンター

はっぴー子育て教室

内容　身体測定、保育士によるふれあい遊び、保健師・栄
養士の個別相談など
対象　第１子の６～７カ月児（申込要）
持ってくるもの　親子(母子)健康手帳、おむつ、ミルクなど
※対象者には、個別に通知します
※オンライン受講も可

※18ページのお知らせにも掲載があります

内　容 と　き 受付時間
乳児健診 16日㈫、17日㈬ 12：50

～
13：30

１歳６カ月児健診 ２日㈫、 ３日㈬
３歳児健診 23日㈫、 24日㈬、 26日㈮

元気な子どもを育てるために

ところ　津山すこやか・こどもセンター
※対象者には個別に通知します。１歳６カ月児健診と３
歳児健診は、対象予定月が遅れています

と　き と　こ　ろ
18日㈭ 13：30～16：00 津山歯科医療センター診療所(沼)

妊婦歯科検診

内容　歯科検診、ブラッシング指導
定員　12人（先着順・予約要）
申込先　健康増進課☎32-2069

と　き と　こ　ろ
26日㈮ 10：00～11：15
       12：30～15：30

市役所１階市民ロビー
※400ml献血のみの受付

「愛の献血」にご協力を



（有料広告）
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※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

締め切り 

2022.８ 2627 2022.８

Ｅメール　kouhou@city.tsuyama.lg.jp
ファクス　32-2152
は が き 〒708-8501 津山市役所秘書広報室行
※専用応募フォームからも応募できます
※お便りの内容は広報紙やホームページ
　で匿名で紹介する場合があります

広報津山
広告募集中

お問い合わせ―株式会社ジチタイアド☎092-716-1401

広報津山で皆さんにＰＲしませんか？

広報クイズ＆ご意見募集 正解者の中から抽選で５人に当たる！

第５次総合計画　後期実施計画
市からのお知らせ　夏旅　つやま
　つやま健康ポイントは８月１日から　ほか
まちかど写真館・おめでとう赤ちゃん　

けいじばん
津山の歴史あらかると
津山自慢　表彰を受けた駅の管理活動を担当
　知和老人クラブ

クール（応募61人、正解61人）

記念品 

令和４年８月20日㈯当日消印有効 

問

　　　　　　応募方法 　　　　　 ①答え②氏名③郵便番号・住所④広報
　紙への感想・市政への意見⑤右のＡ～Ｆの記念品
　の中から１つを書き、秘書広報室に送る

２ページ
｢○○○の事業をまとめました！｣
○に入る数字３文字は？

…………………●❷
………………●❽

…………●16

……………………………………●18
………………………●26

……………………………●28

８月号
目次

６月号の正解
当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせて
いただきます。

Ⓐあば温泉無料入浴券（５枚）
Ⓑ百々温泉めぐみ荘無料入浴券（５枚）
Ⓒ津山郷土博物館招待券（２枚）
Ⓓ津山洋学資料館無料招待券（２枚）
Ⓔ津山まなびの鉄道館無料入館券（２枚）
Ⓕベルフォーレ津山  映画鑑賞チケット（２枚）

で
あ
っ
た
上
に
復
興
資
金
を
支
払
う
の
は
大
変
だ
っ
た
は
ず

で
す
。

　
災
害
は
続
き
、
藩
の
日
記
に
は
、
３
年
後
の
宝
永
７
年
閏う

る
う

８
月
11
日
の
地
震
で
潰
家
や
山
崩
れ
が
あ
り
、
死
者
が
出
る

被
害
だ
っ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
詳
細
は
分
か
り
ま
せ

ん
。
翌
宝
永
８
年
の
２
月
１
日
に
発
生
し
た
地
震
に
つ
い
て

は
、
被
害
の
概
要
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
よ
る
と
、

被
害
が
大
き
か
っ
た
地
域
は
現
在
の
真
庭
市
周
辺
で
、
１
１

８
軒
が
全
壊
、
１
４
１
軒
が
半
壊
、
山
崩
れ
が
70
カ
所
あ
っ

た
こ
と
な
ど
が
分
か
り
ま
す
。
正
徳
３
年
（
１
７
１
３
）
４

月
12
日
に
は
、
大
き
な
被
害
は
な
い
も
の
の
、
日
中
に
７
、

８
回
地
震
が
あ
っ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
津
山
藩
の
日
記
な
ど
江
戸
時
代
の
記
録
を
読
む
と
、
次
々

と
多
様
な
災
害
が
起
こ
っ
た
時
期
が
あ
っ
た
こ
と
が
分
か
り

ま
す
。
い
つ
の
時
代
も
、
自
然
災
害
は
人
々
の
生
活
を
脅
か

し
て
い
ま
す
。

　
江
戸
時
代
中
期
の
宝
永
４
年
（
１
７
０
７
）
８
月
19
日
、

津
山
で
は
午
前
中
か
ら
夕
方
ま
で
三
十
年
来
無
か
っ
た
よ
う

な
大
風
雨
が
吹
き
荒
れ
ま
し
た
。
こ
の
風
雨
で
、
約
３
万
石

の
農
作
物
が
失
わ
れ
、
約
１
８
０
０
軒
の
家
が
潰
れ
た
と
津

山
藩
の
日
記
に
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
津
山
藩
の
10
万
石
の

う
ち
、
約
３
分
の
１
の
石
高
が
被
害
に
あ
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
。

　
こ
の
被
害
の
復
興
途
中
だ
っ
た
同
年
10
月
４
日
、
今
度
は

地
震
が
発
生
し
ま
し
た
。
藩
の
日
記
に
は
「
当
国
に
て
は
つ

い
に
覚
え
の
な
い
強
地
震
」
と
あ
り
ま
す
。
あ
る
村
の
大
庄

屋
は
、「
半
時
」（
現
在
の
約
１
時
間
）
も
揺
れ
、「
こ
の
辺

り
の
者
は
前
代
よ
り
こ
の
よ
う
な
地
震
を
知
ら
な
い
」
と
報

告
し
て
い
ま
す
。
時
間
や
揺
れ
の
表
現
は
、
個
人
の
感
覚
に

よ
る
も
の
で
、
正
確
な
と
こ
ろ
は
不
明
で
す
が
、
当
時
の

人
々
に
強
烈
な
印
象
を
与
え
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
こ
の

地
震
は
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
さ
ら
に
49
日
後
、
富
士
山
が
噴
火
し
た
の
で
す
。

　
こ
の
噴
火
も
、
津
山
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
噴
火
被

害
の
復
興
の
た
め
に
、
江
戸
幕
府
は
全
国
か
ら
一
律
に
復
興

資
金
を
徴
収
す
べ
く
、
各
藩
に
石
高
１
０
０
石
に
つ
き
２
両

を
納
入
す
る
よ
う
通
達
を
出
し
ま
し
た
。
津
山
藩
は
２
千
両

を
急
き
ょ
京
都
の
商
人
か
ら
借
り
て
用
意
し
、
幕
府
へ
納
め

ま
し
た
。
こ
の
２
千
両
は
そ
の
後
、
津
山
藩
内
の
村
な
ど
へ

賦
課
さ
れ
た
と
考
え
ら
れ
、
８
月
の
大
風
雨
の
被
害
が
甚
大

問
津
山
郷
土
博
物
館
（
山
下
）
☎
22
－
４
５
６
７

江
戸
時
代
中
期
の
自
然
災
害

▶
赤
枠
部
に
「
大
風
雨
当
国
三
十
年
来
無
之
大
風
之
由
」
と

あ
り
、
大
風
雨
だ
っ
た
こ
と
が
分
か
る

『
国
元
日
記
』（
宝
永
４
年
８
月
19
日
）
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再
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ク
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（
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No.813 表彰を受けた駅の管理活動を担当
知和老人クラブ（加茂町知和）

つやまじまん

vol.1

ええととここ
いいっっぱいぱい
え ええととここ

いいっっぱいぱい
え
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因美線知和駅本屋(加茂町小渕)

2022.８ 28

　津山の人・物・技術
など、明日誰かに自慢
したくなる津山のいい
ところを紹介します

2022（令和4年)
No.813

8

５月号の主な内容

　人をつなぐ 地域をつなぐ
　　　民生委員・児童委員

８月号の主な内容

第５次総合計画 後期実施計画
212の事業をまとめました

つやま援農塾　ピオーネの房づくり
６月13日　まほらファーム（野村）

慢慢慢津山

ええとこいっぱい

　開業時の姿を残す駅舎の管理活動が評
価され、令和３年、産業遺産学会(東京)
の産業遺産保存功労者表彰を受けた知和
自治団。駅舎の管理を直接担当する、知
和老人クラブ役員の赤野美代子さん・山
本文夫さん・國米彰さんに、駅舎や活動
への思いを聞きました。
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ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
聖
地

　
桜
が
咲
く
季
節
や
、
誰
も
踏
ん
で
い

な
い
真
っ
白
な
雪
道
か
ら
続
く
冬
の
駅

舎
は
、
人
気
の
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

　
秘
境
駅
と
し
て
紹
介
さ
れ
、
漫
画
に

も
取
り
上
げ
ら
れ
る
な
ど
、
年
代
も
趣

味
も
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
訪
れ
ま
す
。
平

成
19
年
か
ら
始
め
た
、
誰
で
も
見
た
り

書
い
た
り
で
き
る
「
知
和
ノ
ー
ト
」
に

は
書
き
込
み
が
絶
え
ま
せ
ん
。

活
動
の
原
動
力
は
思
い
や
り
の
心

　
平
成
17
年
頃
か
ら
、
月
に
１
回
、
５

～
10
人
程
度
が
集
ま
り
、
清
掃
や
周
囲

の
草
刈
り
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

　
大
切
な
の
は
こ
こ
に
住
み
続
け
た
い

と
思
う
気
持
ち
と
一
人
ひ
と
り
が
で
き

る
こ
と
を
す
る
こ
と
。
原
動
力
は
、
お

互
い
を
思
い
や
る
、
助
け
合
い
の
心
で

す
。
駅
舎
が
き
れ
い
に
な
れ
ば
、
み
ん

な
が
気
持
ち
が
良
い
の
は
自
然
な
こ
と

で
す
。「
管
理
す
る
」
と
い
う
大
げ
さ

な
活
動
で
な
く
、
駅
舎
で
お
し
ゃ
べ
り

す
る
楽
し
い
時
間
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
線
路
沿
い
に
彼
岸
花
を
植
え
る
活
動

は
、
沿
線
地
域
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
始

め
て
、
10
年
以
上
に
な
り
ま
す
。
毎
年

11
月
末
頃
、
彼
岸
花
が
群
生
す
る
河
原

か
ら
株
を
移
植
し
、
少
し
ず
つ
増
や
し

て
い
ま
す
。
９
月
中
旬
頃
か
ら
、
真
っ

赤
な
花
が
線
路
沿
い
を
染
め
る
の
で
、

車
窓
か
ら
楽
し
ん
で
欲
し
い
で
す
。

若
い
世
代
に
つ
な
い
で
い
き
た
い

　
駅
の
利
用
者
が
減
り
、
建
物
の
傷
み

も
増
え
、
歴
史
や
思
い
出
が
詰
ま
っ
た

地
域
の
良
い
も
の
を
、
若
い
世
代
に
ど

う
引
き
継
い
で
い
く
か
が
課
題
で
す
。

　
駅
舎
に
人
が
集
ま
る
新
し
い
活
用
の

仕
方
を
一
緒
に
考
え
る
な
ど
、
若
い
人

に
つ
な
い
で
い
き
た
い
で
す
。

　
今
回
の
津
山
自
慢
の
取
材
は
、
産

業
遺
産
学
会
理
事
長
の
小
西
伸
彦
さ

ん
と
訪
問
。
専
門
家 

小
西
さ
ん
の
駅

舎
に
つ
い
て
の
贅ぜ

い

沢た
く

な
解
説
に
加
え
、

「
小
渕
地
区
に
あ
る
の
に
、
な
ぜ
知
和

駅
？
」「
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
列
車
が
知

和
駅
に
長
時
間
停
車
で
き
な
い
理
由

は
？
」
な
ど
皆
さ
ん
か
ら
続
々
と
飛

び
出
す
驚
き
エ
ピ
ソ
ー
ド
。
全
部
紹

介
し
た
か
っ
た
ん
で
す
が
…
。 （
☽
）

　
３
ペ
ー
ジ
、
４
ペ
ー
ジ
の
記
事
を

作
っ
て
い
る
と
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
の

言
葉
が
多
い
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。

「
ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
」「
Ａ
Ｉ
チ
ャ
ッ
ト

ボ
ッ
ト
」「
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
決
済
」「
デ
ジ

タ
ル
デ
バ
イ
ド
」「
母
子
健
康
手
帳

ア
プ
リ
」「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
」。
少
し
前
ま
で

見
慣
れ
な
か
っ
た
内
容
が
次
々
に
登

場
。
デ
ジ
タ
ル
化
の
波
と
時
代
の
変

化
の
速
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。（
三
） 

　
人
生
初
の
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し

ま
し
た
。
心
配
だ
っ
た
バ
リ
ウ
ム
検

査
も
含
め
、
想
像
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に

終
了
。
食
事
や
運
動
の
ア
ド
バ
イ
ス

も
あ
り
、
生
活
を
見
直
す
き
っ
か
け

に
な
り
ま
し
た
。
国
保
に
加
入
す
る

20
歳
以
上
の
人
は
、
健
診
や
人
間
ド

ッ
ク
が
「
つ
や
ま
健
康
ポ
イ
ン
ト
」

の
対
象
で
す
。
こ
の
機
会
に
健
康
チ

ェ
ッ
ク
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？（
☀☀
）

※写真撮影時のみマスクを外しました

　昭和６年
(1931）に
設置。当時
の鉄道省が
定めた地方

の小さな駅舎の典型的な造りを残
しているとして、令和３年に産業
遺産学会の推薦産業遺産の認定を
受けた。

管理を担当する知和老人クラブの皆さん　赤野さん（後列左から２番）、
山本さん（前列左から２番）、國米さん（前列左から１番）


