
平成 30年度津山市元気いきいいき通所サービス事業の公募にかかる
回答書

平成 30年 2月 22日 津山市

質 問 事 項 回 答

【重錘バンドについて】

・重錘バンドは”こけない

からだ体操”で使用してい

る物は購入できるのでしょ

うか？

【事業実施期間について】

・利用者の状態によって、

期間の延長、再実施等は考

えられるのでしょうか？

【事業委託の内容につい

て】

・委託仕様書の５（４）初

回アセスメントと個別サー

ビス計画の作成には委託料

はいただけるのでしょう

か？

・初回アセスメントは電話

にて聞き取り調査と包括支

援センターからの書類（ア）

（イ）をもとに簡易的作成

ではいけないのでしょう

か？そして第 1回利用で正
式決定ではいけないのでし

ょうか？

・すべて利用開始までに行

って、利用者の都合で利用

しなくなることも想定でき

・地域で展開している「こけないからだ講座」で使用している重錘

バンドは市内のスポーツ用品店等での購入はできませんが、類似品

であれば購入可能と思われます。

・利用期間は原則３カ月ですが、利用者の状態により期間の延長、

継続利用等が必要な場合は、個別地域ケア会議で検討し決定しま

す。

・初回アセスメント、個別サービス計画の作成など、個々の業務内

容についての委託料はありません。

・委託仕様書に記載のとおり、初回アセスメントは利用者の自宅ま

たはサービス提供場所で、利用者の状態を目視で確認し行ってくだ

さい。利用調整からサービス開始までの流れは委託仕様書に記載の

とおりですので、再度確認してください。

・利用者の状態悪化や、都合等で利用中止になる可能性もあります。

また、利用期間途中での中止も想定されます。



るのでしょうか？

・本事業にあたっては結果

も重要視されると思います

が、津山市こけないからだ

体操での効果の程をお教え

ください。

【事業を利用できる者につ

いて】

・平成 29年度は元気いきい
き通所サービス事業の実施

は少なかったとお聞きした

のですが何故でしょうか？

・平成 29年度の事業対象該
当者は何人居られたのでし

ょうか？

・平成 29年度個別地域ケア
会議で議論をされた方は何

人居られたのでしょうか？

【事業運営について】

・ふれあい交流通所サービ

スと元気いきいき通所サー

ビス利用者を同時に実施す

ることは可能でしょうか？

・詳細については、午後 7時開催の指定プログラム講習会において
説明します。

・利用者が少なかった理由は、

①予防給付から総合事業への移行期であったため。

②新規での通所利用希望者のうち、平成 29年度委託仕様書の利用
者像に該当する利用者が少なかったため。

③平成 29年度委託仕様書の利用者像に該当した場合でも、送迎エ
リア等の関係で事業利用が困難であったため。

などが考えられます。

・回答日までの事業利用者は 11名です。

・委託仕様書に記載しているとおり、「個別地域ケア会議で自立に

資するアドバイスを受け利用開始」となりますので、事業利用者全

員について個別地域ケア会議で検討しています。

・ふれあい交流通所サービス事業の指定基準及び元気いきいき通所

サービス事業の委託仕様書の内容を満たしていれば同時実施は可

能です。再度、指定基準及び委託仕様書を確認してください。


