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3月号は…

・上加茂支部

・中央支部

・城北支部
をご紹介します

小
地
域
ケ
ア
会
議
交
流
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

令
和
三
年
一
月
三
十
日
（
土
）
に
、
津
山
市
総
合

福
祉
会
館
に
て
、
第
四
回
小
地
域
ケ
ア
会
議
交
流
会

を
開
催
致
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
五
十
八
名
の
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。

今
年
度
の
交
流
会
は
、
津
山
市
よ
り
コ
ロ
ナ
禍
に

お
け
る
津
山
市
の
現
状
を
伝
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
の
後
、
美
作
大
学
生
活
科
学
部
社
会
福
祉
学

科
の
小
坂
田
稔
特
任
教
授
よ
り
、「
今
だ
か
ら
こ
そ
重

要
な
小
地
域
ケ
ア
会
議
～
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に

向
け
て
～
」
ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
東
津
山
支
部
・
田
邑
支
部

よ
り
、
コ
ロ
ナ
禍
で
行
な
っ
た
取
り
組
み
に
つ
い
て

発
表
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対

策
の
た
め
、
情
報
交
換
を
す
る
時
間
は
設
け
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
参
加
者
か
ら
は
、

「
コ
ロ
ナ
禍
で
の
取
り
組
み
を
、

今
後
の
活
動
の
参
考
に
し
た
い
。」

と
い
っ
た
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

ご
参
加
い
た
だ
い
た
皆
様
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

活
き
活
き
と
暮
ら
し
続
け
る
ま
ち
を

目
指
し
て

～
上
加
茂
支
部
～

住
民
自
治
協
議
会
を
平
成
二
十
一
年
か
ら
開

催
し
、
平
成
三
十
年
度
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
を
中
学
生
以
上
の
住
民
に
対
し
て
実

施
し
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
か
ら
住
民
自

治
協
議
会
を
『
福
祉
』『
移
動
』『
空
き
家
』『
地

域
資
源
』
の
四
つ
の
部
会
に
分
け
、
各
部
会
で
、

住
民
が
感
じ
て
い
る
地
域
課
題
に
対
し
て
ど
の

よ
う
な
取
り
組
み
が
出
来
る
か
を
協
議
し
て
い

ま
す
。（
現
在
は
、
福
祉
・
移
動
・
空
き
家
の
三

部
会
）
各
部
会
で
話
し
合
っ
た
こ
と
を
毎
回
全
体

で
共
有
し
、
部
会
ご
と
に
協
力
し
合
え
る
こ
と
が

な
い
か
を
考
え
て
い
ま
す
。

福
祉
部
会
が
出
来
た
た
め
、
令
和
元
年
度
六
月
に
小
地
域

ケ
ア
会
議
の
立
ち
上
げ
と
な
り
ま
し
た
。

小
地
域
ケ
ア
会
議
で
は
、
こ
れ
ま
で
、
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

交
流
会
の
開
催
（
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
実
施
）
や
、

支
え
合
い
マ
ッ
プ
作
成
に
向
け
て
の
協
議
、
認
知
症
あ
っ
た

か
声
か
け
模
擬
訓
練
の
検
討
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

上
加
茂
支
部
は
「
活
き
活
き
上
加
茂

未
来
へ
つ
な
ぐ
我

が
ふ
る
さ
と
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
各
部
会
が
協
力
し
合
っ

て
活
動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り

ま
で
誰
も
が
活
き
活
き
と
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
上
加
茂
支
部
を
目

標
に
、
小
地
域
ケ
ア
会
議
を
進
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

給
湯
器
が
故
障
し
、
連
絡
先
の
シ
ー
ル
が
貼
っ
て
あ
っ

た
為
、
連
絡
。
業
者
に
、「
修
理
で
き
な
い
。
買
い
替
え
る

し
か
な
い
。
」
と
言
わ
れ
、
高
額
な
給
湯
器
の
契
約
を
し

た
。
後
か
ら
、
設
置
し
て
あ
る
給
湯
器
の
業
者
と
シ
ー
ル

に
書
か
れ
て
い
る
業
者
は
無
関
係
で
あ
る
こ
と
が
分
か

っ
た
。
敷
地
内
の
給
湯
器
に
連
絡
先
を
記
し
た
シ
ー
ル
を

貼
り
、
連
絡
し
て
き
た
人
に
高
額
な
修
理
、
買
い
替
え
を

勧
め
る
手
口
。
故
障
し
た
時
は
、
取
扱
説
明
書
等
に
あ
る

修
理
連
絡
先
へ
問
い
合
わ
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
相
談
窓
口
】

・
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

２
３-

１
０
０
４

・
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

１
８
８

給
湯
器
に
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
業
者
の

シ
ー
ル
が

に
…
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ま
ち
な
か
な
ら
で
は
の
地
域
づ
く
り

～

中
央
支
部

～

中
央
支
部
で
は
、
町
内
会
長
、
愛
育
委
員
・
栄
養
委
員
、
民
生

委
員
・
児
童
委
員
を
構
成
委
員
と
し
た
中
央
支
部
情
報
交
換
会

を
前
身
と
し
て
、
令
和
元
年
十
一
月
に
小
地
域
ケ
ア
会
議
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
中
央
支
部
は
商
店
街
周
辺
の
地
域
で
あ
り
、
集

会
所
が
な
い
た
め
、
高
齢
者
施
設
の
会
議
室
を
借
り
て
、
三
か
月

に
一
回
、
会
議
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

会
議
の
中
で
は
、
日
頃
の
活
動
の
情
報
交
換
を
は
じ
め
、
一
人

暮
ら
し
高
齢
者
・
空
き
家
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
会
議
の
中
で
マ
ッ

プ
を
活
用
し
て
、
地
域
状
況
の
把
握
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た

高
齢
化
率
、
独
居
の
方
の
割
合
が
高
い
こ
と
か
ら
、
緊
急
時
に
も

迅
速
に
対
応
が
出
来
る
よ
う
に
、
世
帯
台
帳
を
作
成
し
て
い
ま

す
。今

年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
に
よ
り
、
例
年
の

地
域
活
動
が
難
し
い
状
況
で
し
た
が
、
集
ま
ら
な
く
て
も
出
来

る
こ
と
に
取
り
組
も
う
と
、
昨
年
度
、

会
議
の
中
で
検
討
事
項
と
し
て
あ
が
っ

て
い
た
、
携
帯
で
き
る
緊
急
連
絡
カ
ー

ド
を
作
成
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
、

交
流
す
る
機
会
が
減
っ
て
い
る
た
め
、

委
員
が
手
分
け
し
て
訪
問
し
、
様
子

確
認
を
行
な
い
ま
し
た
。

次回の笑地域つうしんは…

・東加茂支部

・成名支部

など、紹介予定です

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
誰
も
が
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て

～

城
北
支
部

～

城
北
支
部
で
は
、
令
和
二
年
七
月
に
小
地
域
ケ
ア
会
議
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。
町
内
会
役
員
、
愛
育
委
員
・
栄
養
委
員
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、

老
人
ク
ラ
ブ
、
消
防
団
等
を
構
成
委
員
と
し
て
、

三
か
月
に
一
回
程
度
、
会
議
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

城
北
支
部
小
地
域
ケ
ア
会
議
で
は
、
設
置
後
、

最
初
の
取
り
組
み
と
し
て
、
地
域
で
暮
ら
す
皆
さ

ん
か
ら
日
頃
思
っ
て
い
る
こ
と
や
ご
意
見
を
お
聞

き
し
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
の
取
り

組
み
を
検
討
し
て
い
く
た
め
、
全
世
帯
を
対
象
と

し
た
「
住
民
ア
ン
ケ
ー
ト
」
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

ア
ン
ケ
ー
ト
の
配
布
・
回
収
に
あ
た
っ
て
は
、
町
内
会
長
さ
ん
を
は
じ

め
、
町
内
会
班
長
さ
ん
な
ど
、
多
く
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
世
代

別
・
男
女
別
の
住
民
ニ
ー
ズ
や
課
題
を
「
見
え
る
化
」
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

こ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
は
、
小
地
域
ケ
ア
会
議
に
設
け
た
防
災
分
科
会
、

見
守
り
分
科
会
、
子
ど
も
の
見
守
り
分
科
会
や
各
種
団
体
の
皆
さ
ん
に
も

お
知
ら
せ
し
、
地
域
の
課
題
を
共
有
し
な
が
ら
、
地
域

の
防
災
体
制
や
見
守
り

台
帳
の
作
成
の
検
討
な

ど
、
こ
れ
か
ら
の
城
北

支
部
の
ま
ち
づ
く
り
に

活
か
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
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