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   津
山
市
企
画
財
政
部
秘
書
広
報
室（
市
役
所
３
階
）

　
  　
　
〒
708－8501 岡

山
県
津
山
市
山
北
520

広
報
津
山
は
、
環
境
保
護
の
た
め
再

生
紙
と
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
読
み
終
え
た
後
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
雑
誌
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

 ☎
0868－32－2029

 FAX  0868－32－2152
 kouhou@

city.tsuyam
a.lg.jp

2020
（令和２年）

号
月

広
報
津
山

電
子
版

津
山
市
公
式

フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク

津
山
市
公
式

イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム

津
山
市
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

注目！
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No.787 津山市城西まちづくり協議会 会長

髙須 昌明さん（小田中)

❷
市からのお知らせ(新型コロナウイルス感染症対策 ほか）
まちかど写真館・おめでとう赤ちゃん(令和元年6月生まれ）
けいじばん
津山の歴史  あ･ら･か･る･と(旧広戸小学校奥津川分校）
注目！今月の津山人(髙須昌明さん）

❻
18･19
20
26
28

6
2020（令和2年）
No.787

2020.６ 28

４月５日㈰ オープン
まちの駅 城西浪漫館(田町)

災害に備えて～非常備蓄品をそろえよう～

計画が完成するまでにどんな取り組みをしましたか？
　城西地区には、15の町内会があり、川に近く浸水に注意
が必要な地区と、山側で土砂災害に注意が必要な地区の２つ
に分かれます。それぞれの地区で課題が異なるため、町内会
長、青年団、老人会、愛育・民生委員、消防団など、地域の
人に幅広く呼び掛け、意見を交換しました。
　その後、約30人で組織する防災防犯部会を立ち上げ、防
災訓練の結果などを踏まえながら、協議を重ねました。
　計画に載せている防災ハザードマップは、それぞれの地域
を歩き、避難所までの道のりや危険箇所などを確認して作成
しました。
城西地区の計画の特徴は？
　地域の防災力を高めるには、｢自助」と「共助」が重要です。
計画では、避難所の備蓄品などに頼らず、最低３日分の水と
食料を準備しておくなど、自分の身は自分で守る「自助」の
大切さを強調しました。また、城西地区はイベントの開催な
どを通じて地域のつながりが強いので、身近な近所で早めに
声を掛けて助け合う「近助(共助)」を呼びかけています。
　避難所は、わたしたち住民が運営するため、運営者自身も
避難者の一人です。避難所は助けてくれるところでなく、住
民同士が協力して助け合う場であることを、避難所での約束
事として計画に載せました。
今後の課題は？
　計画は策定して終わりではありません。新型コロナウイル
ス感染症の拡大を受け、避難所での感染症予防対策の必要性
を認識しました。訓練などを行うと、電力の確保、避難者の
車の誘導、ペットの居場所など、新たな課題がどんどん出て
きます。今後も、さまざまな世代を巻き込み、みんなで自由
に意見を出し合い、実効性のある計画にしていきたいです。

この事業は環境に配慮したカーボンオフセット事業です

特集

　平成10年の台風10号による浸水で大
きな被害を受けるなど、防災に対する
意識が高かった城西地区は、平成28年
度、国の呼び掛けに応じ、地区防災計
画（地域の特徴に合わせ、災害時の住
民の役割や避難行動などを定めた計
画）の作成を開始。令和元年度に県の
地区防災計画作成のモデル地区に選ば
れ、県内で初めて計画を完成させた。

※22ページ「美作の国つやま検定」の答えは、１＝２、２＝２、３＝３でした。次回もお楽しみに !



災
害
に
備
え
て

　
　 〜
非
常
備
蓄
品
を
そ
ろ
え
よ
う
〜

※写真は非常備蓄品の
　イメージです。商品
　を推奨するものでは
　ありません
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　皆
さ
ん
は
、
災
害
に
備
え
て
食

料
や
生
活
用
品
を
備
蓄
し
て
い
ま

す
か
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
で
、
全
国
的
に
食
料

や
生
活
用
品
の
買
い
だ
め
を
す
る

人
の
姿
が
報
道
さ
れ
ま
し
た
。
あ

ら
か
じ
め
食
料
や
生
活
用
品
を
備

蓄
し
て
い
た
人
は
、
慌
て
ず
に
済

ん
だ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　災
害
シ
ー
ズ
ン
前
に
、
家
庭
で

の
食
料
や
生
活
用
品
の
備
蓄
に
つ

い
て
、
防
災
の
身
近
な
専
門
家
で

あ
る
防
災
士
の
神
田
敬
三
さ
ん
に

話
を
聞
き
ま
し
た
。

■問
危
機
管
理
室
☎
32 - 

２
０
４
２

特集

防災士　神田 敬三さん

　
新
聞
紙
と
ポ
リ
袋

で
食
器
の
替
わ
り
を

作
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
使
用
後
に
ポ
リ

袋
を
そ
の
ま
ま
捨
て

る
こ
と
が
で
き
る
の

で
、
容
器
を
洗
う
水

の
節
約
に
も
な
り
ま

す
。

　
意
外
に
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
ト

ラ
ン
プ
な
ど
の
ゲ
ー

ム
や
娯
楽
用
品
が
大

切
で
す
。
楽
し
む
こ

と
で
不
自
由
な
避
難

生
活
で
も
、
気
持
ち

が
和
ら
ぎ
ま
す
。

　
必
ず
備
蓄
し
て
お

き
た
い
も
の
は
こ
の

３
つ
で
す
。

　
災
害
に
備
え
て
準
備
し
て

お
き
た
い
も
の
や
、
ポ
イ
ン

ト
を
紹
介
し
ま
す
。

災害に備えて～非常備蓄品をそろえよう～特集

　
　非常持出品として必要な
品目は、家族構成や性別、
年齢など、それぞれの事情
で異なります。

◆乳幼児
□粉ミルク・ほ乳びん
□離乳食
□清浄綿
□バスタオル
□紙おむつ
□だっこ紐

ひ も

□母子手帳

◆高齢者
□介護手帳
□紙おむつ
□介護用品
□入れ歯
□補聴器

◆障害者
□障害者手帳
□ホイッスル
□杖

つえ

・白いテープ・おん
ぶひも
□お気に入りのグッズ

(持っていると安心で
きるもの）
□要援護者であることを

確認できるもの（ゼッ
ケン）

◆女性
□生理用品
□防犯ブザー
□くし・ブラシ、鏡
□化粧品
□髪の毛をくくるゴム

１
、
水

　
飲
料
水
は
１
人
１
日
３
リ

ッ
ト
ル
必
要
で
す
。
１
週
間

分
あ
る
と
安
心
で
す
。

２
、
食
料

　
４
ペ
ー
ジ
で
紹
介
す
る
ロ

ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
で
備

蓄
し
ま
し
ょ
う
。
災
害
時
で

も
普
段
か
ら
食
べ
慣
れ
て
い

る
も
の
が
お
勧
め
で
す
。

３
、
ト
イ
レ

　
水
道
が
止
ま
る
と
水
洗
ト

イ
レ
が
使
え
ま
せ
ん
。
簡
易

ト
イ
レ
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

 

非
常
持
出
品
（
例
）

　
避
難
所
で
２
～
３
日
間
過
ご

す
時
に
必
要
な
備
蓄
品
で
す
。

□
水
・
食
料

□
簡
易
ト
イ
レ

□
懐
中
電
灯
　

□
携
帯
電
話
の
充
電
器
　

□
持
ち
出
し
カ
バ
ン
　

□
携
帯
用
の
緊
急
連
絡
先
カ
ー

　
ド

□
ラ
ジ
オ
　

□
マ
ス
ク

□
医
療
品
　

□
エ
ア
マ
ッ
ト
　

□
ト
ラ
ン
プ

□
現
金
（
停
電
時
は
、
電
子
マ

　
ネ
ー
と
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

　
が
使
え
な
い
た
め
）

 

非
常
備
蓄
品
（
例
）

　
自
宅
で
７
日
間
過
ご
す
時
に

必
要
な
備
蓄
品
で
す
。

□
水・食
料（
イ
ン
ス
タ
ン
ト・

　
レ
ト
ル
ト
・
缶
詰
）
　

□
ラ
ッ
プ
　

□
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
　

□
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

□
ヘ
ル
メ
ッ
ト
　

□
軍
手
　

□
防
犯
ブ
ザ
ー
　

□
使
い
捨
て
カ
イ
ロ

□
風
呂
敷
　

□
充
電
式
電
池
　

□
タ
オ
ル
　

□
保
冷
剤
　

□
新
聞
紙
　

□
ポ
リ
袋

自分に必要なものは
何？

▲新聞紙で作った容器



2020.６ 45 2020.６

　
県
危
機
管
理
課
が
発
行
す
る
防

災
冊
子
で
す
。
い
ざ
と
い
う
時
に

と
る
べ
き
行
動
や
日
頃
か
ら
の
備

え
な
ど
、
災
害
か
ら
身
を
守
る
た

め
に
知
っ
て
お
き
た
い
防
災
の
基

礎
知
識
を
イ
ラ
ス
ト
で
分
か
り
や

す
く
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

■問
県
危
機
管
理
課
☎
０
８
６ - 

２

　
２
６ - 

７
２
９
３

　「避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
」

は
、
登
録
者
の
情
報
を
警
察
や
消

防
団
、
民
生
委
員
、
自
主
防
災
組

織
、
町
内
会
な
ど
と
共
有
し
、
災

害
が
発
生
し
た
時
、
円
滑
に
避
難

支
援
や
安
否
確
認
を
す
る
た
め
の

名
簿
で
す
。

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は

ま
る
人

　
①
要
介
護
３
〜
５
の
認
定
を
受

け
て
い
る
、
②
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
ま
た
は
２
級
を
所
持
し

て
い
る
、
③
療
育
手
帳
Ａ
を
所

持
し
て
い
る
、
④
精
神
障
害
者

手
帳
１
級
を
所
持
し
て
い
る
、

⑤
津
山
市
の
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
を
受
け
て
い
る
難
病
患
者
な

ど

※

お
お
む
ね
70
歳
以
上
の
高
齢
者

世
帯
で
、
災
害
時
に
自
力
で
避

難
す
る
こ
と
に
不
安
が
あ
る
人

も
登
録
可

■問
生
活
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）

☎
32 - 

２
０
６
３
、
　
32 - 

２

　
１
５
３

　家
族
内
で
食
事
の

制
限
や
好
み
を
整
理

し
て
お
き
、
限
ら
れ

た
食
料
の
中
で
も
力

が
わ
く
食
事
を
考
え

ま
し
ょ
う
。

県
の
防
災
ガ
イ
ド

「
も
も
た
ろ
う
の
防
災
」

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
へ

の
登
録
を

備える

食べる

買い足す

日
常
生
活
で

消
費
し
な
が
ら

備
蓄
す
る
こ
と
が

ポ
イ
ン
ト
!

もっと
知りたい
人は

災害に備えて～非常備蓄品をそろえよう～特集

緊急告知防災ラジオを販売
しています
　旧津山市
内の世帯を
対象に販売
しています。
購入方法など、詳しくは危
機管理室にお問い合わせく
ださい。
価格　3,250 円（税込）

 開設した避難所などを知る方法
　市では、災害の種別や規模によって、開設する避難所などを決
定します。避難する人は、避難所の開設状況を必ず確認し、避難
してください。
情報の入手方法
　つやま災害情報メール、緊急告知防災ラジオ、防災行政無線、
市ホームページ、市フェイスブック・ＬＩＮＥ、テレビ津山のコ
ミュニティチャンネル、テレビのデータ放送など。
つやま災害情報メールの登録方法
　電子メールアドレス「t-tsuyama@sg-m.jp」
に空メールを送るか、ＱＲコードから登録する。
そのほかにも、こんな方法があります
Yahoo!防災速報アプリ
　政府や自治体が配信する避難情報や地震情報、豪雨予報などの
災害情報、今後の予報・予測を、緊急のお知ら
せとして、スマートフォンアプリのプッシュ通
知などで受け取れるサービスです（情報提供元
：ヤフー株式会社)。

 いざという時はすぐに連絡を
　気象庁から大雨、洪水、暴風などの「警報」が発令されると、
市役所本庁舎と各支所・出張所に「災害警戒（対策）本部」を設
置します。
　災害の発生や兆候を見付けたら、速やかに連絡してください。
津山市災害警戒（対策）本部　☎0868-23-2130
加茂支所地域振興課　☎0868-32-7031
阿波出張所地域振興課　☎0868-32-7042
勝北支所地域振興課　☎0868-32-7021
久米支所地域振興課　☎0868-32-7011
津山圏域消防組合　☎0868-31-1119
津山警察署　☎0868-25-0110

 

食
料
の
備
蓄
は

　
　

  

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
で
！

　
常
に
一
定
量
の
食
料
を
家
に
備
蓄

し
て
お
く
方
法
を
「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス

ト
ッ
ク
法
」
と
い
い
ま
す
。

１
、
備
え
る

　
イ
ン
ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
・

缶
詰
な
ど
の
食
料
を
少
し
多
め
に

買
い
ま
す
。

２
、
食
べ
る

　
期
限
が
近
い
も
の
か
ら
順
に
消

費
し
ま
す
。
自
分
の
味
の
好
み
や

食
べ
る
量
を
確
か
め
な
が
ら
、
災

害
を
乗
り
越
え
る
た
め
の
食
料
の

備
蓄
を
考
え
ま
す
。

３
、
買
い
足
す

　
食
べ
た
分
だ
け
新
し
く
買
い
足

し
ま
す
。

※
行
き
過
ぎ
た
買
い
だ
め
は
控
え
ま

し
ょ
う

１
．
必
要
な
分
だ
け
買
う

２
．
買
い
急
ぎ
を
し
な
い

３
．
転
売
目
的
で
買
わ
な
い

「
食
料
品
に
つ
い
て
の
お

願
い
」（
農
林
水
産
省
、
経

済
産
業
省
、
消
費
者
庁
）

　
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
は
、

食
材
だ
け
で
な
く
、
日
常
使

う
生
活
用
品
に
も
応
用
で
き

ま
す
。
例
え
ば
、
ラ
ジ
オ
や

懐
中
電
灯
は
、
２
カ
月
に
１

回
、
点
検
す
る
日
を
決
め
て
、

動
作
を
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
現
在
、
品
薄
状
態
の
マ
ス

ク
や
体
温
計
は
、
手
に
入
り

や
す
く
な
っ
た
ら
、
買
い
足

し
を
し
ま
し
ょ
う
。

避難先は親戚
せ き

や知人宅も選
択肢の一つです
　新型コロナウイルスの感
染が拡大する中、災害は待
ってくれません。
　毎年６月からは、雨の多
い時期を迎えます。
　避難所での密集を避ける
ために、親戚や知人宅など
の安全な場所に避難するこ
とも選択肢の一つです。
　なお、避難する場合は、
事前に話し合うことが大切
です。
※親戚や知人宅であっても、

非常持出品など、自分た
ちが必要とする物は、自
分たちで用意しましょう



2020.６ 67 2020.６

■問健康増進課☎32-2069

テレビを見ながら、スクワット
（太ももとお尻を鍛える）
　お尻を後ろに突き出す
ように、４秒かけてしゃ
がみ、４秒かけてゆっく
り立ち上がる(１セット10
回を１日３回繰り返す)

歯を磨きながら、つま先立
ち（ふくらはぎを鍛える)
　両足のかかとを同時に
上げ下げする

　広報津山６月号の内容は、４月27日㈪現在の情報です。状況により内容が変わる場合があります｡
　新型コロナウイルス感染症の情報は、市ホームページに掲載しています。情報は随時
更新しているので、ご覧ください。
　また、イベントなどの内容を変更、延期、中止する場合があります。詳しくは、各問
い合わせ先への電話、市ホームページなどで確認してください。

｢３つの密」を避けましょう

　家の中にいる時間が長くなると、運動不足でストレスが溜まったり、体調が悪くなったりすることがあ
ります。感染の危険が少ない環境での散歩や家の中でできる体操などで、運動不足を解消しましょう。
 ｢動かない」と「動けなくなる」！生活不活発病を防ぎましょう
　生活不活発病は、生活での活動が少なくなり「動かない」状態が続くことで、心身の機能が低下して
｢動けなくなる」状態をいいます。特に高齢者は、筋力の低下やうつ状態などが起こりやすくなります。
　屋内でできる運動をして、予防・改善しましょう。

新型コロナウイルス感染症対策
換気が悪い
密閉空間

間近で会話する
密接場面

多数が集まる
密集場所

重要なのは、毎日、活発に動くこと
　寝転がってテレビを見る人が、座
って見るだけで、座る姿勢を支える
筋力トレーニングになります。
　車を洗う、窓を

ふ

拭く、庭を手入れ
するなど、自分に合った活動に取り
組んでみてください。
　一度にたくさん運動するより、ち
ょっとした運動を少しずつ、継続す
ることが大切です。

　新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、インフルエンザ
などの予防と同様に「手洗い｣「うがい｣「せきエチケット｣などを心
掛けましょう。また、｢３つの密」を避けましょう。

新型コロナウィルスについての一般的な問い合わせ
津山市新型コロナウイルス感染症対策本部相談窓口 ☎32-2062
　受付時間　午前９時～午後５時※受付時間など、変わる場合があります
■厚生労働省電話相談窓口 ☎0120-565653（フリーダイヤル)、　03-3595-2756
　受付時間　午前９時～午後９時
■岡山県電話相談窓口 ☎086-226-7877、　086-225-7283
　受付時間　24時間（ファックス＝平日午前９時～午後５時）

新型コロナウイルス感染の疑いのある人　次のいずれかの症状があ
る人は、｢帰国者・接触者相談センター」に相談してください。
　①風邪の症状や37.5度以上の発熱が４日以上続いている
　②強いだるさ（倦

けん

怠
たい

感
かん

）や息苦しさ（呼吸困難）がある
※次のア～オに該当する人は、４日を待たず、状況に応じてすぐにで
　も、かかりつけ医または「帰国者・接触者相談センター」に相談しましょう
　ア高齢者イ糖尿病、心不全、呼吸器疾患の基礎疾患があるウ人工透析を受けているエ免疫抑制剤や抗が
　ん剤などを使っているオ妊娠中の人

生活相談
　収入の減少や失業などで生活に悩みがある人は、相談してください。
　専門の相談員が、悩みごとの解決に向けた提案や支援を行います。
受付時間　平日午前９時～午後４時
■問津山市自立相談支援センター（市役所１階）☎32-2133

生活資金の貸し付け
　収入の減少や失業などにより、日常生活を続けていくことが困難と
なっている人、緊急・一時的に生活費を必要とする人などに、資金の
貸し付けなどを行います。条件など、詳しくはお問い合わせください。
受付時間　平日午前９時～午後５時
申込期間　７月31日㈮
■問津山市社会福祉協議会（津山市総合福祉会館内）☎23-5130

特別定額給付金
　特別定額給付金の申請書は、対象者が属する世帯の世帯主などに、５月後半に送付し、支給を開始しま
す。詳しくは、送付する書類をご覧いただくか、お問い合わせください。
対象者　令和２年４月27日に津山市の住民基本台帳に記録されている人
給付額　世帯員１人に付き10万円
問特別定額給付金事業推進室（東庁舎１階Ｅ101会議室）☎32-2169

税金などの支払いを猶予できる制度
　新型コロナウィルス感染症の影響で収入が減少し、生活に困っている人など、事業や収入に著しい影響
を受けた人は、税金や公共料金などの納付を令和３年３月31日㈬まで延長できる場合があります。
　申請方法など、詳しくは対象となる税金などの担当窓口に、事前にお問い合わせください。
対象　市税、国民健康保険料、市営住宅使用料、水道使用料などの納付者
主な要件　新型コロナウイルスの影響で、次のいずれかにより税金などの支払いが困難となった場合
◦本人または生計を共にする親族が、新型コロナウィルス感染症に感染した
◦やむを得ず事業を休業・廃業した、または事業の利益が減少するなど著しい損失を受けた
◦新型コロナウィルス感染症の患者が発生し、施設内を消毒したことで、備品や商品などを廃棄した
◦給与などの収入が著しく減少した　など
※対象となる窓口が複数ある場合は、いずれか１カ所で手続きすることができます
■問債権管理室（市役所２階）☎32-2060

　新型コロナウイルスについて、一見すると役に立つと思わせる情報や不安をあおる情報が記載されたメ
ールなどが確認されています。不審なメールのリンクを開かない、発信源が確かではない情報をSNS（ソ
ーシャルネットワークキングサービス）で拡散しないなど、冷静に対応してください。
　また、｢助成金があるので家族構成や口座情報を教えて欲しい」「ウイルスが水道水に混ざ
っているので消毒に行く」など、不審な電話や訪問者にご注意ください。少しでもおかしい
と感じたら、津山市消費生活センター（環境生活課内：市役所１階）などに相談しましょう。
問津山市消費生活センター☎32-2057（平日午前８時30分～午後５時15分)、
　消費者ホットライン☎188（土曜日・日曜日・祝日対応)、警察相談専用電話☎#9110（24時間対応)

帰国者・接触者相談センター（美作保健所内） ☎23-0163、　23-6129
　受付時間　電話＝24時間対応可（平日午後５時～翌午前９時と土曜日・日曜日・祝日は、留守番電話
　　の応答メッセージに従ってください)、ファクス＝平日午前９時～午後５時

 感染症に関する相談

 収入の減少などに関する相談

 適度な運動を心掛けましょう

 不審な電話、訪問者などにご注意ください

中小企業者などの経営相談
　経営や資金繰りなどに影響を
受けている、その恐れがある市
内の中小企業者・小規模事業者
の相談窓口を設置しています。
とき　平日午前８時30分～午

後５時15分
ところ　つやま産業支援センタ

ー（みらい産業課内：東庁
舎１階）

■問つやま産業支援センター
　☎24-0740
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右手の人差し指と
中指を額に当てる

左手の甲に乗せた
右手を挙げる

両手を胸の前で交
互に上下させる
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■問市民窓口課☎32-2072 ■問障害福祉課（市役所１階）☎32-2067、　32-2153

こんにちは ありがとう うれしい 手話は、手や腕だ
けでなく、口の動
き、顔の表情など、
体全体を使って表
現します

本を読みたい
この方法で読もう！
●点字に触る
●吹き込まれた音声を聞く
●機械で読み取って変換
　された音を聞く　など

みんなで理解し、支え合おう

おくやみ手続きハンドブックを作成しました
　市役所や市役所以外で行う、亡くなった人に関する手続きをまとめたハンドブッ
クを作成しました。
　市民窓口課と各支所・出張所などで、火葬許可申請の手続きの際に配布します。
　市ホームページからダウンロードすることもできます。

住民票・戸籍などの「証明交付」と
｢届け出」の窓口に分割しました
市民窓口課での手続き
②番　パスポートの申請と交付、地籍図の
閲覧と交付

③番　住民票、戸籍などの
　証明の申請受付
④番　③番の証明の交付と
　会計
⑤番　住民異動・戸籍の届け出
⑥番　個人番号カードの申請など
⑦番　おくやみ窓口、国民年金の手続き

検索津山市　おくやみ手続き

正
午
を
指
す

時
計
の
針

勝
っ
た
力
士
が

賞
金
を
も
ら
う
様
子

胸
が
躍
る
様
子

　亡くなった人に関する市役所での手続きが１つの窓口でで
きる「おくやみ窓口」を、６月１日㈪から開始します。ご遺
族の負担を少なくできるよう支援します。
　利用には、事前予約が必要です。
■おくやみ窓口
とき　平日午前９時30分～午後４時30分（年末年始を除く）
ところ　市民窓口課（市役所１階７番窓口）
予約電話番号☎32-2072
■おくやみ窓口でできる主な手続き

※手続きの内容により、一度で終わらないものや、担当の窓口を案内する場合があります
※利用状況により、待ち時間が発生する場合があります
※各担当の窓口で直接手続きすることもできます

　令和２年３月に「津山市言語としての手話の理解の促進及び手話等の普及に関する条例」を制定しまし
た。手話を始め、さまざまな意思疎通の方法について理解を深め、誰もが自分らしく安心して暮らすこと
ができる社会を目指しましょう。
手話は言語のひとつ
　手話は、音の聞こえない世界で、相手に意思を伝えるために生まれた言語です。文法や単語の表現など、
｢言語」として独自に発展してきました。

選択できる意思疎通の方法
　一人ひとりが自分らしく生活するため、手話、点字、音読など、それぞれに合った方法を自分で選択で
きることが大切です。

市の支援制度
手話通訳　窓口での手続きを支援するなど、市役所に専任の手話通訳者がいます。また、市内で手話通訳

が必要な人に、手話通訳者を派遣します。
声の広報津山　希望する人に、毎月発行する『広報津山』の一部を読み上げた、ＣＤまたはカセットテー

プを配布します。
文字放送（情報ホットライン)　ケーブルテレビで、市からのお知らせの文字情報を流します。
要約筆記　市内で、会議などの内容を短くまとめた文章にする要約筆記が必要な人に、要約筆記者を派遣

します。
発声教室　喉

こ う

頭
と う

・咽
い ん

頭
と う

を摘出した人に、指導員が発声方法の訓練などを行います。

　手話、要約筆記、言葉や文字を点字に直す点訳、音声にして分かりやすく伝
える朗読などを学ぶ講座を行っています。
　互いを理解し、支え合うために、さまざまな意思疎通の方法を学びませんか。
　内容など、詳しくは津山市社会福祉協議会(津山市総合福祉会館内)☎23-5130
にお問い合わせください。

６月1日～おくやみ窓口を開設します 手話など さまざまな意思疎通の方法について理解を深めよう

内容 手続き
住民登録 世帯主の変更、印鑑登録証の返納など
国民年金 未支給年金、遺族基礎年金、死亡一時金の請求など
国民健康保険・後期高齢者医療保険 保険証の返納、葬祭費の申請など
介護保険 保険証の返納など
障害福祉 障害者手帳の返納、障害者手当資格喪失の届け出など

税金 代表相続人の届け出、振替口座の変更、原動機付自転車の廃
車・名義変更の手続きなど

市民窓口課



この事業は環境に配慮したカーボンオフセット事業です

津山市職員採用情報
ＱＲコード

経済産業省
ホームページ

2020.６ 1011 2020.６

■問708-8501津山市山北520人事課（市役所３階）☎32-2043 ■問環境生活課☎32-2051

■問環境事業課３Ｒ推進係（市役所６階）☎32-2203

検索津山市職員募集

検索レジ袋有料化　７月１日スタート

おかやまマイバッグ
キャンペーン
　６月は、マイバッグ持参強
化月間です。有料化が始まる
前に、マイバッグを持ち歩く
習慣を付けましょう。

４月１日に入庁しました。皆さん、よろしくお願いします。

大好きなまち
津山の未来を
一緒につくろう！

　　　　　　　 みんなで「クールビズ」
　　　　　　　に取り組もう

　地球温暖化の原因となる温室効果
ガスを削減するための取り組みです。
　市役所では、冷房時の室温を28℃
にし、軽装で勤務します。皆さんも、
適正な室温管理と夏の軽装に取り組みましょう。

　　　　   超小型電気自動車を活用して
　　　　   低炭素化を進めよう

　超小型電気自動車（超小型モビリティ）は、ガ
ソリンを一切使用しないため、二酸化炭素(ＣＯ2)
の削減につながります。市では、普及を進めるた
め、超小型モビリティ「コムス」を導入していま
す。
■市が保有するコムス20台の平成30年度の実績
　走行距離＝21,808㎞
　ＣＯ2削減量＝2.3ｔ-ＣＯ2

※６月に開催を予定していた第48回河川清掃と
親子エコフェスタ2020は、中止します

　プラスチック製買い物袋（レジ袋）の有料化が始まります。海洋性プラスチックごみ、地球温暖化の問
題などの解決に向けた取り組みです。環境のためにできることについて、みんなで考えましょう。
すべてのレジ袋が有料になるの？
　購入した商品を持ち運ぶために使う、持ち手の付いたプラスチック
製買い物袋が対象となります。
　紙袋、布の袋、持ち手のない袋、地球に優しい性能（＊）の表示が
あるプラスチック製買い物袋は対象外です。
＊地球に優しい性能とは
◦プラスチックフィルムの厚さが50マイクロメートル以上あり、繰り
　返し使うことができる
◦微生物によって海で分解されるプラスチックを100％使用している
◦バイオマス素材が25％以上含まれている
有料のレジ袋の価格は決まっているの？
　価格は、事業者が決定します。
※詳しくは、経済産業省ホームページをご覧ください

　市では、令和３年度採用予定の職員採用資格試験の受験者を募集しています。
　人、技術、もの、歴史など、魅力満載の津山の未来を一緒につくりませんか。

とき　７月12日㈰受付＝午前８時50分～、試験開始＝午前９時30分～
ところ　市役所本庁舎
申込方法　人事課と各支所・出張所に備え付けの申込書（市ホームペ

ージから印刷可）に必要事項を記入し、郵送または直接提出する
募集期間　６月４日㈭～26日㈮午後５時15分必着

6月は環境月間～環境に優しいまちづくりを考えよう～津山市職員採用資格試験 受験者募集！

7月1日からレジ袋が有料化されます

６月号は環境に優しい「カーボ
ンオフセット」広報紙です
　カーボンオフセットは、日常生
活や経済活動で排出されるＣＯ2を、

他の場所で削減・吸収したＣＯ2で埋め合わせ (オ
フセット）し、ＣＯ2の排出量を実質ゼロにする
仕組みです。
　市では、住宅用太陽光発電システムを設置した
家で削減されたＣＯ2の排出量や、森林の間伐に
より増加したＣＯ2の吸収量を数値化し、さまざ
まな環境活動に活用しています。
　６月号の広報紙は、この数値化した削減・吸収
量を活用し、印刷工程で必要な電力使用などで排
出されるＣＯ2を埋め合わせた環境に優しい冊子
になっています。
　過去９回のオフセット広
報紙の取り組みによって埋
め合わせたＣＯ2の量は、45
ｔ-ＣＯ2で、約3,200本の杉
の木が１年間に吸収する量で
す。

募集職種 募集人数 受験資格

事務職 10人程度

平成４年4月2日以降生まれで、次の①か②のいずれかに該当する人
①学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した、または令和３年３

月31日までに卒業見込み
②独立行政法人大学評価・学位授与機構から学士の学位を授与された、または

令和３年３月31日までに授与される見込み

事務職
（司書） １人程度

平成４年４月２日以降生まれで、次の①か②のいずれかに該当する人
①司書の資格を有する
②令和３年３月31日までに資格を取得見込み

土木技術職 ８人程度

昭和60年４月２日以降生まれで、次の①か②のいずれかに該当する人
①学校教育法に基づく大学、短期大学、高等専門学校もしくは専修学校を卒業

した、または令和３年３月31日までに卒業見込み
②高等学校を卒業した

教育保育職 ２人程度
昭和60年４月２日以降生まれで、次の①か②のいずれかに該当する人
①幼稚園教諭免許と保育士資格を有する
②令和３年３月31日までに免許と資格を取得見込み

保健師 ２人程度
昭和60年４月２日以降生まれで、次の①か②のいずれかに該当する人
①保健師免許を有する
②令和３年３月31日までに免許を取得見込み
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■問地域づくり推進室☎32-2032 ■問総務課（市役所３階）☎32-2041

■問秘書広報室☎32-2029

■問つやま産業支援センター（みらい産業課内：東庁舎１階）☎24-0740

土山浩司さん
（前住所：岡山市）

灘岡弘二さん
（前住所：大阪市）

報告する岩野さん(写真
左)と樫村さん(写真右)

13,200円（税込）～
問株式会社すえ木工(八出）
　☎23-4481

32,670円（税込）
問株式会社イマガワ(押入）
　☎26-5666

3,300円（税込）～
問有限会社髙橋工芸(高
　野山西）☎26-5577

3,300円（税込）～
問有限会社髙橋工芸(高
　野山西）☎26-5577 インスタグラムフェイスブックＬＩＮＥ

ＬＩＮＥあるある「通知がたくさん届くのは困ります…」
(答え）トーク画面に届く通知は、災害時などの緊急情
　報や広報津山の発行情報などです。
　暮らしに役立つ情報やイベント情報などの最新情報は、
　自分が見たいときにタイムラインの画面で確認してく
　ださい。

タイムラインの
画面が開きます
新型コロナウイ
ルスに関する情
報を掲載した、
市ホームページ
につながります

　市全域で、観光資源の
掘り起こし、情報発信、
滞在型観光の企画などを
支援し、観光で地域経済
が循環する仕組みづくり
を行います。

　城東地区で「重要伝統
的建造物群保存地区｣｢洋
学」などの特性を生かし、
空き地・空き家を活用し
た地域の活性化に取り組
みます。

　農事組合法人アグリ堀坂で農業支
援や地域活動への参加、イベントで
の農産物の販売など行っています。
もう

儲かる農業の実
現に向け、販路
拡大に取り組み
たいです。

　阿波地域の資源を活用して、人を呼
び込む仕組みづくりを行っています。
古民家の改修など、地域の人と協力し
　　　　　　　　　ながら、宿泊体験
　　　　　　　　　型のツアーを企画
　　　　　　　　　したいです。

もの干し

組立式家具

情報公開･個人情報保護制度の運用状況をお知らせします津山市地域おこし協力隊を紹介します

市の最新情報は公式ＬＩＮＥなどのＳＮＳで入手を

メイドイン津山に新しい仲間が加わりました

　市では、『広報津山』に掲載した情報の詳しい内容
や、紙面に掲載できなかった情報などを、ＬＩＮＥ
などのＳＮＳ（ソーシャルネットワーキングサービ
ス）を通じて発信しています。ぜひご活用ください。

　｢地域おこし協力隊」は、外部からさまざまな人材を呼び込み、地域活動に取り組んでもらうことで、
地域力の維持や強化を目指す取り組みです。
４月に着任しました！

先輩隊員が活動内容を報告しました！
　隊員２年目の岩野大輔さんと３年目の樫村幸弘さんが、それぞれの取り組みなどを報告しました。

　つやま産業支援センターでは、市内企業の高い技術を生かして製品をブラン
ド化し、全国に発信する「メイドイン津山」の取り組みを進めています。
　｢美作産木材の循環」を主題に、多摩美術大学（東京都）と家具の製品化に
取り組んできた「つやま家具プロジェクト」から、４点の製品が生まれました。
　製品は、各社のホームページなどで購入できます。

(平成31年４月１日〜令和２年３月31日）

情報公開制度 個人情報保護制度

請求件数 21件
(うち全部開示２件，一部開示18件，不開示１件)

対象行政
文書数 1,521件

行政文書
の内容

総務関係 7件

入札関係 1,324件

環境福祉関係 1件

環境衛生関係 1件

農林関係 0件

建設関係 8件

上下水道関係 165件

教育関係 15件

審査請求
の件数と
処理状況

前期継続審査 16件

今期審査請求 2件

取り下げ 0件

決
定
内
容

認容 0件

一部認容 1件

棄却 7件

却下 0件

次期継続審査 10件

個人情報取
扱事務の届
出件数

実　施　機　関 個人情報取扱事務届出件数
市長 448件

教育委員会 81件

選挙管理委員会 17件

公平委員会 1件

監査委員 1件

農業委員会 13件

固定資産評価審査委員会 1件

議会 2件

合　計 564件

自己情報の
開示請求、
訂正等の請
求と請求に
対する決定
の状況

１　自己情報の開示の請求　　　　　　　　　　 18件

実施機関 請求件数 全部開示 一部開示 不開示 却　下
市　　長 18件 ３件 10件 ５件 ０件

市長以外 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件

合　計 18件 ３件 10件 ５件 ０件

２　自己情報の訂正等の請求　　　　　　　　　  １件

審査請求の
件数と処理
状況

実施機関
前期
継続
審査

今期
審査
請求

取り
下げ

決定内容 次期
継続
審査認容 一部

認容 棄却 却下

市　　長 ４件 １件 ０件 ０件 ０件 １件 ０件 ４件

市長以外 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件 ０件

合　計 ４件 １件 ０件 ０件 ０件 １件 ０件 ４件

※４月27日現在の情報です　



●津山市次世代育成支援対
　策行動計画
●津山市ひとり親家庭等自
　立支援計画
●津山市子どもの貧困対策
　推進計画
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■問市民窓口課（市役所１階）☎32-2072 ■問子育て推進課☎32-2179

■問医療保険課国民健康保険係（市役所１階)
☎32-2071、各支所・出張所地域振興課

■問健康増進課（津山すこやか・こども
センター内）☎32-2069■問健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）☎32-2069

※計画書は
　市ホームページで見ることができます

津山市
子ども子育て支援事業計画

３つの計画を含んでいます

　幼児期の教育・保育や子ども・子育て支援に関する事業を推進するため「第２期津山市子ども・子育て
支援事業計画～つやまっ子にこにこプラン～」を策定しました。すべての子どもが笑顔で健やかに成長し、
保護者が子育ての喜びや大切さを実感できる社会を目指します。実施期間は令和２年度～６年度です。
 基本理念
子どもの笑顔があふれるまち
 基本目標
①子どもが笑顔で育つまちづくり
②楽しく子育てできるまちづくり
③子ども・子育てを支える地域力づくり

　国民年金などの公的年金制度は、あらかじめ保険料を納めることで、加齢、障害、家族の死亡などによ
り、年金を受け取ることができる仕組みです。国民年金は、日本に住む20歳~60歳のすべての人が保険
料を納め、社会全体で支え合い、生涯を通じた保障を実現するための制度です。

　退職や扶養から外れるなど職場の健康保険を脱
退した時や、他市町村の国民健康保険（国保）に
加入していた人が津山市に転入した時は、津山市
国保に加入の届け出が必要です。
　また、国保に加入している人が就職や扶養認定
などで新しく他の健康保険に加入した時は、国保
の脱退の届け出が必要です。
 届け出に必要なもの
①世帯主の印鑑（スタンプ印不可）
②来庁する人の顔写真付きの身分証明書（運転免
　許証など）
③次の書類
加入の場合
　健康保険資格喪失証明書など、健康保険に加入
していた全員の資格を失った日が分かるもの
脱退の場合
　国民健康保険証、新しい健康保険証

第２期津山市子ども･子育て支援事業計画を策定しました年金は世代と世代の支え合い

風しんの抗体検査と予防接種 国保の加入･脱退届け出 子育て世代包括支援センター

　市では、妊娠から子育て期まで切れ目のない支
援をするため、健康増進課内に「子育て世代包括
支援センター」を開設しています。
　母子保健コー
ディネーターの
保健師が、皆さ
んと一緒に考え、
安心して妊娠や
出産・育児をす
るための支援を
しています。お
気軽にご相談く
ださい。
 具体的な支援
・保健師や助産師の訪問
・授乳や育児の相談
・家事支援ヘルパーの派遣など

 国民年金の種類

※①18歳になる年度の3月31日までの間にある
子（障害者は20歳未満）がいる配偶者や子に
支給

 納付方法

※②保険料の免除や猶予制度があります

 Ⓐ風しんの抗体検査、予防接種（男性のみ）
　昭和37年４月２日～昭和54年４月１日に生ま
れた男性は、令和４年３月31日まで、クーポン
券を利用して無料で風しんの抗体検査と風しんの
定期予防接種が受けることができます。納付方法
クーポン券の発行対象者
①昭和37年４月２日～
昭和47年４月１日生
まれの男性＝４月にク
ーポン券を送付済み
②昭和47年４月２日～昭和54年４月１日生まれ
の男性＝令和元年度にクーポン券を送付済み

※クーポン券を紛失した人は、再発行可
実施場所
　全国の実施医療機関など
※詳しくは、厚生労働省ホーム
　ページをご覧ください

 Ⓑ風しんの予防接種（女性とⒶの対象外の男性)
　風しんによる出生児の先天性風しん症候群の発
病や重症化を予防するため、予防接種の費用を助
成しています。接種可能な医療機関など、詳しく
はお問い合わせください。
対象　市内に住民票があり、風しん抗体価検査結

果の抗体価が低い人で、次のいずれかに当て
はまる人（過去に妊娠した人も対象）

　①妊娠を希望する昭和45年４月２日以降に生
まれた女性と配偶者、同居人

　②妊娠をしている女性と配偶者、同居人
助成額　風しんワクチン＝3,000円、麻しん・風
しん（ＭＲ）混合ワクチン＝5,000円

助成回数　１人につき１回のみ
接種方法　事前に健康増進課で津山市風しん予防

接種券の発行を申請し、医療機関に予約して
接種する

ご利用くださいお忘れなく

種類 支給要件

老齢
保険料を納めた期間と免除された
期間が120月以上ある人が、65歳
になった

障害 年金に加入する人が病気やけがで
障害の状態になった

遺族 年金に加入する人が亡くなった
（※①）

被保険者
区分 主な対象者 納付方法

第１号
自営業、農業従
事者、学生、無
職の人

本人が口座振替
などで納付（※
②）

第２号 会社員、公務員 給料から天引き

第３号
第２号被保険者
に扶養されてい
る配偶者

加入する年金制
度が負担



国道53号

国道429号

中国自動車道

国道429号 国道53号
吉井川

吉井川吉井川

中国自動車道
国道181号

二宮

加茂町桑原 加
茂
川

西中

国道179号
里公文

国道179号

中国自動車道

JR津山駅
JR東津山駅

国道53号

大田
志戸部

総社

昭和町
一丁目

野介代
東新町

大谷

杉宮

30 

日 

程 

度

河辺
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■問下水道課（市役所６階）☎32-2100 ■問生活福祉課☎32-2063、県保護観察所津山駐在官事務所（山下）☎24-4868

■問高齢介護課（市役所１階）☎32-2070
■問〒708-8501津山市山北520農業振興課（市役所４階）☎32-2079

第70回社会を明るくする運動
　社会を明るくする運動は、犯罪や非行の防止と、
罪を犯した人たちの更生について理解を深め、犯罪
や非行のない明るい社会を築こうとする運動です。
とき　６月27日㈯午前10時30分～
ところ　アルネ・津
　山東広場(新魚町)、
　ソシオ一番街
内容　保育園児によ
　る鼓笛演奏、啓発
　パレードなど
※４月27日現在の情報です

申請

主治医意見書

結果通知

一次判定
（コンピュータ）

二次判定
（審査会）

認定調査

東一宮

ご存じですか保護司の活動

知っておきたい介護認定の仕組み

下水道工事を予定しています

ご利用ください 農業を支える人･農地プラン

　市では、津山地区保護司会と協力し、犯罪や非行のない地域社会をつくる活動をしています。
　保護司は、犯罪や非行をした人の立ち直りを地域で支えるためにボランティアで活動する人です。農林
業や製造業、サービス業、主婦など幅広い分野の人たちが、保護司として活躍しています。
 活動内容
保護観察
　犯罪や非行をした人たちと面接し、立ち直る
ための指導や生活のための助言、就労の手助け
などをしています。
生活環境の調整
　少年院や刑務所に収容されている人が社会復
帰できるよう、受け入れ体制を整えています。
犯罪予防活動
　地域や学校、警察などと連携し、犯罪や非行
を防ぐための啓発活動、社会復帰を目指す人の
自立を支援しています。

　市では、河川などの汚れを防ぎ、快適な生活環境をつくるため、公共下水道の整備を進めています。
　今年度は、次の地域
内で工事を予定してい
ます。工事中はご不便
をお掛けしますが、ご
協力をお願いします。
※詳しい工事場所など
　については、お問い
　合わせください
工事予定地域

　｢人・農地プラン」は、高齢化や担い手不足、耕作放棄地の増加など、地域が抱える農業に関する問題
を話し合い、5～10年後までに誰がどのように農地を使い、農業を続けるかを計画したものです。
　農地の貸し借りを仲介する農地中間管理事業と併せて手続きすることで、円滑に制度を利用することが
できます。農地の貸し付けを予定している人は、ご相談ください。
 手続き方法　　次の希望する内容に応じて、それぞれ必要な書類を提出してください。

対象　人・農地プランに参加する個人、法人、集落営農集団
提出期限　12月11日㈮
提出方法　農業振興課に備え付けの書類（市ホームページからも印刷可）に必要事項を記入し、郵送また

は窓口で直接提出する。
 受けられる支援
スーパーＬ資金の無利子化　農業基盤を強化するための貸し付けが当初５年間、無利子化されます。
農業次世代人材投資事業　新しく農業を始める50歳未満の人で、次の条件に当てはまる場合に最大150

万円（年額）を交付します。

　介護保険は、家事や身支度などの日常生活が困難になり、介護サービスの利用が必要となった人とその
家族を社会全体で支えていく仕組みです。介護保険のサービスを利用するには「要介護認定」の申請が必
要です。｢要介護認定」は必要なサービスの量と内容の目安「要介護状態区分（介護度)」を示すもので、
利用者負担の上限、利用できるサービスの内容が決まります。
 要介護認定の流れ
申請
　対象者本人が住んでいる市区町村の窓口で、本人か家族、津
山市地域包括センター職員などが申請します。
認定調査
　認定調査員が対象者本人に直接面会し、身体の様子や生活の
状況を聞き取ります。
主治医意見書
　かかりつけの医師が、病気、身体の状況などの意見を書面で
提出します。
一次判定（コンピュータ）
　｢認定調査」｢主治医意見書」の内容から、｢介護にかかる手
間の時間」の総量をコンピュータで計算します。
二次判定（審査会）
　一次判定の結果をもとに、保健、医療、福祉の専門家が介護
状態を総合的に判断し、要介護状態区分（介護度)、有効期間
を決定します。

希望する内容 必要な書類
農地を貸したい 農地の貸出希望申出書
地域農業の中心（農業経営体）になりたい 地域の中心となる経営体の位置付け希望申出書
農地を貸す人、借りる人が決まっている 農地貸し借り調整済届け出書

種別 主な条件 交付期間
経営開始型 青年等就農計画が認定された人 最長５年間
準備型 新規に就農するため、指定の研修機関や先進農家などで研修を受ける人 最長２年間

東一宮
大田
総社 昭和町一丁目
志戸部 二宮
野介代 加茂町桑原
河辺 西中
東新町 里公文
大谷 杉宮



令和元年6
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名刀の写し刀を間近で見学100号の認定を記念して
　津山まなびの鉄道館（大谷）で、旧津山扇
形機関車庫と転車台の推薦産業遺産の認定第
100号を

しる

印した銘板を取り付けた記念碑が披
露されました。鉄道全盛期の交通体系を語る
遺産として産業考古学会から評価されました。
　

ドローンで撮影した津山城（鶴山公園）の桜の
動画を公開中
https://youtu.be/ZXRUmsvKPfY　ほか２本

問秘書広報室(広報)☎32-2029

応募方法　赤ちゃんの「氏名、ふりがな、生年月日」と、応募者の「氏名、住所、連絡先、
お子様へのひとこと」を明記し、写真を添えて、Ｅメールまたは郵送で送付（Ｅメー
ルの容量は10メガバイト以内)
送付先　kouhou@city.tsuyama.lg.jp　または〒708-8501津山市山北520秘書広報室
※お子様へのひとことは36文字以内（記号を含む｡)　応募者多数の場合は抽選

対象　令和２年８月に満１歳の誕生日を迎える赤ちゃん（津山市在住）
締め切り　６月10日㈬午後５時必着

8

　耕作放棄地の課題解決を目指し、岡山県美
作高等学校３年生の生徒、高倉自治協議会の
住民、取り組みを支援する企業の職員が、荒
れ地となっていた畑を

くわ

鍬やトラクターで耕し
ました。今後、サツマイモの苗の植え付け、
収穫、販売などに取り組みます。

津山城（鶴山公園）ドローン撮影

JR 因美線美作滝尾駅（堀坂）

柳通り（沼） 吉井川（川崎） 髙野神社（二宮）

い

藺田川 (小田中 )

JR 因美線三浦駅（三浦） 奥津川ラビンの里（奥津川）

神楽尾公園（総社）

ウッドパーク声ケ乢（市場）

津山城（鶴山公園） 千光寺（林田）

衆楽園

　皆さんの周りではどんな桜が咲
きましたか。来年は、いろいろな
津山の桜に、みんなで会いに行き
ましょう。

春は津山～桜のある風景～

お  そ

尾所の桜（阿波）

天華百剣と名刀写し展推薦産業遺産認定記念碑のお披露目

動画配信中

耕作放棄地の課題解決に向けて
岡山県美作高等学校・高倉自治協議会「耕せ！ＩＭＯ」2020

石
い し

田
だ

　凪
な ぎ

ちゃん

６月５日生まれ

応募者 石田智子さん

優しい笑顔でみんな
を癒

い

やしてくれてあ
りがとう。元気に育
ってね。

中
なか

村
むら

 翔
かけ

琉
る

ちゃん

６月12日生まれ

応募者 中村悠衣さん

生まれてきてくれて
ありがとう♡笑顔い
っぱいの元気な子に
育ってね！

𠮷
よ し

田
だ

 この花
は な

ちゃん

６月６日生まれ

応募者 清原つや子さん

誕生日おめでとう！
元気に大きくなって
ね！ひ孫の成長を楽
しみにしています♡

西
に し

本
も と

 紗
さ

彩
あ や

ちゃん

６月13日生まれ

応募者 西本砂希さん

いつも可愛い笑顔で癒
やしてくれてありがと
う♡これからも元気に
大きくなってね !

安
や す

井
い

 芽
め

生
い

ちゃん

６月８日生まれ

応募者 安井裕生美さん

芽生ちゃんの笑顔は
HAPPY の種☆これ
からもぐんぐん大き
くなってね♡

田
た に

口
ぐ ち

 桃
も

萌
も

ちゃん

６月18日生まれ

応募者 田口優子さん

よく食べよく笑う我
が家のプリンセス♡
みんな桃萌のことを
愛してるよ♡

小
こ

谷
た に

 莉
り

煌
お

ちゃん

６月９日生まれ

応募者 小谷 祐さん

いつも元気いっぱ
い！これからもすく
すく大きくなってね
☆

服
はっ

部
とり

 未
み

郷
さと

ちゃん

６月21日生まれ

応募者 服部真実さん

１歳おめでとう♡こ
れからもいろんな未
郷が見れるのを楽し
みにしてるね！

藤
ふ じ

本
も と

 隼
しゅん

次
じ

ちゃん

６月10日生まれ

応募者 藤本亜紀さん

１歳おめでとう♪お
兄ちゃんと仲良く元
気いっぱい大きくな
ってね☆

神
か ん

﨑
ざ き

 継
つ ぐ

未
み

ちゃん

６月29日生まれ

応募者 神﨑大輔さん

笑顔の素敵な継未ち
ゃん。明るい優しい
女の子に育ってね！

前
ま え

原
は ら

　玄
は る

ちゃん

６月29日生まれ

応募者 前原智尋さん

毎日たくさんの幸せを
ありがとう ! これから
もパパとママにいっぱ
い笑顔をみせてね !

　津山ゆかりの名刀『童
ど う

子
じ

切
ぎ り

安
や す

綱
つ な

』と『石
い し

田
だ

正
ま さ

宗
む ね

』など、全国の名刀の写し刀の展示が津
山郷土博物館（山下）で始まりました。来館
者は、学芸員による解説を聞きながら、刃文
の美しさなどに魅了されていました。



け
い
じ
ば
ん
（
お
知
ら
せ
、
募
集
）

日曜納税窓口

月　の　納　税

月中のひとの動き

2020.６ 2021 2020.６

６月28日㈰ 午前9時～午後４時
納税課（市役所2階）

（納期限：６月30日㈫）
6

人口   100,105人(前月比△408)
　男 48,132 人 (同△141)
　女　 51,973人 (同△267）
世帯 45,287 世帯（同△44）
転入    629人 転出    995人
出生      68人 死亡     110人

3
（４月１日現在）

●市県民税（普通徴収）第１期
●介護保険料　　 　　  第１期　　　　　（普通徴収）

　
悩
み
を
持
つ
子
や
保
護
者
か
ら

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き　
６
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
午

後
１
時
～
４
時
、
12
日
㈮
午
前

９
時
～
午
後
８
時

と
こ
ろ　
鶴
山
塾
（
旧
鶴
山
幼
稚

園
内
：
小
田
中
）

問
鶴
山
塾
☎
22
－
２
５
２
３

　
子
育
て
に
悩
ん
だ
り
困
っ
た
り

し
た
と
き
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

と
き　
平
日
午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時
（
祝
日
除
く
）

と
こ
ろ　
こ
ど
も
子
育
て
相
談
室

 

（
津
山
す
こ
や
か
・
こ
ど
も
セ

ン
タ
ー
内
）

　
小
中
学
校
と
高
等
学
校
で
使
用

す
る
教
科
書
見
本

を
展
示
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

と
き　
６
月
12
日

㈮
～
７
月
１
日

㈬
午
前
９
時
～

午
後
５
時
（
土

曜
日
・
日
曜
日
を
除
く
）

と
こ
ろ　
津
山
教
科
書
セ
ン
タ
ー

（
久
米
支
所
内
：
中
北
下
）

問
学
校
教
育
課
☎
32
－
２
１
１
５

相
談
内
容　
児
童
虐
待
、
非
行
、

い
じ
め
、
不
登
校
、
障
害
な
ど

子
育
て
に
関
す
る
こ
と
全
般

※
児
童
相
談
窓

口
で
は
、
専

門
の
児
童
相

談
員
が
対
応

し
、
秘
密
は

堅
く
守
ら
れ

ま
す

※
子
ど
も
だ
け
で
も
相
談
で
き
ま

す
問
こ
ど
も
子
育
て
相
談
室
☎
32
－

７
０
２
７

そ
の
他
の
相
談
は
、
25
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す　
　

　
ひ
と
り
親
家
庭
や
心
身
に
障
害

の
あ
る
人
が
、
引
き
続
き
給
付
を

受
け
る
た
め
に
は
、
受
給
者
資
格

の
更
新
が
必
要
で
す
。

　
毎
日
の
食
事
で
と
る
塩
分
が
気

に
な
り
ま
せ
ん
か
。
効
果
が
上
が

る
減
塩
の
コ
ツ
を
紹
介
し
ま
す
。

と
き　
６
月
15
日
㈪
～
19
日
㈮

と
こ
ろ　
市
役
所
１
階
市
民
ロ
ビ

ー
問
津
山
市
食
育
推
進
本
部
（
健
康

増
進
課
内
）
☎
32
－
２
０
６
９

と
き　
６
月
26
日
㈮
～
７
月
３
日

㈮

期
間　
６
月
１
日
㈪
～
12
日
㈮

■
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

問
子
育
て
推
進
課
（
津
山
す
こ
や

か
・
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
32
－
２
０
６
５
、
各
支
所
・

出
張
所
地
域
振
興
課

■
心
身
障
害
者
医
療
費

問
障
害
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）

☎
32
－
２
０
６
７
、

 

32
－
２

　
１
５
３
、
各
支
所
・
出
張
所
地

域
振
興
課

　
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
引
き

続
き
受
給
す
る
人
は
、
現
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。

　
対
象
者
に
は
５
月
末
に
案
内
を

送
付
し
て
い
ま
す
。

提
出
先　
子
育
て
推
進
課
、
各
支

所
・
出
張
所
地
域
振
興
課

提
出
方
法　
返
信
用
封
筒
で
郵
送

ま
た
は
窓
口
に
直
接
提
出
す
る

締
め
切
り　
６
月
30
日
㈫

と
こ
ろ　
市
立
図
書
館
前
ホ
ー
ル

 

（
ア
ル
ネ
・
津
山
４
階
）

内
容　
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

啓
発
用
パ
ネ
ル
や
ポ
ス
タ
ー
の

掲
示
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の

配
布

問
津
山
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

 

「
さ
ん
・
さ
ん
」☎
31
－
２
５
３

　
３

　
梅
雨
や
台
風
の
雨
に
よ
る
、
た

め
池
の
決
壊
を
防
ぐ
た
め
、
次
の

こ
と
に
注
意
し
、
十
分
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

・
定
期
的
に
巡
回
す
る

・
水
位
調
整
を
こ
ま
め
に
行
う

・
異
変
が
分
か
る
よ
う
、
水
路
や

た
め
池
周
辺
の
草
を
刈
る

・
池
の
ご
み
を
取
り
除
く

・
ヌ
ー
ト
リ
ア
な
ど
の
動
物
が
巣

を
作
っ
て
い
な
い
か
確
か
め
る

※
異
常
が
あ
れ
ば
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
農
村
整
備
課
（
市
役
所
４
階
）

　
☎
32
－
２
０
７
６
、
32
－
２
０

　
７
７

　
積
極
的
に
勧
め
て
い
ま
せ
ん
が
、

予
防
接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
平
成
16
年
４
月
２
日
～
平

成
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女

※
提
出
が
な
い
場
合
、
６
月
分

 

（
10
月
支
払
い
分
）
以
降
の
手

当
の
支
給
が
停
止
し
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い

問
子
育
て
推
進
課
☎
32
－
２
０
６

　
５

　
農
業
者
年
金
を
受
け
て
い
る
人

に
、
農
業
者
年
金
基
金
か
ら
現
況

届
の
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

必
要
事
項
を
記
入
し
、
必
ず
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
先　

農
業
委
員
会
事
務
局

 

（
農
業
振
興
課
内
：
市
役
所
４
階

各
支
所
・
出
張
所
地
域
振
興
課

締
め
切
り　
６
月
30
日
㈫

※
提
出
が
な
い
場
合
、
年
金
の
支

払
い
が
差
し
止
め
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い

問
農
業
委
員
会
事
務
局
☎
32
－
２

　
１
５
９

性
接
種
回
数　
３
回

接
種
費
用　
無
料

接
種
期
間　
令
和
３
年
３
月
31
日

㈬
ま
で

※
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
や
副
作
用
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

問
健
康
増
進
課
☎
32
－
２
０
６
９

　
良
好
な
自
然
環
境
を
育
む
指
標

に
す
る
た
め
、
水
の
き
れ
い
な
場

所
に
生
息
す
る
ホ
タ

ル
を
調
査
し
て
い
ま

す
。
情
報
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

調
査
期
間　
６
月
30
日
㈫
ま
で

報
告
事
項　
ホ
タ
ル
を
確
認
し
た

日
時
・
場
所
・
種
類
・
数
な
ど

締
め
切
り　
７
月
６
日
㈪

問
環
境
生
活
課
（
市
役
所
１
階
）

　
☎
32
－
２
０
５
１
、
エ
コ
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
津
山
☎
22
－
７
６
５

　
６

と
き　
３
月
を
除
く
毎
月
第
３
火

曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

対
象
者　
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ

る
60
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

※
説
明
会
の
場
所
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

と
き　
６
月
１
日
㈪
～
30
日
㈫

閲
覧
場
所　
農
業
振
興
課
、
各
支

所
・
出
張
所
地
域
振
興
課

※
令
和
元
年
度
は
１
３
５
の
協
定

の
取
り
組
み
に
約
２
億
１
９
８

　
１
万
円
を
交
付
し
ま
し
た

問
農
業
振
興
課
☎
32
－
２
１
５
９

問
津
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
（
井
口
）
☎
23
－
５
３
７
８

と
き　
開
校
式
・
説
明
会
＝
７
月

８
日
㈬
午
後
６
時
～
、
教
室
＝

７
月
11
日
㈯
・
15
日
㈬
・
18
日

㈯
・
22
日
㈬
・
25
日
㈯
（
Ａ
グ

ル
ー
プ
＝
午
後
５
時
～
６
時
15

分
、
Ｂ
グ
ル
ー
プ
＝
午
後
６
時

30
分
～
７
時
45
分
）

と
こ
ろ　
加
茂
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
（
加
茂
町

中
原
）

内
容　
水
中
ゲ
ー

ム
、
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
、
初

歩
的
な
泳
法
指

導
、
着
衣
泳

対
象　
小
学
１
～
３
年
生

定
員　
各
学
年
の
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
15
人
程
度
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
百
円

申
込
方
法　
加
茂
町
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
窓
口

で
直
接
提
出
す
る

申
込
期
間　
６
月
１
日
㈪
～
15
日

㈪
問
加
茂
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　
☎
42
－
３
３
５
８

お
知
ら
せ

子
育
て
相
談
窓
口

鶴
山
塾 

休
日
・
延
長
相
談

令
和
２
年
度
教
科
書
展
示
会

男
女
共
同
参
画
週
間 

パ
ネ
ル
展

津
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

令
和
元
年
度
中
山
間
地
域
等
直
接

支
払
制
度
実
施
状
況
の
公
表

６
月
は
食
育
月
間
で
す

食
育
月
間
パ
ネ
ル
展

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

児
童
手
当 

現
況
届
の
提
出

た
め
池
の
管
理

農
業
者
年
金 

現
況
届
の
提
出

ホ
タ
ル
生
息
数
調
査

児
童
水
泳
教
室　
参
加
者
募
集

※４月27日現在の情報です。延
期・中止する場合があります
ので、事前にご確認ください

各
種
医
療
費
受
給
資
格
の

更
新
手
続
き

）、

歯周病検診を受けましょう
とき　６月１日㈪～令和３年１月31日㈰
ところ　実施歯科医療機関
内容　歯周ポケットのチェックなどの歯科検診、ブラッシング指導
対象　令和２年４月１日現在で、40歳・50歳・60歳・70歳の人
料金　900円
※市県民税非課税世帯の人、生活保護受給者は無料（事前申請要）

■問健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）☎32-7009

募　
　
集

美作保健所 相談・検査
　美作保健所（椿高下）で相談・検査を実施しています。
ぜひ、ご利用ください。
料金　無料　予約　前日の午後５時まで

※原則匿名。肝炎ウイルス検査の結果が陽性の場合は匿名
不可

※エイズ抗体検査は、第３木曜日のみ迅速検査可（６月・
12月は第１木曜日）

※６月４日㈭は夜間検査も実施

エイズホットライン
☎ 0868-23-9949

月～金曜日(年末年始、祝日を除く)午前８時30分
～午後５時

■問美作保健所保健課☎23-0163

内容 受付時間
骨髄ドナー登録、肝炎相談、
肝炎ウイルス検査、エイズ相
談・抗体検査、性感染症(梅
毒・クラミジア)相談・検査

第１木曜日＝午前９時
30分～11時30分、
第３木曜日＝午前10
時～11時30分
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４月１日㈬～
津山郷土博物館の
入館料が変わります

2020.６ 2223 2020.６

☎24-4000

◇６月のこんにちは市役所さんの放送はありません
◆情報ホットライン：１日６回程度（時間帯＝58分～00分）
※放送日時は変更になる場合があります

スマホ・パソコンで
カンタン申請

※「美作の国つやま
検定」は、歴史、

　文化など津山の魅
力を未来につなご
うと、津山商業高
校が毎年２月に実
施しています

変更後の入館料　個人＝１人300円（高校生、大学生、65歳以上は200円）
　団体（30人以上）＝１人240円（高校生、大学生、65歳以上は160円）
※中学生以下は無料　　　　　　　　　　　■問津山郷土博物館☎22-4567

答えは28ページを
見てね！

津山商業高校３年
森末さん･西林さん･牧さん

過去問題に挑戦しよう美作の国
つやま検定 問津山商業高校(山北)☎22-2421

第１回

お問い合わせは
マイナンバー総合フリーダイヤル

平日　　午前９時 30分～午後８時
土日祝　午前９時 30分～午後５時 30分
※年末年始を除く
※紛失・盗難によるマイナンバーカードの一時利用
　停止は 24時間 365日受付

■問国民健康保険証＝医療保険課国民健康保険係（市役所１階）☎32-2071、
　後期高齢者医療保険証＝医療保険課高齢者医療係（市役所１階）☎32-2073
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差

し
を
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、
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用
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ど
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効
果
が
あ
り
ま
す
。

　
応
募
作
品
は
秋
に

市
役
所
１
階
市
民
ロ

ビ
ー
に
展
示
す
る
予

定
で
す
。

応
募
資
格　
市
内
に
在
住
ま
た
は

勤
務
す
る
人
、
市
内
の
学
校
・

事
務
所
な
ど
の
団
体

応
募
作
品　
今
年
の
夏
に
育
て
た

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
の
完
成
写

真
※
応
募
方
法
や
締
め
切
り
は
、

 

『
広
報
津
山
８
月
号
』
で
詳
し

く
お
知
ら
せ
し
ま
す

問
環
境
生
活
課
☎
32
－
２
０
５
１

内
容　
祝
い
金
や
見
舞
金
の
支
給
、

人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
助
成
、
レ

ジ
ャ
ー
施
設
・
宿
泊
施
設
の
利

用
助
成
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

事
業
な
ど

対
象　
津
山
圏
域
の
中
小
企
業
に

勤
務
す
る
個
人
、
事
業
主
な
ど

費
用　
会
費
＝
１
人
当
た
り
月
額

５
百
円
、
入
会
金
＝
１
人
当
た

り
１
百
円

※
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の
人
も
入
会

で
き
ま
す
（
臨
時
や
季
節
的
業

務
な
ど
で
期
間
を
定
め
て
雇
用

さ
れ
て
い
る
人
は
除
く
）

※
事
業
主
が
会
費
な
ど
を
負
担
す

る
場
合
、
税
申
告
の
際
に
必
要

経
費
と
し
て
計
上
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
圏
域
勤
労
者
互
助
会
事
務

局
（
津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ
ン

タ
ー
内
：
山
下
）
☎
24
－
３
６

　
３
３

と
き　
　
６
月
21
日
㈰
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ　

グ
ラ
ス
ハ
ウ
ス
周
辺

（
大
田
）

参
加
費　
５
百

円
（
ポ
ー
ル

の
レ
ン
タ
ル

代
含
む
）

申
込
方
法　
電

話
ま
た
は
窓

口
で
直
接
申

し
込
む

締
め
切
り　
６
月
20
日
㈯

問
グ
ラ
ス
ハ
ウ
ス
☎
27
－
７
１
４

　
０

と
き　
６
月
14
日
㈰
午
前
７
時
～

10
時

と
こ
ろ　
宮
川
河
川
敷
・
城
北
橋

西
詰
（
山
北
）

※
出
店
者
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問
ビ
ジ
ネ
ス
農
林
業
推
進
室
（
市

役
所
４
階
）
☎
32
－
２
１
７
８

と
き　
６
月
21
日
㈰
午
前
８
時
～

９
時

と
こ
ろ　
加
茂
町
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
（
加

茂
町
桑
原
）

問
津
山
市
観
光
協
会
北
支
部
☎
42

－
７
０
１
１

１　津山まなびの鉄道館にヘッドマークが展
示されている津山線の急行列車は？

　①さくら　②砂丘　③いなば
２　津山城（鶴山公園）が日本の100選に選
ばれていないものは？

　①日本100名城　②日本の自然公園100選
　③日本さくら名所100選
３　通称「ぼたん寺」とも呼ばれ、「岡山花
の名所100選」に選ばれているお寺は？

　①千光寺　②善応寺　③清眼寺

作
州
津
山
宮
川
朝
市

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク

初
心
者
講
習
会

加
茂
の
朝
市

津
山
圏
域
勤
労
者
互
助
会

会
員
募
集

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
写
真

作
品
募
集

イ
ベ
ン
ト

ご協力ください
柔道整復の適正利用

保険が使える場合
　外傷性の捻

ねん

挫
ざ

、打撲、挫傷（肉離れ)、骨折、
脱臼

きゅう

（骨折・脱臼については医師の同意が必
要）

保険が使えない場合
・医師の施術同意が無い骨折や脱臼の施術
・疲労や慢性的な単なる肩こり・筋肉疲労
・脳疾患後遺症などの慢性病や症状の改善がみ

られない長期の施術
・他の病院などで同じ傷病を治療中のもの
・労災保険の適用となる仕事中や通勤中の負傷

領収書は受け取っていますか？
　整骨院・接骨院は、領収書の無料発行が義務
付けられています。
　領収書は必ずもらいましょう。
※国民健康保険の療養費の支給記録を点検して

います。施術内容の照会や領収書の提示を求
めることがあります。ご理解とご協力をお願
いします

※柔道整復の施術の療養費支給申請書を開示し
ています。詳しくは、お問い合わせください

■問医療保険課国民健康保険係（市役所１階）
　☎32-2071

ご相談ください
若年性認知症相談

　若年性認知症は、65歳未満で
発症する認知症で、早期発見と対
応が大切です。相談内容に応じ、
支援や情報提供を行います。匿名、
メール（houkatsu1004＠way.
ocn.ne.jp)でも相談できます。
とき　偶数月の第４金曜日午後２

時～４時
ところ　津山市地域包括支援セン

ター（市役所１階）
※８月以降はお問い合わせください
■問津山市地域包括支援センター
　☎23-1004

P
ポ ー ト

ORT A
ア ー ト ア ン ド デ ザ イ ン

RT&DESIGN T
ツ　ヤ　マ

SUYAMA ６月の展覧会
■備前焼作家 岡

お か

安
や す

廣
こ う

宗
しゅう

　陶展　６月６日㈯～21日㈰
　岡山県出身・在住の備前焼作家の個展です。
古来の備前焼の良さを活

い

かしながら、新しい
感覚を取り入れた作品をご覧ください。

■正
しょう

島
じ ま

克
か つ

哉
や

　陶展　６月27日㈯～７月12日㈰
　福岡県出身で総社市の工房で活躍する陶芸
家の個展です。ポットやマグカップ、片手鍋
など、身近な陶器の魅力に触れてください。

■問ポート アート＆デザイン津山☎20-1682

学
ま な

びなおしの教
きょう

室
し つ

「まなびカフェ｣
　小

しょう

学
が っ

校
こ う

や中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

の勉
べ ん

強
きょう

をしたい人
ひ と

は、津
つ

山
や ま

市
し

青
せ い

少
しょう

年
ね ん

育
い く

成
せ い

センターに連
れ ん

絡
ら く

してください。
　場

ば

所
し ょ

や時
じ

間
か ん

は、先
せ ん

生
せ い

と相
そ う

談
だ ん

して決
き

めます。勉
べ ん

強
きょう

は、月
つ き

４回
か い

で、無
む

料
りょう

です。
　次

つ ぎ

のような人
ひ と

が対
た い

象
しょう

です。

・学
が っ

校
こ う

に行
い

けなかったので、勉
べ ん

強
きょう

したい
・日

に

本
ほ ん

語
ご

は話
は な

せるけど、字
じ

を読
よ

んだり書
か

いたりするのは、むずかしい
■問津

つ

山
や ま

市
し

青
せ い

少
しょう

年
ね ん

育
い く

成
せ い

センター（市
し

役
や く

所
し ょ

４階
か い

）☎32-2120

―――――――― 共通項目 ――――――――
開館時間　午前10時～午後６時（火曜日休館)
ところ　ポート アート＆デザイン津山（川崎)
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救急医療案内
☎23-9910

小児救急医療電話相談☎＃８０００
土・日・祝18：00～翌８：00、平日19：00～翌８：00

休日診療　
津山市医師会 検索

休
館
日

6月

中央児童館

阿波児童館

加茂(ぐりむ)児童館

南(ワイワイ)児童館

健　　康

相　　談

市立図書館（アルネ・津山４階）午前10時～午後７時　☎24-2919
加茂町図書館（加茂町塔中）午前10時～午後６時　☎42-7032
勝北図書館（新野東）午前10時～午後６時　☎36-8622
久米図書館（中北下）午前10時～午後６時　☎57-3444

中央児童館・南児童館・加茂児童館
　１日㈪、８日㈪、15日㈪、21日㈰、
　29日㈪

家族にありがとうを伝えよう　とき：６月20日㈯午後１
時30分～２時30分　内容：メッセージカードを作って
家族にプレゼントしよう　対象：４歳以上の幼児と保
護者　定員：10組　申し込み：６月９日㈫午前10時～

いっぱいあそぼ
　とき：６月17日㈬午前10時30分～11時30分
　対象：０歳以上の未就園児と保護者　申し込み：不要

わくわくタイム　絵の具であそぼう！
　とき：６月24日㈬午後３時30分～４時30分
　対象：どなたでも　申し込み：不要

あそぼっと　手型足型アート
　とき：６月20日㈯午前10時30分～11時30分
　対象：幼児と保護者　申し込み：不要

今月の一押しイベント 南児童館
「赤ちゃんあそぼ」

市立図書館：30日㈫
加茂町・勝北・久米図書館：１日㈪、８日㈪、
　15日㈪、22日㈪、29日㈪、30日㈫

　興味があることや疑問に思ったことを、図書館の資料
などを使って調べて発表する「調べる学習コンクール｣
の応募方法や作品の作り方などを、図書館の司書が説明
します。
とき　６月20日㈯午後２時～
ところ　市立図書館視聴覚室
対象　小・中学生
申込期間　６月１日㈪～19日㈮

　図書館の貸出券を持っている人は、市立
図書館のホームページで、借りている本の
確認や、借りたい本の検索と予約ができま
す。
　また、｢Ｍｙ本棚」にこれから読みたい
本、読み終わった本などを登録することが
できます。
　ぜひ利用してください。
利用方法　ログインページで
　貸出券の番号とパスワード
　(未設定の場合は生年月日
　西暦８桁）を入力

休
館
日

6月

月
問健康増進課☎32 - 2069

6
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▲ペンネーム ミキ
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　赤ちゃんと手遊びしたり歌ったりして、
のんびりゆったり遊びましょう。
とき　６月10日㈬午前10時30分～11時30
分
ところ　南児童館
対象　12カ月まで
の乳児と保護者
定員　15組
申し込み　６月３
日㈬午後１時～
(電話のみ）

●図書館情報は、
　市ホームページで 図書館 検索

使って便利！図書館のホームページ
かんたん検索、らくらく予約、Ｍｙ本棚「図書館を使った調べる学習コンクール」

個別説明会を開催します

(山北）午前10時～午後５時☎22-2099

(横山）午前10時～午後５時☎24-4400

午前10時～午後５時☎42-3168

(阿波）㈪㈬㈭㈮ 午後１時～５時☎46-2076

(加茂町
 中原)

児童館 検索

6月

6月

● 児童館情報は、
市ホームページで

相　談　名 と　　き と　こ　ろ 問い合わせ先
育児相談・健康相談 毎週月曜日 10：00〜11：30 津山すこやか・こどもセンター 健康増進課☎32‐2069
女性の悩みごと相談 ３日㈬・10日㈬・17日㈬・24日

㈬ 10：00〜16：00 津山男女共同参画センター｢さん・さん｣ さん・さん☎31‐2533
家庭と子どもの法律
相談(無料・予約要) １日㈪ 13：30〜16：40 津山すこやか・こどもセンター 子育て推進課☎32‐2065

鶴山塾教育相談
(専門相談は予約要)

専門相談=１日㈪・15日㈪ 9：00
〜11：00、４日㈭・18日㈭ 13：30〜
16：30、 11日㈭ 15：00〜17：00、 19
日㈮ 13：30〜15：30、 25日㈭ 10：
00〜12：00、 休日相談=６日㈯・
７日㈰ 13：00〜16：00、 延長相談
=12日㈮ 17：00〜20：00、 ※通常相
談は平日 9：00〜17：00

教育相談センター「鶴山塾」
（旧鶴山幼稚園内：小田中） 鶴山塾☎22‐2523

弁護士法律相談
(無料・事前相談要)

12日㈮ 10：00〜12：00、 13：00〜
15：00、 受付＝１日㈪〜 環境生活課(市役所１階) 環境生活課☎32‐2057

特設人権相談
１日㈪ 9：00〜12：00 勝北保健福祉センター 勝北支所地域振興課☎32‐7023
１日㈪ 10：00〜15：00 津山男女共同参画センター｢さん・さん｣ 人権啓発課☎31‐0088
１日㈪ 10：00〜15：00 久米支所 久米支所地域振興課☎32‐7011

人権・行政相談 ３日㈬ 10：00〜15：00 加茂町公民館 加茂支所地域振興課☎32‐7032
９日㈫ 10：00〜15：00 阿波公民館 阿波出張所地域振興課☎32‐7042

福祉総合相談 10日㈬ 10：00〜15：00 津山市総合福祉会館 津山市社会福祉協議会☎23‐5130
巡回行政相談 10日㈬ 13：00〜15：00 加茂町福祉センター 加茂支所地域振興課☎32‐7032
行政相談 17日㈬ 10：00〜15：00 加茂町公民館 加茂支所地域振興課☎32‐7032
人権・行政・民生合
同相談 18日㈭ 9：00〜12：00 勝北保健福祉センター 勝北支所地域振興課☎32‐7023
行政相談委員・公証
人合同相談 19日㈮ 10：00〜15：00 津山市総合福祉会館 岡山行政監視行政相談センター

☎086‐231‐4323
行政・民生合同相談 22日㈪ 10：00〜15：00 久米支所 久米支所地域振興課☎32‐7011
住宅無料相談 25日㈭ 13：30〜16：30 市役所１階市民ロビー 都市計画課☎32‐2099

と　き と　こ　ろ
24日㈬ 13：30〜15：00 津山すこやか・こどもセンター

はっぴー子育て教室（ハーフバースデイ記念)

内容　身体測定、保育士によるふれあい遊び、情報交換、
保健師・栄養士の個別相談など
対象　第１子の７カ月児（令和元年11月生まれ）
持ってくるもの　親子(母子)健康手帳、おむつ、ミルクなど
※親子とも動きやすい服装でお越しください

と　き と　こ　ろ
７日㈰ 9：00〜12：00 津山歯科医療センター診療所(沼)

高齢者歯科検診・相談

内容　歯科検診、歯科相談
対象　65歳以上の人（予約要）
申込先　津山歯科医療センター診療所☎22‐4021

※20ページのお知らせにも掲載があります

と　き と　こ　ろ
18日㈭ 13：30〜16：00 津山歯科医療センター診療所

妊婦歯科検診

内容　歯科検診、ブラッシング指導
対象　初産婦
対象　12人（予約要）
申込先　健康増進課☎32‐2069

内　容 と　き 時　間
乳児健診 ９日㈫、 10日㈬ 12：50

～
13：30

１歳６カ月児健診 ２日㈫、 ３日㈬、 ５日㈮
３歳児健診 16日㈫、 17日㈬、 19日㈮

元気な子どもを育てるために

ところ　津山すこやか・こどもセンター

と　き と　こ　ろ
26日㈮ 10：00〜11：30

12：30〜15：30
市役所１階市民ロビー
※400ml献血のみの受付

「愛の献血」にご協力を

※４月27日現在の情報です。延期・中止する場合がありますので、事前にご確認ください ※４月27日現在の情報です。延期・中止する場合がありますので、事前にご確認ください



問

締め切り 

当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせて
いただきます。

　　　　　　応募方法 　　　　　 ①答え　②氏名　③郵便番号・住所　④良
　かった記事・感想・ご意見を書いて、秘書広報室へ
　送る 

史
歴
の
山
津

正解者の中から抽選
で２人に当たる！  

４月号の正解 津山（応募54人、正解54人）

記念品 図書カード

中学生以上 1,200円→1,000円
小学生　600円→400円
幼児　300円→200円  
有効期限　2020年６月29日㈪
※他の割引と併用不可。ナイトタイムの使用不可

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

（有料広告ページ）

令和２年６月20日㈯当日消印有効 

今月号の４ページにある「食料の備蓄
は○○○○○○○○○で！」
○に入るカタカナ９文字は？

８月号

Ｅメール　kouhou@city.tsuyama.lg.jp
ファクス　32-2152
は が き　〒708-8501 津山市役所秘書広報室行
※お便りの内容は広報紙やホームページで紹介す
　る場合があります
夏のイラスト・絵手紙(※希望者には作品を返却)
絵を描いたはがきに、①氏名とふりがな ②ペンネ
ーム (ある場合）③住所 ④年齢 (学生は学校名・
学年も）を明記し送る

グラスハウス プール割引券

2020.６ 2627 2020.６

（１枚で５人まで）

　
写
真
は
、
勝
北
地
域
の
奥
津
川
地
内
に
あ
っ
た
旧
広
戸
小

学
校
奥
津
川
分
校
の
校
舎
で
す
。

　
勝
北
町
史
に
よ
る
と
、
奥
津
川
地
区
は
山
間
部
で
険
し
い

地
形
だ
っ
た
た
め
、
明
治
５
年
に
学
制
が
制
定
さ
れ
て
以
降
、

子
ど
も
た
ち
は
、
地
元
の
旧
広
戸
村
の
小
学
校
に
通
う
こ
と

が
難
し
か
っ
た
よ
う
で
す
。
そ
の
た
め
、
隣
村
に
あ
っ
た
下

津
川
地
区
の
小
学
校
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の

学
校
に
通
う
の
も
道
の
り
が
長
く
、
大
変
困
っ
て
い
た
よ
う

で
す
。

　
そ
こ
で
、
旧
広
戸
村
の
有
志
の
寄
付
や
住
民
の
労
働
奉
仕

な
ど
に
よ
り
校
舎
が
建
て
ら
れ
、
明
治
37
年
に
広
戸
第
二
尋

常
小
学
校
が
開
校
し
ま
し
た
。
奥
津
川
地
区
の
住
民
の
喜
び

は
相
当
な
も
の
だ
っ
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
後
、
昭
和
７
年
に
は
広
戸
小
学
校
奥
津
川
分
教
場
、

昭
和
25
年
に
は
広
戸
小
学
校
奥
津
川
分
校
と
名
を
変
え
、
地

域
の
子
ど
も
た
ち
の
教
育
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

昭
和
35
年
頃
か
ら
児
童

の
数
が
減
少
し
、
昭
和

56
年
に
は
通
っ
て
い
た

１
・
２
年
生
の
児
童
数

が
０
と
な
っ
た
た
め
、

こ
の
年
、
77
年
の
歴
史

に
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。

※施設の開館状況は事前にお確かめください

旧
広
戸
小
学
校
奥
津
川
分
校

  

（
昭
和
25
年
～
56
年
頃
　
撮
影
時
期
不
明
）

写
真
：
津
山
市
所
蔵

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
す

る
懐
か
し
い
津
山
の
写
真
を

募
集
し
て
い
ま
す

問
津
山
郷
土
博
物
館

☎
22
‐
４
５
６
７

広戸小学校奥津川分校があった場所
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   津
山
市
企
画
財
政
部
秘
書
広
報
室（
市
役
所
３
階
）

　
  　
　
〒
708－8501 岡

山
県
津
山
市
山
北
520

広
報
津
山
は
、
環
境
保
護
の
た
め
再

生
紙
と
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
読
み
終
え
た
後
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
雑
誌
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

 ☎
0868－32－2029

 FAX  0868－32－2152
 kouhou@

city.tsuyam
a.lg.jp

2020
（令和２年）

号
月

広
報
津
山

電
子
版

津
山
市
公
式

フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク

津
山
市
公
式

イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム

津
山
市
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

注目！

6

No.787 津山市城西まちづくり協議会 会長

髙須 昌明さん（小田中)

❷
市からのお知らせ(新型コロナウイルス感染症対策 ほか）
まちかど写真館・おめでとう赤ちゃん(令和元年6月生まれ）
けいじばん
津山の歴史  あ･ら･か･る･と(旧広戸小学校奥津川分校）
注目！今月の津山人(髙須昌明さん）

❻
18･19
20
26
28

6
2020（令和2年）
No.787

2020.６ 28

４月５日㈰ オープン
まちの駅 城西浪漫館(田町)

災害に備えて～非常備蓄品をそろえよう～

計画が完成するまでにどんな取り組みをしましたか？
　城西地区には、15の町内会があり、川に近く浸水に注意
が必要な地区と、山側で土砂災害に注意が必要な地区の２つ
に分かれます。それぞれの地区で課題が異なるため、町内会
長、青年団、老人会、愛育・民生委員、消防団など、地域の
人に幅広く呼び掛け、意見を交換しました。
　その後、約30人で組織する防災防犯部会を立ち上げ、防
災訓練の結果などを踏まえながら、協議を重ねました。
　計画に載せている防災ハザードマップは、それぞれの地域
を歩き、避難所までの道のりや危険箇所などを確認して作成
しました。
城西地区の計画の特徴は？
　地域の防災力を高めるには、｢自助」と「共助」が重要です。
計画では、避難所の備蓄品などに頼らず、最低３日分の水と
食料を準備しておくなど、自分の身は自分で守る「自助」の
大切さを強調しました。また、城西地区はイベントの開催な
どを通じて地域のつながりが強いので、身近な近所で早めに
声を掛けて助け合う「近助(共助)」を呼びかけています。
　避難所は、わたしたち住民が運営するため、運営者自身も
避難者の一人です。避難所は助けてくれるところでなく、住
民同士が協力して助け合う場であることを、避難所での約束
事として計画に載せました。
今後の課題は？
　計画は策定して終わりではありません。新型コロナウイル
ス感染症の拡大を受け、避難所での感染症予防対策の必要性
を認識しました。訓練などを行うと、電力の確保、避難者の
車の誘導、ペットの居場所など、新たな課題がどんどん出て
きます。今後も、さまざまな世代を巻き込み、みんなで自由
に意見を出し合い、実効性のある計画にしていきたいです。

この事業は環境に配慮したカーボンオフセット事業です

特集

　平成10年の台風10号による浸水で大
きな被害を受けるなど、防災に対する
意識が高かった城西地区は、平成28年
度、国の呼び掛けに応じ、地区防災計
画（地域の特徴に合わせ、災害時の住
民の役割や避難行動などを定めた計
画）の作成を開始。令和元年度に県の
地区防災計画作成のモデル地区に選ば
れ、県内で初めて計画を完成させた。

※22ページ「美作の国つやま検定」の答えは、１＝２、２＝２、３＝３でした。次回もお楽しみに !

▲月１回行われる防災防犯部会の様子

▲各世帯に配布するため、重要な部分をま
　とめた計画の概要版

　
「
人
生
に
は
３
つ
の
坂
が
あ
る
。

上
り
坂
、
下
り
坂
、
そ
し
て
『
ま
さ

か
』」
今
月
の
津
山
人
の
取
材
で
印
象

に
残
っ
た
言
葉
で
す
。
豪
雨
、
感
染

症
な
ど
、
ま
さ
か
こ
ん
な
こ
と
に
な

る
な
ん
て
と
い
う
こ
と
が
続
い
て
い

ま
す
。
少
し
で
も
早
く
日
常
が
戻
る

よ
う
祈
る
と
と
も
に
、
自
分
は
大
丈

夫
と
い
う
過
信
は
捨
て
、
普
段
か
ら

の
備
え
を
心
掛
け
た
い
で
す
。（
☽
）

　
防
災
特
集
の
記
事
で
登
場
し
た
神

田
敬
三
さ
ん
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
中
、

い
つ
も
持
ち
歩
く
非
常
持
出
品
と
非

常
備
蓄
品
を
見
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

そ
の
中
で
意
外
に
感
じ
た
の
が
ト
ラ

ン
プ
で
す
。
ゲ
ー
ム
な
ど
の
娯
楽
は
、

落
ち
込
ん
だ
気
持
ち
を
紛
ら
し
、
前

向
き
に
し
て
く
れ
る
そ
う
で
す
。
車

の
ア
ク
セ
ル
ペ
ダ
ル
と
同
じ
で
「
遊

び
」は
大
切
だ
と
知
り
ま
し
た
。（
三
）

　
雨
の
季
節
に
備
え
、
新
し
い
傘
を

購
入
し
ま
し
た
。
逆
さ
傘
と
い
う
、

閉
じ
る
と
濡ぬ

れ
た
面
が
内
側
に
な
り
、

周
り
を
濡
ら
さ
な
い
優
れ
も
の
で
す
。

可
愛
い
絵
柄
を
選
ん
だ
の
で
、
雨
で

も
楽
し
く
過
ご
せ
そ
う
で
す
。
４
月

か
ら
編
集
室
に
仲
間
入
り
し
ま
し
た
。

先
輩
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
学
ん

で
、
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。（
☀☀
）

２月撮影




