
お子さんのご誕生、おめでとうございます。

赤ちゃんの様子はいかがですか？

大変なこともいろいろあると思いますが、

一人で悩まないでくださいね。

困ったときには色々な相談をお受けする場所があります。

そのひとつが、ご近所の愛育委員さんによるおめでとう訪問です。
あなたのお宅を訪問して様子をおたずねします。
その際、オムツ（Ｍサイズ）とおしりふきのプレゼントをお渡しします。
また、あなたの子育てを応援する制度やサービスについてもご紹介します。

わからないこと、心配なこと、ぜひお聞きください。

Ｑ．「愛育委員」って何？ Ｑ．「訪問」の日時は？

◆訪問を希望される方は、下の欄に記入してください。（1歳未満を対象としています）

（申請日　　　　　年　　　　月　　　　日）

津山市

住　　所 　　　　（アパート・マンション名） 号室

　 町内会　　　　　　　　　　　班

保護者
氏　名

電話番号 （　　　　）　　　　　　－

（ふりがな）

ご要望等

提出先

（市役所東隣「津山市総合福祉会館」１階）　　　　（津山すこやか・こどもセンター）

Ｔｅｌ ．２３－５１３０　　　　　　　　　　　　　　Ｔｅｌ．３２－２０６９

Ａ．市民の子育てや健康づくりを支援
するため、津山市と協力して地域で活動
しているボランティアのみなさんです。
   つまり「地域のおかあさん」です。

Ａ．事前に連絡をとって、お母さんの
都合のいい時間にうかがいます。玄関口
で５分程度のお話で済みます。
  里帰りされる場合は調整します。

令和　　　年　　　月　　　日生まれ

男　・　女 第　　　子

♪お申し込みいただいた翌月以降に訪問いたします♪

 津山市社会福祉協議会　　　または　　　津山市役所　健康増進課

―津山市社会福祉協議会
　　からのお知らせ―

お子さんの
名　　前


