




















津山市新型コロナウイルス感染症対策本部  ☎0868-32-2062

市民の皆様へのお願い

重症化リスクの
高い方を守ろう

体調が悪いときは
すぐ受診を

感染リスクが高まる
会食に注意

基本的な感染
防止策の徹底を

ワクチンを接種
しましょう

新型コロナウイルス感染症 津山市



③食事のときも
　話をするなら
　必ずマスク

①正しく着用

②話すときは　
　「マスク会話」

津山市新型コロナウイルス感染症対策本部  ☎0868-32-2062

つけようマスク！！

休憩時間などは、つい気が緩みがち
特に注意を！

飲食するときは黙食の徹底を！

津山市

顔にすき間なくフィットさせ、
しっかり着用を！

鼻が出ている あごマスク あごが出ている

感染リスクの高い場面では、
不織布マスクの着用を！


