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ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
よ
る
活
気
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
くり

市
か
ら
の
お
知
ら
せ
(平
成
30年

度
決
算
の
概
要
 ほ
か
）

ま
ち
か
ど
写
真
館
・
お
め
で
と
う
赤
ち
ゃ
ん
(平
成
31年

1月
生
ま
れ
）

け
い
じ
ば
ん

津
山
の
歴
史
  あ
･ら
･か
･る
･と
(数
学
者
 菊
池
大
麓
）

注
目
！
今
月
の
津
山
人
(牧
原
直
太
朗
さ
ん
・
水
嶋
華
花
さ
ん
）

年
頭
所
感

新
春
座
談
会

黒
沢
山
か
ら
望
む
雲
海



　明けましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、輝かしい新年をお迎えのことと謹ん
でお慶び申し上げます。
　昨年、令和の時代が幕を開けました。この瞬間にしか味わえ
ないたぐいまれなる感動を、伝統あるだんじりパレードなどで
市民の皆様方とともに享受する喜びと興奮は、言葉では言い表
せないものがありました。
　そして、今年は、東京2020オリンピック聖火リレーの走行ル
ートとセレブレーション会場が本市に選定されております。オ

リンピック聖火は、平和や希望の象徴とされています。支え合い、認め合い、高め合
う心でつなぐ聖火の光が、新しい時代の日の出となり、私たちに希望の光を照らし出
してくれることでしょう。
　市議会といたしましては、心の豊かさと日々の暮らしに喜びを実感できるまちづく
りを進めていくため、市民の皆様の貴重なご意見を市政に適切に反映できるよう努め
てまいります。
　本年も変わらぬご支援とご協力をお願いいたしますとともに、皆様のご健勝とご多
幸を心よりお祈りいたしまして、新年のご

あい さつ

挨拶といたします。

　新年 明けましておめでとうございます。
　皆様におかれましては、希望に満ちた輝かしい新春をお迎え
のことと心よりお慶び申し上げます。
　昨年は、新元号「令和」となり、新たな時代の幕開けを迎え
た年でありました。本市においても、市制施行90周年という節
目の年であり、１年前倒しして策定した津山市第５次総合計画
中期実施計画のもと、県北の拠点都市・津山の再興に向け、新
たなまちづくりをスタートさせました。
　本年は、いよいよ「東京2020オリンピック・パラリンピッ
ク」が開催され、災害復興はもとより地方活性化に寄与するイ
ベントとして期待され、開催を契機にそれぞれの地域で各種施
策の推進が求められているところです。
　本市においてもオリンピック聖火リレーおよびセレブレーションに関する事業をは
じめ、モナコ公国との事後交流型ホストタウン事業などにより、スポーツ振興による
地域活性化を図ってまいります。
　本年も、先例にとらわれず、時代の流れに適応した効率的な行政運営に努めなが
ら、拠点都市・津山にふさわしい教育・子育て環境の充実や都市機能の整備促進、地
域産業の発展などに取り組んでまいります。
　明るい津山の未来を切り

ひら

拓くため、常に新たな視点を持ち、｢進取果敢」に挑戦し
てまいる所存でありますので、一層のご理解とご協力をお願い申し上げます。
　市民の皆様、関係各位のご多幸とご健勝を心からお祈り申し上げ、新年のご

あい さつ

挨拶と
いたします。

スポーツ振興による
活気あふれるまちづくり
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藤田　長久さん（津山市スポーツ協会 会長）（前列右）
髙原　清隆さん（津山武道学園 学園長）　　 （前列左）
津田　幸保さん（美作大学児童学科 准教授）（後列右）
中島　 聡  さん（プロバスケットボールチーム
　　　　　　　　　トライフープ岡山 代表）　  （後列左）

谷口　圭三　　（津山市長）　　　　　　　　 （前列中）

新
春
座
談
会

2020

　
今
年
は
、
東
京
　
　
　
　
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催

さ
れ
、
市
内
を
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火

ラ
ン
ナ
ー
が
走
り
抜
け
ま
す
。

　
市
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
関
わ
り
が

深
い
４
人
の
皆
さ
ん
と
市
長
が
、
ス

ポ
ー
ツ
振
興
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
た
。

　
■問
秘
書
広
報
室
（
広
報
）

☎
32-

２
０
２
９

2
0
2
0

津山市議会議長　岡　安　謙　典

津 山 市 長　谷　口　圭　三

年頭所感



2020.１ 45 2020.１

参加するスポーツ

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
に
見
る
ス
ポ

ー
ツ
振
興
の
可
能
性

2020新春座談会

PICK UP！

市
長　
新
年
を
迎
え
る
に
当
た
り
、

皆
さ
ん
と
一
緒
に
お
話
が
で
き
る

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

　
ス
ポ
ー
ツ
は
明
る
い
話
題
が
多

い
で
す
。
昨
年
、
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
・
ト
ラ
イ
フ
ー

プ
岡
山
が
津
山
市
を
ホ
ー
ム
タ
ウ

ン
に
加
え
ま
し
た
。
５
月
に
は
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
が
市

内
を
走
り
抜
け
ま
す
。

　
市
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
都
市
宣
言

を
し
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
振
興

を
通
じ
た
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
昭
和
47
年
９
月
22
日
に

「
ス
ポ
ー
ツ
振
興
都
市
宣
言
」
を
決
議

し
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

宣
言

　

　
わ
た
く
し
た
ち
津
山
市
民
は
、
ス
ポ

ー
ツ
を
愛
し
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
友

愛
と
協
力
、
美
し
い
心
を
つ
ち
か
い
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
市
民
一
人
ひ
と
り
が
、
真
に
ス
ポ
ー

ツ
を
理
解
し
、
愛
好
し
、
健
康
で
明
る

い
豊
か
な
都
市
を
建
設
す
る
た
め
、
次

の
目
標
を
か
か
げ
て
、
こ
こ
に
「
ス
ポ

ー
ツ
振
興
都
市
」
で
あ
る
こ
と
を
宣
言

す
る
。

１　
ス
ポ
ー
ツ
組
織
の
強
化
及
び
ス
ポ

ー
ツ
団
体
、
グ
ル
ー
プ
の
育
成
を
は

か
る
。

２　
ス
ポ
ー
ツ
人
口
の
拡
大
及
び
指
導

者
の
養
成
に
つ
と
め
る
。

３　
ス
ポ
ー
ツ
施
設
及
び
設
備
の
整
備

充
実
を
期
す
る
。

第
48
回
つ
や
ま
市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

　
10
月
14
日
、
津
山
陸
上
競
技
場
と
津

山
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
ま
し

た
。
約
５
千
人
が
参
加
し
、
青
空
の
下
、

ス
ポ
ー
ツ
を
満
喫
し
ま
し
た
。

津
山
武
道
学
園
令
和
２
年
稽
古
始

　
加
盟
す
る
７
つ
の
武
道
団
体
が
集
ま

り
、
今
年
最
初
の
稽
古
を
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。

と
き　
１
月
11
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～

と
こ
ろ　
津
山
総
合
体
育
館

内
容　
奉
納
演
武
、
稽
古
の
披
露
な
ど

問
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
24 - 

０
２
０
２

中
島　
昨
年
は
日
本
全
体
が
ラ
グ

ビ
ー
の
話
題
で
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。
日
本
代
表
が
活
躍
す
る
と
、

見
て
い
る
側
も
応
援
し
た
く
な
り

ま
す
。
こ
れ
が
ス
ポ
ー
ツ
の
力
で

す
。
今
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
楽

し
み
で
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
競
技
種

目
が
注
目
を
集
め
る
、
良
い
機
会

だ
と
思
い
ま
す
。

藤
田　
国
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
策
は

「
参
加
す
る
」「
観
る
」「
支
え
る
」

で
す
。
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
は
、
44
日
間
で
20
チ
ー
ム
が
参

加
し
、
12
都
市
で
試
合
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
経
済
効
果
は
約
４
３
０

０
億
円
と
い
わ
れ
、「
観
る
ス
ポ

ー
ツ
」
と
し
て
成
功
し
ま
し
た
。

　
私
は
教
員
時
代
に
、
生
徒
に
ラ

グ
ビ
ー
を
教
え
ま
し
た
。
ラ
グ
ビ

ー
に
は
５
つ
の
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

「
品
位
、情
熱
、結
束
、規
律
、尊
重
」

で
す
。
ラ
グ
ビ
ー
の
醍
醐
味
は
一

致
団
結
し
た
プ
レ
ー
で
す
。
日
本

中
に
活
力
と
爽そ

う

快
さ
を
与
え
て
く

れ
ま
し
た
。

髙
原　
ラ
グ
ビ
ー
が
こ
ん
な
に
盛

り
上
が
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん

で
し
た
。
日
本
代
表
の
強
さ
に
日

本
中
が
惹ひ

き
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

さ
ま
ざ
ま
な
国
の
出
身
選
手
が
加

わ
っ
た
多
様
性
が
力
と
な
り
、
チ

ー
ム
と
観
客
が
一
体
と
な
り
ま
し

た
。

津
田　
ラ
グ
ビ
ー
教
室
に
参
加
す

る
子
ど
も
た
ち
が
増
え
た
と
話
題

に
な
り
ま
し
た
。

　
た
だ
、
こ
の
子
ど
も
た
ち
に
ど

の
よ
う
に
続
け
さ
せ
て
い
く
か
が

課
題
で
す
。
今
回
の
よ
う
な
盛
り

上
が
り
を
き
っ
か
け
に
し
て
、
子

ど
も
た
ち
が
運
動
を
す
る
機
会
を

増
や
し
て
い
く
こ
と
が
、
ス
ポ
ー

ツ
の
振
興
に
繋つ

な

が
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

市
長　
子
ど
も
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ

に
打
ち
込
む
た
め
に
は
、
指
導
者

や
保
護
者
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
な

ど
、
支
え
る
人
た
ち
の
存
在
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

や
津
山
武
道
学
園
は
、
ス
ポ
ー
ツ

を
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ

く
り
や
、
選
手
を
指
導
す
る
面
で
、

大
き
く
貢
献
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
。

髙
原　
平
成
17
年
に
県
内
全
域
で

開
催
し
た
国
民
体
育
大
会
で
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
宿
泊
場
所
を
提

供
し
、
選
手
た
ち
を
も
て
な
す
民

泊
を
行
い
ま
し
た
。

　
試
合
会
場
は
、
選
手
の
応
援
に

駆
け
付
け
た
民
泊
の
関
係
者
で
あ

ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
選
手
と
関
わ

る
こ
と
で
、
そ
の
選
手
や
競
技
を

応
援
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
芽

生
え
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。

津山市長　谷口圭三藤田長久さん

髙原清隆さん

ス
ポ
ー
ツ
振
興
都
市
宣
言

津山市弓道連盟  奉納演武津山市弓道連盟  奉納演武 準備体操準備体操

津山剣道連盟  初稽古の様子津山剣道連盟  初稽古の様子 ラグビー体験ラグビー体験
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見
る
人
、
支
え
る
人

も
楽
し
む
ス
ポ
ー
ツ

の
魅
力

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た

地
域
活
性
化
に
向
け

て

https://www.youtube.com/
watch?v=ipMBDEJh3oI&fea
ture=emb_logo

「トライフープ岡
山」を

応援しよう！！
PICK UP！

リズムジャンプの紹介動画

トライフープ岡山
VS

八王子ビートレインズ（東京都）
（2019－20　Ｂ３リーグ）

参加するスポーツ

観るスポーツ

注目

津
田　
選
手
と
の
繋つ

な

が
り
が
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。
見
る
人
も
選
手

と
繋
が
り
た
い
と
思
っ
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
わ
た
し
は
、
今
ま
で
陸
上
選
手

や
監
督
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
が
、

先
日
、
ト
ラ
イ
フ
ー
プ
岡
山
の
応

援
に
行
き
、
見
る
側
の
立
場
を
初

め
て
経
験
し
ま
し
た
。
勝
っ
て
も

負
け
て
も
身
近
な
選
手
を
応
援
し

た
い
と
い
う
気
持
ち
が
芽
生
え
ま

し
た
。

　
今
後
は
、
観
客
と
選
手
を
繋
ぐ

役
割
を
ト
ラ
イ
フ
ー
プ
岡
山
に
期

待
し
て
い
ま
す
。

藤
田　
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
の
活

躍
は
、
見
て
い
る
人
々
に
感
動
と

勇
気
を
与
え
ま
す
。
選
手
の
頑
張

り
を
見
て
い
る
と
、
新
た
な
チ
ャ

レ
ン
ジ
精
神
が
湧わ

い
て
き
ま
す
。

中
島　
見
て
感
動
す
る
こ
と
は
、

ス
ポ
ー
ツ
の
醍
醐
味
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ト
ラ
イ
フ
ー
プ
岡
山
も
、

観
戦
す
る
人
を
感
動
さ
せ
ら
れ
る

チ
ー
ム
作
り
を
進
め
て
い
き
た
い

で
す
。

市
長　
わ
た
し
は
地
域
活
性
化
と

は
、
人
が
行
き
交
い
、
人
々
の
活

動
で
賑に

ぎ

わ
う
こ
と
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
地
域
活

性
化
の
面
で
、
ト
ラ
イ
フ
ー
プ
岡

山
と
リ
ズ
ム
ジ
ャ
ン
プ
に
期
待
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
国
も
「
ス
ポ
ー
ツ
ツ
ー

リ
ズ
ム
」（
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
た

観
光
客
の
呼
び
込
み
）
を
進
め
て

い
て
、
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
賑
わ
い

を
創
出
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

髙
原　
津
山
武
道
学
園
は
、
平
成

30
年
５
月
に
「
津
山
を
世
界
の
武

道
の
聖
地
に
」
と
宣
言
し
ま
し
た
。

世
界
か
ら
多
く
の
武
道
愛
好
家
に

来
て
も
ら
い
、
武
道
を
通
じ
た
国

際
交
流
で
、
地
域
を
活
性
化
し
た

い
で
す
。

中
島　
津
山
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
に

決
め
た
理
由
は
、
県
北
地
域
の
ス

ポ
ー
ツ
熱
を
高
め
た
い
か
ら
で
す
。

試
合
で
迫
力
あ
る
プ
レ
ー
を
間
近

で
見
て
も
ら
う
だ
け
で
な
く
、
ス

ポ
ー
ツ
教
室
な
ど
を
通
じ
て
皆
さ

ん
と
交
流
を
深
め
た
い
で
す
。

津
田　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
軽
い

運
動
で
も
日
課
に
す
る
こ
と
が
大

事
で
す
。
運
動
は
、
心
と
体
が
元

気
に
な
り
、
良
い
影
響
を
与
え
て

く
れ
ま
す
。
運
動
す
る
人
が
増
え

る
こ
と
で
地
域
の
活
性
化
に
も
繋

が
る
と
思
い
ま
す
。

藤
田　
わ
た
し
の
夢
は
「
い
つ
で

も
」「
誰
で
も
」「
ど
こ
で
も
」
で

き
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
ニ
ュ

ー
ス
ポ
ー
ツ
の
機
会
を
増
や
す
こ

と
で
す
。

　
爽さ

わ

や
か
な
汗
を
か
き
な
が
ら
、

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
で
、
仲

間
作
り
が
で
き
ま
す
。
人
々
の
絆き

ず
な

や
繋
が
り
が
深
ま
り
、
地
域
が
盛

り
上
が
り
ま
す
。

中
島　
手
軽
に
誰
で
も
ス
ポ
ー
ツ

が
で
き
る
環
境
作
り
が
必
要
で
す
。

運
動
場
や
体
育
館
な
ど
の
開
放
が

進
め
ば
、
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
機
会

が
増
え
る
と
思
い
ま
す
。

津
田　
子
ど
も
の
頃
に
、
い
か
に

ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
か
が
大
事

で
す
。
わ
た
し
は
、
小
学
校
３
年

生
が
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
苦
手
意
識
を

持
つ
分
岐
点
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

リ
ズ
ム
ジ
ャ
ン
プ
を
幼
少
期
に
楽

し
む
こ
と
を
伝
え
て
い
ま
す
。
運

動
が
好
き
と
思
え
る
子
が
増
え
て

ほ
し
い
で
す
。

髙
原　
健
康
寿
命
と
平
均
寿
命
に

は
10
年
の
差
が
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
差
を
縮
め
る
た
め

に
、
継
続
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

む
こ
と
が
理
想
で
す
。

藤
田　
津
山
市
が
宣
言
し
て
い
る

「
ス
ポ
ー
ツ
振
興
都
市
宣
言
」
を

も
と
に
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
を
浸
透
さ

せ
た
い
で
す
。

市
長　
ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力
を
通
じ

た
ま
ち
づ
く
り
の
意
見
を
数
多
く

い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
お

力
添
え
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
活
気
あ
る
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　津山市をホームタウンとして活躍
するプロバスケットボールチーム

「トライフープ岡山」の試合が、市
内で行われます。
　トライフープ岡山は、昨年４月に
B３リーグに入会し、昨年９月から
始まった2019－20シーズンに参加
しています。
　みんなで応援しましょう。
とき　４月18日㈯・19日㈰午後３

時～
ところ　津山総合体育館
※入場券の購入
　方法など、詳
　しくはお問い
　合わせくださ
　い
■問株式会社T

ト ラ イ フ ー プ

RYHOOP運営事務局
(岡山市）☎086-230-3886

　 ticket@tryhoop.com

　
リ
ズ
ム
感
を
高
め
て
運
動
能
力
を
向

上
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
に
、
津
田
幸
保

さ
ん
が
考
案
し
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法

で
す
。　

　
プ
ロ
野
球
選
手
や
ス
ポ
ー
ツ
強
豪
チ

ー
ム
を
は
じ
め
、

全
国
の
幼
稚
園

や
学
校
、
企
業
、

ス
ポ
ー
ツ
チ
ー

ム
な
ど
３
０
０

以
上
の
団
体
が

導
入
し
て
い
ま

す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
リ
ズ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
協

会
（
京
町
）
☎
32 - 

８
２
５
５
、

　
 star-info@

srt.or.jp

７
つ
の
特
徴 

１ 

楽
し
く
で
き
る

２ 

運
動
能
力
と
競
技
力
が
向
上
す
る

３ 

ケ
ガ
の
予
防
に
な
る

４ 

脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
な
る

　
「
線
を
踏
ま
な
い
」「
音
楽
に
合
わ

せ
る
」「
合
図
で
ス
タ
ー
ト
す
る
」

と
い
う
、
３
つ
の
約
束
で
脳
を
活
性

化
し
ま
す

５ 

一
体
感
が
生
ま
れ
る

　
リ
ズ
ム
ジ
ャ
ン
プ
に
取
り
組
ん
で

い
る
人
だ
け
で
な
く
、
見
て
い
る
人

も
音
楽
に
合
わ
せ
て
気
持
ち
が
高
ま

り
ま
す

６ 

手
軽
に
で
き
る

　
音
楽
と
一
本
の
線
が
あ
れ
ば
で
き

ま
す

７ 

多
様
な
ス
ポ
ー
ツ
に
応
用
で
き
る

　
野
球
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
サ

ッ
カ
ー
、
フ
ッ
ト
サ
ル
、
ダ
ン
ス
、

テ
ニ
ス
な
ど
幅
広
く
応
用
で
き
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
で
す

津田幸保さん

中島聡さん

高田小学校での様子高田小学校での様子

リ
ズ
ム
ジ
ャ
ン
プ
を

　
　
　
　
　
　
　
や
っ
て
み
よ
う
!



普通
会計

歳出
決算額

488億8,968万円

（　　　）

市民1人
当たり
歳出

約49万円
平成30年度末の
人口を基に計算

※前年度と同額

（　　　）

市民1人
当たり
借金

約73万円
平成30年度末の
人口を基に計算

※前年度比　　
　約１万円減少

（　　　）

市民1人
当たり
預金

約9万円
平成30年度末の
人口を基に計算

※前年度比　　
　約２万円減少
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■
市
税

　
固
定
資
産
税
、
市
民
税
、
軽

自
動
車
税
な
ど
で
す

■
地
方
交
付
税

　
全
国
の
自
治
体
が
同
水
準
の

行
政
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
財
政
運
営
の
均
衡
を
図

る
た
め
に
国
か
ら
交
付
さ
れ
る

お
金
で
す

■
市
債

　
国
や
金
融
機
関
な
ど
か
ら
借

り
入
れ
る
お
金
で
す

■
国
庫
支
出
金

　
国
が
認
め
た
特
定
の
事
務
事

業
の
実
施
に
あ
た
っ
て
、
国
か

ら
交
付
さ
れ
る
お
金
で
す

■
扶
助
費

　
生
活
保
護
費
や
児
童
手
当
、

医
療
費
な
ど
で
す

■
補
助
費
等

　
各
事
業
や
団
体
へ
の
補
助
や

負
担
金
な
ど
で
す

■
普
通
建
設
事
業
費

　
道
路
や
橋
、
学
校
、
公
園
な

ど
の
建
設
・
整
備
な
ど
の
た
め

の
お
金
で
す

■
人
件
費

　
職
員
や
特
別
職
の
給
与
、
議

員
・
各
種
委
員
の
報
酬
な
ど
で

す■
公
債
費

　
借
り
入
れ
た
市
債
の
返
済
の

た
め
の
お
金
で
す

■
物
件
費

　
業
務
委
託
や
使
用
料
な
ど
の

お
金
で
す

■
繰
出
金

　
特
別
会
計
に
繰
り
出
す
た
め

の
お
金
で
す

平
成
30
年
度
決
算
の
概
要
を

　
　
　
　
　お
知
ら
せ
し
ま
す

一般
会計

歳
入
の
特
徴

　
５
億
６
８
０
０
万
円
減
少
（
１
・
１

　
％
減
）

◆
市
税
（
０
・
５
％
増
）

　
市
民
税
・
軽
自
動
車
税
が
増
加

◆
地
方
交
付
税
（
０
・
７
％
増
）

　
特
別
交
付
税
が
増
加

◆
国
庫
支
出
金
（
７
・
４
％
減
）

　
臨
時
福
祉
給
付
金
給
付
事
業
な
ど
が

　
終
了
し
た
た
め
減
少

◆
市
債
（
６
・
９
％
減
）

ご
み
焼
却
施
設
解
体
撤
去
事
業
や
津

山
駅
周
辺
整
備
事
業
な
ど
が
完
了
し

た
た
め
減
少

歳
出
の
特
徴

７
億
７
６
０
０
万
円
減
少
（
１
・
６

％
減
）

◆
扶
助
費
（
１
・
８
％
減
）

臨
時
福
祉
給
付
金
給
付
事
業
な
ど
が

終
了
し
た
た
め
減
少

◆
普
通
建
設
事
業
費
（
12
・
６
％
減
）

津
山
駅
周
辺
整
備
事
業
や
河
辺
高
野

山
西
線
関
連
事
業
、
小
中
学
校
施
設

整
備
事
業
な
ど
が
減
少

◆
人
件
費
（
６
・
３
％
減
）

退
職
者
数
の
減
少
に
よ
る
退
職
手
当

が
減
少

◆
積
立
金
（
２
・
３
％
増
）

公
共
施
設
長
寿
命
化
等
推
進
基
金
へ

の
積
立
額
が
増
加

◆
災
害
復
旧
事
業
費（
６
５
０・５
％
増
）

平
成
30
年
７
月
豪
雨
災
害
復
旧
事
業

に
よ
る
増
加

主な事業は
次ページ以降で
紹介しています

市税
133億1,336万円
　　　　（26.2%）

地方交付税
119億6,988万円
（23.6%）市債

67億486万円
（13.2%）

国庫支出金
64億7,568万円
（12.8%）

諸収入ほか
39億742万円
　　（7.7%）

県支出金
35億7,590万円
　 　　（7.1%）

繰越金　6億9,088万円（1.3%）

地方譲与税　4億9,570万円（1.0%）

使用料及び手数料
　　　　　　4億8,879万円（1.0%）

分担金及び負担金
7億5,848万円
（1.5%）

地方消費税交付金ほか
23億825万円
（4.6%）

扶助費
107億7,425万円
　　　（22.0%）

補助費等
80億9,423万円
　 （16.5%）

普通建設事業費
71億1,996万円
（14.6%）

人件費
68億9,565万円
　　（14.1%）

公債費
59億4,450万円
（12.2%）

  物件費
51億602万円
　　（10.4%）

繰出金
　32億4,741万円
　　　　（6.6%）

維持補修費　6億3,289万円（1.3%）
災害復旧事業費　5億4,345万円（1.1%）
積立金　4億2,134万円（0.9%）
貸付金　9,500万円（0.2%）
投資及び出資金　1,498万円（0.1%）

基金(預金)と市債(借金)
（
前
年
度
比
）

（
前
年
度
比
）

■問
財
政
課
☎
32 - 

２
０
２
０

歳入
決算額

506億8,920万円

■基金
　86億1,787万円
　特定の事業に充てたり、
財源不足を補ったりする
ために積み
立てるもの
です。

■市債
　739億8,780万円
　一時的なものを除いた
借入金のことで、５～30
年くらいの
期間で返済
します。



　企
業
会
計
と
は
、
独
立
採
算
に
よ
る

特
定
の
事
業
を
経
理
す
る
会
計
で
す
。

企
業
会
計
方
式
の
た
め
、
資
本
的
収
支

の
不
足
額
は
、
内
部
留
保
資
金
な
ど
で

補
て
ん
し
て
い
ま
す
。

会計名

国民健康保険
介護保険

土地開発公社清算事業

奨学金

後期高齢者医療

公共用地取得事業

食肉処理センター

歳入
104億1,771万円
100億9,581万円
30億 808万円

858万円

13億 857万円

108万円

7,904万円

歳出
102億 978万円
99億8,595万円
30億 808万円
13億 786万円

787万円
磯野計記念奨学金 564万円 0万円

108万円

7,904万円

平
成
30
年
度
特
別
会
計
別
決
算
額
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特別
会計　特

別
会
計
と
は
、
特
定
の
収
入
を
特

定
の
事
業
支
出
に
充
て
る
た
め
、
一
般

会
計
と
は
経
理
を
切
り
離
し
た
会
計
で

す
。

企業
会計

津山市の課題について
一緒に考えませんか？

検索津山自分ごと

一般
会計

平成30年度 の主な事業
生活・教育支援

小中学校施設整備事業　20億7,526万円
児童手当　　　　　　　16億7,796万円
生活保護費　　　　　　14億4,595万円
子ども医療費　　　　 　 4億9,790万円

歴史・芸術
津山文化センター施設整備事業

5億1,895万円
郷土博物館耐震化事業　 　　8,245万円

産業振興・地域活性化
企業立地促進・雇用促進奨励金、企業立
地促進利子助成金　　  　4億6,995万円
中山間地域等直接支払交付金

  2億1,863万円
多面的機能支払交付金　  1億7,197万円

地域公共交通
地方バス運行路線維持費補助金

 　7,568万円

ごみ対策
津山圏域資源循環施設組合負担金

4億7,022万円
家庭ごみ等収集運搬事業  3億1,209万円

災害復旧（平成30年７月豪雨関連)
土木施設災害復旧事業　  1億9,963万円
農林施設災害復旧事業　  1億6,358万円

第４回津山自分ごと化会議
～プールのあり方を考える～

　市が所有するプール施設の老朽化
や維持管理費が大きな課題となって
います。
　昨年11月から始まった会議では、
無作為で選ばれた市民の皆さんが、
プールのあり方を考えるため、公開
の場で意見を出し合い、議論が大詰
めを迎えています。
　傍聴が可能ですので、ぜひお越し
ください。

とき　１月18日㈯午後１時～４時
ところ　市役所２階大会議室
※傍聴は当日先着順（約30人）
※詳しい情報は市ホー
　ムページで公開して
　います

■問行財政改革推進室☎32-2028

新しい公立幼稚園２園の開園
幼稚園再構築施設整備事業　6億8,547万円

　 平 成 3 1 年
の開園に向け
て、２つの新
しい公立幼稚
園の建設工事
をしました。

津山国際ホテル移転新築
城下地区にぎわい再生事業　2億10万円

　国の補助金
を活用して、
｢ザ・シロヤ
マテラス津山
別邸｣の建設
を支援しまし
た。

ごんごバスの運行補助
循環バス運行補助金　　3,126万円
支所間バス運行補助金　1,935万円

　コミュニテ
ィバス「ごん
ごバス」の運
行を支援しま
した。

ＩＣＴ機器を活用した学習環境の整備
小中学校ＩＣＴ環境整備事業　5,811万円

　学習活動の充
実のため、ＩＣＴ
機器を市立小・
中学校に導入し
ました。

地域材利用の促進
地域材利用新築住宅助成補助金など　4,135万円

　地域材を使っ
て住宅を新築や
リフォームした
人に補助金を交
付し、林業の振
興と地域経済の
活性化を図りま
した。

津山ぐらし移住サポートセンターオープン
ＩＪＵトータルサポート事業　2,821万円

　移住のワンス
トップ相談窓口
を開設し、移住
支援体制を強化
しました。

平
成
30
年
度
企
業
会
計
別
決
算
額

会計名 歳入 歳出

水道事業
収益的収支 33億  765万円 28億3,629万円

資本的収支 6億5,455万円 17億2,148万円

工業用水道事業
収益的収支 2,973万円 2,057万円

資本的収支 0円 2,245万円

下水道事業
収益的収支 36億9,573万円 33億2,288万円

資本的収支 27億  431万円 46億9,782万円

ザ・シロヤマテラス津山別邸
補助を受けた住宅の内部

つやま西幼稚園久米中学校での授業

ごんごバス津山ぐらし移住サポートセンター
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■問生涯学習課健全育成係☎32-2009 ■問保険年金課（市役所１階７番窓口）☎32-2072■問健康増進課（津山すこやか・こども
センター内）☎32-2069

■問保健給食課☎32-2117

■問経済政策課（市役所４階）☎32-2081

■問〒708-8501津山市山北520人事課（市役所３階）☎32-2043

　市では、全国から津山市にふるさと納税をした人に贈呈するお礼品（特産品やサービス）を提供できる
事業者を募集しています。自慢の特産品を全国にPRしませんか。
贈呈するお礼品の募集
　現在、提供している特産品などは、ふるさと納税ポータルサイト「さとふる」(https://www.
satofull.jp/city-tsuyama-okayama/）で確認することができます。
　贈呈できる商品には要件などがあります。詳しくは、お問い合わせください。
贈呈できる商品（例)　市内で収穫・製造している果物や野菜、商品など
｢ふるさと津山サポーター年間パスポート対象商品・サービス」の募集
　ふるさと納税を５千円以上した人に、市内で１年間使用できる年間パスポートを交付し
ています。このパスポートを提示して利用できるサービスなどを、無償で提供する事業者
を募集しています。
　現在、提供しているサービスは、市ホームページ（https://www.city.tsuyama.lg.jp
/life/index2.php?id=2261）で確認することができます。
提供サービス（例)　商品の価格・入場料・食事代金の割引きなど

津山市職員採用資格試験 土木技術職（正職員)
募集人数　８人程度
試験日　１月19日㈰受付＝午前８時30分～、試験開

始＝午前９時～
受験資格　昭和59年４月２日以降生まれで、学校教

育法に基づく大学、短期大学、高等専門学校、専
修学校もしくは高等学校を卒業、または令和２年
３月31日までに卒業見込みの人

試験会場　市役所本庁舎
試験内容　筆記試験（教養、専門)、適性検査、小論

文、集団面接
申込方法　人事課と各支所・出張所に備え付けの申込

書（市ホームページからダウンロード可）に必要
事項を記入し、郵送または窓口で直接提出する

締め切り　１月７日㈫午後５時15分必着

　学校給食週間に合わせて、学校給食の意義や役割につ
いて、児童・生徒や教職員、保護者や地域の皆さんの理
解と関心を深める取り組みを行います。期間中、市内の
小・中学校では、地元の食材を使った献立や昔懐かしい
給食、津山市の郷土料理などを提供します。
　この機会に家庭で給食について話してみませんか。
学校給食試食会＆見学会 参加者募集
とき　１月29日㈬午前11時～午後１時
ところ　戸島学校食育センター（戸島）
参加費　305円（申し込み要）
地産地消の取り組み
　子どもたちに安全・安心な給食を提供するため、地元
で収穫した安全な食材を優先して使用し、地産地消を推
進しています。米は津山産のきぬむすめ、牛乳は岡山県
産です。ショウガ・白菜・大根など、地元生産者とＪＡ
つやまが栽培契約した野菜を優先的に仕入れ、積極的に
地場産食材を使用しています。
平成30年度の地場産食材の使用割合
　岡山県産食材＝36.6％、
　うち津山産食材＝16.4％

国民年金制度とは
　高齢になった時の所得の保障だけでなく、不慮の事
故や病気で障害が残った時など、加入者同士で生活を
支え合う制度です。日本に住む20～59歳のすべての
人は、国民年金に加入して保険料を納めます。
加入に必要な手続きは？
　20歳になった人に日本年金機構から加入のお知ら
せが届くので、手続きは不要です。厚生年金や共済年
金に加入している人には届きません。
　20歳の誕生日から約２週間が過ぎても届かない場
合は、保険年金課、各支所・出張所担当課、津山年金
事務所（田町）のいずれかにお尋ねください。
　20歳になった時点で配偶者の扶養となっている人
は、配偶者の勤務先に連絡して手続きをしてください。
毎月の保険料額は？
　令和元年度の月額は16,410円です。
　収入が少なく保険料の納付が困難な人や学生には、
｢申請免除」や「学生納付特例」など、保険料の支払
いを猶予する制度があります。詳しくは、お問い合わ
せください。

　昭和37年４月2日～昭和54年4月1日に
生まれた男性は、クーポン券を利用して無
料で風しん抗体検査と風しん予防接種を受
けることができます。
　今年度クーポン券を発行している人の有
効期限は３月31日㈫です。クーポン券を
利用して、まずは風しん抗体検査を受けま
しょう。実施している医療機関など、詳し
くはお問い合わせください。
令和元年度クーポン券の発行対象
①昭和47年４月２日～昭和54年４月１日

生まれの男性＝令和元年５月にクーポ
ン券を発送しています（クーポン券を
紛失・破損した場合、再発行可）

②昭和37年４月２日～昭和47年４月１日
生まれの男性＝健康増進課に申請が必
要です

実施場所　風しん追加的対策を実施してい
る全国の医療機関など

　津山市に住民登録している人に、案内のは
がきを送付しています。津山市にゆかりがあ
り、対象の年齢であれば、はがきがなくても
出席できます。
とき　１月12日㈰受付＝午後０時30分～、

式典＝午後１時～１時30分
ところ　津山総合体育館
対象　平成11年４月２日～平成12年４月１

日に生まれた人
※当日、会場周辺は混雑が予想されますので、

早めにお越しください
※会場の駐車場は台数に限りがあります

４月以降に津山市で働く職員を募集しています

津山市成人を祝う会 20歳になったら国民年金
二十歳の記念に出席を 新成人の皆さんへ

ふるさと納税 協力事業者を募集しています
あなたの会社の商品や特産品を全国にＰＲしませんか

風しん抗体検査
全国学校給食週間予防接種を受けましょう
１月24日～30日は

会計年度任用職員登録試験(事務補助)
募集人数　60人程度
試験日　２月１日㈯受付＝午前８時30分

～、試験開始＝午前９時～
受験資格　高等学校卒業以上の学歴を有す

るまたは令和２年３月31日までに卒業見
込みの人で、パソコンの基本操作（ワー
ド、エクセル）ができる人

試験会場　市役所本庁舎
試験内容　筆記試験、面接
申込方法　人事課と各支所・出張所に備え付

けの申込書（市ホームページからダウン
ロード可）に必要事項を記入し、郵送ま
たは窓口で直接提出する

締め切り　１月20日㈪午後５時15分必着
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■問危機管理室☎22-1190 ■問〒708-8657津山市田町67 津山税務署
☎22-3147

■問〒708-8501津山市山北520 都市計画課（市役所５階）☎32-2096、　32-2155
tokei@city.tsuyama.lg.jp

■問秘書広報室☎32-2029

■問〒708-8501津山市山北520 農業委員会事務局（農業振興課内：市役所４階）☎32-2159

　市では、『広報津山』に掲載した情報の詳しい内容や紙面に掲載できなかった情報などを、ＳＮＳ
(ソーシャルネットワーキングサービス）を通じて発信しています。ぜひ、ご活用ください。
　また、ＳＮＳはさまざまな情報を見ることができるだけでなく、見た人が記事
のシェア（共有）や「いいね」などの反応をすることにより、市の情報をたくさ
んの人に広めることができます。みんなで津山の魅力を発信していきましょう。
フェイスブック
　イベントや講座の情報など、暮らしや余暇で役立つ情報を見ることができ
ます。市が取材したイベントなどの様子を、広報紙には掲載しきれない写真
と一緒に紹介しています。
ＬＩＮＥ
　災害時の緊急情報などをお知らせします。イベントや講座など、その時々
で役立つ情報を見ることもできます。子育てや夜間・休日当番医の情報など
を掲載した市ホームページに簡単にたどりつくことができます。
インスタグラム
　季節の風景や味覚など、取材先で撮影した写真などを使って津山の魅力を
紹介しています。皆さんも、市内で撮影したお気に入りの写真に「#tsuyama
_love」を付けて投稿してください。

広報津山のもったいない写真館vol.２　～皆さんの素敵な笑顔届けます～
表紙の候補に挙がった写真、紙面に掲載できなかった写真などを展示します
とき　１月８日㈬～22日㈬午前７時～午後８時（14日㈫と20日㈪は休館）
ところ　にぎわい交流館２階（津山駅北口広場：横山）

ＳＮＳの活用で
皆さんも津山の
魅力ＰＲ隊に！

フェイスブック

ＬＩＮＥ

インスタグラム

　市の都市計画に関する基本的な方針を定めている「津山市都市計画マスタープラン」を改定するため、
広く意見を募集します。
実施期間　１月6日㈪～２月３日㈪の平日午前８時30分～午後５時15分
計画案の閲覧場所　都市計画課、各支所・出張所担当課、市ホームページ
意見の応募資格　次のいずれかに当てはまること
　①市内に住所がある人、②市内に事務所や事業所がある個人・法人・団体、③市内にある事務所や事業

所に勤務している人、④市内にある学校に在学している人、⑤そのほか利害関係がある人
意見の応募方法　任意の様式に、①住所、②氏名または団体名、③電話番号を明記し、郵送、ファクス、

Ｅメールまたは窓口で直接提出する
意見の取扱方法　いただいた意見の概要とこれに対する市の考え方を市ホームページで公表します
※市ホームページで参考様式をダウンロードすることができます
※電話または口頭での意見や、住所や氏名が書かれていない意見は受け付けできません

　任期満了に伴い、農業委員と農地利用最適化推進委員を募集します。農業委員と農地利用最適化推進委
員の両方に応募することは可能ですが、両方の委員を兼任することはできません。
　応募資格など、詳しくは、農業振興課と各支所・出張所に備え付けの募集要項や市ホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください。
農業委員
主な業務内容　農地の権利移動に関する許可、農地転用の審議など
対象　農業に関する識見があり、農業委員会の職務を適切に行うこ
　とができる人（居住地は不問）
募集人数　19人
農地利用最適化推進委員
主な業務内容　農地パトロール（管理状況の見回り)、農地の集積
　・集約化、耕作放棄地の発生防止・解消など
対象　農地利用の最適化の推進に熱意と識見があり、活動できる人（居住地は不問）
募集人数　35人
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 共通項目 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
任期　令和２年７月20日～令和５年７月19日（３年間）
報酬　３万５千円（月額）
応募方法　農業振興課と各支所・出張所に備え付けの申請書類（市ホームページからダウンロード可）に

必要事項を記入し、郵送または窓口で直接提出する
募集期間　１月27日㈪～２月28日㈮必着

　国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナ
ー」で所得税の確定申告書の作成と送信が可能で
す。利用方法など、詳しくはお問い合わせいただ
くか、国税庁ホームページをご覧ください。
◦国税電子申告システム「e

イ ー タ ッ ク ス

-Tax」で送信すれ
　ば、源泉徴収票などの添付書類の提出が不要
◦確定申告書を印刷して郵送で提出も可能
国税庁「確定申告書等作成コーナー」
　https://www.keisan.nta.go.jp/

｢e-Tax」ホームページ
　https://www.e-tax.nta.go.jp/

　消防職員と消防団員が集結し、年頭の意気込み
を示します。
とき　１月12日㈰

午前10時～
ところ　吉井川河岸

緑地公園
内容
南岸＝式典（部隊の行進、赤バイの走行、消防音

楽隊の演奏、表彰など）、新型はしご車・ポ
ンプ車・小型ポンプ約100台による一斉着色放
水

北岸＝観覧、ふれあいコーナー（うどんやぜんざ
いなどの屋台)、振る舞い甘酒、子どもへの風
船のプレゼント

農業委員と農地利用最適化推進委員

津山消防出初式 確定申告ができます

を募集します

ご観覧ください パソコンやスマートフォンで

津山市都市計画マスタープラン(案)への

津山市の情報発信ＳＮＳをご活用ください

意見(パブリックコメント)を募集します



平成31年1

　県指定史跡である中世の山城「岩屋城｣(中
北上）の登山を楽しむ催しが開催され、214
人が参加しました。戦国期のころに築城され、
当時の遺構を色濃く残す山城に、参加者は汗
を流しながら歩を進めていました。

中世山城の攻めにくさを実感
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加茂支所と加茂町公民館が一体に

まちの魅力を掘り起こそう
　城下地区のまちづくりを考えるためのワー
クショップとまち歩きに17人が参加しまし
た。講師から、まちの資源を見つけ出すコツ
や見方などを聞きながら散策し、まちづくり
の構想に思いを巡らせていました。

　津山城もみじまつりが津山城（鶴山公園）で開催され、多くの人が津山の秋を楽しみ
ました。

　加茂支所新庁舎（加茂町塔中）の完成を記
念し、落成式を行いました。新庁舎は木造の
平屋建てで、岡山県産の木材を使用した施設
です。加茂町公民館との複合施設として生ま
れ変わり、来庁者の利便性が向上しました。

津山城もみじまつり 令和の秋を満喫

問秘書広報室(広報)☎32-2029

応募方法　赤ちゃんの「氏名、ふりがな、生年月日」と、応募者の「氏名、住所、連絡先、
お子様へのひとこと」を明記し、写真を添えて、Ｅメールまたは郵送で送付（Ｅメー
ルの容量は10メガバイト以内)
送付先　kouhou@city.tsuyama.lg.jp　または〒708-8501津山市山北520秘書広報室
※お子様へのひとことは36文字以内（記号を含む｡)　応募者多数の場合は抽選

331
対象　令和２年３月に満１歳の誕生日を迎える赤ちゃん（津山市在住）
締め切り　１月10日㈮午後５時必着

児童・生徒の主体性を表彰

天下の名刀『童子切安綱』と『石田正宗』を再現！
(津山ゆかりの刀剣再現プロジェクト。Vol.1）

　令和元年10月に茨城
県で開催された国民体
育大会のウエイトリフ
ティング競技で、葛原
麻結さんが総合優勝し
ました。
　クリーン＆ジャークで自己新記録となる
117kgを上げて１位となり、スナッチでは
３位、２種目を合わせた合計で１位に輝き、
総合優勝しました。

岩屋城ウォークラリー 津山デザインミーティング城下

加茂支所新庁舎落成式

令和元年度「つやま元気大賞」上半期表彰式

　児童・生徒が自主的に取り組んだ活動や、地域と学
校が一体となって行う取り組みなど、他の模範となる
優れた活動を表彰する「つやま元気大賞」の大賞と優
秀賞を、個人９人と５団体に贈りました。
　受賞した中学生らは「社会の役に立てる大人になれ
るよう、頑張りたいです」と話してくれました。

https://www.youtube.com/watch?v=lmMB8UH-FfY

紅葉の散歩道
スイーツ
フェスティバル 紅葉の小道

いきいき茨城ゆめ国体2019
(第74回国民体育大会)

ウエイトリフティング(重量挙げ)
女子71kg以下級　総合優勝

葛原麻結さん
（平成国際大学４年：院庄出身）

葛原麻結さん

井
いの

上
うえ

 結
ゆ

愛
あ

ちゃん

１月４日生まれ

応募者 井上友莉奈さん

元気すぎる程パワフ
ルなゆあ♡これから
もすくすくと成長し
ていってね♡

庄
しょう

司
じ

 結
ゆ

衣
い

ちゃん

１月６日生まれ

応募者 庄司未佳さん

１歳おめでとう♡こ
れからもお姉ちゃん
と元気いっぱい大き
くなってね！

奥
おく

田
だ

 廉
れん

常
と

ちゃん

１月14日生まれ

応募者 奥田真帆さん

たくさん食べて、パ
パより大きくなろう
ね♪生まれてきてく
れてありがとう♡

牧
まき

野
の

 晏
は

大
る

ちゃん

１月15日生まれ

応募者 牧野左妃さん

大切なはるくん。生
まれてきてくれてあ
りがとう。元気に大
きくなってね♡

山
やま

上
がみ

 椋
りょう

也
や

ちゃん

１月16日生まれ

応募者 山上未紗さん

１歳おめでとう！椋
ちゃんが生まれてき
てくれて本当に幸せ
です。ありがとう♡

山
やま

田
だ

 泰
たい

千
ち

ちゃん

１月17日生まれ

応募者 山田里絵さん

１歳おめでとう♡泰
千の笑顔が大好きだ
よ！生まれてきてく
れてありがとう☆

福
ふく

田
だ

 琉
るい

ちゃん

１月18日生まれ

応募者 福田美留来さん

元気にすくすく育っ
てね♪

河
こう

野
の

 伊
い

壱
いち

ちゃん

１月22日生まれ

応募者 河野舞美さん

ニコニコ笑顔いっぱ
いのいいちくん♡た
くさん遊んで元気に
大きくなぁれ☆

池
いけ

上
がみ

 心
ここ

晴
は

ちゃん

１月25日生まれ

応募者 池上三奈美さん

１歳おめでとう！可愛
い笑顔で皆を癒

い

やして
くれる心晴ちゃん♡元
気に育ってね♪

柴
しば

田
た

 桃
も

百
も

ちゃん

１月30日生まれ

応募者 柴田直子さん

ももちゃん大好きだ
よ♡おねえちゃんと
仲良く、笑顔いっぱ
い大きくな〜れ☆

藤
ふじ

原
わら

 慶
けい

心
しん

ちゃん

１月31日生まれ

応募者 藤原考貴さん

我が家のアイドル慶
心♡１歳おめでと
う！強くたくましく
大きくなあれ !!



け
い
じ
ば
ん
（
お
知
ら
せ
、
募
集
）

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）

（
有
料
広
告
）

日曜納税窓口

月　の　納　税

月中のひとの動き
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１月26日㈰ 午前9時～午後４時
納税課（市役所2階1番窓口）

（納期限：1月31日㈮）
1

人口   100,709人(前月比△5)
　男 48,334 人 (同＋5)
　女 52,375 人 (同△10）
世帯 45,286 世帯（同＋51）
転入    207人 転出    168人
出生      67人 死亡     111人

10
（11月１日現在）

●市県民税(普通徴収)  　第４期
●国民健康保険料　　    第７期　　　　　  （普通徴収）
●後期高齢者医療保険料 第７期　　　　　  （普通徴収）
●介護保険料(普通徴収) 第８期

　
水
道
料
金
と
下
水
道
使
用
料
の

支
払
方
法
は
、
納
付
書
で
支
払
う

方
法
と
金
融
機
関
の
口
座
か
ら
引

き
落
と
す
方
法
（
口
座
振
替
）
が

あ
り
ま
す
。
口
座
振
替
は
納
付
を

忘
れ
る
こ
と
が
な
く
便
利
で
す
。

口
座
振
替
日　
検
針
日
の
翌
月
７

日
（
２
カ
月
に
１
回
、
休
日
の

場
合
は
翌
営
業
日
）

申
込
方
法　
水
道
局
の
窓
口
ま
た

は
市
内
金
融
機
関
の
窓
口
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
記
入
し
、

　
提
出
す
る

※
手
続
き
の
時
期
に
よ
り
、
口
座

振
替
の
開
始
日
が
遅
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す

問
水
道
局
業
務
課
☎
32
－
２
１
０

　
６

　
気
温
が
下
が
り
、
水
道
管
が
凍

っ
て
破
裂
す
る
と
漏
水
が
発
生
し

ま
す
。

　
空
き
家
や
長
期
不
在
の
家
屋
で

凍
結
破
裂
が
発
生
す
る
と
、
発
見

が
遅
れ
、
大
量
に
漏
水
す
る
こ
と

で
高
額
な
水
道
料
金
が
請
求
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
凍
結
破
裂
を
防
ぐ
た
め
、
水
道

の
元
栓
を
閉
め
、
屋
内
の
配
管
に

残
っ
て
い
る
水
を
抜
い
て
お
く
な

ど
、
寒
波
な
ど
が
来
る
前
に
早
め

に
対
策
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問
水
道
局
業
務
課
☎
32
－
２
１
０

　
６

と
き　
３
月
を
除
く
毎
月
第
３
火

曜
日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

対
象　
健
康
で
働
く
意
欲
が
あ
る

60
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

※
説
明
会
の
場
所
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
（
井
口
）
☎
23
－
５
３
７
８

送
付
時
期　
１
月
中

対
象　
平
成
31
年
１
月
～
令
和
元

年
12
月
に
老
齢
年
金
を
受
け
取

っ
た
人

※
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
は
非
課

税
の
た
め
、
源
泉
徴
収
票
は
送

付
さ
れ
ま
せ
ん

問
津
山
年
金
事
務
所
（
田
町
）

　
☎
31
－
２
３
６
０

　
学
校
や
公
会
堂
な
ど
に
交
通
指

導
員
が
出
向
き
ま
す
。

と
き　
平
日
（
水
曜
日
と
祝
日
を

除
く
）

内
容　
視
聴
覚
教
材
を
使
っ
た
交

通
安
全
の
講
話
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上

映
、
校
庭
や
公
園
を
道
路
に
見

立
て
た
実
技
指
導
な
ど

申
込
方
法　
電
話

　
ま
た
は
窓
口
で

　
直
接
申
し
込
む

　
（
先
着
順
）

受
付
開
始
日　
１
月
６
日
㈪

問
環
境
生
活
課
（
市
役
所
１
階
１

番
窓
口
）
☎
32
－
２
０
５
６

■
市
営
住
宅

募
集
団
地　
院
庄
、
野
介
代
、
高

野
山
西
、
丹
後
山
、
八
千
代
、

権
現
、
朝
吉
、
日
本
原
、
小
中

原
応
募
要
件　
次
の
す
べ
て
に
当
て

は
ま
る
人
①
市
内
に
在
住
ま
た

は
通
勤
し
て
い
る
②
同
居
親
族

が
い
る
（
60
歳
以
上
の
人
や
身

体
に
障
害
の
あ
る
人
は
単
身
で

も
可
）
③
収
入
が
定
め
ら
れ
た

基
準
以
内
で
あ
る
④
住
宅
に
困

っ
て
い
る
⑤
市
税
な
ど
の
滞
納

が
な
い
⑥
連
帯
保
証
人
が
い
る

⑦
暴
力
団
員
で
な
い

■
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
な
ど

募
集
団
地　
宮
部
、
中
土
居
、
大

畑
応
募
要
件　
次
の
す
べ
て
に
当
て

は
ま
る
人
①
市
内
に
在
住
ま
た

は
通
勤
、
も
し
く
は
Ｉ
Ｊ
Ｕ
タ

ー
ン
な
ど
で
新
た
に
市
内
に
居

住
す
る
②
同
居
親
族
が
い
る
③

収
入
が
定
め
ら
れ
た
基
準
以
上

で
あ
る
④
市
税
な
ど
の
滞
納
が

な
い
⑤
連
帯
保
証
人
が
い
る
⑥

暴
力
団
員
で
な
い

※
応
募
者
多
数
の
場
合

　
は
抽
選

―
―
―
― 

共
通
項
目 

―
―
―
―

応
募
期
間　
１
月
６
日
㈪
～
31
日

㈮
※
応
募
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
市
都
市
整
備
公
社
（
市
役

所
６
階
）
☎
32
－
２
１
２
７

　
大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し
た

人
同
士
が
語
り
合
う
こ
と
で
、
悲

し
み
や
苦
し
み
を
分
か
ち
合
い
、

支
え
合
う
た
め
の
会
で
す
。

と
き　
１
月
10
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
３
時

と
こ
ろ　
美
作
保
健
所（
椿
高
下
）

問
美
作
保
健
所
☎
23
－
０
１
４
５

と
き　
１
月
16
日
㈭
午
前
11
時
～

正
午

と
こ
ろ　
神
南
備
園
（
大
谷
）

相
談
内
容　
肢
体
不
自
由
障
害
に

関
す
る
こ
と

持
っ
て
く
る
も
の　
印
鑑
、
身
体

障
害
者
手
帳
、
使
用
中
の
補
装

具

申
込
方
法　
障
害
福
祉
課
に
電
話

ま
た
は
窓
口
で
直
接
申
し
込
む

問
障
害
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
10

番
窓
口
）
☎
32
－
２
０
６
７
、

　

 

32
－
２
１
５
３

と
き　
１
月
21
日
㈫
午
前
９
時
30

分
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
市
役
所
２
階
大
会
議
室

応
談
者　
弁
護
士
、
司
法
書
士
、

土
地
家
屋
調
査
士
、
公
認
会
計

士
、
税
理
士
、
弁
理
士
、
行
政

書
士
、
不
動
産
鑑
定
士
、
社
会

保
険
労
務
士
、
中
小
企
業
診
断

士
※
事
前
予
約
不
要

問
岡
山
弁
護
士
会
（
岡
山
市
）
☎

　
０
８
６
－
２
２
３
－
４
４
０
１

　
子
育
て
に
悩
ん
だ
り
困
っ
た
り

し
た
と
き
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

と
き　
平
日
午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時
（
祝
日
除
く
）

と
こ
ろ　
こ
ど
も
子
育
て
相
談
室

（
津
山
す
こ
や
か
・
こ
ど
も
セ

ン
タ
ー
内
）

相
談
内
容　
児
童
虐
待
、
非
行
、

い
じ
め
、
不
登
校
、
障
害
な
ど

※
専
門
の
児
童
相
談
員
が
対
応
し
、

秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す

※
で
き
る
だ
け
事
前
に
予
約
し
て

く
だ
さ
い

問
こ
ど
も
子
育
て
相
談
室
☎
32
－

７
０
２
７

そ
の
他
の
相
談
は
、
26
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す　
　

と
き　
１
月
24
日
㈮
午
後
１
時
～

４
時
（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

と
こ
ろ　
津
山
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
相
撲
場
横
（
勝
部
）

提
供
方
法　
受
付
簿
に
記
入
し
、

各
自
で
袋
に
詰
め
て
持
ち
帰
る

※
ス
コ
ッ
プ
や
袋
な
ど
の
持
参
要

※
天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り

問
土
木
課
☎
32
－
２
０
９
２

と
き　
１
月
31
日
㈮
午
前
９
時
～

11
時
、
午
後
１
時
～
３
時

と
こ
ろ　
津
山
す
こ
や
か
・
こ
ど

も
セ
ン
タ
ー

検
査
項
目　
問
診
、
身
体
測
定
、

診
察
、
血
圧
、
血
液（
脂
質
・
肝

　
機
能
・
血
糖
・
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
・

尿
酸
）、
尿（
糖
・
た
ん
ぱ
く
）

対
象　
40
～
74
歳
の
津
山
市
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者

料
金　
２
百
円

申
込
方
法　
電

　
話
で
事
前
に

　
申
し
込
む

※
定
員
に
な
り
次
第
終
了

問
保
険
年
金
課
☎
32
－
２
０
７
１

お
知
ら
せ

宝くじの助成金で整備しました
　平成31年度自治宝くじの助成を受け、久
米連合町内会支部長会で輪転機などのコミュ
ニティ備品を整備しました。

■問地域づくり推進室☎32-2032

街
路
樹
剪せ

ん

定て
い

枝
チ
ッ
プ
無
料
提
供

10
士
業
合
同
無
料
相
談
会

特
定
健
診（
簡
易
版
）を

受
け
ま
し
ょ
う

身
体
障
害
者
巡
回
更
生
相
談

津
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会

水
道
料
金
の
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

わ
か
ち
あ
い
の
会

空
き
家
な
ど
の
水
道
管
の
凍
結

破
裂
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

令
和
２
年
度
交
通
安
全
教
室

受
講
団
体
募
集

募　
　
集

子
育
て
相
談
窓
口

老
齢
年
金
の
源
泉
徴
収
票
の
送
付

市
営
住
宅
な
ど
の
入
居
希
望
者

募
集



け
い
じ
ば
ん
（
募
集
、
講
座
・
講
演
会
）

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）

（
有
料
広
告
）

け
い
じ
ば
ん
（
募
集
）

2020.１ 2021 2020.１

☎24-4000

◇１月のこんにちは市役所さんの放送はありません
◆情報ホットライン：１日６回程度（時間帯＝58分～00分）
※放送日時は変更になる場合があります

お
知
ら
せ

体育館（アリーナ)＝３月31日㈫まで、柔剣道場＝２月１日㈯～29日㈯
※会議室、研修室、トレーニング室は利用できます

津山総合体育館の
改修工事（予定）

体
競
技
＝
車
椅い

子す

バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
・
フ
ッ
ト
ベ
ー
ス
ボ
ー

ル
な
ど

締
め
切
り　
１
月
下
旬
（
予
定
）

※
競
技
の
日
程
や
参
加
条
件
、
申

込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
個
人
競
技
＝
障
害
福
祉
課
☎
32

　
－
２
０
６
７
、

 

32
－
２
１
５

　
３
、
団
体
競
技
＝
岡
山
県
福
祉

相
談
セ
ン
タ
ー
（
岡
山
市
）
☎

０
８
６
－
２
３
５
－
４
０
７
５
、

　

 

０
８
６
－
２
３
５
－
４
０
８

　
８

　
「
津
山
市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン

　
奨
学
金
の
返
還
に
か
か
る
補
助

金
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

対
象　
令
和
元
年
度
に
大
学
、
大

学
院
修
士
課
程
、
短
期
大
学
、

　
高
等
専
門
学
校
（
４
年
生
と
５

年
生
）、
専
修
学
校
に
在
学
中

の
人

主
な
要
件　
次
の
す
べ
て
を
満
た

す
こ
と
①
大
学
な
ど
を
卒
業
後
、

津
山
市
に
通
算
３
年
以
上
住
民

登
録
す
る
②
津
山
圏
域
内
で
通

算
３
年
以
上
常
用
雇
用
さ
れ
る

③
交
付
申
請
時
に
奨
学
金
を
36

カ
月
分
以
上
返
還
し
て
い
る
④

交
付
申
請
時
に
満
30
歳
未
満
で

あ
る

補
助
金
額　
無
利
子
分
＝
返
還
月

額
（
上
限
２
万
円
）
の
36
カ
月

分
、
有
利
子
分
＝
返
還
月
額

（
上
限
２
万
円
）
の
24
カ
月
分

申
込
方
法　
生
涯
学
習
課
に
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
印
刷
可
）
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
郵
送
、
フ
ァ

ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接

提
出
す
る
、
あ
る
い
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
登
録
す
る

問
〒
７
０
８
－
８
５
０
１
津
山
市

山
北
５
２
０
生
涯
学
習
課
☎
32

－
２
０
０
９
、

 

32
－
２
１
４

　
７
、　 gakushuu@

city.ts

　

uyam
a.lg.jp

　
知
的
障
害
の
あ
る
16
歳
以
上
の

人
や
家
族
と
一
緒
に
活
動
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

内
容　
料
理
、
旅
行
、
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
な
ど

※
毎
月
１
回
程
度

※
行
事
の
見
学
可
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
生
涯
学
習
課
☎
32
－
２
１
１
８

　
テ
レ
ビ
と
ラ
ジ
オ
の
Ｂ
Ｓ
放
送

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
学

ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。
心
理
学
、

福
祉
、
経
済
、
歴
史
、
文
学
、
情

報
、
自
然
科
学
な
ど
幅
広
い
分
野

を
学
べ
ま
す
。

締
め
切
り　
第
１
回
＝
２
月
29
日

㈯
、
第
２
回
＝
３
月
17
日
㈫

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
放
送
大
学
岡
山
学
習
セ
ン
タ
ー

（
岡
山
大
学
内
：
岡
山
市
）
☎

０
８
６
－
２
５
４
－
９
２
４
０

　
相
手
に
好
印
象
を
与
え
る
メ
イ

ク
の
方
法
を
学
ん
で
、
就
職
活
動

な
ど
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

と
き　
１
月
13
日
㈪
㈷
午
前
10
時

～
正
午

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
（
大
谷
）

対
象　
市
内
の
高
校
、
高
等
専
門

　
学
校
、
大
学
、
専
門
学
校
に
通

学
し
て
い
る
女
性

定
員　
10
人
程
度
（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

持
っ
て
く
る
も
の　
普
段
使
用
す

る
化
粧
品
と
メ
イ
ク
ア
ッ
プ
道

具
、
鏡
、
フ
ェ

　
イ
ス
タ
オ
ル

申
込
方
法　
電
話

　
ま
た
は
窓
口
で

　
直
接
申
し
込
む

締
め
切
り　
１
月
６
日
㈪

問
中
央
公
民
館
☎
24
－
５
１
１
１

■「
楽
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
」
を
考
え
よ
う
！
家
庭
で
の

対
話
編
～
子
ど
も
の
ネ
ッ
ト
ト

ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
の
３
つ
の

対
策
～

と
き　
１
月
19
日
㈰
午
後
２
時
～

３
時
30
分

と
こ
ろ　
津
山
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
「
さ
ん
・
さ
ん
」（
ア

ル
ネ
・
津
山
５
階
）

対
象　
小
学
生
～
高
校
生
の
保
護

者
定
員　
40
人
程
度

締
め
切
り　
１
月
11
日
㈯

※
託
児
あ
り
（
無
料
・
予
約
要
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
さ
ん
・
さ
ん
☎
31
－
２
５
３
３

　
た
き
火
を
囲
み
な
が
ら
、
手
作

り
の
料
理
を
楽
し
む
交
流
会
で
す
。

冬
の
阿
波
で
素
敵
な
時
間
を
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。

と
き　
２
月
１
日
㈯
午
後
２
時
～

６
時

と
こ
ろ　
阿
波
森
林
公
園（
阿
波
）

対
象　
津
山
圏
域
（
津
山
市
・
鏡

野
町
・
勝
央
町
・
奈
義
町
・
久

米
南
町
・
美
咲
町
）
に
在
住
ま

た
は
通
勤
す
る
20
～
40
代
の
独

身
男
女

定
員　
男
女
各
15
人
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
２
千
円

締
め
切
り　
１
月
20
日
㈪

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
仕
事
・
移
住
支
援
室
（
津
山
圏

域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
内
：
山

下
）
☎
24
－
３
６
３
３

と
き　
４
月
下
旬
～

参
加
要
件　
令
和
２
年
４
月
１
日

現
在
で
13
歳
以
上
で
、
市
内
在

住
ま
た
は
市
内
の
施
設
に
入
所

な
ど
し
て
い
る
身
体
障
害
者
、

　
知
的
障
害
者
、
精
神
障
害
者

競
技
種
目　
個
人
競
技
＝
陸
上
競

技
・
水
泳
・
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
な
ど
、
団

ク
」
に
登
録
し
て
、
講
師
や
指
導

者
と
し
て
知
識
や
技
術
、
経
験
を

生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
ま
た
、
町
内
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど

の
行
事
で
講
師
や
指
導
者
を
探
し

て
い
る
人
は
「
津
山
市
生
涯
学
習

人
材
バ
ン
ク
一
覧
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

閲
覧
場
所　
生
涯
学
習
課
（
東
庁

舎
３
階
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
生
涯
学
習
課
☎
32
－
２
１
１
８

と
き　
２
月
７
日
㈮
午
前
９
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ　
つ
や
ま
東
幼
稚
園
（
高

野
本
郷
）

内
容　
現
場
で
活
用
す
る
こ
と
が

で
き
る
「
配
慮
を
必
要
と
す
る

子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
」や「
絵

本
」
に
つ
い
て
の
講
話
、
現
職

の
保
育
士
や
幼
稚
園
教
諭
と
の

意
見
交
換
な
ど

対
象　
保
育
・
教
育
現
場
へ
の
就

職
や
復
職
を
考
え
て
い
る
人
、

　
保
育
や
子
育
て
支
援
の
仕
事
に

興
味
が
あ
る
人

締
め
切
り　
２
月
５
日
㈬

※
申
込
方
法
な
ど
、

　
詳
し
く
は
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
美
作
大
学
（
北
園
町
）
☎
22
－

７
７
１
８

面
接
で
差
を
つ
け
ろ
！

メ
イ
ク
ア
ッ
プ
講
座

放
送
大
学
学
生
（
４
月

入
学
生
）
募
集

奨
学
金
を
借
り
て
い
る
人
へ
「
帰
っ

て
き
ん
ち
ゃ
い
基
金
」
登
録
者
募
集

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
就
職

支
援
セ
ミ
ナ
ー 

参
加
者
募
集

青
年
学
級
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
を

ご
活
用
く
だ
さ
い

自分らしい働き方発見講座
（小規模面接会）

　結婚や育児などで退職した女性などを
対象にした講座です。
とき　1月29日㈬午後1時30分～3時30分
ところ　津山まちなかカレッジ（アルネ
　・津山４階）
内容　①自分らしい働き方を発見するワ

ークショップ、②地域内の企業で働く
女性社員や人事担当者と座談会形式で
行う小規模な面接会

講師　石崎芙美子さん（社
　会保険労務士)
定員　５人（先着順）
※託児あり（無料・予約要）
※申込方法など、詳しくはお問い合わせ

ください
■問津山市地域雇用創造協議会（津山圏域
雇用労働センター内）☎24-3633

焚た

き
火
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
Ｙ
in
あ
ば

参
加
者
募
集

講
座
・
講
演
会

児童館子育てクラブ 会員募集
　親子や会員同士でさまざまな交流や研修活動
を行っています。令和２年度
に入会を希望する会員を募集
します。
　詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。
対象　中央児童館（山北)＝市内在住で満２歳

以上（令和２年４月１日現在）の未就園児と
保護者、南児童館（横山)＝市内在住で満１
歳６カ月以上の未就園児と保護者、加茂児童
館（加茂町中原)＝市内在住の０歳以上の未
就園児と保護者

活動日　中央児童館＝毎週水曜日・金曜日、南
児童館＝毎週火曜日・木曜日、加茂児童館＝
毎週水曜日・金曜日（水曜日は０歳児のみ）

定員　各館各曜日30組（先着順）
入会金　1,000円（保険料別途要）
■入会説明会
とき・ところ　中央児童館＝１月30日㈭午前

10時30分～11時、南児童館＝１月31日㈮午
前10時30分～11時、加茂児童館＝１月31日
㈮午前11時30分～正午

問中央児童館☎22-2099
　南児童館☎24-4400
　加茂児童館☎42-3168

第
20
回
岡
山
県
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会 

出
場
者
募
集

さ
ん
・
さ
ん
セ
ミ
ナ
ー

パ

ー

テ

ィ

ー



け
い
じ
ば
ん
（
イ
ベ
ン
ト
）

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）

（
有
料
広
告
）

け
い
じ
ば
ん
（
講
座
・
講
演
会
）

[通常開庁時間］午前８時30分～午後５時15分　[時間延長窓口］毎週金曜日午後７時まで
[時間延長の業務内容］戸籍、住民票、印鑑登録、印鑑証明書、パスポート交付、国民健康保険、
　 後期高齢者医療、年金、介護、市民税、固定資産税、納税証明書、納税相談

2020.１ 2223 2020.１

で
津山市の情報を配信中

放送時間　毎日
　午前７時30分 ～、午後０時30分 ～、午後６時30分 ～

※自動起動で配信します

緊急告知防災ラジオ

参
加
費　
１
人
４
百
円
（
２
杯
）

問
茶
道
教
室
（
濃
野
さ
ん
）
☎
29

－
２
４
１
０

と
き　
１
月
19
日
㈰
開
場
＝
午
前

９
時
30
分
、
投
句
締
め
切
り
＝

午
前
11
時
30
分
、
結
果
発
表
な

ど
＝
午
後
１
時
～
４
時

と
こ
ろ　
津
山
市
総
合
福
祉
会
館

題　
「
の
ん
び
り
」「
車
」「
夢
」

「
旗
」「
機
嫌
」「
ス
タ
ー
ト
」

「
席
題
（
当
日
発
表
）」

投
句　
各
題
２
句
ま
で
（
席
題
の

み
１
句
）

参
加
費　
２
千
円
（
昼
食
付
き
、

入
選
句
集
を
後
日
進
呈
）

賞　
７
人
の
選
者
ご
と
に
特
選
１

と
き　
２
月
９
日
㈰
午
後
０
時
30

分
開
場
、
午
後
１
時
開
演

と
こ
ろ　

ベ
ル
フ
ォ
ー
レ
津
山

（
ア
ル
ネ
・
津
山
７
階
）

入
場
料　
８
百
円
（
３
歳
以
下
は

無
料
）

チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所　
津
山
文
化

振
興
財
団
（
津
山
勤
労
者
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
：
勝
部
）、
ベ

ル
フ
ォ
ー
レ
津
山
事
務
所
（
ア

ル
ネ
・
津
山
５
階
）

問
同
実
行
委
員
会
事
務
局
（
津
山

文
化
振
興
財
団
内
）
☎
24
－
０

　
２
０
１

■
津
山
伝
統
文
化
茶
道
教
室
　
お

ひ
ろ
め
茶
会
と
平
成
31
年
度
終

了
式

と
き　
１
月
12
日
㈰
午
前
10
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

参
加
費　
１
人
４
百
円
（
２
杯
）

■
小
・
中
学
生
茶
道
教
室
　
第
15

回
ひ
な
ま
つ
り
子
ど
も
茶
会
と

平
成
31
年
度
終
了
式

と
き　
１
月
26
日
㈰
午
前
10
時
30

分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　
勝
北
公
民
館（
新
野
東
）

　
人
、
準
特
選
２
人

問
文
化
課
☎
32
－
２
１
２
１

　
ま
む
し
除よ

け
と
安
産
の
神
様
と

し
て
知
ら
れ
る
福
力
荒
神
社
の
大

祭
で
す
。
沿
道
に
は
露
店
が
並
び

ま
す
。

と
き　
１
月
25
日
㈯
～
27
日
㈪
午

前
９
時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
福
力
荒
神
社
（
福
力
）

問
福
力
荒
神
社
総
代
長
・
市
村
さ

ん
☎
26
－
１
２
２
７

と
き　
１
月
１
日
㈬
㈷
午
前
６
時

開
門

と
こ
ろ　
津
山

　
城（
鶴
山
公
園
）

入
場
料　
一
般

　
＝
３
百
円
、

　
中
学
生
以
下

　
＝
無
料

問
津
山
市
観
光
協
会
（
山
下
）

　
☎
22
－
３
３
１
０

と
き　
１
月
19
日
㈰
午
前
９
時
～

10
時

と
こ
ろ　
加
茂
町
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

問
津
山
市
観
光
協
会
北
支
部

　
☎
42
－
７
０
１
１

　
介
護
保
険
で
要
支
援
の
認
定
を

受
け
た
人
な
ど
、
地
域
内
で
支
援

が
必
要
な
人
に
、
お
互
い
様
の
気

持
ち
で
ご
み
出
し
や
掃
除
な
ど
簡

単
な
家
事
を
手
伝
う
生
活
支
援
サ

ポ
ー
タ
ー
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。

と
き　
①
１
月
21
日
㈫
午
前
９
時

30
分
～
午
後
３
時
②
１
月
28
日

㈫
午
前
10
時
～
午
後
３
時
③
２

月
４
日
㈫
午
前
10
時
～
午
後
３

時
④
２
月
10
日
㈪
午
前
10
時
～

午
後
３
時
30
分
（
全
４
回
）

と
こ
ろ　
中
央
公
民
館

内
容　
市
の
高
齢
化
の
現
状
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
個
人
情
報

の
取
り
扱
い
方
法
、
サ
ポ
ー
タ

ー
の
活
動
な
ど
を
学
ぶ

対
象　
市
内
在
住
の
人

定
員　
50
人
（
先
着
順
）

締
め
切
り　
１
月
14
日
㈫
午
後
５

時
※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
山

北
）
☎
23
－
５
１
３
０

■
十じ

っ

干か
ん

十じ
ゅ
う

二に

支し

の
仕
組
み「
庚
子
」

は
何
と
読
む
？

と
き　
１
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
３
時
（
受
付
＝
午
後
１
時

～
）

と
こ
ろ　
市
立
図
書
館（
ア
ル
ネ・

津
山
４
階
）

講
師　
杉
山
明
さ
ん
（
津
山
工
業

高
等
専
門
学
校
教
授
）

定
員　
50
人
（
当
日
先
着
順
）

問
生
涯
学
習
課
☎
32
－
２
１
１
８

と
き　
１
月
25
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
３
時
（
受
付
＝
午
後
１
時

10
分
～
）

と
こ
ろ　
美
作
大
学

講
師　
尾
上
元
規
さ
ん
（
県
古
代

吉
備
文
化
財
セ
ン
タ
ー
総
括
副

参
事
）

定
員　
１
２
０
人（
当
日
先
着
順
）

問
生
涯
学
習
課
☎
32
－
２
１
１
８

　
津
山
洋
学
資
料
館
の
職
員
が
、

日
頃
の
研
究
成
果
を
紹
介
し
ま
す
。

と
き　
１
月
26
日
㈰
午
後
１
時
30

分
～
３
時

と
こ
ろ　
津
山
洋
学
資
料
館
（
西

新
町
）

問
津
山
洋
学
資
料
館
☎
23
－
３
３

　
２
４

と
き　
１
月
26
日
㈰
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　
津
山
す
こ
や
か
・
こ
ど

も
セ
ン
タ
ー

対
象　
ひ
と
り
親
家
庭
の
人
、
養

育
費
に
つ
い
て
学
び
た
い
人

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
窓
口
で

直
接
申
し
込
む

締
め
切
り　
１
月
22
日
㈬

※
託
児
あ
り
（
無
料
・
予
約
要
）

問
子
育
て
推
進
課
（
津
山
す
こ
や

か
・
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
32
－
２
０
６
５

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
役
割
、

認
知
症
の
症
状
や
治
療
、
接
し
方

な
ど
を
学
び
ま

す
。

と
き　
２
月
２

　
日
㈰
午
後
２

　
時
～
３
時
30

　
分

と
こ
ろ　
西
苫
田
公
民
館（
小
原
）

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

締
め
切
り　
１
月
29
日
㈬

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
（
市
役
所
１
階
）
☎
23
－
１

　
０
０
４

■
緩
和
ケ
ア
っ
て
な
に
？
～
自
分

ら
し
く
生
き
ら
れ
る
よ
う
緩
和

ケ
ア
を
知
ろ
う
～

と
き　
２
月
15
日
㈯
午
後
１
時
～

と
こ
ろ　
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
ズ
津
山

リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー（
大
田
）

演
題　
最
善
と
い
う
名
の
最
悪
～

意
思
決
定
を
す
る
と
い
う
事
～

講
師　
松
岡
順
治
さ
ん
（
岡
山
大

学
病
院
緩
和
支
持
医
療
科
医
師
）

定
員　
３
０
０
人

申
込
方
法　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
窓
口
で
直
接
申
し
込
む

締
め
切
り　
１
月
31
日
㈮

問
高
齢
介
護
課
（
市
役
所
１
階
11

番
窓
口
）
☎
32
－
２
０
７
０
、

　

 
32
－
２
１
５
３

文
化
庁
平
成
31
年
度
伝
統
文
化

親
子
教
室
事
業

養
育
費
セ
ミ
ナ
ー

在
宅
医
療
・
介
護
を
考
え
る

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

津
山
城
か
ら
初
日
の
出

を
見
よ
う
！

第
39
回
新
春
津
山
川
柳
大
会

美
作
学
講
座
「
佐
良
山

古
墳
群
の
発
掘
調
査
」

津
山
洋
学
資
料
館
オ
ム
ニ
バ
ス
講

演
会 

洋
学
あ
れ
こ
れ
Ｐパ

ー

ト

ａ
ｒ
ｔ
Ⅱ

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

鈴木禎三展
　日本に３点しか存在しない国宝「曜

よ う

変
へ ん

天
て ん

目
も く

茶
ち ゃ

碗
わ ん

」の再現
に取り組む陶芸家の鈴木禎三さん（津山市在住）の作品展
です。期間中は、鈴木さんに話を聞くことができます。
とき　１月11日㈯～26日㈰午前10時～午後６時
ところ　ポート アート＆デザイン津山（川崎）
入館料　無料（作品の販売あり）
※火曜日は休館
問ポート アート＆デザイン津山☎20-1682

中
国
文
化
講
座

イ
ベ
ン
ト

福
力
荒
神
社
大
祭

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

グラスハウスのイベント
■スポーツ塾「鉄棒教室」
とき　１月19日㈰①午前10時30分～正午②午

後３時～４時30分
ところ　グラスハウス（大田）
対象　小学１～４年生
定員　各回10人（先着順）
参加費　１人1,650円
申込方法　電話または窓口で直接申し込む
締め切り　１月17日㈮
■グラスハウス健康リレーマラソン大会
とき　３月８日㈰午前11時～
ところ　グリーンヒルズ津山内特設コース(大

田）
競技内容　タスキをつなぎながら１周1.3㎞の

コースを約16周する
対象　小学生以上で1.3㎞を完走できる人
応募要件　１チーム３～10人で編成。一般の

部＝中学生以上、小学生混合の部＝１人以
上の小学生を含む

定員　40組
参加費　中学生以上＝１人1,000円、小学生＝

１人500円
申込方法　窓口に備え付けの申込用紙に記入

し、参加費と一緒に提出する
申込期間　１月11日㈯～２月23日(日·祝)
※参加者は、グラスハウスのプールと更衣室の

利用は当日無料。プール半額利用券を進呈。
■問グラスハウス☎27-7140

第
22
回
つ
や
ま
こ
ど
も

オ
ン
ス
テ
ー
ジ

加
茂
の
朝
市
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　お正月や節分に食べる行事食には、自然の恵みへの感謝や健康長
寿を願う気持ちなどが込められています。おせち料理に入る「紅白
なます」は、ダイコンとニンジンで作った酢の物です。紅白はお祝
いのときに使う水引の色を表し、縁起が良いとされています。
　今回は彩りが良い「五色なます」を紹介します。家庭で行事食を
食べ、子どもたちに地域の食文化を伝えましょう。

休
館
日

1月

中央児童館

阿波児童館

加茂(ぐりむ)児童館

南(ワイワイ)児童館

問健康増進課☎32-2069

市立図書館（アルネ・津山４階）午前10時～午後７時　☎24-2919
加茂町図書館（加茂町塔中）午前10時～午後６時　☎42-7032
勝北図書館（新野東）午前10時～午後６時　☎36-8622
久米図書館（中北下）午前10時～午後６時　☎57-3444

中央児童館・南児童館・加茂児童館
　１日(水・祝)、２日㈭、３日㈮、
　４日㈯、６日㈪、13日(月・祝)、
　14日㈫、19日㈰、27日㈪

親子で遊ぼう
　とき：１月20日㈪午前10時30分～11時30分
　対象：未就園児と保護者　申し込み：不要

家族 de リトミック　とき：１月26日㈰午前10時30分
～11時30分　内容：音楽を通して家族のふれあい
を楽しむ　対象：０～３歳児と保護者　定員：20組
　受付：１月11日㈯午前10時～（電話のみ・先着順)

ヨガにチャレンジ！　とき：１月11日㈯午前10時～11
時　対象：小学生以上　定員：20人程度（先着順)　
申込方法：電話または窓口で申し込む

手型足型アート
　とき：１月20日㈪午前10時30分～正午　対象：幼児
と保護者　申し込み：不要

今月の一押しイベント
とんど

【材料(６人分)】　ダイコン…250g、ニンジン…
50ｇ、キュウリ…１本、ホタテ貝柱の水煮缶…
70g、乾燥キクラゲ…２g、酢…大さじ２、砂糖
…大さじ1.5、塩…小さじ６分の１

【作り方】　①ダイコンとニンジンを長さ５㎝で
マッチ棒くらいの太さの細切りに、キュウリ
を長さ5㎝の千切りにする。キクラゲを水に漬
けて乾燥した状態から戻し、千切りにする。
②ダイコン・ニンジン・キクラゲをそれぞれ
サッとゆでて冷まし、水気を絞る。③ボウル
にホタテを汁ごと入れてほぐし、調味料を加
えて混ぜる。④❸に❷とキュウリを加えて和
える。

困ったときの相談先　環境生活課☎32-2056、
　津山市消費生活センター☎32-2057

 質問　
　娘が進学し、アパートを借りることになりまし
た。契約する時、どんなことに気を付けたら良い
ですか。
  アドバイス
　住み始めてから「こんな物件だと思わなかっ
た」とならないよう、契約は必ず現地で物件を
確認してから行いましょう。
　契約する際に渡される書面や説明で分からな
いことがあるときは、納得できるまで遠慮なく
質問しましょう。
　退去時の原状回復費用を巡るトラブルを防ぐ
ため、入居時と退去時は、貸し主側と一緒に傷
や汚れ、修繕の必要がないかを確認し、メモや
写真で記録を残しておくことが大切です。

　｢ゲーム障害」という言葉を知っていますか。
スマートフォンなどを使ったゲームのやり過ぎで
日常生活に支障が出たり健康に害が及んだりする
状態を指す病気として、世界保健機関（ＷＨＯ）
が認定しています。ゲーム機器で適度に遊ぶこと
には、集中力や注意力が向上するなどの良い点が
あります。しかし、過度の依存は、子どもたちの
意欲や興味・関心の芽を摘む可能性があります。
　鬼ごっこやかくれんぼ、砂場遊びなどの「外遊
び」には、自然や人とのふれあいを通じて試行錯
誤しながら考える力を高めたり、コミュニケーシ
ョンを学んだりするコツがたくさん詰まっていま
す。｢外遊び」を経験してきた大人が、子どもた
ちに面白さや楽しさを伝えていきませんか。

外遊びの大切さ

市立図書館：１日(水・祝)、28日㈫
加茂町・勝北・久米図書館：１日(水・祝)、
　２日㈭、３日㈮、６日㈪、13日(月・祝)、
　20日㈪、27日㈪、28日㈫
　※久米図書館のみ29日㈬、30日㈭休館

　仕事や趣味で活用できる、ＳＮＳ（ソーシャ
ルネットワーキングサービス）を使った情報発
信のための上手な写真の撮り方と補正の方法を
学びましょう。
とき　１月26日㈰午後２時～３時30分
ところ　市立図書館視聴覚室
講師　春名泰輔さん（ANDLIFE
　Photo & Video制作担当）
定員　40人
締め切り　１月24日㈮

　図書館のＤＶＤやビデオを視聴覚室の大スクリー
ンで上映します。上映後、貸し出しできる資料もあ
ります。
■ファミリーシアター（親子向け）
とき　１月19日㈰午後２時30分～３時20分
内容　まんが日本昔ばなし　かみそり狐ほか
■木曜ビデオ館（一般向け）
とき　毎週木曜日午後２時30分～
 １月の上映作品　※時間は作品により異なります
２日　 カラーでよみがえる東京 不死鳥都市の100年
９日　 ＫＹＯＴＯ 日本の心
16日　おんな城主 直虎 総集編１
23日　おんな城主 直虎 総集編２
30日　小澤征爾 西洋音楽と格闘した半世紀

休
館
日

1月

　正月に飾ったお飾りや書き初め、普段描
いている絵などを持ってきて、みんなで
｢とんど」をしましょう。
とき　１月12日㈰午後２時～３時
ところ　中央児童館
対象　どなたでも

84

行事食を楽しみましょう

賃貸住宅の契約は慎重に！

● 図書館情報は、
市ホームページで 図書館 検索

映画を上映しています映画を上映しています伝わるＳＮＳ発信
～写真をもっと魅力的に～

じょう　ず

アンドライフ

きつね

フォト 　  アンド 　　　ビデオ

(山北）午前10時～午後５時☎22-2099

(横山）午前10時～午後５時☎24-4400

午前10時～午後５時☎42-3168

(阿波）㈪㈬㈭㈮ 午後１時～５時☎46-2076

(加茂町
 中原)

児童館 検索

ここが
ポイント！

　野菜のシャキシャキした食感が残
るよう、ゆで加減に注意しましょう。
　おせち料理の一品として、家族で
一緒に作ってみませんか。

1人当たり　エネルギー32kcal、たんぱく質1.6ｇ、
栄  養  価　 脂質0.2ｇ、炭水化物6.4ｇ、食塩相当量0.3ｇ

五色なます

1月

1月

● 児童館情報は、
市ホームページで



問

締め切り 

当選者の発表は、記念品の発送をもってかえさせ
ていただきます。

　　　　　　応募方法 　　　　　　①答え　②氏名　③郵便番号・住所
④良かった記事・感想・ご意見　⑤次のⒶ～Ⓔの記
念品の中から１つを書いて、秘書広報室へ送る 

史
歴
の
山
津

け
い
じ
ば
ん

救急医療案内
☎23-9910

小児救急医療電話相談☎＃８０００
土・日・祝18：00～翌８：00、平日19：00～翌８：00

休日診療　
津山市医師会 検索

正解者の中から抽選
で５人に当たる！  

11月号の正解

健　　康

秋（応募58人、正解57人）

相　　談

記念品 

Ⓐあば温泉無料入浴券（５枚）
Ⓑ百々温泉めぐみ荘無料入浴券（５枚）
Ⓒ津山洋学資料館無料招待券（２枚）
Ⓓ津山まなびの鉄道館無料入館券（２枚）
Ⓔベルフォーレ津山  映画鑑賞チケット（２枚）

中学生以上 1,200円→1,000円
小学生　600円→400円
幼児　300円→200円  
有効期限　2020年６月29日㈪
※他の割引と併用不可。ナイトタイムの使用不可

月
問健康増進課☎32 - 2069

令和２年１月20日㈪当日消印有効 

2020新春座談会
◯◯◯◯振興による活気あふれるまちづくり
○に入るカタカナ４文字は？

８月号
▶
山
県 

冨
美
子
さ
ん

▶
吉
田 

健
二
く
ん

▶
ペ
ン
ネ
ー
ム  

は
ー
ち
ゃ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
（
９
歳
）

1

Ｅメール　kouhou@city.tsuyama.lg.jp
ファクス　32-2152
は が き　〒708-8501 津山市役所秘書広報室行
※お便りの内容は広報紙やホームページで紹介す
　る場合があります
春と夏のイラスト・絵手紙(※希望者には作品を返却)
絵を描いたはがきに、①氏名とふりがな ②ペンネ
ーム (ある場合）③住所 ④年齢 (学生は学校名・
学年も）⑤右の記念品のうち１つを明記し送る

グラスハウス プール割引券

2020.１ 2627 2020.１

（１枚で５人まで）

う
で
、
引
率
し
た
海
軍
教
師
ウ
ィ
リ
ア
ム
・
ロ
イ
ド
は
、
船

中
か
ら
イ
ギ
リ
ス
公
使
パ
ー
ク
ス
に
送
っ
た
手
紙
の
中
で
、

大
麓
と
奎
吾
の
兄
弟
に
つ
い
て
「
出
港
ま
で
一
人
の
イ
ギ
リ

ス
人
も
見
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
に
、
容
易
に
談
話
し
て
い

る
」
と
書
い
て
い
ま
す
。

　
ロ
ン
ド
ン
に
到
着
し
た
一
行
は
、
ユ
ニ
バ
ー
シ
テ
ィ
・
カ

レ
ッ
ジ
・
ス
ク
ー
ル
に
入
学
し
て
勉
強
を
始
め
ま
す
。
し
か

し
、
１
年
余
り
が
過
ぎ
た
頃
、
江
戸
幕
府
が
倒
れ
た
と
い
う

知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。
幕
府
か
ら
送
ら
れ
て
い
た
学
資
の
送

金
が
止
ま
り
、
大
麓
ら
は
大
変
な
苦
労
を
し
な
が
ら
、
２
カ

月
か
け
て
帰
国
し
ま
し
た
。

　
大
麓
は
、
後
に
こ
の
時
の
様
子
を
「
遥は

る

か
に
故
国
を
思
う

と
恰あ

た
か

も
維
新
の
際
で
、
幕
府
が
倒
れ
た
、
戦
争
も
始
ま
る
だ

ろ
う
と
、
ピ
ス
ト
ル
な
ど
を
買
っ
て
帰
る
者
も
あ
り
、
非
常

な
騒
ぎ
だ
ろ
う
と
思
っ
て
心
も
落
付
か
ず
帰
っ
た
」
と
回
想

し
て
い
ま
す
。

　
日
本
に
戻
っ
た
大
麓
は
、
開
成
所
の
後
身
で
あ
る
大
学
南

校
で
教
師
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
１
８
７
０
（
明
治
３
）
年

に
今
度
は
明
治
政
府
か
ら
留
学
を
命
じ
ら
れ
、
再
び
渡
英
し

ま
し
た
。
６
年
半
の
留
学
生
活
で
ロ
ン
ド
ン
大
学
と
ケ
ン
ブ

リ
ッ
ジ
大
学
で
学
位
を
得
て
、
１
８
７
７
（
明
治
10
）
年
５

月
に
帰
国
し
ま
し
た
。
同
年
に
設
立
さ
れ
た
東
京
大
学
で
、

日
本
人
初
の
数
学
教
授
に
就
任
し
た
の
ち
、
東
京
帝
国
大
学

総
長
、
文
部
大
臣
、
京
都
帝
国
大
学
総
長
、
帝
国
学
士
院
長

な
ど
、
数
々
の
要
職
を
歴
任
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
１
９
１

７
（
大
正
６
）
年
、
享
年
63
歳
で
、
学
術
の
発
展
に
尽
く
し

た
生
涯
を
終
え
ま
し
た
。

　
日
本
が
開
国
し
て
海
外
渡

航
が
可
能
に
な
っ
た
幕
末
か

ら
明
治
に
か
け
、
津
山
藩
医

の
家
系
だ
っ
た
箕み

作つ
く
り

家
は
、

西
洋
で
学
び
、
帰
国
後
に
活

躍
す
る
学
者
を
多
く
生
み
出

し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
最

も
年
少
で
留
学
し
た
箕
作
大

六
（
の
ち
に
菊
池
大
麓
に
改

名
、
以
下
「
大
麓
」
）
を
紹
介
し
ま
す
。

　
大
麓
は
、
１
８
５
５
（
安
政
２
）
年
１
月
29
日
、
父
・
箕

作
秋し

ゅ
う

坪へ
い

と
母
・
つ
ね
の
次
男
と
し
て
、
津
山
藩
の
江
戸
上
屋

敷
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
日
本
で
は
こ
の
頃
、
外
国
語
学
習
の

中
心
が
オ
ラ
ン
ダ
語
か
ら
英
語
に
変
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
大

麓
も
幼
い
頃
か
ら
、
幕
府
が
開
い
た
洋
学
の
学
校
・
開
成
所

で
英
語
を
学
び
ま
し
た
。

　
大
麓
が
12
歳
の
と
き
、
幕
府
が
イ
ギ
リ
ス
に
留
学
生
を
派

遣
す
る
こ
と
を
決
定
し
、
開
成
所
で
試
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

80
人
余
り
の
受
験
者
の
中
か
ら
、
大
麓
と
兄
の
奎
吾
を
含
む

12
人
が
選
抜
さ
れ
、
１
８
６
６
（
慶
応
２
）
年
10
月
25
日
に

横
浜
を
出
港
し
ま
し
た
。
留
学
生
の
最
年
長
は
22
歳
で
、
12

歳
の
大
麓
が
最
年
少
、
次
が
兄
の
奎
吾
15
歳
で
し
た
。

　
大
麓
と
奎
吾
の
語
学
力
は
一
行
の
中
で
も
長
け
て
い
た
よ

※18ページのお知らせにも掲載があります

相　談　名 と　　き と　こ　ろ 問い合わせ先

育児相談・健康相談 6日㈪・20日㈪・27日㈪ 10：00〜
11：30 津山すこやか・こどもセンター 健康増進課☎32‐2069

女性の悩みごと相談 8日㈬・15日㈬・18日㈯・22日
㈬・29日㈬ 10：00〜16：00 津山男女共同参画センター｢さん・さん｣ さん・さん☎31‐2533

家庭と子どもの法律
相談(無料・予約要) ６日㈪・20日㈪ 13：30〜16：40 津山すこやか・こどもセンター 子育て推進課☎32‐2065

鶴山塾教育相談
6日㈪・20日㈪ 9：00〜11：00、 16日
㈭ 13：30〜16：30、 17日㈮ 13：30〜
15：30、 23日㈭10：00〜12：00

教育相談センター「鶴山塾」 鶴山塾☎22‐2523

司法書士法律相談
(無料・予約要) ８日㈬・22日㈬ 13：30〜15：30 環境生活課(市役所１階１番窓口) 環境生活課☎32‐2057

福祉総合相談 ８日㈬ 10：00〜15：00 津山市総合福祉会館 津山市社会福祉協議会☎23‐5130
巡回行政相談 ８日㈬ 13：00〜15：00 加茂町福祉センター 加茂支所市民生活課☎32‐7032
行政相談 15日㈬ 10：00〜15：00 加茂町公民館 加茂支所市民生活課☎32‐7032
人権・行政・民生合
同相談

16日㈭ 9：00〜12：00 勝北保健福祉センター 勝北支所市民生活課☎32‐7023
20日㈪ 10：00〜15：00 久米支所 久米支所市民生活課☎32‐7011

人権相談 16日㈭ 10：00〜15：00 津山男女共同参画センター｢さん・さん｣ 人権啓発課☎31‐0088
行政相談委員・公証
人合同相談 17日㈮ 10：00〜15：00 津山市総合福祉会館 岡山行政監視行政相談センター

☎086-231-4322
住宅無料相談 23日㈭ 9：00〜16：00 市役所１階市民ロビー 都市計画課☎32‐2099

と　き と　こ　ろ
16日㈭ 13：30～16：00 津山歯科医療センター診療所

親子歯科教室 子どもをむし歯から守る学習会

内容　歯科医師による家庭でできるむし歯予防
　の話と歯科相談、歯科検診
対象　未就学児と保護者（予約要・先着順）
申込先　津山歯科医療センター診療所☎22-4021

問
津
山
洋
学
資
料
館
（
西
新
町
）
☎
23-

３
３
２
４

12
歳
で
イ
ギ
リ
ス
留
学
し
た
津
山
ゆ
か
り
の

数
学
者 

菊き
く

池ち

大だ
い

麓ろ
く

と　き と　こ　ろ
24日㈮ 13：30～15：00 津山すこやか・こどもセンター

はっぴー子育て教室（ハーフバースデイ記念)

内容　身体測定、保育士によるふれあい遊び、
　情報交換、保健師・栄養士の個別相談など
対象　第１子の７カ月児（令和元年6月生まれ）
持ってくるもの　親子(母子)健康手帳、おむつ、ミルクなど
※親子とも動きやすい服装でお越しください

と　き と　こ　ろ
29日㈬ 10：00～12：00 津山すこやか・こどもセンター

離乳食教室

内容　調理実習、試食、説明、個別相談
対象　７～11カ月児と保護者
定員　10人程度(予約要)
持ってくるもの　エプロン、三角巾、親子(母子)健康手帳など
申込先　健康増進課☎32-2069

と　き と　こ　ろ
５日㈰ 9：00～12：00 津山歯科医療センター診療所(沼)

高齢者歯科検診・相談

内容　歯科検診、歯科相談
対象　65歳以上の人（予約要）
申込先　津山歯科医療センター診療所☎22-4021

内　容 と　き 時　間
乳児健診 14日㈫､ 15日㈬

13:00~13:30１歳６カ月児健診 ７日㈫､ ８日㈬
３歳児健診 21日㈫､ 22日㈬

元気な子どもを育てるために

ところ　津山すこやか・こどもセンター

慶応２年のイギリス留学生
（外山正一著『ゝ

ちゅう

山存稿』より）

と　き と　こ　ろ
24日㈮ 10：00～11：30

12：30～15：30
市役所１階市民ロビー
※400ml献血のみの受付

「愛の献血」にご協力を



やき

つぶ

―

・―

・―

・―

・―

・―

・―

・―

・

―

・―

・―

・―

・―

・―

・―

・―

・

編
集
・
発
行

   津
山
市
総
合
企
画
部
秘
書
広
報
室（
市
役
所
３
階
）

　
  　
　
〒
708－8501 岡

山
県
津
山
市
山
北
520

広
報
津
山
は
、
環
境
保
護
の
た
め
再

生
紙
と
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
読
み
終
え
た
後
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
雑
誌
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

☆
広
報
津
山
電
子
版

https://www.city.
tsuyam

a.lg.jp/

☆
津
山
市
公
式
フェイ

ス
ブック

https://www.facebook.com/
city.tsuyama.kouhou

☆
津
山
市
公
式
インスタグ

ラム
https://www.instagram

.
com

/tsuyam
a_city/

 ☎
0868－32－2029

 FAX  0868－32－2152
 kouhou@

city.tsuyam
a.lg.jp

2020
（令和２年）

号
月

注目！

１

No.782 全国高校生クッキングコンテスト
金賞（文部科学大臣賞）受賞
県立津山東高等学校食物調理科２年

牧原 直太朗さん（小原)〈写真左〉
水嶋 華花さん（美作市)〈写真右〉

献立の特徴は？
　外国の人に料理を通じて岡山のことを知ってもらえるよう、
すべての献立に岡山県産の食材を使用しました。
 香りが強い酒かすは、初めて口にする外国の人でも食べや
すいよう、だしで溶いた練りゴマを加えて風味をまろやかに
しました。作州黒の枝豆を使ったずんだ

もち

餅は、
あん

餡に生クリー
ムを加えて団子にかけ、洋風のデザートに変身させました。
 水の代わりに桃太郎トマトのジュースを使った天ぷらは、
ほんのりピンク色です。白ゴマを散らしたご飯をひっくり返
すと、豪華な「ばらずし」が現れる仕掛けは、特に力を入れ
て考えました。味だけでなく日本の食文化や見た目なども楽
しんでもらえるよう工夫しました。
　献立名は、名前を聞いて料理の内容が想像しやすいように、
外国で浸透している寿司や酒、天ぷらは日本語をそのままロ
ーマ字で表記し、餡はクリームに、里芋の団子はボールに言
い換えました。
苦労したことは？
　調理から盛り付けまでの制限時間は50分でした。時間内
に収まるよう、放課後に10回以上練習しました。約80分か
かっていた工程を工夫し、51分台まで縮めることができま
した。しかし、50分以内に終わらせることができないまま、
本番を迎えました。アイデアや味が良くても、時間内に終わ
らなければ審査の対象にならないことから、必死で調理しま
した。
今後の目標は？
　地域の皆さんの力を借りながら「高校生レストラン」を開
くなどして、外国から来るお客さんに今回の献立を食べても
らいたいです。また、将来の目標に向かって、技術を磨き、
さまざまなコンテストに挑戦したいです。

12
2019（令和元年）
No.781

2020.１ 28

　農業や工業などの専門高校が集まる
｢第29回全国産業教育フェア新潟大
会」で行われた「全国高校生クッキン
グコンテスト」に出場。課題の「外国
からのお客様のためのランチ」に挑み、
｢岡山づくし surprise御膳」で、全国
14校68チームの中で１位となる金賞
を同校で初めて受賞した。

この事業は環境に配慮したカーボンオフセット事業です

❹
12･13
14
23
24

❷
市からのお知らせ(年末年始の公共サービス ほか）
まちかど写真館・おめでとう赤ちゃん(平成30年12月生まれ）
けいじばん
津山の歴史  あ･ら･か･る･と(改革への険しい道のり）
注目！今月の津山人(日笠靖十郎さん）

のびのび育つ 津山っ子 笑顔いっぱいで遊んでいます
 つやま東幼稚園・つやま西幼稚園

10月5日㈯ ラモスカップ in津山
少年サッカー大会
津山陸上競技場（志戸部）

サ プ ラ イ ズ

大会会場で調理する水嶋さん（写真左）と
牧原さん（写真右）

金賞を受賞した献立
(黄ニラ華やぐ祭りS

ス　シ

USHI、美作の秋の味覚桃
太郎T

テ　ン　プ　ラ

EMPURA、きのこのS
サ　ケ

AKEかす和
あ

え、白
玉団子 枝豆C

ク リ ー ム

REAM、里芋B
ボ ー ル

ALLのお吸い物)

ひ
っ
く
り
返
す

前
の
ご
飯
　
▼

　
今
月
の
津
山
人
で
紹
介
し
た
津
山

東
高
校
の
２
人
は
、
６
連
覇
し
て
い

た
強
豪
校
を
退
け
て
、
金
賞
を
受
賞

し
た
そ
う
で
す
。
東
京　
　
　
　
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

控
え
、
外
国
人
観
光
客
が
増
え
る
と

い
わ
れ
ま
す
。
若
い
世
代
が
考
え
た

地
域
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
お
も
て
な

し
料
理
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
国
の
人
と

の
交
流
が
深
ま
る
と
い
い
な
ぁ
。（
☽
）

　
巻
頭
記
事
の
新
春
座
談
会
を
担
当

し
ま
し
た
。
座
談
会
の
中
で
「
参
加

す
る
」「
観
る
」「
支
え
る
」
と
い
う

言
葉
が
印
象
に
残
り
ま
し
た
。
一
流

の
選
手
は
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け

た
時
、
自
分
の
努
力
よ
り
も
、
周
囲

の
人
に
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
て
い
る

印
象
が
あ
り
ま
す
。
人
は
「
支
え
ら

れ
る
」
こ
と
で
、
自
分
の
力
を
発
揮

で
き
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。（
三
）

　
広
報
係
に
来
て
初
め
て
黒
沢
山
の

雲
海
を
取
材
し
ま
し
た
。
表
紙
の
写

真
が
そ
の
様
子
で
す
。
撮
影
場
所
は

萬
福
寺（
東
田
辺
）の
展
望
台
で
す
。

写
真
を
撮
り
続
け
て
い
る
と
、
雲
海

の
色
合
い
や
形
が
、
時
間
に
よ
っ
て

刻
々
と
変
わ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
幻
想
的
な
自
然
の
姿
か
ら
、
た

く
さ
ん
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
っ
た

よ
う
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。（
Ｗ
）

2
0
2
0


