
分類 講座名 講座内容 担当課（申込先）

子育て応援講座
子育て支援の制度の紹介や子育てに関す
るアドバイスなどを行います。

子育て推進課：32-2179
こども保育課：32-7039
こども子育て相談室：32-7027
健康増進課：32-2069

人間関係づくり
学齢期の子どもたちのすこやかな成長を促
すための関わり方等についてお話をしま
す。

学校教育課：32-2115

みんなで育てよう地域の子
ども

青少年の健全な育成をしていくための地域
や家庭での役割についてお話します。

青少年育成センター：32-2120

生涯学習について

津山市の生涯学習の取組みについて説明
します。津山市の特色を生かした生涯学習
社会の実現に向けて、行政と市民が一緒
になって考え、行動していくきっかけにしま
す。

生涯学習課：32-2118

子どもの健やかな成長を
願って

学齢期の子どもに対する理解を深めすこ
やかな成長を図れるよう家庭や地域での
かかわり方についてお話します。

鶴山塾：22-2523

津山の歴史と文化財
原始･古代から近現代に至る津山の歴史と
文化財について解説します。

津山郷土博物館：22-4567

津山の遺跡
津山市内の遺跡の発掘調査成果について
お話します。

弥生の里文化財センター：24-8413

津山城の発掘調査と整備
史跡津山城跡の発掘調査成果と整備につ
いて話します。

弥生の里文化財センター：24-8413

津山洋学の歴史
幕末から明治にかけて活躍した津山の洋
学者の業績についてお話します。

津山洋学資料館：23-3324

津山市の国際化推進
津山市の国際化推進の現状についてお話
します。

地域づくり推進室：32-2032

福祉サービス
児童・生涯・高齢者福祉などの福祉サービ
スについて説明します。

子育て推進課：32-2065
こども保育課32-7028
高齢介護課：32-2066
障害福祉課：32-2067

出前健康づくり講座 健康づくりに関するお話です。 健康増進課：32-2069

ノルディックウォーク体験会 ノルディックウォークの体験ができます。 健康増進課：32-2069

国保・高齢者医療講座
国民健康保険・後期高齢者医療制度のしく
み、運営状況、生活習慣予防等について
説明します。

医療保険課
国民健康保険係32-2071
高齢者医療係：32-2073

介護保険講座
介護保険のしくみ、津山市介護保険事業
の状況･サービスの利用方法について説明
します。

高齢介護課：32-2070

みんなで考える地域福祉講
座

「津山市地域福祉計画」に基づき、福祉の
視点から地域での支え合い・助け合いの仕
組みづくりなどについてお話します。

生活福祉課：32-2063

人権尊重の明るいまちづくり
差別や偏見のない民主的で明るいまちを
つくるための講義・ビデオ・話し合いなど肩
のこらない講座です。

人権啓発課：31-0088

男女共同参画出前講座

学校の授業や事業所、公民館の研修にご
利用ください。「ワーク・ライフ・バランス」
「デートDV」「セクハラ防止」など、テーマは
相談に応じます。

津山男女共同参画センター
「さん・さん」：31-2533

広報紙の作り方
広報紙やチラシづくりの基礎について説明
します。

秘書広報室（広報担当）：32-2029

新規就農～はじめの一歩～
新規就農についての支援や情報について
紹介します。

農業振興課：32-2079

集落営農法人～はじめの一
歩

集落営農と農業法人について紹介します。 農業振興課：32-2079

地球環境と森林
森林の地球温暖化防止機能などについて
説明します。

森林課：32-2078

津山の観光資源
津山の観光資源について写真を交えなが
ら紹介します。

観光振興課：32-2082

つやま産業支援センターに
よる産業振興

津山市の中小企業の活性化と創業支援に
よって雇用創出を目指す産業支援センター
の取り組みを紹介。

みらい産業課：24-0740

産学官民連携・農商工連携
による新商品開発

地域の素材を活かした特産品や新商品開
発などを紹介します。

ビジネス農林業推進室：32-2178

就職のサポート(新規学卒
者)

高校生や大学生等の新規学卒者を対象と
した就職支援事業や最近の就活状況を説
明します。

仕事・移住支援室：24-3633

就職のサポート(一般)
第二新卒や女性、高年齢者の雇用を推進
する事業や津山広域事務組合の「無料職
業紹介事業」について説明します。

仕事・移住支援室：24-3633

生涯学習リクエスト大学メニュー表
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住まい情報バンクについて
「住まい情報バンク」への空き家の登録方
法や利用方法、移住者向けの補助制度に
ついて説明します。

仕事・移住支援室：24-3633

ごみの減量とリサイクル

循環型社会の構築には、1人ひとりが必要
以上にごみを出さない、ごみを分別し資源
化物をリサイクルする取り組みが大切で
す。ごみ問題への関心を深め、ごみの減
量・リサイクルを推進するため、津山市の
ごみの分別・出し方について説明します。

環境事業課：32-2203

地球温暖化対策のお話
地球温暖化のメカニズム、及ぼす影響、身
近なところからできる取り組みについて説
明します。

環境生活課：32-2051

公園・緑地のお話 公園･緑地の現状についてお話します。 都市計画課 公園緑地係：32-2097

水道局の仕事
上水道の概要や水道局の仕事、浄水場で
水道水が出来るまでを説明します。

水道局水道施設課：32-2108
　　　　　　　　　　FAX：22-9294

津山市の下水道について
下水道の概要･役割、工事の手法、汚水処
理の方法・しくみについて説明します。

下水道課：32-2100

合併処理浄化槽設置整備事
業

合併処理浄化槽のしくみや補助金交付事
業の概要について説明します。

下水道課：32-2100

防災のお話
地震や風水害に対して、一人ひとりが備え
るべきことや、地域としてどのように対応す
ればよいかをお話します。

危機管理室：32-2042

消費生活のお話
悪質商法等から身を守る方法についてお
話します。

消費生活センター：32-2057

交通安全のお話
交通指導員が屋内外で視覚教材等を用い
て楽しくわかりやすく交通安全指導や啓発
等を行います。

環境生活課：32-2056

まちづくりと都市計画
津山の都市計画の現状・今後のまちづくり
についてお話します。

都市計画課：32-2096

「町並保存」について

津山のまちづくりで欠かすことのできない
重要な資源である「歴史的な町並み」を、
保存・継承していくための方法・制度につい
て解説します。

歴史まちづくり推進室:32-7000

住まいの安心・安全の確保
建築物の地震に対する安全性の向上に関
する基礎知識について説明します。

都市計画課 
建築指導審査係：32-2099

津山市総合計画の概要
津山市がめざすまちの姿とその具体的な
取り組みの指針である「津山市第５次総合
計画」について概要を説明します。

みらいﾋﾞｼﾞｮﾝ戦略室：32-2027

津山市の財政計画について
津山市の財政計画や財政状況について説
明します。

財政課：32-2020

津山市の公共施設マネジメ
ントについて

津山市の公共施設の現状やファシリティマ
ネジメントの取り組みについて説明します。

財産活用課：32-2122

行財政改革について
津山市行財政改革の推進状況について説
明します。

行財政改革推進室：32-2028

ふるさと納税
ふるさと納税のしくみや取組状況について
説明します。

商業･交通政策課：32-2081

市議会について～議会って
どんなところ？～

議会のしくみ、議員の仕事などについて説
明します。

議会事務局：32-2140

選挙のお話
選挙をもっと身近なものとして感じてもらえ
るように、基礎知識や投票の意義について
お話します。

選挙管理委員会事務局：32-2143
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