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令和４年

　地区内高齢者の健康増進と

相互交流を図ろうと、佐良山

住民自治協議会・安全福祉推

進委員会が企画しました。

　令和４年１０月８日、佐良

山小学校体育館で、「めざせ

元気 こけない体操 佐良山地

区交流大会」が行われました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 津山・城西まるごと博物館フェア

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　この地区が最も賑わった大正時代にス

ポットを当て、各種団体や地域住民が一体となって取り組む事業となっていま

す。作州絣の実演や展示、ステージイベントのほか人力車の運行なども行われ

ました。　

　１０月２日、城西地区で、津山・城西ま

るごと博物館フェア2022が行われました。

　歴史的建造物が建ち並ぶ保存地区全体を

博物館と考え、職人による手作り工芸品の

実演や販売などのアート＆クラフト展、屋

台村を、地域住民や来場者に楽しんでもら

おうと、1995年から開催されています。

佐良山住民自治協議会　　　　　　　　　　

　　～めざせ元気 こけない体操 佐良山地区交流大会～

　地区の各町内会から、高齢

者や愛育委員、協議会役員、

美作大学の学生ボランティア

など約80名が集まり、イン

ストラクターの指導で、椅子

を使った体操などに取り組みました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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　参加者。

民間団体の助成金情報　

　民間団体が募集している助成金情報

　詳しくは各団体ホームページをご覧ください。

助成団体 対　象 上限額 申請期限

中国建設弘済会 地域づくり、環境保全、
防災など

100万円 12月20日まで

その他 各種 ご相談ください

１０月１５日（土）、大崎公民館周辺で、

大崎地域づくり協議会、ゆりかご会、公民

館子ども教室が合同で「ふらっとカフェ」

を開催しました。

　協議会会員手製の釜で焼いたピザが振る舞われ、親子連れは芋掘りを体験し

た後、地域のお年寄りといっしょに蒸かしたお芋を味わいました。　

 大崎地域づくり協議会　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　～ふらっとカフェ～

　地区住民５０名が、地区の歴史が

作陽誌や中世の記録に登場し、鉄山

やたたら製鉄、中世の荘園に関する

地名が残っていることなどの説明に

熱心に耳を傾けていました。

　１０月３０日、加茂町公民館でふ

るさと再発見講演会を開催しました。

 新加茂地区住民自治協議会　　　　　　　　　　

　　　　　　　～ふるさと再発見講演会～

　新加茂地区の歴史を学ぼうと、新

加茂地区住民自治協議会が毎年行っ

ており、今回が３回目。　


