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第６章 介護保険サービスの見込み

１．高齢者数・認定者数の見込み

（１） 高齢者数の見込み

（２） 要介護（要支援）認定者数の見込み

区分

第 7期（実績） 第 8期（推計） R7

(2025)

推計

R22

(2040)

推計

Ｈ30

(2018)

R1

(2019)

R2

(2020)

R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

総人口（人） 101,694 101,010 100,325 99,603 98,881 98,159 96,713 85,626

第１号被保険者数 30,297 30,418 30,541 30,547 30,550 30,555 30,566 30,226

前期高齢者 14,360 14,378 14,397 14,038 13,676 13,317 12,597 12,685

後期高齢者 15,937 16,040 16,144 16,509 16,874 17,238 17,969 17,541

高齢化率（％） 29.8% 30.1% 30.4% 30.7% 30.9% 31.1% 31.6% 35.3%

第２号被保険者数 32,621 32,429 32,236 31,976 31,717 31,457 28,474 26,072

区分

第 7期（実績） 第 8期（推計） R7

(2025)

推計

R22

(2040)

推計

Ｈ30

(2018)

R1

(2019)

R2

(2020)

R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

認定者数（人） 6,300 6,267 6,228 6,272 6,338 6,394 6,519 7,243

要支援１ 764 762 791 780 781 787 797 849

要支援２ 798 763 748 767 773 776 788 840

要介護１ 1,388 1,393 1,412 1,418 1,428 1,441 1,468 1,609

要介護２ 1,035 1,063 989 1,001 1,021 1,033 1,054 1,188

要介護３ 806 786 798 807 821 829 847 974

要介護４ 753 795 752 762 762 768 787 897

要介護５ 756 705 738 737 752 760 778 886

うち、第１号被保険者 6,197 6,160 6,128 6,168 6,233 6,289 6,414 7,158

要支援１ 761 754 784 771 774 780 790 843

要支援２ 786 748 730 750 754 757 769 825

要介護１ 1,368 1,372 1,397 1,401 1,410 1,423 1,450 1,595

要介護２ 1,018 1,044 974 985 1,006 1,018 1,039 1,176

要介護３ 793 774 782 791 804 812 830 960

要介護４ 733 779 739 749 749 755 774 886

要介護５ 738 689 722 721 736 744 762 873

認定率（第１号被保険者）

（％）
20.5% 20.3% 20.1% 20.2% 20.4% 20.6% 21.0% 23.7%
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２．介護保険事業費の見込み

（１） 介護予防サービス及び介護サービスの見込み

【介護予防サービスの見込み】
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

R7

(2025)

R22

(2040)

①介護予防サービス

介護予防訪問介護
給付費(千円) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

介護予防訪問入浴介護

給付費(千円) 0 0 0 0 0

回数(回) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

介護予防訪問看護

給付費(千円) 2,665 2,665 2,665 2,665 3,004

回数(回) 38.6 38.6 38.6 38.6 43.5

人数(人) 10 10 10 10 11

介護予防訪問リハビリテーシ

ョン

給付費(千円) 455 455 455 455 455

回数(回) 15.8 15.8 15.8 15.8 15.8

人数(人) 1 1 1 1 1

介護予防居宅療養管理指導
給付費(千円) 705 705 705 705 705

人数(人) 6 6 6 6 6

介護予防通所介護
給付費(千円) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

介護予防通所リハビリテーシ

ョン

給付費(千円) 111,304 111,778 112,505 114,180 121,417

人数(人) 288 289 291 295 314

介護予防短期入所生活介護

給付費(千円) 1,234 1,234 1,234 1,234 1,234

日数(日) 15.2 15.2 15.2 15.2 15.2

人数(人) 3 3 3 3 3

介護予防短期入所療養介護

(老健)

給付費(千円) 0 0 0 0 0

日数(日) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

介護予防短期入所療養介護

(病院等)

給付費(千円) 0 0 0 0 0

日数(日) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

介護予防福祉用具貸与
給付費(千円) 28,759 28,877 29,035 29,480 31,415

人数(人) 521 523 526 534 569

特定介護予防福祉用具購入費
給付費(千円) 4,474 4,474 4,474 4,753 4,753

人数(人) 15 15 15 16 16

介護予防住宅改修
給付費(千円) 26,700 26,700 26,700 28,593 29,482

人数(人) 29 29 29 31 32

介護予防特定施設入居者生活

介護

給付費(千円) 27,117 27,117 27,117 27,769 29,540

人数(人) 33 33 33 34 36
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【介護予防サービスの見込み】
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

R7

(2025)

R22

(2040)

②地域密着型介護予防サービス

介護予防認知症対応型通所介

護

給付費(千円) 0 0 0 0 0

回数(回) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

介護予防小規模多機能型居宅

介護

給付費(千円) 21,345 21,345 21,345 22,338 23,904

人数(人) 27 27 27 28 30

介護予防認知症対応型共同生

活介護

給付費(千円) 8,571 8,571 8,571 8,571 8,571

人数(人) 3 3 3 3 3

③介護予防支援
給付費(千円) 34,922 35,081 35,293 35,769 38,150

人数(人) 660 663 667 676 721

合計(介護予防サービス) 給付費(千円) 268,251 269,002 270,099 276,512 292,630

【介護サービスの見込み】
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

R7

(2025)

R22

(2040)

①居宅サービス

訪問介護

給付費(千円) 651,554 663,495 673,907 676,426 761,985

回数(回) 18,979.3 19,320.2 19,627.5 19,702.4 22,203.0

人数(人) 729 741 751 758 849

訪問入浴介護

給付費(千円) 17,834 18,426 18,426 17,834 20,128

回数(回) 130.7 135.0 135.0 13.7 147.5

人数(人) 30 31 31 30 34

訪問看護

給付費(千円) 155,044 158,062 160,789 160,638 180,136

回数(回) 2,064.3 2,102.9 2,138.3 2,138.1 2,397.9

人数(人) 298 304 309 309 346

訪問リハビリテーション

給付費(千円) 12,849 13,095 13,785 13,785 16,464

回数(回) 391.5 399.2 420.4 420.4 502.0

人数(人) 38 39 41 41 48

居宅療養管理指導
給付費(千円) 25,245 25,717 26,210 26,190 29,657

人数(人) 405 413 421 420 476

通所介護

給付費(千円) 796,991 810,852 822,485 829,655 933,171

回数(回) 9,161.2 9,311.6 9,439.0 9,538.0 10,706.0

人数(人) 879 893 905 915 1,026

通所リハビリテーション

給付費(千円) 466,744 475,070 482,630 485,643 544,850

回数(回) 5,174.3 5,257.1 5,333.6 5,381.9 6,020.1

人数(人) 674 685 695 701 784

短期入所生活介護

給付費(千円) 233,045 237,940 241,446 242,755 274,140

日数(日) 2,387.0 2,437.0 2,470.6 2,487.6 2,807.8

人数(人) 286 292 296 298 336
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【介護サービスの見込み】
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

R7

(2025)

R22

(2040)

短期入所療養介護

(老健)

給付費(千円) 74,185 76,311 79,208 78,680 81,037

日数(日) 531.4 545.9 565.4 563.0 580.9

人数(人) 86 88 91 91 94

短期入所療養介護

(病院等)

給付費(千円) 0 0 0 0 0

日数(日) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

福祉用具貸与
給付費(千円) 221,232 225,402 229,550 229,846 259,632

人数(人) 1,622 1,649 1,676 1,687 1,897

特定福祉用具購入費
給付費(千円) 11,879 11,879 11,879 11,879 14,100

人数(人) 32 32 32 32 38

住宅改修費
給付費(千円) 23,942 24,631 24,631 24,631 28,340

人数(人) 32 33 33 33 38

特定施設入居者生活介護
給付費(千円) 620,362 629,485 634,399 647,234 731,800

人数(人) 279 283 285 291 328

②地域密着型サービス

定期巡回・随時対応型訪問介

護看護

給付費(千円) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

夜間対応型訪問介護
給付費(千円) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

認知症対応型通所介護

給付費(千円) 63,375 65,302 66,519 66,468 73,763

回数(回) 597.6 613.5 623.9 627.6 694.6

人数(人) 62 64 65 65 72

小規模多機能型居宅介護
給付費(千円) 199,074 201,952 201,952 205,556 236,817

人数(人) 91 92 92 94 107

認知症対応型共同生活介護
給付費(千円) 974,765 987,008 992,959 1,017,430 1,154,786

人数(人) 321 325 327 335 380

地域密着型特定施設入居者生

活介護

給付費(千円) 244,596 251,525 251,525 258,536 293,868

人数(人) 106 109 109 112 127

地域密着型介護老人福祉施設

入所者生活介護

給付費(千円) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

看護小規模多機能型居宅介護
給付費(千円) 0 0 0 0 0

人数(人) 0 0 0 0 0

地域密着型通所介護

給付費(千円) 313,090 321,256 324,255 328,682 366,740

回数(回) 3,428.0 3,512.1 3,543.1 3,597.2 4,006.9

人数(人) 327 335 338 343 382

③施設サービス

介護老人福祉施設
給付費(千円) 2,233,361 2,233,361 2,233,361 2,360,515 2,694,951

人数(人) 709 709 709 749 855

介護老人保健施設
給付費(千円) 1,212,290 1,212,290 1,212,290 1,285,105 1,458,740

人数(人) 352 352 352 373 423
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（２） 標準給付費の見込み

（３） 地域支援事業費の見込み

（４） 保険料収納必要額の見込み

【介護サービスの見込み】
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

R7

(2025)

R22

(2040)

介護医療院

(2025 年度は介護療養型医療

施設を含む)

給付費(千円) 148,199 148,199 148,199 169,479 195,014

人数(人) 35 35 35 40 46

介護療養型医療施設
給付費(千円) 14,343 14,343 14,343

人数(人) 3 3 3

④居宅介護支援
給付費(千円) 382,700 388,926 394,516 398,002 446,320

人数(人) 2,323 2,360 2,393 2,417 2,707

合計(介護サービス) 給付費(千円) 9,096,699 9,194,527 9,259,264 9,534,969 10,804,157

区分

第 8期計画期間
R7

(2025)

R22

(2040)合計
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

標準給付費（千円） 29,764,968 9,851,074 9,922,005 9,991,889 10,283,047 11,620,720

介護サービス総給付費（※） 28,357,842 9,364,950 9,463,529 9,529,363 9,811,481 11,096,787

特定入所者介護サービス費等給付費 783,518 279,150 251,075 253,293 258,242 286,918

高額介護サービス費等給付費 570,196 189,341 189,590 191,265 195,005 216,662

高額医療合算介護サービス費等給付費 28,252 9,327 9,421 9,504 9,690 10,766

算定対象審査支払手数料 25,159 8,306 8,389 8,464 8,629 9,587

区分

第 8期計画期間
R7

(2025)

R22

(2040)合計
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

地域支援事業費（千円） 984,769 325,129 328,258 331,382 324,545 314,204

介護予防・日常生活支援総合事業費 421,155 137,284 140,388 143,483 136,637 127,710

包括的支援事業・任意事業費 563,614 187,845 187,870 187,899 187,908 186,494

区分

第 8期計画期間
R7

(2025)

R22

(2040)合計
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

第１号被保険者負担分相当額 7,072,440 2,340,527 2,357,560 2,374,352 2,482,176 3,198,560

調整交付金相当額 1,509,306 499,418 503,120 506,769 520,984 587,422

調整交付金見込み額 1,993,914 686,200 664,118 643,596 639,769 750,725

介護給付費等準備基金取崩額（※） 400,000 0 0

保険料収納必要額 6,209,825 2,161,076 2,203,893 2,244,856 2,363,392 3,035,256
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３．第１号被保険者の保険料について

（１） 所得段階別の保険料率

市民税

課税状況

保険料の所得段階設定

対象者

国標準 津山市

世
帯

本
人

所得段階 保険料率 所得段階 保険料率

非
課
税

非
課
税

・生活保護受給者

・市民税世帯非課税かつ老齢福祉年金受給

者

・市民税世帯非課税（課税年金収入額＋そ

の他の合計所得金額－分離譲渡所得に係る

特別控除額が 80 万円以下）

第１段階
基準額

×0.50
第１段階

基準額

×0.50

（0.30）

・市民税世帯非課税（課税年金収入額＋そ

の他の合計所得金額－分離譲渡所得に係る

特別控除額が 80 万円超 120 万円以下）

第２段階
基準額

×0.75
第２段階

基準額

×0.65

(0.50)

・市民税世帯非課税（課税年金収入額＋そ

の他の合計所得金額－分離譲渡所得に係る

特別控除額が 120 万円超）

第３段階
基準額

×0.75
第３段階

基準額

×0.75

(0.70)

課
税

・市民税世帯課税本人非課税（課税年金収

入額＋その他の合計所得金額－分離譲渡所

得に係る特別控除額が 80 万円以下）

第４段階
基準額

×0.90
第４段階

基準額

×0.80

・市民税世帯課税本人非課税（課税年金収

入額＋その他の合計所得金額－分離譲渡所

得に係る特別控除額が 80 万円超）

第５段階
基準額

×1.00
第５段階

基準額

×1.00

課
税

・市民税本人課税（合計所得金額－分離譲渡

所得に係る特別控除額が 120 万円未満）
第６段階

基準額

×1.20
第６段階

基準額

×1.20

・市民税本人課税（合計所得金額－分離譲渡

所得に係る特別控除額が120万円以上 200万

円未満）

第７段階
基準額

×1.30
第７段階

基準額

×1.30

・市民税本人課税（合計所得金額－分離譲渡

所得に係る特別控除額が200万円以上 300万

円未満）

第８段階
基準額

×1.50
第８段階

基準額

×1.50

・市民税本人課税（合計所得金額－分離譲渡

所得に係る特別控除額が300万円以上 600万

円未満） 第９段階
基準額

×1.70

第９段階
基準額

×1.70

・市民税本人課税（合計所得金額－分離譲渡

所得に係る特別控除額が 600 万円以上）
第 10 段階

基準額

×2.00
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（２） 所得段階別被保険者数

（３） 第１号被保険者保険料基準額（月額）の算定

※令和 7年、令和 22年推計は、介護給付費等準備基金を活用しないものと仮定した推計です。

区分

第 8期計画期間
R7

(2025)

R22

(2040)合計
R3

(2021)

R4

(2022)

R5

(2023)

第１号被保険者数 91,652 30,547 30,550 30,555 30,566 30,226

前期（65～74 歳） 41,031 14,038 13,676 13,317 12,597 12,685

後期（75～84 歳） 31,807 10,287 10,602 10,918 11,549 9,541

後期（85 歳～） 18,814 6,222 6,272 6,320 6,420 8,000

所得段階別被保険者数

第１段階 12,739 4,246 4,246 4,247 4,249 4,201

第２段階 10,631 3,543 3,544 3,544 3,546 3,506

第３段階 9,349 3,116 3,116 3,117 3,118 3,083

第４段階 7,149 2,383 2,383 2,383 2,384 2,358

第５段階 14,940 4,979 4,980 4,981 4,982 4,927

第６段階 16,681 5,560 5,560 5,561 5,563 5,501

第７段階 10,907 3,635 3,636 3,636 3,637 3,597

第８段階 4,674 1,558 1,558 1,558 1,559 1,542

第９段階 3,208 1,069 1,069 1,070 1,070 1,058

第 10 段階 1,374 458 458 458 458 453

合計 91,652 30,547 30,550 30,555 30,566 30,226

区分 第 7期 第 8 期
R7 年

（2025）推計

R22 年

（2040）推計

介護保険料基準額

（月額）
5,900 円(現行) 6,635 円 8,617 円


