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『コマなし、やってみようかな…。』
育っている姿(健康な心と体・自立心)

ゆりぐみつうしん １０月号
NO.2

ある日、「コマつき自転車に乗ろう！」と楽しみに園庭に出てきたＡくん。友達や小さいクラスの友達と

順番に乗って遊んでいました。何度も乗り、順番を待っていたＡくんは側にあったコマなし自転車を見て、

「コマなし、やってみようかな…。」と言って、乗ってみることにしました。最初は、バランスが取れず自

転車が倒れたり、ペダルをこぐとハンドルが左右に動いてなかなか進まなかったりしていましたが、何度

も起き上がり、また自転車をこいでいました。そこへ、Ｂくんがやってきて、「コマなし、乗りょーるん？

Ａくん、がんばれ！」と応援をして、乗り方のコツを知らせたり、荷台の後ろを持って倒れないようにし

たりし始めました。何度もＢくんの声を聞きながらやってみようとしていると、「乗れた！！」という声が

聞かれ、少し左右にゆらゆらしながらもコマなし自転車に乗って嬉しそうに走っているＡくんの姿が見ら

れるようになりました。

最初の頃は、「コマなし自転車、できんけん。」と言い、なかなかやってみようとしなかったＡくんでし

たが、少しずつ“やってみよう！”とする気持ちが芽生え、自分の目標に向かって何度も挑戦する姿が見

られていた一場面でした。また、友達の応援や教えてくれたこともAくんの頑張りに繋がり、乗れた時に

「Ａくん、乗れたがん！」と一緒に喜ぶ姿も見られていました。
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