
「おいしそう！」
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ここにいれて

おいしそう！

気の合う友達と一緒にナイフで野菜を切り、鍋やボウルに入れてごちそうを作っています。野菜の葉っ

ぱと水を入れてごちそうを作っていると、友達や保育者に「みてみて～！」「みどりになった！」と知らせ

るAちゃん。一緒にごちろう作りをしていたBちゃんも「ほんとじゃ」と言って、同じようにごちそう作

りを楽しんでいます。Cちゃんが米ぬかと水を混ぜて保育者に見せ、「トロトロじゃなぁ」と保育者が言う

と、「つけて食べるんで」と言って野菜をつけるように促します。保育者が米ぬかをつけて「おいしい」と

言っていると、Aちゃん「おいしそう！」Bちゃんも「ほんとじゃ」と言っていました。Cちゃんは野菜

を米ぬかに和えて、お弁当箱に丁寧に入れていました。Aちゃんも米ぬかをぱらぱらとお鍋に入れて「こ

れもいれて」と言いながら、ごちそうを仕上げていました。

自分で好きな食材を選び、ごちそう作りを楽しんでいました。友達と一緒に作る中で友達の作っている

ものに興味をもち、共感して同じように作ろうとしたり一緒にやりとりをしたりしながら遊ぶ姿が見られ

ました。

ほんとじゃ

これもいれて


