
け
い
じ
ば
ん
（
募
集
、
講
座
・
講
演
会
）

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

※広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。津山市が特に推奨等するものではありません。
　広告の内容について、詳しくは広告主へお問い合わせください。

（
有
料
広
告
）

（
有
料
広
告
）

け
い
じ
ば
ん
（
募
集
）

問健康増進課☎32-2069、　32-2161FAX

◆情報ホットライン：毎時57分～00分
※放送日時は変更になる場合があります

2017.11 1213 2017.11

　悩んでいる人に気付き、声を掛けたり話
を聞いたりするなどの支援を行い、見守る
ことができるゲートキーパーを養成する講
座です。
とき　11月10日㈮・11月29日㈬・12月６
日㈬午後１時30分～３時30分
ところ　津山すこやか・こどもセンター
内容　うつへの理解の方法や、心のサイン
への気付き方、傾聴の仕方について学ぶ
講師　引地充さん（希望ヶ丘ホスピタル院
長)、和田百合子さん（美作大
学准教授）
申込方法　①住所②氏名③電話
番号を、電話、ファクスまた
は窓口で直接伝え、申し込む

ゲートキーパー養成講座 受講者募集

◇11月のこんにちは市役所さんの放送はありません【工事期間】本庁舎＝平成31年3月15日まで、東庁舎＝平成30年3月15日まで
来庁者の皆さんにはご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
※工事の状況などにより、期間が変更になる場合があります

市役所本庁舎・東
庁舎の耐震化工事

お
知
ら
せ

　
２
０
１
９
年
に
新
規
就
職
を
予

定
し
て
い
る
学
生
に
配
布
す
る
冊

子
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
、
企
業
情

報
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
。

発
行
日
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
公
開
日

　
平
成
30
年
３
月
１
日
㈭

掲
載
内
容　
Ａ
４
判
フ
ル
カ
ラ
ー

１
ペ
ー
ジ
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内

１
ペ
ー
ジ

対
象　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
津
山
管
内

に
事
業
所
な
ど
が
あ
る
企
業

掲
載
料　
１
万
６
千
円

締
め
切
り　
11
月
30
日
㈭

問
津
山
広
域
事
務
組
合
（
津
山
圏

域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
24
‐
３
６
３
３

と
き　
12
月
17
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
４
時

と
こ
ろ　
ウ
ッ
デ
ィ
ハ
ウ
ス
加
茂

（
加
茂
町
中
原
）

内
容　
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
ケ
ー
キ

作
り
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

カ
ッ
プ
リ
ン
グ
タ
イ
ム
な
ど

対
象　
30
～
50
歳
程
度
の
独
身
者

（
男
性
は
市
内
在
住
か
市
周
辺

在
勤
に
限
る
）

定
員　
男
女
各
15
人
（
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
男
性
＝
３
５
０
０
円
、

女
性
＝
２
０
０
０
円

締
め
切
り　
11
月
30
日
㈭

問
津
山
市
都
市
整
備
公
社
（
市
役

所
６
階
）
☎
32
︲
２
１
２
７

　
自
宅
に
畑
を
持
た
な
い
市
民
の

皆
さ
ん
に
農
業
が
体
験
で
き
る
場

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ　
大
田
地
内

対
象　
市
内
に
住
所
が
あ
る
個
人

ま
た
は
団
体
で
、
農
業
経
験
が

無
い
人
（
営
利
目
的
で
の
利
用

は
不
可
）

利
用
可
能
面
積　
１
区
画
あ
た
り

40
平
方
メ
ー
ト
ル

募
集
区
画
数　
４
区
画（
先
着
順
）

利
用
可
能
期
間　
最
長
５
年
間

利
用
料
（
年
額
）　

１
区
画
あ

た
り
６
千
円
（
年
度
の
途
中
で

利
用
を
開
始
す
る
場
合
、
月
額

５
百
円
要
）

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
市
民
農
園
実
行
委
員
会
事
務
局

（
農
業
振
興
課
内
：
市
役
所
４

階
）
☎
32
︲
２
０
７
９

と
き　
月
・
火
・
木
・
金
曜
日
の

う
ち
、
希
望
す
る
日
の
２
時
間

程
度
（
祝
日
は
除
く
）

内
容　
視
聴
覚
教
材
や
寸
劇
、
実

技
指
導
な
ど
で
交
通
安
全
に
つ

い
て
学
ぶ

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
窓
口
で

直
接
申
し
込
む

問
環
境
生
活
課
（
市
役
所
１
階
１

番
窓
口
）
☎
32
︲
２
０
５
６

　
「
津
山
市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン

ク
」
に
登
録
し
て
、
講
師
や
指
導

者
と
し
て
知
識
や
技
術
、
経
験
を

生
か
し
ま
せ
ん
か
。

　
ま
た
、
町
内
会
や
子
ど
も
会
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
の
行
事
で
講
師
や
指

導
者
を
探
し
て
い
る
人
は
、
「
津

山
市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
一

覧
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

設
置
場
所　
生
涯
学
習
課
（
市
役

所
東
庁
舎
３
階
）
ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
内

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

問
生
涯
学
習
課
☎
32
︲
２
１
１
８

と
き　
11
月
14
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ　
城
西
公
民
館（
小
田
中
）

内
容　
家
計
簿
の
大
切
さ
や
予
算

の
立
て
方
を
学
ぶ

参
加
費　
３
５
０
円

※
託
児
あ
り
（
予
約
要
）

問
津
山
友
の
会（
内
藤
さ
ん
）☎
０

　

９
０
︲
７
１
３
２
︲
７
２
６
４

訓
練
期
間 

平
成
30
年
１
月
10
日

㈬
～
４
月
６
日
㈮

訓
練
場
所　
勝
央
共
同
福
祉
施
設

（
勝
央
町
）

対
象　
求
職
中
の
人

定
員　
15
人

受
講
料　
無
料（
教
材
費
別
途
要
）

申
込
方
法　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
相
談
し
、
申
し
込
む

締
め
切
り　
12
月
11
日
㈪

問
北
部
高
等
技
術
専
門
校（
川
崎
）

　

☎
26
︲
１
１
２
５

受
付
期
間　
11
月
１
日
㈬
～
30
日

㈭
対
象　
平
成
29
年
12
月
31
日
時
点

で
満
80
歳
以
上
で
、
自
分
の
歯

が
20
本
以
上
あ
る
人
（
過
去
に

表
彰
を
受
け
た
人
は
除
く
）

申
込
方
法　
か
か
り
つ
け
の
歯
科

医
ま
た
は
健
康
増
進
課
に
申
し

込
む

問
健
康
増
進
課
（
津
山
す
こ
や

か
・
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
内
）

　

☎
32
︲
２
０
６
９

と
き　
11
月
11
日
㈯
午
後
１
時
30

分
～
４
時

と
こ
ろ　
津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ

ン
タ
ー

対
象　
津
山
圏
域
の
企
業
に
就
職

ま
た
は
転
職
を
希
望
す
る
人

参
加
企
業
数　
22
社
程
度

申
し
込
み　
不
要

※
面
接
に
適
し
た
服
装
で
来
場

問
津
山
市
地
域
雇
用
創
造
協
議
会

（
津
山
圏
域
雇
用
労
働
セ
ン
タ

ー
内
）
☎
24
︲
３
６
３
３

と
こ
ろ
・
と
き　
①
勝
北
陶
芸
の

里
工
房
（
杉
宮
）
＝
11
月
４
日

㈯
午
前
10
時
～
正
午
、
②
久
米

ふ
れ
あ
い
陶
芸
セ
ン
タ
ー
（
中

北
上
）
＝
11
月
25
日
㈯
午
前
10

時
～
正
午

対
象　
中
学
生
以
下
の
子
と
保
護

者
定
員 

①
15
組
程
度
②
５
組
程
度

（
先
着
順
）

参
加
費　
子
＝
９
２
０
円
、
保
護

者
＝
１
４
３
０
円

※
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
生
涯
学
習
課
（
市
役
所
東
庁
舎

３
階
）
☎
32
︲
２
１
１
８

■
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
婚
活

と
き　
11
月
19
日
㈰
午
後
５
時
～

７
時
30
分

対
象　
20
～
45
歳
程
度
の
独
身
者

定
員　
男
女
各
8
人

参
加
費　
２
千
円
（
軽
食
付
き
）

締
め
切
り　
11
月
13
日
㈪

■
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
初
心

者
講
習
会

と
き　
11
月
23
日
㈷
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

参
加
費　
３
百
円
（
ポ
ー
ル
を
借

り
る
場
合
、別
途
４
１
０
円
要
）

■
骨
密
度
測
定
会

と
き　
11
月
29
日
㈬
～
12
月
２
日

㈯
午
前
11
時
～
午
後
４
時

対
象　
20
歳
以
上
の
人

参
加
費　
３
百
円

締
め
切
り　
11
月
27
日
㈪

―
―
―
― 

共
通
項
目 

―
―
―
―

と
こ
ろ　
グ
ラ
ス
ハ
ウ
ス（
大
田
）

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
窓
口
で

直
接
申
し
込
む

問
グ
ラ
ス
ハ
ウ
ス
☎
27
︲
７
１
４

　

０
と
き　
11
月
26
日
㈰
午
前
11
時
～

午
後
５
時

と
こ
ろ　

市
立
図
書
館
（
ア
ル

ネ
・
津
山
４
階
）

内
容　
津
山
の
ま
ち
を
歩
き
、
収

集
し
た
情
報
を
ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ

ア
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
百
科
事

典
）
に
書
き
込
み
、
発
信
す
る

講
師　
岡
本
真
さ
ん
（
ア
カ
デ
ミ

ッ
ク
・
リ
ソ
ー
ス
・
ガ
イ
ド
株

式
会
社
代
表
取
締
役
）

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

受
付
開
始
日　
11
月
１
日
㈬
～

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
窓
口
で

直
接
申
し
込
む

問
市
立
図
書
館
☎
24
︲
２
９
１
９

と
き　
12
月
３
日
㈰
①
第
１
部
＝

午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
30

分
、
②
第
２
部
＝
午
後
３
時
～

６
時

と
こ
ろ　
津
山
鶴
山
ホ
テ
ル
（
東

新
町
）

内
容　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
カ

ッ
プ
リ
ン
グ
タ
イ
ム
な
ど

対
象　
①
第
１
部
＝
男
性
は
市
内

在
住
ま
た
は
在
勤
で
30
～
49
歳

の
独
身
者
、
女
性
は
30
～
49
歳

の
独
身
者
、
②
第
２
部
＝
男
性

は
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
20

～
39
歳
の
独
身
者
、
女
性
は
20

～
39
歳
の
独
身
者

定
員　

①
②
と
も
男
女
各
20
人

（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

参
加
費　
①
男
女
と
も
３
千
円
、

　
②
男
女
と
も
２
千
円

締
め
切
り　
11
月
20
日
㈪
午
後
５

時
問
津
山
市
婚
活
支
援
事
業
事
務
局

（
有
限
会
社
チ
ア
ー
ズ
内
：
倉

敷
市
）
☎
０
８
６
‐
４
６
１
‐

０
５
０
６

８
０
２
０
運
動 

達
成
者
募
集

北
部
高
等
技
術
専
門
校 

パ
ソ
コ

ン
ワ
ー
ク
初
級
科 

訓
練
生
募
集

『
企
業
ガ
イ
ド
み
ま
さ
か

２
０
１
９
』
掲
載
企
業
募
集

津
山
市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク

登
録
者
募
集

合
同
就
職
面
接
会 

参
加
者
募
集

市
民
農
園 

利
用
者
募
集

オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
ソ
ン
in
津
山

参
加
者
募
集

婚
活
イ
ベ
ン
ト 

参
加
者
募
集

ウ
ッ
デ
ィ
ハ
ウ
ス
加
茂 

カ
ッ
プ

リ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー
参
加
者
募
集

家
族
の
週
間 

親
子
陶
芸
教
室

参
加
親
子
募
集

グ
ラ
ス
ハ
ウ
ス
の
イ
ベ
ン
ト

参
加
者
募
集

交
通
安
全
教
室 

希
望
団
体
募
集

家
事
家
計
講
習
会

講
座
・
講
演
会


