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❸ 特集
 地域で はつらつ暮らすために
 ～津山市高齢者保健福祉計画・
  津山市介護保険事業計画～

❻ 市政だより
 ● 津山市学校給食施設等整備計画
 ● 津山の夏祭り
 ● 夏を学ぼう・夏を遊ぼう　
 ● 後期高齢者医療制度
 ● 国民健康保険証の更新手続き
   ほか

16 ふぉと ほっと るぽ
 ● 美作国ご当地アイドル
  SakuLove 新メンバーお披露目会
   ほか

18 みんなのページ・ちゃい
 ● お･た･よ･り
 ● つやまっ子に贈る100冊の本
 ● きらめく津山人
 ● イラスト・絵手紙
 ● 広報クイズ　　 ほか

21 としょかん
22 こどもひろば
 ● 津山少年空手道教室
 ● じどうかん

23 けんこう・そうだん
24 けいじばん
30 くらし
32 Albumあの頃の津山

さ　く　ら　ぶ

　
箕
作
秋し

ゅ
う
へ
い坪の

４
人
の
息
子
の
う
ち
、
長
男
・
奎け

い
ご吾

は
早
世
し
ま
す
が
、
二
男
・

大だ
い
ろ
く麓

は
数
学
者
、
三
男
・
佳か

き
ち吉

は
動
物
学
者
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。
今
回
は

歴
史
学
者
と
な
っ
た
四
男
・
元
八
の
お
話
で
す
。

　
文
久
２
年
（
１
８
６
２
）、
元
八
は
湯
島
天
神
中
坂
下
（
現
在
の
東
京
都
文

京
区
）
に
あ
っ
た
祖
父
・
阮げ

ん
ぽ甫

の
家
で
生
ま
れ
ま
し
た
。
幼
く
し
て
秋
坪
の
私

塾
・
三さ

ん
さ
が
く
し
ゃ

叉
学
舎
で
学
び
、
13
歳
で
東
京
英
語
学
校
に
入
学
し
ま
す
。
卒
業
後
は

東
京
大
学
理
学
部
に
進
み
、
明
治
19
年
（
１
８
８
６
）、
24
歳
で
ド
イ
ツ
へ
留

学
し
ま
し
た
。

　
元
八
は
学
生
時
代
に
動
物
学
を
専
攻
し
て
い
た
の
で
、
ド
イ
ツ
で
も
そ
の
研

究
を
続
け
る
つ
も
り
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
視
力
が
低
下
し
て
顕
微
鏡
を
使
う

動
物
学
の
研
究
を
続
け
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
子

ど
も
の
こ
ろ
か
ら
好
き
だ
っ
た
歴
史
学
に
転
向
し
た
の
で
し
た
。

　
６
年
間
の
留
学
を
終
え
て
帰
国
し
た
元
八
は
、
高
等
師
範
学
校
の
教
授
を
経

て
、
第
一
高
等
学
校
の
教
授
に
就
任
し
ま
す
。
明
治
32
年
（
１
８
９
９
）
か
ら

明
治
34
年
（
１
９
０
１
）
に
か
け
て
再
び
ド
イ
ツ
へ
留
学
し
、
そ
の
後
、
日
本

へ
戻
る
と
東
京
大
学
の
教
授
へ
の
就
任
を
命
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
元
八
が
刊
行
し
た
歴
史
学
書
は
、
専
門
書
と
し
て
は
珍
し
く
多
く
の
人
に
読

ま
れ
た
そ
う
で
す
。
中
で
も
晩
年
に
刊
行
し
た
『
仏フ

ラ
ン
ス
蘭
西
大
革
命
史
』
は
、
日

本
で
最
初
の
学
術
的
な
フ
ラ
ン
ス
革
命
史
と
し
て
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
正
８
年
（
１
９
１
９
）、
元
八
は
脳の

う
い
っ
け
つ

溢
血
の
た
め
57
歳
で
急
逝
し
ま
す
。

　
元
八
が
没
し
て
53
年
後
の
昭
和
47
年
（
１
９
７
２
）、
再
び
元
八
の
名
前
が

脚
光
を
浴
び
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
ア
メ
リ
カ
の
新
聞
紙
・
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
タ
イ
ム
ズ
が
昭
和
天
皇
の
単
独
会
見
を
行
い
、
そ
の
記
事
で
「
無
数
の

人
々
か
ら
知
的
影
響
を
受
け
た
が
、
最
大
の
影
響
を
受
け
た
の
は
、
日
本
の
英

雄
で
も
天
皇
で
も
ま
た
著
名
な
科
学
者
で
も
な
く
、
箕
作
元
八
と
い
う
教
授
だ

と
語
ら
れ
た
」
と
掲
載
し
た
た
め
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
明
治
期
に
お
け
る
箕
作
家
の
人
々
の
活
躍
の
背
景
に
は
、
宇う

田だ

川が
わ

玄げ
ん
ず
い随

に
は
じ
ま
り
、
玄げ

ん
し
ん真

、
榕よ

う
あ
ん菴

、
そ
し
て
、
箕
作
阮
甫
、
省
吾
、
秋
坪
へ
と
、

江
戸
時
代
か
ら
続
い
た
津
山
洋
学
の
系
譜
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
宇
田
川
家
、

箕
作
家
の
活
躍
に
刺
激
さ
れ
て
洋
学
を
志
し
、
ふ
る
さ
と
津
山
か
ら
世
界
へ
と

飛
躍
し
た
人
物
も

数
多
く
い
ま
す
。

　
日
本
の
近
代
化

を
振
り
返
る
時
、

未
知
な
る
学
問
へ

の
挑
戦
を
続
け
た

津
山
の
洋
学
者
た

ち
の
功
績
を
忘
れ

る
こ
と
は
で
き
な

い
の
で
す
。

　
洋
学
博
覧
漫
筆
は
今
回
を
も
っ
て
終
了
し
ま
す
。
ご
愛
読
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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