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ほっぺに当たる冷たい空気が気持ちいい

見て、見て、私の晴れ舞台

７人の思いが駆け抜けた津山路

あるがままの姿を受け入れて

　今年も津山にアイススケート場がオープンしまし
た。初日は、冬のスポーツを楽しもうと友だちと一
緒に来た人や家族連れで大にぎわい。
　始めは厚着をしていた人も滑っていくうちに、
段々と薄着になり、とっても気持ち良さそうでした。
　今年は２月24日㈰まで開場。毎週金曜日と最終日
は滑走料無料なので、皆どんどん遊びに来てね。冬
が終わるころには、人気のフィギュアスケーターの
ように滑れるようになるかも！？

　教育相談センター「鶴山塾」は臨床心理
士の山下弥生さんを迎え「人が周りと関わ
るとき～対人援助の現場から～」と題した
講演会を行いました。
　山下さんは、子どもへの理解や相談を受
ける時の留意点などを、実体験を交えなが
ら語り、教育現場の教師や子育て中の保護
者たちは、熱心にメモを取りながら学んで
いました。

　子どもたちが歌や踊りなど
日頃の練習の成果を大舞台で
発表しました。
　愛らしい演技、迫力のある
演技に、会場の保護者や関係
者の人たちは感動！
　会場には晴れ舞台を祝うた
くさんの花束やプレゼントが
届いていました。

アイスランド津山　オープン！
12月15日　津山陸上競技場南側

第25回津山駅伝競走大会
11月18日　津山陸上競技場スタート・ゴール

　時折雨交じりの風が強く吹き付ける中、中学生から一般まで40チー
ムのランナーが寒さを感じさせない力強い走りを見せてくれました。
　号砲とともに勢いよく飛び出したランナーたちは、旧出雲街道から
兼田橋、高野山西、高田神社などを巡る７区間21.9キロを、健脚を競
い合いながらタスキをつなぎました。沿道に駆け付けた地域の人たち
は温かい声援を送っていました。

こころの子育てフォーラム
11月17日　津山婦人青年の家

つやまこどもオンステージ
12月15日　津山文化センター

津山にうまいものあり
美作の国つやま山の幸フェア
12月２日　グリーンヒルズ津山

　特設の屋台村には、桜さば寿司や杜仲地どり、あん
ぽ柿などの「つやま夢みのり」ブランドや干し肉、テン
ペクッキーなど数々の食品が試食販売され、大勢の家族
連れでにぎわいました。無料で振る舞われた自然薯とろ
ろめしも大人気で、あっという間に千人前を完食！
　リージョンセンターで行われた「山の幸開発商品試食
会」に参加した池上益子さん（上河原）は「食に関するイ
ベントは大変勉強になり、家族でとても楽しいひとときが
過ごせました」と感想を教えてくれました。
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