
け
い
じ
ば
ん
（
お
知
ら
せ
、
募
集
、
講
座
・
講
演
会
、
イ
ベ
ン
ト
）

日曜納税窓口

月　の　納　税

休日申請サポート

月中のひとの動き

本庁、各支所・出張所
マイナンバーカード
申請サポート実施中

2023.12 1617 2023.12

人口    96,464人(前月比△67)
　男　46,451人(同△39)
　女　 50,013人(同△28）
世帯　 45,636世帯（同△12）
転入    206人 転出    203人
出生      54人 死亡    124人

12月17日㈰ 午前9時～午後１時
納税課（市役所2階 1番窓口）

（納期限：12月25日㈪）
12

（10月１日現在）

※10月26日現在の情報で
　す。中止・変更する場
　合があります。
　事前にご確認ください

      

12月24日㈰ 午前9時～正午　　
市民窓口課（市役所１階２番窓口）

☎32-2132

9

大規模改修工事のため、あば交流館(阿波)は休館します。
休館期間　９月11日㈪～令和６年３月末（予定）
※あば温泉は営業しています問地域づくり推進室☎32-2032

あば交流館
休館

とき　平日午前８時30分～午後
　５時15分
持ってくるもの　本人確認書類、
　通知カード

●固定資産税･都市計画税  第４期
●国民健康保険料　　    第６期　　　　　  （普通徴収）
●後期高齢者医療保険料 第６期　　　　　  （普通徴収）
●介護保険料(普通徴収) 第７期

と
き　
12
月
７
日
㈭
午
後
５
時
～

６
時

相
談
・
検
査
内
容
　
エ
イ
ズ
相
談
・

　
抗
体
検
査
、
性
感
染
症（
梅
毒・

ク
ラ
ミ
ジ
ア
）
相
談
・
検
査
、

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

申
込
方
法　
エ
イ
ズ
ホ
ッ
ト
ラ
イ

ン
（
☎
23-

９
９
４
９
）
に
電

話
で
申
し
込
む

締
め
切
り　
12
月
６
日
㈬
午
後
５

時
※
原
則
匿
名
。
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
の
結
果
が
陽
性
の
場
合
は
、

匿
名
不
可

エ
イ
ズ
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

受
付
時
間　
月
曜
日
～
金
曜
日
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
（
祝

日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

問
美
作
保
健
所
（
椿
高
下
）

　
☎
23-

０
１
６
３

　
暖
房
器
具
へ
の
給
油
や
配
管
破

損
で
起
き
る
油
漏
れ
事
故
に
よ
り
、

側
溝
や
水
路
を
通
っ
て
川
に
油
が

流
れ
出
る
と
、
水
質
汚
染
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

⃝

燃
料
機
器
へ
の
給
油
中
は
、
そ

の
場
を
離
れ
な
い

⃝

経
年
劣
化
で
タ
ン
ク
や
給
油
管

が
破
損
し
て
い
な
い
か
、
定
期

的
に
点
検
す
る

※
油
が
流
出
し
た
、
ま
た
は
発
見

し
た
場
合
、
す
ぐ
に
市
役
所
・

消
防
署
・
警
察
署
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い

問
環
境
生
活
課
☎
32-

２
０
５
５
、

津
山
圏
域
消
防
組
合
☎
31-

１

１
１
９
、
津
山
警
察
署
☎
25-

０
１
１
０

提
出
期
限
　
毎
年
１
月
31
日

提
出
先　
美
作
県
民
局
農
畜
産
物

生
産
課
（
山
下
）

対
象
　
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
す
る
人

※
趣
味
で
飼
育
し
て
い
る
人
も
届

出
が
必
要

※
届
出
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
美
作
県
民
局
農
畜
産
物
生
産
課

☎
23-
１
３
１
０

　
農
業
委
員
会
は
毎
年
、
市
内
す

べ
て
の
農
地
の
利
用
状
況
を
調
査

し
、
適
正
に
利
用
し
て
い
な
い
農

地
の
所
有
者
に
、
今
後
の
利
用
方

法
の
意
向
を
尋
ね
て
い
ま
す
。

　
調
査
票
が
届
い
た
ら
、
回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
農
地
の
所
有
者
が
亡
く
な
っ
て

い
る
場
合
は
、
推
定
相
続
人
に

送
付
し
て
い
ま
す

※
相
続
登
記
が
終
わ
っ
て
い
な
い

場
合
、
農
地
の
貸
し
借
り
な
ど

に
時
間
が
掛
か
り
ま
す
。
速
や

か
に
登
記
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い

問
農
業
委
員
会
事
務
局
（
農
業
振

興
課
内
）
☎
32-

２
１
５
９

　
12
月
～
３
月
に
か
け
、
降
雪
や

路
面
凍
結
に
よ
る
ス
リ
ッ
プ
事
故

が
多
発
し
ま
す
。
冬
用
タ
イ
ヤ
を

装
着
し
、
車
間
距
離
を
十
分
に
取

り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
走
行
速
度

に
注
意
し
、
早
め
に
減
速
す
る
よ

う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
管
理
課
☎
32-

２
０
８
９

募
集
種
目　
自
衛
官
候
補
生

待
遇
等　
２
年
ま
た
は
３
年
を
１

任
期
と
す
る
任
期
制
隊
員
。
任

期
満
了
後
、
継
続
か
就
職
の
選

択
可
。
就
職
の
場
合
、
自
衛
隊

の
就
職
サ
ポ
ー
ト
専
門
部
署
の

支
援
有
り

受
付
期
間　
通
年

個
別
説
明
会

と
こ
ろ　
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力

本
部
津
山
出
張
所
（
山
下
）

内
容　
自
衛
隊
各
種
入
隊
コ
ー
ス
、

給
与
、
待
遇
な
ど

申
込
方
法　
事
前
に
希
望
す
る
日

時
を
伝
え
、
申
し
込
む
（
土
曜

日
・
日
曜
日
・
祝
日
も
可
）

問
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
津

山
出
張
所
☎
22-

５
６
３
７

お
知
ら
せ

　
市
内
企
業
な
ど
の
採
用
活
動
を

支
援
す
る
た
め
、
津
山
市
移
住
・

定
住
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
L
I
F

E
津
山
」
の
『
津
山
の
人
材
募

集
企
業
』
に
、
採
用
サ
イ
ト
を
掲

載
す
る
企
業
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
に
事
業
所
が
あ
り
、

自
社
の
採
用
サ
イ
ト
を
持
つ
企

業
掲
載
料
　
無
料

※
詳
し
く
は
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

問
仕
事
・
移
住
支
援
室

自
分
の
か
ら
だ
に
呼
び
か
け
よ
う

「
老
化
に
さ
よ
う
な
ら
」

　
い
つ
ま
で
も
イ
キ
イ
キ
と
暮
ら

す
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
学
び
ま
す
。

と
き　
12
月
３
日
㈰
午
前
10
時
30

分
～
正
午

と
こ
ろ　
津
山
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
「
さ
ん
・
さ
ん
」（
ア

ル
ネ
・
津
山
５
階
）

講
師　
瀬
島
淑
江
さ
ん

定
員　
40
人

定
員　
30
人

申
込
方
法　
電
話
、

窓
口
ま
た
は
専
用

申
込
フ
ォ
ー
ム
か

ら
申
し
込
む

締
め
切
り
　
12
月
９
日
㈯

問
市
立
図
書
館
☎
24-
２
９
１
９

と
き
　
12
月
１
日
㈮
～
３
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
５
時
（
３
日
は

午
後
４
時
ま
で
）

と
こ
ろ
　
ア
ル
ネ
・
津
山
２
階

問
農
業
振
興
課
☎
32-

２
０
７
９

　
12
月
３
日
～
９
日
は
「
障
害
者

週
間
」
で
す
。
障
害
に
対
す
る
正

し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
る
た
め
、

市
内
の
障
害
者
福
祉
施
設
や
事
業

所
の
利
用
者
が
製
作
し
た
イ
ラ
ス

ト
な
ど
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
き　
12
月
４
日
㈪
～
８
日
㈮
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
８
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

と
こ
ろ
　
市
役
所
１
階
市
民
ロ

ビ
ー

問
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
大
会
実
行

委
員
会
事
務
局

　
☎
24-

６
８
０
８

　
☎
24-

３
６
３
３

　
県
北
地
域
の
企
業
情
報
を
掲
載

し
た
冊
子
「
つ
や
ま
広
域
企
業
ガ

イ
ド
」
の
配
布
や
就
職
支
援
情
報

の
提
供
、
企
業
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ

を
支
援
し
ま
す
。

対
象
　
県
北
地
域
で
就
職
を
希
望

す
る
大
学
、
短
大
、
高
専
、
専

門
学
校
な
ど
の
学
生

※
登
録
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
津
山
広
域
事
務
組
合
（
津
山
圏

域
雇
用
労
働
セ
ン
タ
ー
内
：
山

下
）
☎
24-

３
６
３
３

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
窓
口
で

　
申
し
込
む

問
さ
ん
・
さ
ん
☎
31-

２
５
３
３

　
撮
っ
た
写
真
に
「
伝
え
る
・
伝

わ
る
」
を
込
め
る
写
真
の
レ
タ
ッ

チ
（
補
整
や
修
正
）
の
実
演
や
、

き
れ
い
な
写
真
の
撮
り
方
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

と
き　
12
月
10
日
㈰
午
後
２
時
～

４
時

と
こ
ろ　
市
立
図
書
館（
ア
ル
ネ・

津
山
４
階
）

講
師
　
春
名
泰
輔
さ
ん
（
Pフ

ォ
h
o

tト
グ

ラ

フ

o
g
r
a
p
h 

Wワ

ー

ク

ス

o
r
k
s

代
表
）

お
知
ら
せ

そ
の
ほ
か
の
相
談
は
、
21
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す

農
地
利
用
意
向
調
査
に

ご
協
力
を

自
衛
官
募
集
・
個
別
説
明
会

就
活
を
サ
ポ
ー
ト

就
活
学
生
登
録
者
募
集

フ
ォ
ト
オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー

美
作
保
健
所
　
相
談
・
検
査

『
津
山
の
人
材
募
集
企
業
』

掲
載
企
業
募
集

歯周病検診を受けましょう
　歯周病は、歯を失うだけでなく、糖尿病や心筋
梗
こ う そ く

塞など、全身の健康に大きな影響を与えます。
　歯周病検診を受けて、かかりつけ歯科医をつく
り、歯や口の健康を保ちましょう。
　実施歯科医療機関など、詳しくはお問い合わせ
ください。
内容　歯周ポケットのチェック

などの歯科検診、　ブラッシ
ング指導
対象　市内に住民票があり、令

和 5 年４月１日現在で 40 歳、
50 歳、60 歳、70 歳の人
料金　900 円
検診終了日　令和６年１月 31 日㈬
※市民税非課税世帯、生活保護受給世帯の人は無

料（事前申請要）

■問健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）
☎ 32-7009

しない！させない！飲酒運転
　忘年会や新年会など飲酒が増える時期です。
12 月１日㈮～令和６年１月８日(月・祝）は、年末・
年始の交通事故防止県民運動期間です。飲酒運転
を４（し）ない！３（さ）せない運動に取り組み、
交通事故を防ぎましょう。
４（し）ない
①酒を飲んだら運転しない
②運転するなら酒を飲まない
③酒を飲んだ人の車には同乗
　しない
④使用者は、従業員に飲酒運
　転を命じたり、認めたりしない
３（さ）せない
①酒を飲んだ人には車を運転させない
②酒を飲んだ人には車を貸さない
③運転する人には酒はすすめない

■問環境生活課 ☎ 32-2056

男
女
共
同
参
画
さ
ん
・
さ
ん

セ
ミ
ナ
ー

油
流
出
事
故
防
止
の
お
願
い

洋
ラ
ン
展

ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
に
は

届
け
出
が
必
要

路
面
凍
結
に
よ
る

ス
リ
ッ
プ
事
故
に
注
意
！

募
　
　
集

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
講
演
会

第
23
回
ふ
れ
あ
い
作
品
展


