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520

広
報
津
山
は
、
環
境
保
護
の
た
め
再

生
紙
と
植
物
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
読
み
終
え
た
後
は
リ
サ
イ

ク
ル
（
雑
誌
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

 ☎
0868－32－2029

 FAX  0868－32－2152
 kouhou@

city.tsuyam
a.lg.jp
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No.828

つやまじまん

えとこ
いっぱい
え

世界マスターズ水泳選手権2023九州大会
２種目でメダルを獲得
土井 美智江さん（大谷）

2023.11 24

　津山の人・物・技術
など、明日誰かに自慢
したくなる津山のいい
ところを紹介します

2023（令和5年)
No.828
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注文をまちがえるかもしれないレストラン
９月８日　リトファンイタリアーノ津山店（小原）
注文をまちがえるかもしれないレストラン
９月８日　リトファンイタリアーノ津山店（小原）

11月号の主な内容

地域で活躍する愛育委員・栄養委員

慢慢津山

水
泳
と
の
出
会
い

　
小･

中
学
生
の
こ
ろ
は
学
校
に
プ
ー

ル
が
な
く
、
夏
休
み
に
友
だ
ち
と
吉
井

川
へ
水
遊
び
に
行
く
な
ど
し
て
、
水
と

の
触
れ
合
い
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

ク
ロ
ー
ル
や
バ
タ
フ
ラ
イ
な
ど
の
正
し

い
泳
ぎ
方
を
教
わ
っ
た
の
は
、
高
校
生

に
な
っ
て
か
ら
で
す
。
高
校
で
は
水
泳

部
で
練
習
を
重
ね
、
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
や

国
体
に
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
高
校
教
諭
と
し
て
働
き
始
め
て
か

ら
は
、
水
泳
部
の
顧
問
と
し
て
生
徒
た

ち
を
指
導
し
て
い
ま
し
た
。

　
退
職
後
、
以
前
か
ら
興
味
が
あ
っ
た

マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
の
大
会
へ
の
挑
戦
を

始
め
ま
し
た
。
あ
る
大
会
で
思
い
が
け

ず
良
い
記
録
が
出
て
、
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
の
コ
ー
チ
に
声
を
掛
け
ら
れ
、
週
２

回
、
岡
山
市
で
練
習
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
一
緒
に
大
会
に
出
場
す
る
仲

間
も
増
え
、
現
地
で
お
い
し
い
も
の
を

食
べ
る
な
ど
楽
し
み
な
が
ら
、
気
負
わ

ず
に
泳
げ
た
こ
と
が
、
そ
の
後
の
世
界

記
録
の
更
新
に
つ
な
が
っ
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。

手
術
か
ら
の
再
挑
戦

　
夫
の
介
護
の
た
め
、
平
成
21
年
ご
ろ

か
ら
水
泳
を
離
れ
て
い
ま
し
た
。
約
13

年
の
介
護
生
活
を
終
え
た
時
、
右
ひ
ざ

関
節
の
変
形
が
進
ん
で
お
り
、
人
工
関

節
を
入
れ
る
手
術
を
受
け
ま
し
た
。
事

前
に
医
師
か
ら
筋
力
が
落
ち
る
と
聞
い

て
い
て
、
左
足
に
比
べ
す
っ
か
り
細
く

な
っ
た
右
足
に
不
安
を
覚
え
ま
し
た
。

　
手
術
し
た
か
ら
に
は
自
分
の
足
で
歩

き
続
け
た
い
と
、
退
院
後
す
ぐ
に
プ
ー

ル
で
リ
ハ
ビ
リ
を
始
め
ま
し
た
。
さ
ら

に
体
力
を
付
け
る
た
め
、
山
登
り
も
取

り
入
れ
、
久
米
市
民
プ
ー
ル
レ
イ
ン

ボ
ー
（
中
北
下
）
で
の
週
２
回
の
レ
ッ

ス
ン
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
、
昨
年
か
ら

再
び
大
会
に
出
場
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
今
年
は
世
界
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
選
手

権
が
日
本
で
開
催
さ
れ
る
と
知
り
、
さ

ら
に
練
習
に
励
み
ま
し
た
。
ま
さ
か
１

位
に
な
れ
る
と
思
っ
て
お
ら
ず
、
驚
き

ま
し
た
。
マ
ス
タ
ー
ズ
出
場
20
年
目
、

80
歳
と
い
う
節
目
で
良
い
記
録
が
出
せ

て
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

健
康
の
た
め
に
続
け
た
い

　
水
泳
は
全
身
を
使
い
、
体
へ
の
負
担

も
少
な
く
、
健
康
づ
く
り
に
と
て
も
良

い
と
感
じ
て
い
ま
す
。
マ
ス
タ
ー
ズ
の

大
会
に
は
、
わ
た
し
よ
り
高
齢
の
選
手

も
出
場
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
健
康
の

た
め
に
、
無
理
は
せ
ず
、
マ
イ
ペ
ー
ス

で
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　
ま
た
、
水
泳
は
何
歳
か
ら
で
も
始
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
人

が
気
軽
に
プ
ー
ル
を
使
い
、
元
気
に
過

ご
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　60 歳からマスターズ水泳に挑戦し、
平成 21 年までに世界新記録を４度更新。
しばらく水泳を離れていたが、令和３年
に練習を再開。８月の世界マスターズ水
泳選手権で、80 ～ 84 歳区分バタフラ
イで１位、自由形で３位に入賞。80 歳。

　
51
年
ぶ
り
に
津
山
に
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の

ど
自
慢
」
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
父

が
前
日
の
予
選
会
に
出
る
と
聞
い
て
、

練
習
に
付
き
合
う
た
め
生
ま
れ
て
初

め
て
家
族
で
カ
ラ
オ
ケ
に
行
き
ま
し

た
。
迎
え
た
予
選
当
日
。
約
２
０
０

組
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
披
露
さ
れ
、

結
果
父
は
本
選
に
は
届
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
わ
た
し
に
と
っ
て
は
思
い

出
深
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

　
店
頭
に
ピ
オ
ー
ネ
や
マ
ス
カ
ッ
ト

が
ず
ら
り
と
並
ぶ
と
、
秋
の
訪
れ
を

感
じ
ま
す
。
今
年
も
た
く
さ
ん
ぶ
ど

う
を
食
べ
ま
し
た
。
県
外
の
友
人
が

遊
び
に
来
た
時
、
津
山
の
ぶ
ど
う
の

安
さ
、
お
い
し
さ
に
驚
い
て
い
ま
し

た
。
お
い
し
い
果
物
が
身
近
に
あ
る

暮
ら
し
の
あ
り
が
た
み
を
実
感
し
ま

す
。
生
産
者
に
感
謝
。
こ
れ
か
ら
も

季
節
の
果
物
を
堪
能
し
ま
す
。

　
津
山
自
慢
で
取
材
し
た
土
井
さ
ん
。

疲
れ
が
出
な
い
範
囲
で
泳
ぐ
こ
と
で

爽
快
感
が
得
ら
れ
、
体
調
も
良
い
と

感
じ
る
そ
う
で
す
。
ち
な
み
に
、
１

日
の
練
習
で
泳
ぐ
距
離
の
目
安
は
何

と
千
メ
ー
ト
ル
！ 

中
学
校
の
水
泳

の
授
業
以
来
、
泳
ぐ
こ
と
か
ら
長
く

遠
ざ
か
っ
て
い
ま
し
た
が
、
水
の
癒い

や
し
の
効
果
を
体
感
し
に
、
泳
ぎ
に

行
っ
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。（
☀☀
）
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）

（
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