
事業主
（給与支払者）

従業員
（納税者）

粗品（ハンドソープ
セット）をプレゼント！

①給与支払報告書の提出
 （１月31日まで）

③特別徴収税額の通知
 （５月中旬）

⑥市県民税の納入
 （翌月10日まで）

④特別徴収税額の通知

⑤給与支払の際に
　市県民税を徴収

市

②税収計算

2023.11 1011 2023.11

■問課税課市民税係（市役所２階３番窓口）☎ 32-2015

■問健康増進課（津山すこやか・こどもセンター内）☎ 32-7009

■問債権管理室 ☎ 32-2060

■問医療保険課（市役所 1 階９番窓口）☎ 32-2071

■問健康増進課 ☎ 32-7009（予約専用）

11 月 14日は世界糖尿病デー事業主の皆さんへ
市県民税特別徴収と給与支払報告書の提出

公共料金などの納め忘れはありませんか？

健康診査・がん検診で健康状態を知ろう

検査結果の提供で粗品をプレゼント
　市では、市営住宅使用料、水道料金、保育料などの未納がある人に、督促状や催告書を送付し、自主
納付を促しています。
　納付がない場合は、公平・公正性を保ち、市の自主財源を確保するため、法的手続をとるなど、厳正
に対処していきます。
主な法的手続き
　「支払督促」「即決和解」「通常訴訟」などがあります。
　債権者（市）が債務者（未納者）に金銭の支払いや
立ち退きをするよう、裁判所に申し立てるなどして、
差し押さえや退去などの強制執行をする場合がありま
す。

納付が困難な場合は必ずご連絡ください
　重い病気や失業、災害などで納付が困
難な場合は、猶予や分割納付などの申請
ができます。納付に困っている場合は、
早めに担当課にご相談ください。

※普通徴収（従業員が自分で納付する方法）
への変更は、原則できません。特別徴収で
きない従業員がいる場合は、給与支払報告
書の摘要欄に理由を記入し、切替理由書を
提出してください
※給与支払報告書と源泉徴収票には、マイナ
ンバー（法人番号・個人番号）の記載が必
要です
※前々年に税務署に提出した源泉徴収票が
100 枚以上の場合、e

エルタッ ク ス

LTAX（＊）や光ディ
スク（CD、DVDなど）により給与支払
報告書を提出してください

＊電子申告システム eLTAX
　地方税公共機構が運営する、インターネットを利
用した地方税の電子申告システムです。
●自宅や事務所で手続きできます
●給与支払報告書などの各種申告・届出を、複数の
地方公共団体に一度にまとめて送信できます
●共通納税システムによる市県民税（特別徴収）な
どの電子納付ができます
●システムの利用料は無料です
※利用には電子証明書とパソコンが必要
問地方税共同機構ヘルプデスク
　☎ 0570-081-459

　市と県は、市県民税の特別徴収（給与天引き）を推進しています。事業主の皆さんは、特別徴収をお
願いします。
　また、従業員（家族などの事業専従者を含む）に給与、賃金、賞与を支払った場合、支
払額などを記入した「給与支払報告書」を市に提出する必要があります（退職者を含む）。
　詳しくは、県のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

　世界糖尿病デーは、世界に広がる糖尿病の予防や治療を
続けることの重要性を啓発する大切な日です。世界 160
カ国 10億人以上が参加しています。
　糖尿病は、日本でも約 2,000 万人の患者や予備群がい
ると推定されています。糖尿病は自覚症状がなく進行する
ため、診断が遅れると脳や心臓のほか、神経・眼・腎臓な
ど血管に関連する合併症のリスクが高まります。

　シンボルマークは、青い丸をモ
チーフにした「ブルーサークル」で
す。"Unite for Diabetes"（糖尿病
との闘いのため団結せよ）という
キャッチフレーズのもと、キャン
ペーンを推進しています。

　市では、糖尿病の発見や重症化に関係のある脂質異常症や腎臓、肝機能などの状態を調べる
健診を行っています。詳しくは、お問い合わせください。

　津山すこやか・こどもセンターで、集団健（検）診・ナイター健（検）診を行います。
　必ず事前に、電話またはインターネットで申し込んでください。定員になり次第、終了
します。

　40～ 74 歳の津山市国民健康保険（国保）加入者で、市の特定健診を受診せず、治療の一環で同様
の検査を受けた人や職場などの健診を受けた人は、検査結果の提供にご協力ください。
検査の対象期間　令和５年４月１日～令和６年３月 31日
持ってくるもの　検査結果が分かる資料、問診票、未使用の
特定健診受診券
提出先　医療保険課、各支所・出張所
※必要項目がそろってない人や、津山市国保の人間ドック受
診費用の助成を受ける人は、粗品進呈の対象になりません

11 月の集団健（検）診
内容 とき

健康診査・が
ん検診など

胃(胃部エックス線検査の
み)、結核・肺、大腸、前立
腺、肝炎ウイルス検診

22日㈬・25日㈯午前８時～ 10時

24日㈮午後１時～３時、午後５時～６時 30分
※ 24日は、胃がん検診はありません

婦人科検診 乳がん(マンモグラフィの
み)、子宮頸

けい

がん
22日㈬・25日㈯午後１時～３時

24日㈮午後１時～３時、午後５時～６時 30分

県ホームページ

eLTAX
ホームページ


