
令和６年４月

津山市立つやま東幼稚園内

地域子育て支援センター

（直通）TEL２０－１８１０

園庭の花もきれいに咲いて、春の日差しが暖かい季節になりました。今年度もつやま東幼稚園子育て支援
センターでは、親子で一緒に安心して楽しく過ごせる場所になるようにしたいと思います。是非遊びに来て
くださいね。どうぞよろしくお願いいたします。
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ＰＭ オンラインひよこ組

８日（水）おはなしや触れ合い遊びを楽しもう
（読み聞かせ：「いろりばた一座」田村洋子さん）

子育てホッとタイム・身体計測

２２日（水）園庭で遊ぼう（幼稚園のお友達と遊ぼう）
※年長児と一緒に遊びます

※４月２５日（木）１３時から、申し込みを開始します。

ＡＭ１０：００～１２：００

ＰＭ １：００～ ４：００

ひよっこだより ４月

４月の開放日と活動予定

≪ ５月のひよこ組の予定≫

≪４月のひよこ組の予定≫
【受付】１０：００～１０：１０頃

【終了】１１：２０頃

２４日（水） 手形アート・好きな遊びをしよう
子育てホッとタイム・身体計測

☆ひよこ組の日の午前中の開放はお休みになります。

✽４月５日（金）１３時から申し込みを開始します。
（締め切りは前日の１６時まで）子育て支援センター

直通の電話番号（２０－１８１０）から申し込みをお

願いします。

✽予約をされた方でお休みをされる場合は、当日９時ま
でに連絡をお願いします。

２・３月の遊びの様子

おはなしタイム

＊帽子・飲み物（お茶）・着替
え・上着等、必要な物は各自
で持参してください。

オンラインひよこ組をします！

オンラインで歌や読み聞かせなどを行いま
す。是非ご参加ください。（１５分程度）

日時：４月３０日（火）１５：３０～

☆ＺＯＯＭを利用して参加できます。

詳しく知りたい方は電話や直接職員までお尋ね
ください。

今月の絵本紹介

いろいろな大きさの卵から、どんな動物が産まれ
てくるのでしょうか。「○○のあかちゃん、こんにち
は」という言葉の繰り返しが、子ども達にも馴染みや
すいです。小さいお子さんも楽しく見られる絵本で
す。

おはなしタイム

今年度最後のひよこ組では、子ども達の成長を保護者同
士で話し、盛り上がりました。一部ご紹介します。

○言葉が話せるようになり、大人が話している言葉やテレ
ビで聞く言葉を真似るようなった。

○自分でつかまり立ちをするようになった。
○歯医者などで自分から診察台に座り、泣かずに診察を受
けられた。

○衣服の着脱を自分でしようとするようになった。
○自分の意思が強くなり、主張するようになった。
○一年前は生まれていなかったと思うと、とても大きくな
ったと感じた。

○自分でスプーンで食べようとする姿が見られだした。
○妹と対等に喧嘩をするようになった。 など

毎日の子育てで一生懸命な中でも、子ども達の大きくな
ったところに目が向くことはとても素敵なことですね。日
に日に成長していく子ども達の姿が、これからもますます
楽しみです。

支援センターの開放日やひよこ組は、“親子で遊ぶ場”

“出会いの場” “ほっとできる場”“学びの場”“情報交換の

場”・・・いつでも遊びに来てくださいね。育児の悩みや疑問

など、どんな小さなことでもご相談ください。

子育てホッとタイム

（ひよこ組）
保護者同士でグループになり、子

育てなどについて情報交換をしま
した。なかなか話が終わらないくら
い、盛り上がることもあります。

ＡＭ開放はお休み

４月生まれの誕生祝いの日（来園時に手形をしたり、歌を歌ったりしてお祝いします）

昭和の日

おやすみ

小さいお子さんも是
非ご参加ください！

ミニコンサート（ひよこ組）
畑先生、谷本先生によるピアノとフ

ルートの演奏を聞きました。素敵な生
演奏に体が揺れたり、歌ったりする子
どもたちの姿が見られました。

「大きくなったね」（ひよこ組）
最後のひよこ組で手形アート

をしました。子どもたちは心も
体も成長しましたね。

≪子育てホッとタイムの話≫
～うちの子ども、大きくなったよ～

「たまごのあかちゃん」（福音館）

４月８日（月）～５月８日（水）まで、幼稚園が午前保育で駐車

場が混み合うため、１１：２０頃に片付け・降園となります。

おやすみ

幼稚園入園式準備
のためお休み(PM)

幼稚園入園式
のためお休み

≪おはなしタイム≫
月に２回（木曜日または金曜日）

11 時３０分頃～（１５分程度）

（※幼稚園が午前保育の日は 11 時００分～）
絵本や紙芝居の読み聞かせ、手遊び、体操などをし

ます。（小さいお子さんも、是非ご参加くださいね。）
※園行事等の兼ね合いで、日程が変更する場合があり
ますので、毎月のおたよりをご確認ください。

☆育児相談日について☆

今年度から月に１回、支援センターで育児相談
日を設けます。子ども達が遊んでいる中で、園の
保健師や支援センターの職員、周りの保護者の方
と、子育てについての悩みや相談など、何でもお
話しましょう。
身体計測も実施しますので、是非遊びに来てくだ
さいね。
（開放は普段通り行っています。）

毎月、誕生日のお祝いを行っています。

誕生月の方は『誕生日のお祝い』の週を確

認していただき、遊びに来られた時は担

当に声をかけて下さいね。

ひな人形製作（開放日）
指スタンプやお絵描きで、モビ

ールひな人形を作りました。ゆら
ゆら揺れて、かわいいおひなさま
ができました。

こいのぼり製作

こいのぼり製作

11：00～

11：00～


