
１０月２１日（土）、美作大学新６号館調理室にて、親子でお弁当作りをしました。美作大学の中山先生、学生スタッフの皆さんに楽しく丁寧に調理の仕方を教えてもら

い、笑顔あふれる調理体験でした。

津山産食材のビンゴゲームを楽しみました。 包丁を使う場面が多く、集中していました。

つやま子ども未来塾・美作大学公開講座 コラボ企画

親子で作ろう！お弁当 開催しました！

学生スタッフが丁寧に教えてくれました。

★しょうがごはん・豚肉のケチャップ炒め・ジャンピーのおかか和え・さつまいものオレンジジュース煮など、おいしいお弁当が完成しました。


