
津山市育児相談日

乳幼児育児相談を健康増進課と

市内各地域子育て支援センターで実施しています

育児の悩みやお子さんの気になることなど、何でも遠慮なくご相談ください

※予約不要（実施時間内に各施設へお越しください）

※相談実施日は行事や休日などで変更になることがあります。

（詳しくは地域子育て支援センターホームページの育児相談カレンダーをご覧ください）

※お子さんに必要なもの（おむつ、ミルク、タオル、飲み物など）はご持参ください。

※相談日以外も、随時相談を受け付けています。（対面、電話、ZOOM）

※親子ひろばすくすく・児童館でも、育児相談・身体計測を実施しています。

※ご不明な点は各施設にお問い合わせください。

担当課・施設名 実施日 時間 場所・問い合わせ先

健康増進課 毎週月曜日 10：00～11：30

すこやか・こどもセンター

1階検診室

（0868）32-2069

みどりの丘保育所

地域子育て支援センター
第４火曜日

10：00～1２：00

13:00～16:00

みどりの丘保育所

（0868）27-2241

久米こども園

地域子育て支援センター

最終週

金曜日
9：00～17：00

久米こども園

（0868）57-2501

勝北風の子こども園

地域子育て支援センター

月 3回

（月、金曜日）

9：00～1２：00

13:00～１６：００

勝北風の子こども園

（0868）36-5115

つやま西幼稚園

地域子育て支援センター
第１火曜日

10：00～12：00

13：00～16：00

つやま西幼稚園

（0868）32-8073

つやま東幼稚園

地域子育て支援センター

第２又は

第３月曜日

10：00～12：00

13：00～16：00

つやま東幼稚園

（0868）20-1810

やよい保育園

地域子育て支援センター
第2火曜日 8：30～17：00

やよい保育園

（0868）23-8382

R6年度（２０２４）

身体計測もできます！一緒にお話しましょう！


